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ཝཱཎ་དབུས་བདོ་ཀྱི་གཙུག་ལག་སབོ་གཉརེ་ཁང་། 

(UGC ཁྱིམས་ཡྱིག ༡༩༥༦ དནོ་ཚན། ༣ པའྱི་དགངོས་དནོ་ལྟར། རྒྱ་གར་དབུས་གཞུང་གྱིས་ 
མཐུན་འགྱུར་མཛད་པའྱི་གཙུག་ལག་སོབ་གཉརེ་ཁང་།) 

སཱརནཱཐ། ཝཱརཱཎསཱྱི། 
 

ཕྱི་ལོ་༢༠༢༦-༢༠༢༧ ལའོ་ིསབོ་དུས་ཀྱི་འཛུལ་རྒྱུགས་ཆནེ་མའོ་ིཡངོས་ཁྱབ་གསལ་བསྒྲགས། 
                                                                                                        ཚསེ་གྲངས། ཕྱི་ལ་ོ༢༠༢༦ ཟླ་༥ ཚསེ་༢། 

 ཝཱ་ཎ་དབུས་བོད་ཀྱི་གཙུག་ལག་སོབ་གཉེར་ཁང་ནྱི་༸སྱི་ནོར་༸གོང་ས་སྐྱབས་མགོན་སྐུ་ཕེང་བཅུ་བཞྱི་པ་ཆེན་པོ་མཆོག་གྱི་དགོངས་གཞྱི་ལྟར་རྒྱ་གར་
དབུས་གཞུང་གྱི་མཐུན་རེན་འགོ་བཙུགས་པའྱི་བོད་ཀྱི་གཙུག་ལག་སོབ་གཉརེ་ཁང་ཞྱིག་ཡྱིན་པ་མ་ཟད། རྒྱ་གར་གྱི་མཐ་ོསོབ་མཐུན་སྦྱིན་ལྷན་ཚགོས་(UGC)ཁྱིམས་
ཡྱིག་༡༩༥༦གྱི་དོན་ཚན་གསུམ་པའྱི་དགོངས་དོན་ལྟར་མཐོ་སོབ་ཏུ་ཚད་འཛིན་ངོས་བཞེས་ཐབོ་པ་ཞྱིག་ཡྱིན་པ་དང་། རྒྱ་གར་རྒྱལ་ཡོངས་ཞྱིབ་དཔོད་ཚད་འཛིན་ལྷན་
ཚགོས་ (NAAC or National Assessment and Accreditation Council ) ནས་རྒྱལ་ཡོངས་ཚད་མཐའོ་ིཨང་རྱིམ་ཀ་པའྱི་གདེང་འཇོག་གནང་
ཡདོ།  

འཛུལ་རྒྱུགས་ཀྱི་དུས་ཚདོ།  
༢༠༢༦ ཟླ་བ་༦ ཚསེ་༢༨ གཟའ་ཉྱི་མ། 

 ཞགོས་པ།  ཚདོ་༩:༠༠ ནས་༡༢:༠༠ བར། 
ཉྱིན་རྒྱབ།   ཚདོ་༢:༠༠ ནས་ ༥:༠༠བར། 

 
བསབ་གཞྱི་ལས་རམི། 
དབུ་མ་འགོ་མ་ལ་ོདང་པ།ོ   (འཛནི་གྲྭ་དགུ་པ་དང་ཚད་མཉམ།) སབོ་དཔནོ།  (M.A དང་ཚད་མཉམ།) 
དབུ་མ་གངོ་མ་ལ་ོདང་པ།ོ  (འཛནི་གྲྭ་བཅུ་གཅྦྱིག་དང་ཚད་མཉམ།) སྒྱུ་རྩལ་སབོ་དཔནོ།  
བསྟན་བཅསོ།         (B.A དང་ཚད་མཉམ།) དག་ེརྒན་འསོ་སངོ་།  
སྒྱུ་རྩལ་བསྟན་བཅསོ།  རྱིག་པའྱི་ཆུ་གཏརེ་རམ་འབུམ་རམས་པ།  
 
སྙན་ཞུ་འབུལ་སྟངས། ཚད་རྒྱུགས་ནང་ཞུགས་འདདོ་ཡདོ་མཁན་ཚསོ་གཙུག་ལག་སོབ་གཉརེ་ཁང་གྱི་དྲྭ་ཚགིས་(www.cihts.ac.in)ནས་འགེངས་ཤགོ་ཕབ་ལནེ་
གྦྱི་འཚང་སྙན་འབུལ་དགསོ།   
 
མདུན་ལམ་གྱི་ག་ོསྐབས།  མཐ་ོསབོ་འདྦྱི་ནས་བསབ་པ་མཐར་སནོ་པ་རྣམས་རྒྱལ་ཁབ་ཕྱི་ནང་གྱི་མཐ་ོསབོ་དང་། ཞྱིབ་འཇུག་ཁང་། གཞུང་འབལེ་མྱིན་པའྱི་ཚགོས་པ། 
གཞུང་འབལེ་སེ་ཚན་སགོས་སུ་དགེ་རྒན་དང་། སྒྲ་སྒྱུར་བ། སྨན་པ། ཉམས་ཞྱིབ་པ། རྱིག་གཞུང་ལས་རྱིགས་སགོས་ཀྱི་ནང་དུ་སྱི་ཞུ་སྒྲུབ་བཞྦྱིན་པ་དང་། མཐར་ཕྦྱིན་
གྦྱི་སབོ་མ་མང་པ་ོཞྱིག་ནྱི་མཐ་ོསབོ་འདྱི་ཉྱིད་དུ་དག་ེརྒན་དང་ཉམས་ཞྱིབ་པའྱི་ལས་གནས་སུ་སྱི་ཞུ་སྒྲུབ་ཀྱི་མུས་ཡྦྱིན།  
ཞྱིབ་ཕའྱི་གནས་ཚལ་ཆདེ། དྲྭ་ཚགིས་འདྱིར་གཟྱིགས། www.cihts.ac.in  
 

 
 

http://www.cihts.ac.in/
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བསབ་གཞྱི་ལས་རྦྱིམ་
ཁག་གྦྱི་མྦྱིང་། 

ས་མྦྱིག འཛུལ་ཞུགས་པར་ཚང་དགསོ་པའྦྱི་འསོ་ཆསོ། ཡྦྱིག་རྒྱུགས་ཀྦྱི་སམོ་གཞྦྱི། 
 

 
 
 
 
 
ནང་པའྱི་ལྟ་གྲུབ་ཀྱི་
དབུ་མ་འགོ་མ། 

 
 
 
 
 
 
 
 
༤༧ 

འསོ་ཆསོ།  མ་མཐར་ངསོ་འཛིན་ལྡན་པའྦྱི་སོབ་གྲྭ་ཞྦྱིག་ནས་འཛིན་རྦྱིམ་
བརྒྱད་པ་ཐནོ་པའམ། ཡྱིག་རྒྱུགས་མཐའ་མ་གཏོང་བཞྱིན་པ་ཞྱིག་ཡྱིན་
དགོས་ཤ ྦྱིང་། འཛིན་རྦྱིམ་བརྒྱད་པའྦྱི་སོབ་ཚན་ནང་བོད་ཀྦྱི་སྐད་ཡྦྱིག་མདེ་
ཀང་བདོ་ཀྦྱི་སྐད་ཡྦྱིག་གྦྱི་ཤ སེ་ཚད་འཛིན་རྦྱིམ་བརྒྱད་པ་དང་ཚད་མཉམ་
ཡདོ་ན་འཐུས། ད་ེབཞྦྱིན་དབྦྱིན་ཇྦྱིའམ་ཧྱིནྦྱི་གང་རུང་གཅྦྱིག་གྦྱི་ སེ་ཚད་
ཀང་འཛིན་རྦྱིམ་བརྒྱད་པ་དང་ཚད་མཉམ་ཡདོ་རྦྱིགས་འཛུལ་ཞུགས་
གནང་འཐུས།  

ཡྱིག་རྒྱུགས་ཀྦྱི་སམོ་གཞྦྱི། རྒྱུགས་ཤགོ་གཉྱིས་ཡདོ།   
(ཀ) བདོ་ཀྦྱི་སྐད་ཡྱིག ཨང་ཐབོ། ༡༠༠།   
(ཁ) དབྱིན་ཇྱིའམ་ཧྱིནྦྱི་གང་རུང་། ཨང་ཐབོ། ༡༠༠།   
རྒྱུགས་ཚད་ད་ེའཛིན་རྱིམ་བརྒྱད་པའྱི་གནས་ཚད་དང་མཉམ་
པ་གཏན་འབེབས་བ་རྒྱུ།  

 
 

དབུ་མ་གངོ་མ། 
སྒྱུ་རྩལ། 

 
 
 
༡༠ 

འསོ་ཆསོ། ངསོ་འཛིན་ལྡན་པའྦྱི་སབོ་གྲྭ་ཞྦྱིག་ནས་འཛིན་རྦྱིམ་བཅུ་པ་ཐནོ་
པའམ། ཡྱིག་རྒྱུགས་གཏངོ་བཞྱིན་པ་ཞྱིག་ཡྱིན་དགོས། བདོ་ཀྱི་སྐད་ཡྱིག་
གྱི་ཤསེ་ཚད་འཛིན་རྦྱིམ་བཅུ་པ་དང་ཚད་མཉམ་དགོས་ཤྱིང་། ད་ེབཞྦྱིན་
དབྦྱིན་ཇྦྱིའམ་ཧྱིནྦྱིའྱི་ སེ་ཚད་ཀང་འཛིན་རྦྱིམ་བཅུ་པ་དང་ཚད་མཉམ་
ཡདོ་རྦྱིགས་འཛུལ་ཞུགས་གནང་འཐུས། 

ཡྱིག་རྒྱུགས་ཀྦྱི་སམོ་གཞྦྱི། རྒྱུགས་ཤགོ་གསུམ་ཡདོ།   
(ཀ) བདོ་ཀྦྱི་སྐད་ཡྱིག ཨང་ཐབོ། ༡༠༠ 
(ཁ) དབྱིན་ཇྱིའམ་ཧྱིནྦྱི་གང་རུང་། ཨང་ཐབོ། ༥༠  
(ག) སྱིར་བཏང་གྱི་ཤསེ་བ། ཨང་ཐབོ། ༥༠  
རྒྱུགས་ཚད་ད་ེའཛིན་རྱིམ་བཅུ་པའྱི་གནས་ཚད་དང་མཉམ་པ་
གཏན་འབེབས་བ་རྒྱུ། 

 
 
 

དབུ་མ་གངོ་མ། 
བདོ་ཀྦྱི་སྐར་རྩྦྱིས་རྦྱིག་

པ། 

 
 
 

  ༧ 

འསོ་ཆསོ། ངསོ་འཛིན་ལྡན་པའྦྱི་སབོ་གྲྭ་ཞྦྱིག་ནས་འཛིན་རྦྱིམ་བཅུ་པ་ཐནོ་
པའམ། ཡྱིག་རྒྱུགས་གཏངོ་བཞྱིན་པ་ཞྱིག་ཡྱིན་དགོས་ཤ ྦྱིང་། འཛིན་རྦྱིམ་
བཅུ་པར་བདོ་ཀྦྱི་སྐད་ཡྦྱིག་མདེ་ཀང་འཛིན་རྦྱིམ་བཅུ་པ་ཐནོ་ཤ ྦྱིང་བདོ་ཀྦྱི་
སྐད་ཡྦྱིག་གྦྱི་ཤ སེ་ཚད་དང་ཚད་མཉམ་པ་དགསོ། མ་ཟད་དབྦྱིན་ཇྦྱིའམ་
ཧྱིནྦྱི་གང་རུང་གཅྦྱིག་གྦྱི་ སེ་ཚད་ཀང་འཛིན་རྦྱིམ་བཅུ་པ་དང་ཚད་
མཉམ་ཡདོ་རྦྱིགས་འཛུལ་ཞུགས་གནང་འཐུས། 

ཡྱིག་རྒྱུགས་ཀྦྱི་སམོ་གཞྦྱི། རྒྱུགས་ཤགོ་གསུམ་ཡདོ། 
(ཀ) བདོ་ཀྦྱི་སྐད་ཡྱིག་དང་རོམ་རྱིག ཨང་ཐབོ། ༡༠༠ 
(ཁ)དབྱིན་ཇྱིའམ་ཧྦྱིནྦྱི་གང་རུང་། ཨང་ཐབོ། ༥༠ 
(ག)སྱིར་བཏང་གྱི་ཤསེ་བ། ཨང་ཐབོ། ༥༠) 
ད་ོསྣང་།  
རྒྱུགས་ཚད་ད་ེའཛིན་རྱིམ་བཅུ་པའྱི་གནས་ཚད་དང་མཉམ་པ་
གཏན་འབེབས་བ་རྒྱུ། 

 
 
 
 
 

དགེ་རྒན་འསོ་སངོ་། 
 

 
 
 
 
 
༢༥ 

 འསོ་ཆསོ། (1)རྒྱ་གར་དབུས་གཞུང་ངམ། ཡང་ན་རྒྱ་གར་མཐ་ོསབོ་
གནང་སྱིན་ལྷན་ཚགོས་(UGC)ཀྱིས་ངསོ་འཛིན་ཡདོ་པའྱི་མཐ་ོསབོ་ཅྱིག་
ནས་བསྟན་བཅོས་བསབ་པའམ། ད་ེདང་མཉམ་པའྱི་གནས་རྱིམ་ཐགོ་
རྱིག་ཚན་གང་ཡང་རུང་བའྱི་ཐགོ་སོབ་མཐར་ཕྱིན་པ་མ་ཟད། བརྒྱ་ཆ་ 
༥༠ ཐམ་པ་ལནོ་པ་ཞྱིག་ཡྱིན་ན་འཛུལ་ཞུགས་བ་རྒྱུའྱི་ག་ོསྐབས་ཡདོ། 
གལ་ཏེ་བསྟན་བཅོས་འཛིན་གྲྭའམ། ད་ེདང་མཉམ་པའྱི་གནས་རྱིམ་གྱི་
ཡྱིག་རྒྱུགས་མཐའ་མ་གཏོང་བཞྱིན་པའྱི་སབོ་གཉརེ་བ་ཞྱིག་ཡྱིན་ན། 
འཛུལ་ཞུགས་བདེ་ཆགོ་མདོ། འནོ་ཀང་ལམ་སྟནོ་ཚགོས་འདུའྱི་སྐབས་
སུ་འསོ་ཆསོ་རྣམས་ངསེ་པར་ཚང་དགོས།  
(2) སྙན་ཞུ་བ་རྣམས་ཀྱི་འཛིན་རྱིམ་བཅུ་པའྱི་ལག་འཁརེ་ནང་བདོ་ཡྱིག་
སོབ་ཚན་ངསེ་པར་དུ་ཡདོ་དགསོ། 
 

ཡྱིག་རྒྱུགས་ཀྦྱི་སམོ་གཞྦྱི། རྒྱུགས་ཤགོ་གསུམ་ཡདོ།  
 (ཀ) སོབ་ཁྦྱིད་ཀྦྱི་ནུས་པ། སྱིར་བཏང་གྱི་ཤསེ་བ། ད་ལྟའྦྱི་
གནས་ཚུལ། ཨང་ཐབོ། ༡༠༠ 
(ཁ) བདོ་ཀྦྱི་སྐད་ཡྱིག་དང་རོམ་རྱིག ཨང་ཐབོ། ༥༠ 
(ག) དབྱིན་ཇྱིའྱི་སྐད་ཡྦྱིག་དང་རྩོམ་རྦྱིག་གམ་ཧྱིནྦྱིའྱི་སྐད་
ཡྦྱིག་དང་རྩོམ་རྦྱིག་གང་རུང་། ཨང་ཐོབ། ༥༠ 
ད་ོསྣང་།  
བདོ་ཡྱིག་དང་དབྱིན་ཡྱིག་གྱི་ཡྱིག་རྒྱུགས་གཉྦྱིས་ཀ་འཛིན་
རྱིམ་བཅུ་པའྱི་གནས་ཚད་དང་མཉམ་པ་གཏན་འབབེས་བ་རྒྱུ། 
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བསྟན་བཅསོ། 
ནང་པའྦྱི་ལྟ་གྲུབ། 

 
 
 
 
 
* 

འསོ་ཆསོ། ནང་པའྱི་ལྟ་གྲུབ་ཀྱི་བསྟན་བཅསོ་འཛིན་གྲྭར་འཛུལ་ཞུགས་བ་
འདདོ་ཡདོ་པ་རྣམས་བདོ་ཀྦྱི་སྐད་ཡྦྱིག་སོབ་ཚན་གྦྱི་ཁོངས་སུ་ཡདོ་པའྦྱི་
འཛིན་རྦྱིམ་བཅུ་གཉྦྱིས་ཐནོ་ཟྦྱིན་པའམ་ཡྱིག་རྒྱུགས་མཐའ་མ་གཏོང་
བཞྱིན་པ་ཞྱིག་ཡྱིན་དགོས།   
ཡང་ན། བདོ་ཀྦྱི་སྐད་ཡྦྱིག་ཡདོ་པའྦྱི་དབུ་མ་གངོ་མ་ལ་ོརྱིམ་གཉྱིས་པའམ། 
ངསོ་འཛིན་ཡདོ་པའྦྱི་སབོ་གྲྭ་ཞྦྱིག་གམ་གཙུག་ལག་སོབ་གཉརེ་ཁང་ཞྱིག་
ནས་དབུ་མ་གངོ་མ་དང་མཉམ་པའྱི་ལག་འཁརེ་ཐབོ་པ་གང་ཞྱིག་བདོ་ཀྱི་
སྐད་ཡྱིག་སོབ་ཚན་ཁོངས་སུ་ཡདོ་པ་ཞྱིག་ཡྱིན་དགོས།  

ཡྱིག་རྒྱུགས་ཀྦྱི་སམོ་གཞྦྱི། རྒྱུགས་ཤགོ་གསུམ་ཡདོ།   
(ཀ)ནང་པའྦྱི་ལྟ་གྲུབ། ཨང་ཐབོ། ༡༠༠ 
ཁ) བདོ་ཀྦྱི་སྐད་ཡྦྱིག ཨང་ཐབོ། ༥༠ 
ག) ལགེས་སར་གྦྱི་སྐད་ཡྦྱིག ཨང་ཐོབ། ༥༠ 
(ང) དབྱིན་ཇྱིའམ་ཧྱིནྦྱི་གང་རུང་། ཨང་ཐབོ། ༥༠ 
ད་ོསྣང་།  
ཡྱིག་རྒྱུགས་ནྦྱི་འཛིན་རྱིམ་བཅུ་གཉྦྱིས་པའྦྱི་གནས་ཚད་དང་
མཉམ་པ་གཏན་འབབེས་བ་རྒྱུ། 
དྦྱི་ གོ (ཀ་པ་) དང་(ཁ་པ་) གཉྦྱིས་བོད་ཡྱིག་ཁ་ོནའྦྱི་ཐགོ་
ཡྦྱིན། 

 
 
 
 

བསྟན་བཅསོ། 
གཡུང་དྲུང་བོན་གྱི་ལྟ་

གྲུབ། 

 
 
 
 
 
* 

འསོ་ཆསོ། གཡུང་དྲུང་བོན་གྦྱི་ལྟ་གྲུབ་ཐགོ་བསྟན་བཅོས་འཛིན་གྲྭར་
འཛུལ་ཞུགས་བ་འདདོ་ཡདོ་པ་རྣམས་བདོ་ཀྦྱི་སྐད་ཡྦྱིག་ཡདོ་པའྦྱི་འཛིན་
རྦྱིམ་བཅུ་གཉྦྱིས་ཐནོ་ཟྱིན་པའམ་ཡྱིག་རྒྱུགས་མཐའ་མ་གཏོང་བཞྱིན་པ་
ཞྱིག་ཡྱིན་དགོས།  
ཡང་ན། བདོ་ཀྦྱི་སྐད་ཡྦྱིག་ཡདོ་པའྦྱི་དབུ་མ་གངོ་མ་ལ་ོརྱིམ་གཉྱིས་པའམ། 
ངསོ་འཛིན་ཡདོ་པའྦྱི་སབོ་གྲྭ་ཞྦྱིག་གམ་གཙུག་ལག་སོབ་གཉརེ་ཁང་ཞྱིག་
ནས་དབུ་མ་གངོ་མ་དང་མཉམ་པའྱི་ལག་འཁརེ་ཐབོ་པ་གང་ཞྱིག་བདོ་ཀྱི་
སྐད་ཡྱིག་སོབ་ཚན་དང་བནོ་གྦྱི་ལྟ་གྲུབ་ཁོངས་སུ་ཡདོ་པ་ཞྱིག་ཡྱིན་
དགོས། 

ཡྱིག་རྒྱུགས་ཀྦྱི་སམོ་གཞྦྱི། རྒྱུགས་ཤགོ་གསུམ་ཡདོ།   
(ཀ)བནོ་གྱི་ལྟ་གྲུབ། ཨང་ཐབོ། ༡༠༠ 
ཁ) བདོ་ཀྦྱི་སྐད་ཡྦྱིག ཨང་ཐབོ། ༥༠ 
ག) ལགེས་སར་གྦྱི་སྐད་ཡྦྱིག ཨང་ཐོབ། ༥༠ 
(ང) དབྱིན་ཇྱིའམ་ཧྱིནྦྱི་གང་རུང་། ཨང་ཐབོ། ༥༠ 
ད་ོསྣང་།  
ཡྱིག་རྒྱུགས་ནྦྱི་འཛིན་རྱིམ་བཅུ་གཉྦྱིས་པའྦྱི་གནས་ཚད་དང་
མཉམ་པ་གཏན་འབབེས་བ་རྒྱུ། 
དྦྱི་ གོ (ཀ་པ་) དང་(ཁ་པ་) གཉྦྱིས་བོད་ཡྱིག་ཁ་ོནའྦྱི་ཐགོ་
ཡྦྱིན། 

 
 

བསྟན་བཅསོ། 
བདོ་ཀྱི་སྐར་རྩྦྱིས། 

 

 
 
 
* 

འསོ་ཆསོ། བདོ་ཀྦྱི་རྩྦྱིས་རྦྱིག་པའྦྱི་བསྟན་བཅསོ་འཛིན་གྲྭར་འཛུལ་ཞུགས་
བ་འདདོ་ཡདོ་པ་རྣམས་བདོ་ཀྦྱི་སྐད་ཡྦྱིག་སོབ་ཚན་ཡདོ་པའྦྱི་འཛིན་རྦྱིམ་
བཅུ་གཉྦྱིས་ཐནོ་ཟྦྱིན་པའམ་ཡྱིག་རྒྱུགས་མཐའ་མ་གཏོང་བཞྱིན་པ་ཞྱིག་
ཡྱིན་དགོས།  
ཡང་ན། བདོ་ཀྦྱི་སྐད་ཡྦྱིག་ཡདོ་པའྦྱི་དབུ་མ་གངོ་མ་ལ་ོརྱིམ་གཉྱིས་པའམ། 
ངསོ་འཛིན་ཡདོ་པའྦྱི་སབོ་གྲྭ་ཞྦྱིག་གམ་གཙུག་ལག་སོབ་གཉརེ་ཁང་ཞྱིག་
ནས་དབུ་མ་གངོ་མ་དང་མཉམ་པའྱི་ལག་འཁརེ་ཐབོ་པ་གང་ཞྱིག་བདོ་ཀྱི་
སྐད་ཡྱིག་སོབ་ཚན་དང་བདོ་ཀྦྱི་སྐར་རྩྦྱིས་ཁོངས་སུ་ཡདོ་པ་ཞྱིག་ཡྱིན་
དགོས། 

ཡྱིག་རྒྱུགས་ཀྦྱི་སམོ་གཞྦྱི། རྒྱུགས་ཤགོ་གསུམ་ཡདོ།   
(ཀ)བདོ་ཀྱི་སྐར་རྱིས་རྱིག་པ། ཨང་ཐོབ། ༡༠༠ 
ཁ)བདོ་ཀྱི་སྐད་ཡྱིག ཨང་ཐབོ། ༥༠ 
ག)ལགེས་སར་གྱི་སྐད་ཡྱིག ཨང་ཐབོ། ༥༠ 
(ང) དབྱིན་ཇྱིའམ་ཧྱིནྦྱི་གང་རུང་། ཨང་ཐབོ། ༥༠ 
ད་ོསྣང་།  
རྒྱུགས་ཚད་ད་ེའཛིན་རྱིམ་བཅུ་གཉྱིས་པའྱི་གནས་ཚད་དང་
མཉམ་པ་གཏན་འབབེས་བ་རྒྱུ། 
དྱི་ཤགོ (ཀ་པ་)དང་(ཁ་པ་) གཉྱིས་བདོ་ཡྱིག་ཁ་ོནའྱི་ཐགོ་
ཡྱིན། 
 

 
 

བསྟན་བཅོས། 
སྒྱུ་རལ་རྱིག་པ། 

 
 
 
* 

འསོ་ཆསོ། སྒྱུ་རྩལ་རྦྱིག་པའྦྱི་བསྟན་བཅསོ་འཛིན་གྲྭར་འཛུལ་ཞུགས་བ་
འདདོ་ཡདོ་པ་རྣམས་ངསོ་འཛིན་ཡདོ་པའྱི་སབོ་གྲྭའམ། མཐ་ོསབོ་ཅྱིག་
ནས་བདོ་ཀྱི་སྐད་ཡྱིག་སོབ་ཚན་ཡདོ་པའྱི་འཛིན་རྦྱིམ་བཅུ་གཉྦྱིས་ཐནོ་
པའམ་ཡྱིག་རྒྱུགས་མཐའ་མ་གཏོང་བཞྱིན་པ། ཡང་ན་ཐང་ཀའམ་ཤྱིང་
བརསོ་ཐགོ་དབུ་མ་གངོ་མ་ཐནོ་ཟྱིན་པ་ཞྱིག་ཡྱིན་དགོས།  

ཡྱིག་རྒྱུགས་ཀྦྱི་སམོ་གཞྦྱི། རྒྱུགས་ཤགོ་གསུམ་ཡདོ།   
(ཀ)རྱི་མའོ་ིལ་ོརྒྱུས་དང་མཛསེ་དཔདོ། ཨང་ཐབོ། ༡༠༠ 
ཁ)བདོ་ཀྱི་སྐད་ཡྱིག ཨང་ཐབོ། ༥༠ 
(ག) དབྱིན་ཇྱིའམ་ཧྱིནྦྱི་གང་རུང་། ཨང་ཐབོ། ༥༠ 
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ད་ོསྣང་།  
ཡྱིག་རྒྱུགས་ནྦྱི་འཛིན་རྱིམ་བཅུ་གཉྱིས་པའྱི་གནས་ཚད་དང་
མཉམ་པ་གཏན་འབབེས་བ་རྒྱུ། 
དྱི་ཤགོ (ཀ་པ་)བདོ་ཡྱིག་དང་དབྱིན་ཇྦྱི་གང་འདདོ་ཐགོ་ཡྱིན།  

 
 
 

སབོ་དཔནོ། 
ནང་པའྦྱི་ལྟ་གྲུབ། 

 
 
 
 
* 

འསོ་ཆསོ། ནང་པའྱི་ལྟ་གྲུབ་ཐགོ་སོབ་དཔོན་འཛིན་གྲྭར་འཛུལ་ཞུགས་བ་
འདདོ་ཡདོ་པ་རྣམས་སོབ་ཚན་ཁོངས་སུ་བདོ་ཀྦྱི་སྐད་ཡྦྱིག་ཡདོ་པའྱི་ནང་
པའྱི་ལྟ་གྲུབ་ཐགོ་བསྟན་བཅོས་སབོ་ཐནོ་ཟྦྱིན་པའམ་ཡྱིག་རྒྱུགས་མཐའ་མ་
གཏོང་བཞྱིན་པ་ཞྱིག་ཡྱིན་དགོས།  
ཡང་ན། ཉ་ེབའྱི་གཙུག་ལག་རབ་འབམས་སམ། ངསོ་འཛིན་ཡདོ་པའྱི་
སོབ་གྲྭ་ཞྱིག་གམ་གཙུག་ལག་སོབ་གཉརེ་ཁང་ཞྱིག་ནས་བསྟན་བཅོས་
དང་ཚད་མཉམ་པའྱི་ལག་འཁརེ་ཐབོ་པ་གང་ཞྱིག་བདོ་ཀྱི་སྐད་ཡྱིག་སོབ་
ཚན་ཁོངས་སུ་ཡདོ་པ་ཞྱིག་ཡྱིན་དགོས། 

ཡྱིག་རྒྱུགས་ཀྦྱི་སམོ་གཞྦྱི།-: རྒྱུགས་ཤགོ་གསུམ་ཡདོ།   
(ཀ)ནང་པའྦྱི་ལྟ་གྲུབ། ཨང་ཐབོ། ༡༠༠  
ཁ) བདོ་ཀྦྱི་སྐད་ཡྦྱིག ཨང་ཐབོ། ༥༠  
(ག) དབྱིན་ཇྱིའམ། ཧྱིནྦྱི། པཱ་ལྦྱི། ལགེས་སར་བཅས་གང་
རུང་། ཨང་ཐབོ། ༥༠  
 
ཡྱིག་རྒྱུགས་ནྦྱི་བསྟན་བཅོས་ཀྱི་གནས་རྱིམ་དང་མཉམ་པ་
གཏན་འབབེས་བ་རྒྱུ། 
དྦྱི་ གོ (ཀ)དང་(ཁ) གཉྦྱིས་བདོ་ཡྱིག་ཁ་ོནའྦྱི་ཐགོ་ཡྦྱིན། 

 
 
 
 

སོབ་དཔོན། 
གཡུང་དྲུང་བོན་གྱི་ལྟ་

གྲུབ། 

 
 
 
 
 
* 

འསོ་ཆསོ། གཡུང་དྲུང་བོན་གྱི་སོབ་དཔོན་འཛིན་གྲྭར་འཛུལ་ཞུགས་བ་
འདདོ་ཡདོ་པ་རྣམས་བདོ་ཀྦྱི་སྐད་ཡྦྱིག་སོབ་ཚན་ཁོངས་སུ་ཡདོ་པའྱི་
གཡུང་དྲུང་བོན་གྱི་ལྟ་གྲུབ་ཐགོ་བསྟན་བཅོས་སབོ་ཐནོ་ཟྦྱིན་པའམ་ཡྱིག་
རྒྱུགས་མཐའ་མ་གཏོང་བཞྱིན་པ་ཞྱིག་ཡྱིན་དགོས།  
ཡང་ན། ཉ་ེབའྱི་གཙུག་ལག་རབ་འབམས་སམ། ངསོ་འཛིན་ཡདོ་པའྱི་
སོབ་གྲྭ་ཞྱིག་གམ་གཙུག་ལག་སོབ་གཉརེ་ཁང་ཞྱིག་ནས་བསྟན་བཅོས་
དང་མཉམ་པའྱི་ལག་འཁརེ་ཐབོ་པ་གང་ཞྱིག་སོབ་ཚན་གྦྱི་ཁོངས་སུ་བདོ་
ཀྱི་སྐད་ཡྱིག་ཡདོ་པ་ཞྱིག་ཡྱིན་དགོས། 

ཡྱིག་རྒྱུགས་ཀྦྱི་སམོ་གཞྦྱི། རྒྱུགས་ཤགོ་གསུམ་ཡདོ་ད།ེ   
(ཀ) བནོ་གྦྱི་ལྟ་གྲུབ། ཨང་ཐབོ། ༡༠༠ 
(ཁ) བདོ་ཀྦྱི་སྐད་ཡྦྱིག ཨང་ཐབོ། ༥༠ 
(ག) ལགེས་སར་གྦྱི་སྐད་ཡྦྱིག ཨང་ཐོབ། ༥༠ 
(ང) དབྱིན་ཇྦྱིའམ་ཧྱིནྦྱི་གང་རུང་། ཨང་ཐབོ། ༥༠  
ཡྱིག་རྒྱུགས་ནྦྱི་བསྟན་བཅོས་ཀྱི་གནས་རྱིམ་དང་མཉམ་པ་
གཏན་འབབེས་བ་རྒྱུ། 
དྦྱི་ གོ (ཀ)དང་(ཁ) གཉྦྱིས་བདོ་ཡྱིག་ཁ་ོནའྦྱི་ཐགོ་ཡྦྱིན།  

 
 
 
 

སོབ་དཔནོ། 
བདོ་ཀྦྱི་སྐད་ཡྦྱིག་དང་

རྩོམ་རྦྱིག 

 
 
 
 

 
   * 

འསོ་ཆསོ། བདོ་ཀྦྱི་སྐད་ཡྦྱིག་དང་རྩོམ་རྦྱིག་གྱི་སོབ་དཔནོ་འཛིན་གྲྭར་
འཛུལ་ཞུགས་བ་འདདོ་ཡདོ་པ་རྣམས་སོབ་ཚན་ཁོངས་སུ་བདོ་ཀྱི་སྐད་
ཡྦྱིག་ཡདོ་པའྱི་བསྟན་བཅོས་ (B.A) སོབ་ཐནོ་ཟྦྱིན་པའམ་ཡྱིག་རྒྱུགས་
མཐའ་མ་གཏོང་བཞྱིན་པ་ཞྱིག་ཡྱིན་དགོས།  
ཡང་ན། བདོ་ཀྱི་སྐད་ཡྱིག་ཡདོ་པའྱི་ ཉ་ེབའྱི་གཙུག་ལག་རབ་འབམས་
སམ། བདོ་ཀྱི་སྐད་ཡྱིག་ཡདོ་པའྱི་ལ་ོབཞྱི་ཅན་གྱི་བསྟན་བཅོས་དག་ེའསོ་
བསབ་པའྱི་བསྟན་བཅསོ་སམ། ངསོ་འཛིན་ཡདོ་པའྱི་སབོ་གྲྭ་ཞྱིག་གམ་
གཙུག་ལག་སོབ་གཉརེ་ཁང་ཞྱིག་ནས་བསྟན་བཅོས་དང་ཚད་མཉམ་པའྱི་
ལག་འཁརེ་ཐབོ་པ་གང་ཞྱིག་བདོ་ཀྱི་སྐད་ཡྱིག་སོབ་ཚན་ཁོངས་སུ་ཡདོ་
པ་ཞྱིག་ཡྱིན་དགོས། 

ཡྱིག་རྒྱུགས་ཀྦྱི་སམོ་གཞྦྱི། རྒྱུགས་ཤགོ་གསུམ་ཡདོ།   
(ཀ)བདོ་ཀྦྱི་རྩོམ་རྦྱིག ཨང་ཐབོ། ༡༠༠ 
ཁ) བདོ་ཀྦྱི་སྐད་ཡྦྱིག ཨང་ཐབོ། ༥༠ 
ག) དབྱིན་ཇྱི། ཧྱིནྦྱི། པཱ་ལྱི། ལགེས་སར་བཅས་གང་རུང་། 
ཨང་ཐབོ། ༥༠  
 
རྒྱུགས་ གོ་ད་ེབསྟན་བཅོས་དང་གནས་རྱིམ་མཉམ་པ་གཏན་
འབབེས་བ་རྒྱུ། 
དྦྱི་ གོ (ཀ)དང་(ཁ) གཉྦྱིས་བདོ་ཡྱིག་ཁ་ོནའྦྱི་ཐགོ་ཡྦྱིན། 
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སོབ་དཔནོ། 

བདོ་ཀྦྱི་ལ་ོརྒྱུས་དང་
ལགེས་བང་། 

 
 
 

 
 
* 

འསོ་ཆསོ། བདོ་ཀྱི་ལ་ོརྒྱུས་དང་ལགེས་བང་གྱི་སབོ་དཔནོ་འཛིན་གྲྭར་
འཛུལ་ཞུགས་བ་འདདོ་ཡདོ་པ་རྣམས་བསྟན་བཅོས་སབོ་ཐནོ་ཟྦྱིན་པའམ། 
ཡྱིག་རྒྱུགས་མཐའ་མ་གཏོང་བཞྱིན་པ་ཞྱིག་ཡྱིན་དགོས།  
ཡང་ན། བདོ་ཡྱིག་སོབ་ཚན་ཁོངས་སུ་ཡདོ་པའྱི་ལ་ོབཞྱི་ཅན་གྱི་བསྟན་
བཅསོ་དག་ེའསོ་བསབ་པའྱི་བསྟན་བཅསོ་སབོ་ཐནོ་ཟྱིན་པའམ། ངོས་
འཛིན་ཡདོ་པའྱི་མཐ་ོསབོ་ཅྱིག་ནས་བདོ་ཡྱིག་སོབ་ཚན་ཁོངས་སུ་ཡདོ་
ཅྱིང་གནས་ཚད་མཉམ་པའྱི་ལག་འཁེར་ཡདོ་དགསོ། 

ཡྱིག་རྒྱུགས་ཀྦྱི་སམོ་གཞྦྱི། རྒྱུགས་ཤགོ་གསུམ་ཡདོ།   
(ཀ)བདོ་ཀྦྱི་ལ་ོརྒྱུས་དང་ལགེས་བང་། ཨང་ཐབོ། ༡༠༠ 
ཁ) བདོ་ཀྦྱི་སྐད་ཡྦྱིག ཨང་ཐབོ། ༥༠ 
ག) དབྱིན་ཇྱི། ཧྱིནྦྱི། པཱ་ལྦྱི། ལགེས་སར་བཅས་གང་རུང་། 
ཨང་ཐབོ། ༥༠  
 
རྒྱུགས་ གོ་ད་ེབསྟན་བཅོས་ཀྱི་གནས་རྱིམ་དང་མཉམ་པ་
གཏན་འབབེས་བ་རྒྱུ། 
 
དྦྱི་ གོ (ཀ)དང་(ཁ) གཉྦྱིས་བདོ་སྐད་ཁ་ོནའྦྱི་ཐགོ་ཡྦྱིན། 

 
 
 

སོབ་དཔནོ། 
བདོ་ཀྱི་སྐར་རྱིས་རྱིག་

པ། 

 
 

 
 

* 

འསོ་ཆསོ། བདོ་ཀྱི་སྐར་རྱིས་རྱིག་པའྱི་སབོ་དཔནོ་འཛིན་གྲྭར་འཛུལ་
ཞུགས་བ་འདདོ་ཡདོ་པ་རྣམས་བདོ་ཀྱི་སྐད་ཡྱིག་སོབ་ཚན་ཁོངས་སུ་
ཡདོ་པའྱི་བདོ་ཀྱི་སྐར་རྱིས་རྱིག་པའྱི་ཐོག་བསྟན་བཅོས་སབོ་ཐནོ་ཟྱིན་
པའམ། ཡྱིག་རྒྱུགས་མཐའ་མ་གཏོང་བཞྱིན་པ་ཞྱིག་ཡྱིན་དགོས།  
ཡང་ན། ངསོ་འཛིན་ཡདོ་པའྱི་མཐ་ོསབོ་ཅྱིག་ནས་བདོ་ཡྱིག་སོབ་ཚན་
ཁོངས་སུ་ཡདོ་ཅྱིང་གནས་ཚད་མཉམ་པའྱི་ལག་འཁརེ་ཡདོ་དགསོ། 

ཡྱིག་རྒྱུགས་ཀྦྱི་སམོ་གཞྦྱི། རྒྱུགས་ཤགོ་གསུམ་ཡདོ།   
(ཀ)བདོ་ཀྦྱི་སྐར་རྩྦྱིས། ཨང་ཐབོ། ༡༠༠ 
ཁ) བདོ་ཀྦྱི་སྐད་ཡྦྱིག ཨང་ཐབོ། ༥༠  
ག) དབྱིན་ཇྱི། ཧྱིནྦྱི་། པཱ་ལྦྱི། ལགེས་སར་བཅས་གང་རུང་། 
ཨང་ཐབོ། ༥༠  
འཛུལ་རྒྱུགས་ད་ེབསྟན་བཅོས་ཀྱི་གནས་རྱིམ་དང་མཉམ་པ་
གཏན་འབབེས་བ་རྒྱུ། 
དྦྱི་ གོ (ཀ)དང་(ཁ) གཉྦྱིས་བདོ་སྐད་ཁ་ོནའྦྱི་ཐགོ་ཡྦྱིན། 

 
 

སོབ་དཔནོ། 
སྒྱུ་རྩལ་རྦྱིག་པ། 

 
 
 

* 

སྒྱུ་རལ་རྱིག་པའྱི་སབོ་དཔནོ་འཛིན་གྲྭར་འཛུལ་ཞུགས་བ་འདདོ་ཡདོ་པ་
རྣམས་བདོ་ཀྱི་སྐད་ཡྱིག་སོབ་ཚན་ཁོངས་སུ་ཡདོ་ཅྱིང་། ཐང་ཀ་དང་ཤྱིང་
བརསོ་ཐགོ་བསྟན་བཅོས་སབོ་ཐནོ་ཟྱིན་པའམ། ཡྱིག་རྒྱུགས་མཐའ་མ་
གཏོང་བཞྱིན་པ་ཞྱིག་ཡྱིན་དགོས།  
ཡང་ན། ངསོ་འཛིན་ཡདོ་པའྱི་མཐ་ོསབོ་ཅྱིག་ནས་བདོ་ཡྱིག་སོབ་ཚན་
ཁོངས་སུ་ཡདོ་ཅྱིང་གནས་ཚད་མཉམ་པའྱི་ལག་འཁརེ་ཡདོ་དགསོ། 

ཡྱིག་རྒྱུགས་ཀྦྱི་སམོ་གཞྦྱི།-: རྒྱུགས་ཤགོ་གསུམ་ཡདོ།   
(ཀ)རྦྱི་མའོ་ིལ་ོརྒྱུས་དང་མཛསེ་དཔདོ། ཨང་ཐབོ། ༡༠༠ 
ཁ) བདོ་ཀྦྱི་སྐད་ཡྦྱིག ཨང་ཐབོ། ༡༠༠ 
རྒྱུགས་ གོ་ད་ེསྒྱུ་རྩལ་རྦྱིག་པའྦྱི་བསྟན་བཅོས་ཀྱི་གནས་རྱིམ་
དང་མཉམ་པ་གཏན་འབབེས་བ་རྒྱུ། 
དྦྱི་ གོ (ཀ)བདོ་སྐད་དང་། དབྱིན་ཇྱི། ཧྱིནྦྱི་བཅས་གང་འདདོ་
ཐགོ་ཡྱིན།  

རྱིག་པའྱི་ཆུ་གཏེར། 
༡༽ནང་དནོ་རྱིག་པའྱི་

ཐགོ 
• རྒྱ་གཞུང་། 
• རང་གཞུང་། 
• བནོ་གཞུང་། 
 

* བདོ་ཀྱི་སྐད་ཡྱིག་གྦྱི་ནང་ལ་འབལེ་ཡདོ་སབོ་ཚན་ཐགོ་ཉུང་མཐར་བརྒྱ་ཆ་
༥༥ཐབོ་པའྱི་སོབ་དཔནོ་འཛིན་གྲྭའྱི་བསབ་པ་ཐནོ་ཟྱིན་པའམ། ཐནོ་ལ་ཉ་ེ
བ་རྣམས་དང་།  
ཡང་ན།  
ངསོ་འཛིན་ཡདོ་པའྱི་མཐ་ོསབོ་ཅྱིག་ནས་གོང་མཚངས་ཀྱི་ཆ་རནེ་ཡདོ་པ་
ཞྱིག་ཡྱིན་དགོས། UGCཡྱི་སྒྲྱིག་སོལ་ལྟར་SC, ST, OBC, EWS, 
དབང་པ་ོསནོ་ཅན་སགོས་ཀྱི་སེ་ཚན་དུ་གཏོགས་པ་རྣམས་ལ་བརྒྱ་ཆ་ ༥ 
དམྦྱིགས་བསལ་ཡདོ། གལ་ཏ་ེམཐོ་སབོ་འདྱིའྱི་ཉམས་ཞྱིབ་པ་དང་། དགེ་
རྒན། ལས་བདེ་སགོས་རྱིག་པའྱི་ཆུ་གཏེར་ལ་འཛུལ་ཞུགས་བེད་འདདོ་
ཡདོ་རྱིགས་རྣམས། རང་ཁོངས་ཀྱི་སེ་ཚན་ནས་དགག་བ་མདེ་ངསེ་ཀྱི་ཡྱི་
གེ་ཞྱིག་ངསེ་པར་དགོས།  

ཡྱིག་རྒྱུགས་ཀྱི་སྒྲམོ་གཞྱི།  
NETམདེ་རྱིགས་རྣམས།  
འབྱི་རྒྱུགས། ཨང་སོམ། ༡༠༠ 
སེ་ཚན་ཀ་པ། ཉམས་ཞྱིབ་ཐབས་ལམ། ༢༠། 
སེ་ཚན་ཁ་པ། འབལེ་ཡདོ་སབོ་ཚན་ཐོག་དྱི་བ་ཐུང་བ་
༡༠དང་།  བསོམས ༢༠དང་། དྦྱི་བ་རེར་ཨང་ ༢།  
སེ་ཚན་ག་པ། འབལེ་ཡདོ་སབོ་ཚན་ཐོག་རམོ་ཡྱིག་༣དང་། 
ཨང་༡༠། ༣༠།  
སེ་ཚན་ང་པ། བདོ་ཡྱིག་ནས་ལགེས་སར། ཧྱིནྦྱི། དབྱིན་ཇྱི་
གང་རུང་ལ་སྒྲ་སྒྱུར། ཨང་༣༠།  
འབྱི་རྒྱུགས་གྲུབ་མཚམས་བཅར་འདྱི་བ་རྒྱུ།  
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JRFལག་འཁརེ་ཡདོ་རྱིགས་ལ་UGC༢༠༢༢སྒྲྱིག་སལོ་ལྟར་
བཅར་འདྱི་བརྒྱུད་སོབ་འཇུག་བ་རྒྱུ།  
NETལག་འཁརེ་ཡདོ་རྱིགས་ལ་ཕྱི་ལོ་༢༠༢༤ཟླ་བ་༣ཚསེ་ 
༢༧ གྱི་UGCསྒྲྱིག་སལོ་ལྟར་སོབ་འཇུག་བ་རྒྱུ།  

 
སྐར་རྟགས་ཅན་གྦྱི་གསལ་བཤད།* བསྟན་བཅསོ་དང་སབོ་དཔནོ། རྱིག་པའྱི་ཆུ་གཏརེ་བཅས་སུ་འཛུལ་ཞུགས་གནང་མཁན་རྣམས་རང་ཉྱིད་ཀྱི་ཡནོ་ཚད་

དང་ས་མྱིག་གཞྱིར་བཟུང་སབོ་འཇུག་བ་རྒྱུ་ཡྱིན་པས་ད་ེདནོ་དགངོས་འཇགས་མཛདོ། 
 
༡༽ སབོ་འཇུག་གྱི་རྱིམ་པ། ཚུད་རྒྱུགས་ཀྦྱི་གྲུབ་འབྲས་གཞྦྱིར་བཟུང་སོབ་འཇུག་བ་རྒྱུ་ཡྦྱིན་པས། དབུ་མ་འགོ་མ་ནས་སབོ་དཔནོ་འཛིན་གྲྭར་འཛུལ་ཞུགས་
བེད་མཁན་རྣམས་ནས་ཚུད་རྒྱུགས་བརྒྱ་ཆ་ཉུང་མཐར་ ༣༥ ལོན་པ་དགོས་ ྦྱིང་། རྦྱིག་པའྦྱི་ཆུ་གཏེར་ལ་འཛུལ་ཞུགས་བེད་མཁན་རྣམས་ནས་ཚུད་
རྒྱུགས་ཉུང་མཐར་བརྒྱ་ཆ་ ༥༠ ལནོ་པ་དགོས།   
 

༢༽ ས་མྱིག་ཟུར་བཅད་(Reservation Policy) ཀྱི་སྱིད་བྱུས། ཟུར་བཅད་ས་མྱིག་རྒྱ་གར་གཞུང་གྱི་འག་ོལུགས་ལྟར་བ་རྒྱུ།  
 

༣༽ འཛུལ་རྒྱུགས་གཏང་ཡུལ།  འཛུལ་རྒྱུགས་གཏང་ཡུལ་ས་ཁུལ་ཁག་གཤམ་གསལ་ལྟར། (༡)ཝཱ་ཎ་མཐ་ོསབོ། སཱ་ར་ནཱ་ཐ། (༢) དཧེ་རཱ་དཱུན།  
(༣) སྱི་ལྱི་གུ་རྱི། (༤)  ྦྱིམ་ལཱ། (༥) མ་ཻསཱུར་བཻལ་ཀུཔེ། (༦) ཨ་རུ་ཎ་ཅལ་མངའ་སེའྦྱི་རྒྱལ་ས་ཨྦྱི་ཌཱ་ན་གར། (༧) མཎོ་གོཌ། (༨) བལ་ཡུལ་རྒྱལ་ས་
ཀཱ་ཋ་མཱཎྜུ། (༩) ལ་དྭགས། འཛུལ་ཞུགས་པ་ཚསོ་འཚང་སྙན་འགེངས་ཤགོ་ནང་ཡྱིག་རྒྱུགས་གཏང་ཡུལ་གང་བདམས་པ་ད་ེགསལ་པོར་འགོད་དགསོ།  

 

༤༽ སྱིད་བནོ་བྱིས་པའྱི་ལྟ་སངོ་ལས་གཞྱིའྱི་རྒྱས་བཅད་(Supernumerary Seats under PM CARES Scheme) ས་མྱིག ཁབ་བསྒྲགས་བས་ཟྱིན་གྱི་
ས་མྱིག་ཐགོ་སྱིད་བནོ་བྱིས་པ་ལྟ་སངོ་གྱི་ལས་གཞྱིའྱི་འགོ་གཏན་འབབེས་རྒྱས་བཅད་ཀྱི་ས་མྱིག་གཉྱིས་ཁ་སྣནོ་བས་པ་ལས། ཆ་རནེ་ཇྱི་དགསོ་རྒྱ་གར་དབུས་
གཞུང་གྱིས་གཏན་འབབེས་བས་པ་ལྟར་འསོ་ཆསོ་ཚང་རྱིགས་ཁ་ོན་སབོ་འཇུག་བ་རྒྱུ།  

 

 ༥༽ གཙུག་ལག་སོབ་གཉརེ་ཁང་གྱི་སབོ་འཇུག་འགེངས་ཤགོ་ནྱི་མཐ་ོསབོ་ཀྱི་དྲྭ་རྒྱའྱི་ (www.cihts.ac.in) ཐོག་ཡདོ་ཅྱིང་། གཤམ་གྱི་དྲྭ་ཐག་ཐགོ་ནས་ཀང་ཕབ་
ལནེ་བ་ཆགོ  

a) https://cihts.ac.in/wp-content/uploads/2025/04/ENTRANCE-EXAMINATION-APPLICATION-FORM-FOR-PURVA-

MADHAYAMA-UTTAR-MADHAYAMA-2025-26.pdf 

b) https://cihts.ac.in/wp-content/uploads/2025/04/ENTRANCE-EXAMINATION-APPLICATION-FORM-FOR-

SHASTRI-B.F.A.-B.ED_.-2025-26.pdf 

c) https://cihts.ac.in/wp-content/uploads/2025/04/ENTRANCE-EXAMINATION-APPLICATION-FORM-FOR-

ACHARYA-M.F.A.-2025-26.pdf 

d) https://cihts.ac.in/wp-content/uploads/2025/04/ENTRANCE-EXAMINATION-APPLICATION-FORM-FOR-Ph.D.-

Programme-2025-26.pdf 
 

༦༽ འཚང་སྙན་གསལ་བསྒྲགས་ནང་གསལ་ལྟར། རང་ཉྱིད་ཀྱི་དག་མཆན་བཀོད་པའྱི་འབལེ་ཡདོ་ཡྱིག་ཆ་རྣམས་མཉམ་སར་ཞུས་ཏ་ེའགེངས་ གོ་རྣམས་ 
ཐ་ོའགོད་སྦྲག་ཁང་ངམ། མྱུར་འཕོད་སྦྲག་ཁང་། རྟ་ཟམ། དེ་བཞྱིན་གཙུག་ལག་སབོ་གཉརེ་ཁང་གྱི་གགོ་འཕྱིན་ནམ། ཡང་ན་ང་ོབཅར་ཐགོ་ཕྱི་ལ་ོ༢༠༢༦ ལའོ་ིཟླ་༦ 

ཚསེ་༡༡ དགོང་ད་ོཆུ་ཚདོ་༥ སནོ་ལ་ངསེ་པར་དུ་འབུལ་ཐུབ་པ་དགསོ། འགེངས་ཤགོ་ཚལ་བཞྱིན་མ་བཀང་བའམ། འབརོ་ཚསེ་དུས་འགངས་བྱུང་ན། འདྱི་ག་
གཙུག་ལག་སོབ་གཉརེ་ཁང་ནས་ཁས་ལནེ་ཞུ་ཐབས་མདེ།  

 

༧༽ གསལ་བསྒྲགས་འདྱི་བཞྱིན་དབྱིན་ཇྱི་དང་ཧྱིནྦྱི་གཉྱིས་ས་ོསརོ་བཏང་ཡོད་པས།  ཝཱ་ཎ་མཐ་ོསབོ་ཀྱི་དྲྭ་རྒྱའྱི་ཐོག་ཏུ་བལྟ་ཀགོ་ཐུབ།  
ཐ་ོའགོད་སྦྲག་ཁང་ངམ། མྱུར་འཕོད་སྦྲག་ཁང་། རྟ་ཟམ་བཅས་ནས་འབལེ་བ་བ་ཡུལ་གྱི་ཁ་བང་།  

                                                                 
 
 
 

http://www.cihts.ac.in/
https://cihts.ac.in/wp-content/uploads/2025/04/ENTRANCE-EXAMINATION-APPLICATION-FORM-FOR-PURVA-MADHAYAMA-UTTAR-MADHAYAMA-2025-26.pdf
https://cihts.ac.in/wp-content/uploads/2025/04/ENTRANCE-EXAMINATION-APPLICATION-FORM-FOR-PURVA-MADHAYAMA-UTTAR-MADHAYAMA-2025-26.pdf
https://cihts.ac.in/wp-content/uploads/2025/04/ENTRANCE-EXAMINATION-APPLICATION-FORM-FOR-SHASTRI-B.F.A.-B.ED_.-2025-26.pdf
https://cihts.ac.in/wp-content/uploads/2025/04/ENTRANCE-EXAMINATION-APPLICATION-FORM-FOR-SHASTRI-B.F.A.-B.ED_.-2025-26.pdf
https://cihts.ac.in/wp-content/uploads/2025/04/ENTRANCE-EXAMINATION-APPLICATION-FORM-FOR-ACHARYA-M.F.A.-2025-26.pdf
https://cihts.ac.in/wp-content/uploads/2025/04/ENTRANCE-EXAMINATION-APPLICATION-FORM-FOR-ACHARYA-M.F.A.-2025-26.pdf
https://cihts.ac.in/wp-content/uploads/2025/04/ENTRANCE-EXAMINATION-APPLICATION-FORM-FOR-Ph.D.-Programme-2025-26.pdf
https://cihts.ac.in/wp-content/uploads/2025/04/ENTRANCE-EXAMINATION-APPLICATION-FORM-FOR-Ph.D.-Programme-2025-26.pdf
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                                                                                                To, 

Registrar 
Examination Wing 

Central Institute of Higher Tibetan Studies 
Sarnath, Varanasi- 221007, 

Uttar Pradesh, India 

 
གོག་འཕྱིན་བརྒྱུད་ནས་འབེལ་བ་བྱ་ཡུལ་གྱི་ཁ་བྱང་།  
 admission2024@cihts.ac.in  
 

༨༽ གལ་ཆའེྱི་ཚསེ་གངས་དང་ཐུགས་སྣང་བ་ཡུལ་ཁག 

• འཚང་སྙན་འབུལ་ཚསེ་མཐའ་མ། ༢༠༢༦ལའོ་ིཟླ་བ་༦ཚསེ་༡༡ཉྱིན།  

• ཡྱིག་རྒྱུགས་འབུལ་དུས། ཕྱི་ལ་ོ༢༠༢༦ ལའོ་ིཟླ་༦ ཚསེ་༢༨ ཉྱིན།  

• ཡྱིག་རྒྱུགས་ཀྱི་གྲུབ་འབས་ཕྱིར་བསྒྲགས་བདེ་པའྱི་དུས་ཚདོ། ཕྱི་ལ་ོ༢༠༢༦ ལའོ་ིཟླ་༧ ཚསེ་༣ ཉྱིན།  

• ལམ་སྟནོ་ཚགོས་འདུའྱི་དུས་ཚདོ། ཕྱི་ལ་ོ༢༠༢༦ ལའོ་ིཟླ་༧ ཚསེ་༨ ནས་༢༠༢༦ ལའོ་ིཟླ་༧ ཚསེ་༡༢ བར།  
 

༩༽ འཛུལ་རྒྱུགས་ལག་འཁརེ། ཡྱིག་རྒྱུགས་ཁང་དུ་འཛུལ་ཞུགས་ཆགོ་པའྱི་ཚད་རྒྱུགས་ལག་འཁརེ་ད་ེབཞྱིན་ད་ོབདག་ས་ོསསོ་སྤྲད་པའྱི་གགོ་འཕྱིན་ཁ་བང་བརྒྱུད་ཕྱི་
ལ་ོ༢༠༢༦ལའོ་ིཟླ་བ་ ༦ ཚསེ་ ༡༥ ནས་ ༢༠ བར་འབུལ་རྒྱུ་ཡྱིན།  

 

༡༠༽ ལམ་སྟནོ་སྐབས་ཡྦྱིག་ཆ་དགསོ་རྦྱིགས་ཁག ལམ་སྟནོ་ཚགོས་འདུ་སྐབས་སུ། ༡༽ཡྱིག་རྒྱུགས་ཀྱི་ཨང་ཤགོ ༢༽གནས་སསོ་ལག་འཁརེ། ༣༽སོབ་སོས་ལག་
འཁརེ། ༤༽ཀུན་སདོ་ཀྱི་ལག་འཁརེ། ༥༽མྱི་སེའྱི་སེ་ཚན་གྱི་ལག་འཁརེ། ༦༽སསེ་ཚསེ་དཔང་ཡྱིག ༧༽གནས་ཡུལ་དཔང་ཡྱིག ༨༽ཕྱི་རྒྱལ་གྱི་སབོ་མ་ཡྱིན་ན་
རྒྱལ་ཁབ་གང་དའེྱི་མྱི་སརེ་ལག་འཁརེ་རམ། ལམ་ཡྱིག ༩༽ད་ེབཞྱིན་བདོ་རྱིགས་ཡྱིན་ཚ་ེརྒྱ་གར་དུ་གནས་སདོ་ཆགོ་པའྱི་སབས་བཅལོ་ལག་འཁརེ་དང་། བདོ་
མྱིའྱི་དང་བངས་དཔ་ཁལ་ལག་དབེ་བཅས་ཡྱིག་ཆ་ང་ོམ་རྣམས་ངསེ་པར་དུ་མཉམ་འཁརེ་དགོས།  

 

༡༡༽འཛུལ་རྒྱུགས་པ་རྣམ་པས་འབལེ་ཡདོ་གནས་ཚལ་གསར་པ་ཇྱི་ཐནོ་སྐོར་ཤསེ་རྟགོས་བ་ཆདེ་འདྱི་ག་གཙུག་ལག་སོབ་གཉརེ་ཁང་གྱི་གཞུང་འབལེ་དྲྭ་རྒྱ་
www.cihts.ac.in དང་། རང་ཉྱིད་ཀྱི་གགོ་འཕྱིན་རྣམས་ལ་ཡང་ནས་ཡང་དུ་ད་ོསྣང་དང་བལྟ་ཀགོ་བ་དགོས།   

 

༡༢༽ ཅྱི་སྟ་ེདགོས་འདྱི་ཞུ་དགསོ་ཚ།ེ ཞགོས་པ་ཕག་ཚདོ་བཅུ་པ་ནས་ཕྱི་ད་ོཕག་ཚདོ་ལྔ་པའྦྱི་བར་གཤམ་འཁོད་ལས་བདེ་རྣམ་པར་བཀའ་འདྱི་ཞུ་ཆགོ  
སྐུ་ཞབས་ཀ་ོཝར། ར་ཝཱྱིཤ ཤངྐར།  ཡྱིག་རྒྱུགས་ས་ེཚན། ཞལ་པར་ཨང་གངས། ༠༧༠༥༢༢༦༧༢༧༣  

     སྐུ་ཞབས་སེན་པ་ཚ་ེརྦྱིང་།        ཡྦྱིག་རྒྱུགས་ས་ེཚན། ཞལ་པར་ཨང་གྲངས། ༠༧༩༠༥༨༩༩༧༨༩ 

     སྐུ་ཞབས་ཨ་བྱི་མནྱུ། བནྜཱ་རྱི། ཡྱིག་རྒྱུགས་ས་ེཚན། ཞལ་པར་ཨང་གངས། ༨༨༩༤༨༣༩༠༨༢ 

    དགོས་འདྱི་དགསོ་རྱིགས་གོག་འཕྱིན་ཁ་བང་བརྒྱུད་ཞུས་ནའང་འཐུས། admission@cihts.ac.in  
     གལ་ཏེ་རོད་གངེ་རྱིགས་འབྱུང་ཚེ། དབྱིན་ཡྱིག་གྱི་མ་དཔརེ་ར་འཛིན་བ་རྒྱུ་ཡྱིན།  
                                                                                                                                      Sd/- 

                                                                                                                 འབུམ་རམས་པ། སུ་ནྱི་ཏཱ། ཙནྡྲཱ།  
                                                                                                                 རྱིགས་དྲུང་།  

mailto:admission2024@cihts.ac.in
http://www.cihts.ac.in/
mailto:admission@cihts.ac.in
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འད་བཤུས།  

• མཆགོ་ཏུ་བཀུར་འསོ་ཉ་ེབའྱི་རྱིགས་བདག་མཆགོ་ལ་སྙན་གསངེ་ཆདེ་རྦྱིགས་བདག་ལས་ཁུངས་སུ།  

• རྒྱ་གར་དབུས་གཞུང་རྱིག་གཞུང་ཚན་པའྱི་BTIསེ་ཚན་གྱི་ཟུང་དྲུང་། ལྱི་ལྱིར་གསར་པའྱི་པུ་རཏ་ཏྭ་བ་ཝན།  

• བྱི་ཧར་མངའ་སེའྱི་ན་ལནེའྱི་གཙུག་ལག་སོབ་ཁང་གྱི་ཉ་ེབའྱི་རྱིགས་བདག་མཆགོ 

• ལ་དྭགས་གེ་ས་གནས་སུ་ཡདོ་པའྱི་ཧྱི་མ་ལ་ཡའྱི་རྱིག་གཞུང་གཙུག་ལག་སོབ་གཉརེ་ཁང་གྱི་ཉ་ེབའྱི་རྱིགས་བདག་མཆགོ  

• ཨ་རུ་ན་ཅལ་མངའ་སེའྱི་ཏཱ་ཧུང་ཧྱི་མ་ལ་ཡའྱི་ནང་པའྱི་གཙུག་ལག་སོབ་གཉརེ་ཁང་གྱི་འགན་འཛིན། 

• ལྡྦྱི་ལྦྱིར་རྟནེ་གཞྦྱི་བས་པའྦྱི་རྒྱ་གར་དབུས་བདོ་སབོ་འཛནི་ཚགོས་(CTSA)ཀྦྱི་དྲུང་ཆ་ེམཆགོ་ལ་འབལེ་ཡདོ་སབོ་གྲྭ་ཁག་ལ་གསལ་བསྒྲགས་འདྱི་བསང་
རྒྱུའྱི་འབདོ་སྐུལ་དང་བཅས།   

• དྷ་རམ་ས་ལ་དབུས་བདོ་མྱིའྱི་སྒྲྱིག་འཛུགས་ཀྱི་ཤསེ་རྱིག་ལས་ཁུངས་ཀྱི་དྲུང་ཆ་ེམཆགོ་ལ་འབལེ་ཡདོ་སབོ་གྲྭ་ཁག་ལ་གསལ་བསྒྲགས་འདྱི་བསང་རྒྱུའྱི་
འབདོ་སྐུལ་དང་བཅས། 

• དྷ་རམ་ས་ལ་དབུས་བདོ་མྱིའྱི་སྒྲྱིག་འཛུགས་ཀྱི་ཆསོ་རྱིག་ལས་ཁུངས་ཀྱི་དྲུང་ཆ་ེམཆགོ་ལ་འབལེ་ཡདོ་དགོན་ས་ེཁག་གྦྱི་སབོ་གྲྭ་རྣམས་ལ་གསལ་བསྒྲགས་
འདྱི་བསང་རྒྱུའྱི་འབདོ་སྐུལ་དང་བཅས། 

• མ་སུ་རྱི་བདོ་ཁྱིམ་སོབ་གྲྭའྱི་དྲུང་ཆ་ེམཆགོ་ལ་འབལེ་ཡདོ་སབོ་གྲྭ་ཁག་ལ་གསལ་བསྒྲགས་འདྱི་བསང་རྒྱུའྱི་འབདོ་སྐུལ་དང་བཅས། 

• བདོ་ཁྱིམ་སབོ་གྲྭའྱི་ངསེ་སྟནོ་པ་མཆགོ་ལ་འབལེ་ཡདོ་སབོ་གྲྭ་ཁག་ལ་གསལ་བསྒྲགས་འདྱི་བསང་རྒྱུའྱི་འབདོ་སྐུལ་དང་བཅས། 

• སམ་བ་ོཊ་བདོ་སབོ་ཀྱི་དྲུང་ཆ་ེམཆགོ་ལ་འབལེ་ཡདོ་སབོ་གྲྭ་ཁག་ལ་གསལ་བསྒྲགས་འདྱི་བསང་རྒྱུའྱི་འབདོ་སྐུལ་དང་བཅས། 

• ཝཱཎ་དབུས་བདོ་ཀྱི་ཆསེ་མཐའོ་ིགཙུག་ལག་སབོ་གཉརེ་ཁང་གྱི་རྱིགས་སའེྱི་འགན་འཛིན་དང་སེ་ཚན་ཁག་གྱི་དབུ་འཛིན་རྣམས་ལ།   

• ཝཱཎ་དབུས་བདོ་ཀྱི་ཆསེ་མཐའོ་ིགཙུག་ལག་སབོ་གཉརེ་ཁང་གྱི་ཉམས་ཞྱིབ་ས་ེཚན་ཁག་གྦྱི་འགན་འཛིན་རྣམས་དང་། དགེ་རྒན་འསོ་སངོ་གྱི་ངསེ་སྟནོ་པ། 
རྱིགས་དྲུང་ལས་རགོས། ཡྱིག་རྒྱུགས་སེ་ཚན་གྦྱི་འགན་འཛིན། 

• ཝཱཎ་སོབ་ཟུར་ཚགོས་པའྱི་ཚགོས་གཙ་ོམཆགོ་ལ།  

• ཝཱཎ་དབུས་བདོ་ཀྱི་ཆསེ་མཐའོ་ིགཙུག་ལག་སབོ་གཉརེ་ཁང་གྱི་ཆསོ་བརྒྱུད་ཁག་གྱི་མཁན་པ་ོརྣམས་དང་། དཔེ་མཛོད་ཀྱི་འགན་འཛིན། རྦྱིགས་དྲུང་གཞནོ་
པ། འཛིན་སངོ་སེ་ཚན་ཁ་པའྱི་རྱིགས་དྲུང་ལས་རགོས་བཅས་ལ། 

• ནང་ཁུལ་སྤུས་ཚད་འགན་ལནེ་ཚན་པའྦྱི་འབལེ་མཐུད་པར་གཙུག་ལག་སོབ་གཉརེ་ཁང་གྱི་དྲྭ་ཚིགས་སུ་སེལ་རྒྱུའྦྱི་འབདོ་སྐུལ་དང་བཅས།  

• ཝཱ་ཎ་དབུས་བདོ་ཀྱི་ཆསེ་མཐའོ་ིགཙུག་ལག་སབོ་གཉརེ་ཁང་གྱི་ཁང་ཚན་སོ་སའོ་ིཁང་དག་ེརྣམ་པ་དང་། སོབ་ཕྲུག་བད་ེདནོ་ཚགོས་པའྱི་ཚགོས་གཙ།ོ ལྟ་ོ
ཚང་ལྟ་རྟགོ་ཚགོས་ཆུང་གྱི་དངུལ་གཉེར་བཅས་དང། ད་ེབཞྱིན་གཙུག་ལག་སོབ་གཉརེ་ཁང་གྱི་སར་པང་ཡདོ་ཚད་སྟངེ་སར་རྒྱུ་མ་ཟད། ཡྱིག་སྣོད་ཁག་
ནང་ཉར་ཚགས་ཞུ་རྒྱུ་བཅས་ཡྱིན། 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          
Sd/- 

                                                                                                                 འབུམ་རམས་པ། སུ་ནྱི་ཏཱ། ཙནྡྲཱ།  
                                                                                                                 རྱིགས་དྲུང་།  


