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स्मरण ह िंदी के आहदकहि : सर पा 
 

           

िज्रयान की चौरासी हसद्धों की परम्परा में म ाहसद्ध सर पा का हिशेष स्थान   ै। यद्यहप चौरासी हसद्धों की सचूी में आहदहसद्ध के 

रूप में लईुपा का नाम अिंहकत हमलता  ै, हकन्तु बौद्धों में सर पाद को आहदहसद्ध के रूप में प्रहतष्ठा प्राप्त   ै। हसद्धों के नाम के पीछे 

लगा “पा” ‘पाद’ का हिकृत रूप   ै। ‘पाद’ शब्द सम्मान का द्योतक   ै। सर पा के अन्य नाम रा ुलभद्र, सरोजिज्र आहद भी  ैं । 

इनका जन्म आठिीं शती में माना जाता   ै। ये जन्म से ब्राह्मण थे, जो कालान्तर में हभक्षु  ो गये थे । भोट-देश में हसदे्धश्वर सर पा 

‘म ाब्राह्मण’ के रूप में अहिक प्रचहलत  ैं ।  

सर पा ने जब िज्रयान के मागग का अनुसरण हकया, तब िे बाण (शर अथिा सर) बनाने िाले की कन्या को म ामदु्रा बनाकर 

अरण्य में र ने लगे । ि ााँ ये स्ियिं भी बाण बनाने लगे । इसी कारण इनका नाम ‘सर ’ पडा । हसदे्धश्वर शबरपाद इनके प्रिान हशष्य थे । 

िज्रयान में हसदे्धश्वर सर पाद से अनसु्यतू अनेक गुरुपिग-क्रम आम्नाय प्रचहलत  ैं । रा ुल जी द्वारा स्थाहपत सर -ििंश-िकृ्ष के अनसुार 

गोरखनाथ और म ाराष्ट के सिंत ज्ञानेश्वर भी सर  की परम्परा के  ी थे । मूलतः सर पा सिंत-हसद्ध परम्परा के आहद-हसद्ध के रूप में 

अध्याहममक तौर से भी नई हदशा हदखलाने िाले  ैं ।  

सर पाद म ामदु्रा दशगन एििं सािना के भी प्रिर्त्गक थे । इस सािना की गुरुपिग-आम्नाय की अहिरल िारा आज भी भोटदेश में 

हिद्यमान  ै । सर पाद हचर्त् की अपार शहि को मानते थे । उनकी दृहष्ट में हचर्त् के यथाभतू स्िरूप को समझ लेना  ी परम परुुषाथग  ै । 

जैसा हक उन् ोंने दोहाकोशगीति में भी क ा  ै– “तित्तेक तित्त सअल बीअ भव-तिब्बािा जम्म तवफुरतति । िं तितिामतिरुअं पिमह 

इच्छाफलं देइ ।।” (23) अथागत् सिंसार और हनिागण दोनों हचर्त् से  ी स्फुररत  ोते  ैं । हचर्त् सबका बीज   ै। ि  हचन्तामहण रूप  ै । 

उसकी सेिा करो अथागत् हचर्त् की यथाभूत प्रकृहत को स ज रूप में जानो, ि  इच्छाफल प्रदान करेगा ।  

कमग के बिंिन से मुि  ोने पर  ी, मन या हचर्त् की महुि सिंभि  ोने के सम्बन्ि में सर पाद क ते  ैं हक-“बज्झइ कम्मेि जिो कम्म-

तवमकु्केि होइ मिमकु्को । मि-मोक्खेि अिअुरं पातवज्जइ परम तिब्बािं ।। (24) इसी क्रम में, हचर्त् की प्रकृहत को स ज रूप में जानने 

के हलए पे्रररत करते  ुए क ते  ैं-“तिते्त बदे्ध बज्झइ मकु्के मकु्कइ ितथि सतदेहो ।” (91) अथागत् हचर्त् के बिंिन से  ी बिंिता  ै, और हचर्त् 

के मिु  ोने से  ी महुि  ोती  ै । बल पिूगक हचर्त् को काबू में न रखकर स ज समरस-भाि में रखने के हलए पे्रररत करते  ुए क ते  ैं-“अरे 

बढ सहज गइ पर रज्जह । मा भव-गतध-बतध पतिबज्जह । एहु तिअ मि सबल िािर स िल । मेलतहं सहावट्ठाअ वसइ दोस-तिम्मल ।।” 

(94) अथागत् इस चिंचल तुरिंग-मन को उसके स्िभाि पर छोड देने से ि  हनमगल  ो हस्थर  ो जाता  ै । इसी तर  से, शनू्यता और करुणा की 

अहभन्नता पर बल देते  ुए क ते  ैं हक-“करुिा-रतहअ ज्जो सणु्ितिं लग्गा । िउ सो प वई उतत्तम मग्गा ।।” (17) 

इस तर , सर पाद अध्यामम-हिद्या के साथ-साथ सिंस्कृत एििं अपभ्रिंश साह मय के भी लब्िप्रहतष्ठ हिद्वान ्थे । अपभ्रिंश के रूप में 

जो अहिष्ट भाषा सर पाद के समय में प्राप्त  ोती  ै, उसी भाषा ने दो ा-चौपाई और पद्धरी के नए छन्दों से ह न्दी-जगत् को पररचय 

कराया, जबहक ये छिंद प्राकृत या अन्य पूिगिती भाषाओ िं में न ीं हमलते । इसहलए हसद्ध कहि सर पाद को ह न्दी-जगत् का आहद कहि 

मानने में अहतश्योहि न ीं लगती   ै। तन््यरु-सिंग्र  में सर पाद के सिंस्कृत एििं अपभ्रिंश में अनेक कृहतयााँ  ैं । उनमें से ‘दो ाकोषगीहत’ 

प्रहसद्ध  ै । सम्प्रहत य ी ग्रन्थ अपने मलू रूप में प्राप्त  ै, शेष सभी ग्रन्थ भोट-भाषा में अनूहदत रूप में  ी हमलते  ैं । इनके चयागगीतों की 

भाषा पिूी अपभ्रिंश   ैऔर दो ाकोष के प रों की भाषा पहिमी अपभ्रिंश (शौरसेनी)   ै। हनस्सिंदे , ह न्दी जगत् में भी सर पा को नयी 

भाषा और नये छन्दों के यगु के आहद-कहि के रूप प्रहतष्ठा प्राप्त   ै। 
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संरक्षक की कलम से 

 

भगवान ्बदु्ध की प्रथम उपदशे स्थली सारनाथ की पावन धरिी पर हरे-भरे पेड़-पौधों से 

आच्छातदि, पर्ाावरण के अनकूुल वािावरण में तस्थि केन्द्रीर् उच्च तिब्बिी तशक्षा संस्थान न 

केवल भोट तवद्याओ ंके अध्र्र्न-अध्र्ापन का प्रमखु केन्द्र ह,ै अतपि ुशोध तवद्यातथार्ों एवं दशे-

तवदशे से आने वाले अध्र्ेिाओ ंके मध्र् अपने समदृ्ध संसाधनों के कारण अत्र्न्द्ि लोकतप्रर् भी 

ह ै । र्ह तवश्वतवद्यालर् बौद्ध एवं बौदे्धत्तर भारिीर् दाशातनक तवचारधाराओ,ं बौद्ध एवं पाश्चात्र् 

दाशातनक तवचारधाराओ ंिथा बौद्ध दाशातनकों एवं वैज्ञातनकों के मध्र् तवचार-तवतनमर् एवं संचार 

का सशक्त मंच ह ै। र्हााँ मलूरूप से तवलपु्त भारिीर् बौद्ध वाङ्मर् का उपलब्ध तिब्बिी अनवुाद के 

आधार पर संस्कृि में पनुरुद्धार एवं तिब्बिी भाषा में उपलब्ध कृतिर्ों का संस्कृि एवं तहदंी में 

अनवुाद एवं नवसजृन का कार्ा भी तकर्ा जािा ह ै। 

र्ह हषा का तवषर् ह ै तक जब परूा दशे आजादी का अमिृ महोत्सव मना रहा ह ै एव ं

अमिृकाल में जी-20 एवं वाई-20 की गररमामर्ी मेजबानी करिे हुए नए कीतिामान गढ़ रहा ह,ै 

उस कड़ी में संस्थान भी आजादी के अमिृ महोत्सव के िहि हर घर तिरंगा, भारिीर् भाषा 

महोत्सव, मेरी माटी मेरा दशे, जी-20 एवं सांसद सांस्कृतिक महोत्सव जैसे तवतभन्द्न कार्ाक्रमों का 

आर्ोजन कर दशे के लक्ष्र् के अनरुूप कंधा से कंधा तमलाकर आगे बढ़ रहा ह ै। साथ ही र्ह 

संस्थान भारि सरकार के आदेशों के अनसुार संवैधातनक प्रावधानों के अनपुालन के तलए भी 

कृि-संकल्प ह ै। संस्थान राजभाषा वातषाक कार्ाक्रम में तनधााररि लक्ष्र्ों को प्राप्त करने के करीब ह ै

एवं राजभाषा की पतिका “बोतधप्रभ” का िीसरा अकं प्रकातशि कर अग्रणी भतूमका में ह ै। 

हजारों वषों से भारिीर् सभ्र्िा की अतवरल धारा हमारी भाषाओ,ं संस्कृति एवं लोक 

जीवन में सरुतक्षि रही ह ै । हमारी संस्कृति के संवद्धान में भारि के आस-पास की बोतलर्ों और 

भाषाओ ंका र्ोगदान अप्रतिम ह ै । इन भाषाओ ंने तहदंी को समदृ्ध तकर्ा ह ै । तहदंी उन समस्ि 

भाषाओ ंकी मलू परम्परा से पतुपपि-पल्लतवि हुई हैं, तजन्द्होंने अपनी शब्द संपदा, रूप-शैली एवं 

अनेक पदों से तहदंी को लगािार समदृ्ध तकर्ा ह ै। 



भाषाई समरसिा को ध्र्ान में रखिे हुए तहदंी िथा हमारी सभी भारिीर् भाषाओ ं का 

तवकास अत्र्ंि आवश्र्क ह ै । राजभाषा तहदंी तकसी भी भारिीर् भाषा की प्रतिस्पधी नहीं ह,ै 

अतपि ुउसकी सखी ह ै। हमारी सभी भाषाओ ंका तवकास एक-दसूरे के सहर्ोग से ही संभव ह ै। 

तहदंी भाषा की सहजिा, सरलिा और सगु्राह्यिा इसे तवशेष भाषा का दजाा तदलािी ह ै । बोल-

चाल और तवपलु सातहत्र् के साथ-साथ िकनीक के क्षेि में तहदंी का लगािार बढ़िा प्रर्ोग और 

नई पीढ़ी में इसकी लोकतप्रर्िा एक उज्जज्जवल भतवपर् की िस्वीर प्रस्ििु करिी ह ै। ऐसी तस्थति में 

हमारा प्रर्ास होना चातहए तक राजभाषा तहदंी को लेकर संतवधान द्वारा तनधााररि लक्ष्र्ों को प्राप्त 

तकर्ा जाए । 

मझेु आशा ही नहीं, पणूा तवश्वास ह ैतक “बोतधप्रभ” पतिका राजाभाषा के प्रचार-प्रसार का 

वािावरण िैर्ार करने के साथ ही संस्थान पररवार को सातहत्र् सजृन के क्षेि में उनकी प्रतिभा को 

तनखारने का कार्ा करेगी । 

पतिका के लेखकों, रचनाकारों एवं सम्पादन सतमति को हातदाक शुभकामनाएाँ  । 

  प्रो. वङ्छुग दोरे्ज नेगी 



 डॉ. सनुीता चन्द्रा         केन्द्रीय उच्च ततब्बती तिक्षा ससं्थान 

      कुलसचिव      सारनाथ, वाराणसी 

Dr. Sunita Chandra Central Institute of Higher Tibetan Studies 

                         Registrar       Sarnath, Varanasi 
 

 

सम्पादकीय 

 

 

मझेु यह जानकर हाचदिक प्रसन्नता हो रही ह ैचक संस्थान की राजभाषा कायािन्वयन सचमचत 

द्वारा राजभाषा के प्रिार-प्रसार को गचत दनेे के चलए राजभाषा की पचिका “बोचिप्रभ” के तीसरे 

अकं का प्रकाशन चकया जा रहा ह ै। 

राजभाषा चहदंी आपसी संवाद के महत्वपणूि एवं मजबतू माध्यम से वैचिक स्तर पर अपनी 

चवशेष पहिान के साथ चवि में अपना स्थान बना रही ह ै। यह हम लोगों के चलए गौरव की बात ह ै। 

चवचविताओ ंसे भरे हमारे दशे को एकता के सिू में चपरोने में राजभाषा चहदंी का महत्वपणूि योगदान 

ह ै । आजादी के अमतृ कालखण्ड में भव्य और आत्म-चनभिर भारत के चनमािण में लोगों के बीि 

बातिीत एवं आपसी समझ चवकचसत करने में चहदंी भाषा के योगदान को नकारा नहीं जा सकता । 

यहााँ मैं उल्लेख करना िाहती ह ाँ चक भारत सरकार ने राजभाषा को गचत दनेे एवं संचविान 

की भावना के अनरुूप यह नीचत चनिािररत की ह ै चक प्रत्येक शब्द का चहदंी चवकल्प न बनाया 

जाए, बचल्क जनमानस में प्रिचलत जचिल एवं तकनीकी शब्दों को ज्यों का त्यों दवेनागरी चलचप 

में चहदंी भाषा में अपना चलया जाय । चसर्ि  इस बात का ध्यान रखना ह ै चक वे चहदंी भाषा की 

प्रकृचत के अनरुूप हो तथा उनके प्रयोग से राजभाषा में चकसी प्रकार की चवकृचत न आये । 

स्वतंिता प्राचि से आज तक प्रत्येक मनीषी का सपना रहा ह ै चक भारत में चशक्षा और 

तकनीकी के क्षेि में चहदंी का अचिक से अचिक प्रयोग चकया जाय । चहदंी केवल राजभाषा ही 

नहीं, अचपत ुजन-जन की भाषा बने । समस्त कायि अपनी भाषा में चकया जाय । 

पनुश्च, मझेु हाचदिक प्रसन्नता एवं संस्थान पर गवि ह ै चक चतब्बती चशक्षा का केन्र होने के 

बावजदू संस्थान पररवार चनरंतर अपना रिनात्मक सहयोग “बोचिप्रभ” पचिका को प्रदान कर रहा ह ै। 

पचिका को आकषिक, ज्ञानवििक एवं उपयोगी बनाने में आपके सझुावों की प्रतीक्षा रहगेी । 

 



      प्रो. समदोंग रिनपोछे 

            परू्व निदशेक  

केन्द्रीय उच्च निब्बिी नशक्षा संस्थाि 

          सारिाथ, र्ाराणसी      
 

 

   

  

 

केन्द्रीय उच्च निब्बिी नशक्षा संस्थाि मेरे स्र्प्िों का मनूिवमाि स्र्रूप ह ै। मैं जब भी यहााँ 

आिा ह ाँ और इस संस्थाि को निरन्द्िर प्रगनि के पथ पर अग्रसर होिा हुआ दखेिा ह ाँ िो मझेु 

हानदवक प्रसन्द्ििा होिी ह ै । यह संस्थाि एक नर्नशष्ट संस्थाि ह,ै नजसका उद्दशे्य अन्द्य नशक्षण 

संस्थाओ ंसे नर्रल ह ै । इस संस्थाि की स्थापिा के केन्द्र िालंदा मलू की निब्बिी नर्द्या और 

बौद्ध परम्परा का संरक्षण एर्ं संर्द्धवि रहा ह ै । इस परम्परा में बौद्ध दशवि, न्द्याय, प्रमाण और 

साधिा प्रनिया के साथ-साथ अन्द्य सामान्द्य नर्द्यायें जैसे- नचनकत्सा नर्द्या, कला, ज्योनिष, 

शब्द, काव्य सभी समानहि हैं । मझेु प्रसन्द्ििा ह ैनक उपयुवक्त सभी नर्द्याओ ंके साथ यहााँ अिेक 

आधनुिक नर्द्याओ ंका भी अध्ययि-अध्यापि एर्ं शोध कायव हो रहा ह ै। 

र्िवमाि समय में मेरे आह्लाद का एक नर्शेष कारण यह भी ह ै नक संस्थाि के राजभाषा 

कायावन्द्र्यि सनमनि द्वारा राजभाषा के व्यापक प्रचार-प्रसार हिे ुनिष्ठापरू्वक कायव नकया जा रहा ह ै

और इस उद्दशे्य की सम्पनूिव के नलए ‘बोनधप्रभ’ का प्रकाशि प्रनिर्षव नकया जा रहा ह ै । नकसी 

समाज िथा राष्ट्र की अनस्मिा उसकी भाषा से जडुी होिी ह ै । नहन्द्दी भारि की राष्ट्रभाषा एर्ं 

राजभाषा ह ै। नकसी भी कायावलय के समस्ि कायव जब दशे की राजभाषा में होिे हैं, िो सभी को 

गौरर् की अिभुनूि होिी ह ै। मैं व्यनक्तगि अिभुर् के आधार पर यह कह सकिा ह ाँ नक कायावलयों 

में राजभाषा के प्रयोग के प्रनि जागरूकिा बढ़ रही ह ै । आज सरकारी कायावलयों में राजभाषा 

नर्भाग, गहृ मंत्रालय, भारि सरकार की पे्ररणा से इसका अिपुालि नकया जा रहा ह ै। मैं चाहिा ह ाँ 

नक संस्थाि के सभी नर्भाग स्र्ेच्छा से इस कायव को सफल बिार्ें और ‘बोनधप्रभ’ उिके इस 

कायव में सहानयका बिे । 

मझेु यह भी ज्ञाि हुआ ह ैनक इस संस्थाि की अिेक योजिाओ ंके अन्द्िगवि बौद्ध दशवि एर् ं

निब्बिी नर्द्या आनद नर्षयों से संबंनधि ग्रथंों का नहन्द्दी अिरु्ाद बडी संख्या में प्रकानशि हो 

चकुा ह ैऔर अभी भी हो रहा ह ै। मैं चाहिा ह ाँ नक इिका सरलिम रूप पनत्रका में भी प्रकानशि 

सदेंश 



कराये जायें । इसी प्रकार ‘सोर्ा ररग्पा’ के कायों एर्ं लाभों को पनत्रका के माध्यम से आमजि 

िक पहुाँचा सकिे हैं । 

मेरा नर्श्वास ह ैनक ‘बोनधप्रभ’ संस्थाि के नलए एक ऐसा मंच प्रदाि करेगी जहााँ से संस्थाि-

पररर्ार के सभी सदस्य अपिी सजृिात्मक क्षमिा का पणूव उपयोग करिे हुए समाज एर्ं संस्कृनि के 

उन्द्ियि में अपिा समग्र अर्दाि द ेसकें गे । संस्थाि के छात्र-छात्राओ ंके नलए यह पनत्रका और 

अनधक उपयोगी हो सकेगी, जहााँ से उिकी कारनयत्री प्रनिभा का प्रस्फुरण हो सकेगा । पनत्रका 

राजभाषा के माध्यम से राष्ट्र गौरर् का शोध जागिृ करे, ऐसी मेरी शभुकामिा ह ै। 

मैं ‘बोनधप्रभ’ के संरक्षक, संपादक िथा सम्पादक मण्डल के सदस्यों के साथ इससे जडेु 

अन्द्य सभी लोगों को बधाई दिेा ह ाँ और पनत्रका की मंगलमय यात्रा की शभुकामिा दिेा ह ाँ । 

 

   

             प्रो. समदोंग रिनपोछे 
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भारतीय भाषाओ ंमें संवाद और बहुभाषषकता 

—प्रो. षिरंजि सहाय— 

भारतीय भाषाओ ंमें संवाद का ससलससला बहुत परुाना ह ै। यह एक सदलचस्प तथ्य 

ह ैसक भारत में भाषाओ ंकी दसुनया में पााँच अतंरवती धाराएाँ सवकससत-सनसमित होती रहीं । वे 

वहृत जनसमदुाय द्वारा बोली-बरती जाती रही हैं । उनमें जबरदस्त संवाद एव ंअकादसमक 

सम्पकों का उत्साह प्राचीन काल से जारी ह ै । यह एक अनकहा सा तथ्य रहा सक प्राय: 

भारत के मध्य क्षेत्र की भाषा को असिल भारतीय संवाद भाषा के रूप में स्वीकारोसि 

समलती रही । लौसकक संस्कृत, पासल, प्राकृत, अवधी, ब्रज, िडी बोली ने इसी ससलससले 

में अपने कतिव्यों का सनविहन सकया । सरहपा, कबीर, नामदवे, नरसी महेता, आडंाल जसैे 

सििर रचनाकारों ने असिल भारतीय भासषक और सांस्कृसतक छसवयों के सनमािण में अपनी 

भसूमका सनभायी ।           

रामकथाएाँ, सनर्ुिण असभव्यसियााँ, भारतीय स्वाधीनता आन्दोलन की सामसूहक रंर्तें, 

सकसानों, सियों आसद के संघषि और वदेना र्ीत आसद अनेक आवाजों का प्राय: सभी 

भारतीय भाषाओ ंमें लर्भर् एक साथ मिुर होना यह प्रकट करता ह ैसक भारतीय भसूम पर 

एक-दसूरे का हाथ पकड साथ चलन ेका अभ्यास और ससलससला परुाना ह ै। आवश्यकता 

इस बात की ह ैसक अकादसमक दसुनया में इन समवते स्वरों को िडं-िडं में न दिेकर एक 

सवराट जन असभव्यसि के रूप में परिा जाय, तासक एक-दसूरे की उपलसधधयों और िसि 

का सकारात्मक उपयोर् सम्भव हो । 

राष्ट्रीय सिक्षा नीसत 2020 िसैक्षक यात्राओ ंऔर िोधों में भारतीय सांस्कृसतक 

एकता के भाषायी पक्ष, मातभृाषा की ताकत और बहुभासषकता की सवराट चेतना को 

समासहत करन ेकी उत्कट चाहत रिती ह ै।  

भारतीय भाषाओ ंऔर सासहत्य में अन्तसिम्बन्ध के सवसभन्न पक्षों, अतंविस्त ुऔर रूप 

की समानता के आग्रहों, भाषा रूपों की सामान र्सतयों, सवसभन्न सवधाओ ंमें सजिना के 

बहुसवध पक्षों और साथ ही उनकी सम्वादधासमिता की सांस्कृसतक सनरन्तरता के सवसवध 

धरातलों से सम्बसन्धत पक्षों का हम सहज ही अनभुव कर सकत ेहैं । 

राष्ट्रीय सिक्षा नीसत 2020 भारतीय ज्ञान परम्परा को अहम ्भसूमका प्रदान करती ह,ै 

सजस ेवसैिक प्रसतस्पधाि के आलोक में असधकासधक कारर्र तरीके से लार् ूकरना ह ै। यह 

आधसुनक भारतीय भाषाओ ंऔर िािीय भाषाओ ं के माध्यम से ही सम्भव ह ै । सहन्दी 
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भारत की सवािसधक बोली-बरती जान ेवाली भाषा ह ै । इसका स्रोत संस्कृत ह ै । जनपदीय 

भाषाएाँ इसके सलए प्राणवाय ुका काम करती हैं । द्रसवण भाषा पररवार, मुडंा-आसस्रक भाषा 

पररवार, सतधबती-चीनी भाषा पररवार और अण्डमानी भाषा पररवार से भी सहन्दी का र्हरा 

सम्बन्ध ह ै।  

इसी तरह भारतीय भाषाओ ंमें ध्वसन साम्यता और सवषयवस्तु साम्यता के भी अनेक 

र्वाक्ष हैं । इन्हें सहचर िधदों, एक ही िधद की पनुरावसृि से सविेष प्रयोजनों को हाससल 

करन ेके ससलससले जसैे सवसवध सन्दभों में दिे सकते हैं । सवषयवस्त ुके भी अनेक र्वाक्षों 

में समानता के ससलससले हैं । सभ्यता की सवकास यात्रा में अनेक नई दृसियों ने भारतीय 

भाषाओ ं को समदृ्ध सकया ह ै । इन सब सवषयों पर सवस्तारपवूिक सवचार की सवसवध 

संभावनाएाँ हैं ।         

भारतीय समाज भाषाओ ंके मामले में अनठूा ह ै। भारतीय पररदृश्य में यह दृश्य आम 

ह ै सक पहली मतिबा भी जो बच्चा/बच्ची सवद्यालय आता ह/ैआती ह,ै उसे भी एक से 

असधक भाषाएाँ आती हैं । यानी उन भाषाओ ंके व्यवहारर्त प्रयोर्ों से व ेपररसचत होते हैं । 

कहना न होर्ा बहुभासषकता भारतीय समाज की सामान्य सविषेता ह ै । सिक्षा संबंधी नए 

अनसंुधानों ने यह सासबत सकया ह ैसक बहुभासषकता की सविषेताओ ंके स्वीकार से बेहतर 

िसैक्षक उपलसधधयों को हाससल सकया जा सकता ह ै। भारतीय समाज स्वभावत: बहुभाषी 

ह ै । भारतीय समाज में घरेलू, सामासजक और साविजसनक जीवन की सवसभन्न छसवयों में 

बहुभाषी प्रकृसत का आसानी से अहसास होता ह ै । भारत में बोली-बरती जान े वाली 

भाषाओ ंको यसद हम एक सवराट भाषायी छतरी के अन्दर समझन ेकी  कोसिि करें तो 

इसके सलए भारतीय भाषा पररवार पद से सम्बोसधत सकया जा सकता ह ै। इसकी अतंरवती 

धाराओ ं में पााँच भाषा पररवारों (भारोपीय, द्रसवण, इडंो आसस्रक, सतधबती-चीनी और 

अडंमानी भाषा पररवार) को सचसित कर सकत ेहैं । भाषायी समसृद्ध के बहुसवध स्वरों वाल े 

दिे में बहुभासषक सस्थसतयों की मौजदूर्ी सनतान्त स्वाभासवक ह ै। इस मदु्द ेको थोडी र्हराई 

से समझन ेका प्रयास करें । यह सवाल उठना स्वाभासवक ह ैसक क्या भारत महज इसीसलए 

बहुभाषी दिे ह ै सक भारतीय संसवधान ने सहन्दी, अगं्रेजी समते आठवीं अनसुचूी में 

उसललसित भाषाओ ंको वधैासनक दर्ाि सदया ह ै? दरअसल ‘बहुभासषक पररदृष्ट्य’ से जडेु 

अनेक दृश्य हैं । उदाहरण के सलए सजस भाषा की अपनी कोई सलसप न हो या सजसकी कोई 

बहुत लंबी-चौडी सवरासत न हो तब भी उस भाषा का भारत के बहुभासषक पररदृश्य में बडा 

योर्दान आाँका जा सकता ह ै । 1971 की जनर्णना ररपोटि के मतुासबक भारत में केवल 
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20-22 भाषाएाँ ही नहीं बसलक 1632 भाषाएाँ हैं । (1971 की जनर्णना के बाद केवल 

आाँठवीं अनसुचूी में उसललसित भाषाओ ंकी जनर्णना ररपोटि दर्ि की जान ेलर्ी ।) इसी 

तरह एक और बात उललेिनीय ह ैसक कुछ लोर् भारत को बहुभासषक इससलए भी मानत ेहैं 

सक हमारे यहााँ टेलीसवजन, अिबार, रेसडयो, दफ्तर, सिक्षा, कचहरी आसद का कामकाज 

एक साथ अनेक भाषाओ ं में होता ह ै । यानी बहुभासषकता के बहुसवध संदभि भी हैं ।  

बहुभाषी होना हमें एक दसूरे से जडुने ही नहीं उन्हें समझन ेमें भी सहायक होता ह ै। लोर् 

रोजर्ार, सिक्षा या सवसभन्न कामों के ससलससल े में एक जर्ह से दसूरी जर्ह पहले की 

अपेक्षा ज़्यादा आवार्मन (आवाजाही) करन ेलर् ेहैं । इस आवार्मन के चलत े सवसभन्न 

संस्कृसतयों के सनमािण, आसथिक संरचना, सामासजक संरचना आसद में अलर् भाषा-भाषी 

लोर्ों का योर्दान भी हम सहज ही रेिांसकत कर सकत ेहैं । हमारे दिे में अनेक भाषाएाँ 

व्यवहार में लायी जाती हैं । 2001 की जनर्णना ररपोटि के मतुासबक भारत के 28 राज्यों 

और 8 केन्द्रिाससत प्रदिेों में चार भाषा पररवारों (भारोपीय, द्रसवड, मुडंा या आसस्रक और 

सतधबती-चीनी पररवार) की 234 मातभृाषाएाँ, 100 वर्ीकृत भाषाएाँ और 10 सलसपयााँ हैं । 

ऐसे बहुभासषक दिे में सनसित तौर पर भाषा का सवाल बेहद अहम और उलझा हुआ ह ै।  

जासहर ह ैबहुभासषकता को जब हम ज्ञानाजिन के एक महत्त्वपणूि संसाधन के रूप में दिेते हैं, 

तब हमें अनेक सविेषताओ ं को भी समझना होर्ा । सकसी एक भाषा के भीतर भी 

सवसवधताएाँ हैं । जसैे सहन्दी को ही लीसजए । असल में सहन्दी बहुरूपा ह ै । संपकि  भाषा, 

राजभाषा, प्रयोजनमलूक भाषा, सिक्षायी सहन्दी, अतंरराष्ट्रीय भाषा, ज्ञान की भाषा 

वासणज्य-व्यवसाय की भाषा के रूप जसैे संदभों में हम सहन्दी की पहचान बिबूी कर सकत े

हैं । सहन्दी अन्य भारतीय भाषाओ ंके संपकि  में सवसभन्न रूपों में सवकससत हुई जो एक अथि 

में जनतासन्त्रक सवकास की सवसिि कसौटी कही जा सकती ह ै। र्जुराती के संपकि  में सहदी 

का रूप अलर् ढंर् से सनिरता ह ै दसूरी तरफ बांग्ला, अससमया, उसडया के संपकि  में 

सवकससत होने वाली सहन्दी का स्वरूप अलर् ह ै तो पंजाबी, डोर्री जसैी पसिमोिर 

भाषाओ ंके संपकि  की सहन्दी का रूप अन्य ढंर् से सवसिि ह ै। उसी तरह द्रसवण भाषाओ ं

जसैे तेलरु् ुके संपकि  की सहन्दी और सदुरू पसिम की मराठी, कोंकणी के संपकि  की सहन्दी का 

रूप अलर् तरह की सुंदरता धारण सकये हुए ह ै। कुल समलाकर सहन्दी के मोटे तौर पर चार 

या पााँच रूप ऐसे हैं जो अन्य भारतीय भाषाओ ंके संपकि  से वजदू में आय े। 

हम सकतनी भाषाओ ंमें बात कर सकत ेहैं ? संभव ह ैहम सहन्दी, भोजपरुी, ब्रजभाषा, 

कन्नड, मलयालम, मसैथली, वसज्जका, असंर्का, अगं्रेजी, बांग्ला जसैी भाषाओ ंमें अपने 
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भाव प्रकट करते/करती हों । यह भी संभव ह ैसक हम अनेक ऐसे र्ाने र्ात/ेर्ाती हों सजनमें 

भोजपरुी, मर्ही, मसैथली, वसज्जका, असंर्का, पंजाबी, मराठी या अन्य भाषाओ ंके िधद 

बडी सहजता से आ जात ेहों । यानी हम स्वभावतः बहुभासषक हैं । दरअसल बहुभासषकता 

हमारी कमर्ोरी नहीं ताक़त ह ै । इस ताकत का बेहतर सिक्षणिािीय उपयोर् संभव ह ै । 

ज्ञान की पारंपररक समझ के मतुासबक भाषा के दो ही वर्ि हैं । एक वह सजसे 

अध्यापक/अध्यासपका िदु्ध या मानक भाषा कहते हैं और सजनमें सवसभन्न लेिन परम्पराए ं

मौजदू रहती हैं । दसूरी वह सजसे प्राय: अिदु्ध भाषा कहने का प्रचलन ह ै। सच्चाई तो यह ह ै

सक सजस े हम ‘मानक भाषा’ कहते हैं उसके बारे में हमारी समझ एकदम सतही और 

पारंपररक होती ह ै । मानक भाषा के सनमािण में केवल संस्कृत ही नहीं अनेक जनपदीय 

(स्थानीय) भाषाओ ंके साथ ही अगं्रेजी, उदूि या अन्य भाषाओ ंसे भी िधद सलए र्ये हैं । 

सहन्दी के िधद संसार का ससरा केवल तत्सम ही नहीं तद्भव, दिेज और सवदिेज से भी 

जडुा ह ै । यानी िधद के ये सभी रूप िदु्ध हैं । सहन्दी सासहत्य के इसतहास में मसैथली, 

ब्रजभाषा, अवधी आसद अनेक परंपराओ ं के सदग्र्ज सासहत्यकारों की मौजदूर्ी रही ह ै । 

सबहार में मसैरक की बोडि परीक्षाओ ंके पाठ्यक्रम में 1953 तक सहन्दी की सकताब (र्द्य/पद्य 

संग्रह) में मसैथली, भोजपरुी आसद भाषाओ ंकी रचनाएाँ िासमल रहतीं थीं । उसी  तरह जो 

भाषा हम सलिते हैं या बोलत ेहैं, उसकी जडें सवसभन्न समदुायों की अनेक भाषाओ ंकी 

स्मसृतयों का अरं् ह ै। ऐसे में भाषा के लचीलेपन और बहुरूपा स्वभाव को संवदेनिीलता से 

समझन/ेजानने  की र्रूरत ह ै। सवसभन्न जातीय और सामदुासयक और सांस्कृसतक स्मसृतयााँ 

भाषाओ ं के माध्यम से प्रकट होती हैं । कहना न होर्ा कक्षा में अध्ययन-अध्यापन के 

ससलससले में यही बहुभासषकता की सचेत चेतना पाठ की अवधारणात्मक और 

संकलपनात्मक समझ को सरलता और सरु्मता से प्रकट करन ेमें सहायक होती ह ै।  

सबहार और उिर प्रदिे की कुछ  भाषाओ ंके सन्दभि में इसे समझन ेका प्रयास करें । 

उदाहरण के सलए सहन्दी वाक्य ‘मैं सकताब पढूाँर्ा’ या ‘मैं सचट्ठी सलिूाँर्ा’ के सवसभन्न 

भोजपरुी रूपों को दिेा जा सकता ह ै– 

 आरा-बक्सर                  बेसतया-ससवान-र्ोपालर्जं         छपरा 

 हम सकताब पढ़ब ।          हम सकताब पढ़ेम ।                   हम सकताब पढ़ेब। 

 हम सचट्ठी सलिब ।          हम सचट्ठी सलिमे ।                   हम सचट्ठी सलिबे  । 
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उि वाक्यों में सक्रयाओ ंके अलर्-अलर् रूप नर्र आ रह ेहैं । यानी भोजपरुी की 

बहुरूप प्रकृसत स्पि हो रही ह ै। यही भोजपरुी जब उिर प्रदिे में जाती ह ैतब अलर् रंर् में 

उसका रूप सनिरता ह ै। बनारस की भोजपरुी का यह रूप ‘कासिका’ कहलाता ह ै। परुानी 

कहावत ह-ै ‘कोस-कोस पर भाषा बदले, चार कोस पर बानी ।’ दरअसल बहुभासषकता 

भाषा की एक संपन्न सस्थसत ह ै। उसके व्यापक संदभों की चचाि करन ेसे पहले सबहार की 

सविेष बहुभासषक पररसस्थसत पर भी एक नर्र डाली जाए । यही बात अन्य राज्यों के सन्दभि 

में भी सही ह ै ।  

भारतीय भाषा-सवसवधता को और असधक र्हराई से समझन ेके सलए एक उदाहरण 

दसेिए । हम जानते हैं सक एक ही भाव की असभव्यसि अनेक भाषाओ ंमें हो सकती ह ै । 

जसैे- इन वाक्यों को दसेिए -  

1) मझु ेरसर्लुला अच्छा लर्ता ह ै। - सहदंी 

2) हमरा रसर्लुला नीमन लार्ेला । - भोजपरुी 

3) हमरा रसर्लुला नीक लर्इत असछ । - मसैथली 

4) ह  ंरसर्लुला पसंद करंू छंू । - र्जुराती 

5) हमरा रसर्लुला ठीक लार्इछैय । - असंर्का 

6) मन ेरसर्लुलो हाऊ लार्े । - मवेाडी (राजस्थानी) 

7) ननर् ेरसर्लुला बहाळा इस्ता । - कन्नड 

यसद इन असभव्यसियों पर र्ौर सकया जाए तो देिा जा सकता ह ै सक भल ेही एक 

कथन अलर्-अलर् भाषाओ ंमें सलिा र्या ह ैलेसकन उनमें संरचनार्त समानता झलकती 

ह ै । हां, हो सकता ह ै सक कुछ भारतीय भाषाओ ंमें इतनी समानता न हो । लेसकन असल 

बात यह ह ै सक भाषायी सवसवधता असभव्यसि की सवसवधता और सजृनात्मकता के द्वार 

िोलती ह ै। 

वस्ततु: भारतीय लोर् सवसभन्न सस्थसतयों में सभन्न-सभन्न भाषाओ ंका सहज प्रयोर् 

करन ेकी क्षमता रित ेहैं । भाषा के क्षेत्रा में सकए र्ए िोध यह बतात ेहैं सक बहुभासषकता 

का संज्ञानात्मक सवकास और िसैक्षक उपलबसद्ध से र्हरा सकारात्मक ररश्ता ह ै । 

एन.सी.ई.आर.टी. के ‘भारतीय भाषाओ ं का सिक्षण’ आधार पत्र में अनेक िोधों का 

उललेि करते हुए बताया ह ैसक कैसे भासषक व्यवहार की सवसवधता - बहुभासषक समाजों में 

संप्रेषण को बासधत करन ेके बजाय सहायता ही प्रदान करती ह ै । ‘हमारी सिक्षा व्यवस्था 

को दबाने की बजाय बनाए रिन ेऔर प्रोत्सासहत करन ेका भरपरू प्रयास करना चासहए । 
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....... हमारी सिक्षा व्यवस्था ने हमारे समाज की सबसे बडी िाससयत - बहुभासषकतावाद 

से समलते आ रह ेफायदों को दबाने/कमर्ोर करन ेका काम सकया ह ै। ‘अब पछताए होत 

क्या जब सचसडया चरु् र्ई िते’ वाली सस्थसत से बचना हो तो तत्काल हमारी सिक्षा 

व्यवस्था के योजनाकारों को सिक्षा में भाषा की उि िाससयत की महिा को समझते हुए 

उि िाससयत को कें द्रीय स्थान दनेे की पहलकदमी करनी होर्ी ।’ (भारतीय भाषाओ ंका 

सिक्षण राष्ट्रीय िैसक्षक अनसंुधान और प्रसिक्षण पररषद 2009 : 20-21) 

बहुभासषकता के संदभि में हुए अध्ययनों ने यह सासबत कर सदया सक जो बच्चे सीिने 

के दौरान एक से असधक भाषाओ ं में कुिलता का सवस्तार करते हैं, उनमें सीिने की 

प्रसक्रया के साथ ही रचनात्मकता और सामासजक ससहष्ट्णतुा जसैे र्णुों का बेहतरीन सवकास 

होता ह ै। दो भाषा बोलन ेवाल ेबच्चे न केवल अन्य भाषाओ ंपर अच्छा सनयंत्रण रिते हैं, 

बसलक िसैक्षक स्तर पर भी ज़्यादा रचनात्मक होते हैं, साथ ही उनमें ज़्यादा सामासजकता 

और ससहष्ट्णतुा भी पाई र्ई ह ै । भासषक ख़जाने की व्यापक व्यवस्था पर सनयंत्रण उन्हें 

सवसवध प्रकार की एव ंसवसवध स्तर की सामासजक पररसस्थसतयों से कुिलतापवूिक जझूने में 

सहायक होता ह ै। साथ ही इस बात के पक्के सबूत समल ेहैं सक बहुभाषी बच्चे सवसवध सोच 

में ज़्यादा अच्छा प्रदििन करते हैं । (रा.पा.2005:21) राष्ट्रीय सिक्षा नीसत के िडं, 

‘बहुभाषावाद और भाषा की िसि’ िंड के संकलप का उललिे करना तकि संर्त होर्ा, 

सांवधैासनक प्रावधानों, लोर्ों, क्षेत्रों और संघ की आकांक्षाओ ंऔर बहुभाषावाद, राष्ट्रीय 

एकता को बढ़ावा दनेे की र्रूरत का ध्यान रित ेहुए सत्रभाषा सतू्र को लार् ू सकया जाना 

जारी रहरे्ा ।’  

षिभाषा सूि   

बहुभासषकता से ही जडुा एक मसला ‘सत्रभाषा सतू्र’ का ह ै। अनेक सिक्षा आयोर्ों ने 

इसे लार् ूकरन ेकी ससफाररि की । र्रूरत इस बात की ह ैसक हम संके्षप में सत्रभाषा सतू्र पर 

एक नर्र डालें । 1968 की राष्ट्रीय सिक्षा नीसत में भाषा के सवकास के प्रश्न पर र्हन रूप से 

सवचार सकया र्या । इसके द्वारा सझुाए र्ए प्रस्तावों से सस्थसत में सधुार नहीं लाया जा सका 

और ये आज भी उतने ही प्रासंसर्क हैं सजतने पहले थे । इस तरह की सस्थसत कई जसटल 

मदु्दों पर ध्यान नहीं दतेी ह ैऔर यह धारणा बना लेती ह ैसक 1960 से भाषाओ ंके क्षेत्र में 

कुछ नहीं हुआ । यहााँ तक सक 1968 की नीसत का ठीक से सक्रयान्वयन भी नहीं हुआ । 

1968 की नीसत के अनसुार: 

• स्कूल में पहली भाषा जो पढ़ाई जाए वह मातभृाषा हो या क्षेत्रीय भाषा 
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• सद्वतीय भाषा 

सहदंी भाषी राज्यों में सद्वतीय भाषा कोई भी अन्य आधसुनक भाषा हो या अगं्रेजी, 

और र्रै सहदंी भाषी राज्यों में सद्वतीय भाषा सहदंी या अगं्रेजी होर्ी । 

• ततृीय भाषा 

सहदंी भाषी राज्यों में तीसरी भाषा अगं्रेजी होर्ी या एक आधसुनक भारतीय भाषा जो 

सद्वतीय भाषा के रूप में न पढ़ी जा रही हो । 

र्रै सहदंी भाषी राज्यों में तीसरी भाषा अगं्रेजी होर्ी या एक आधसुनक भारतीय भाषा 

जो सद्वतीय भाषा के रूप में न पढ़ी जा रही हो । 

यह सझुाव सदया र्या था सक प्राथसमक स्तर पर अनदुिेन का माध्यम मातभृाषा ही 

होनी चासहए तथा राज्य सरकारों को इस सतू्र को अपनाने के साथ-साथ इसे र्भंीरतापवूिक 

कायािसन्वत करन ेकी कोसिि करनी चासहए सजसमें सहदंी भाषी राज्यों में आधसुनक भारतीय 

भाषाओ ंमें से मखु्य रूप से एक दसक्षणी भाषा हो, सहदंी और अगं्रेजी के असतररि और ग़रै 

सहदंी भाषी राज्यों में सहदंी हो । 

सविसवद्यालय तथा कॉलेज स्तर पर भी सहदंी और/या अगं्रेजी के उपयिु पाठ्यक्रम 

उपलधध होने चासहए तासक इन भाषाओ ं में सवद्याथी अपने स्तर के सहसाब से कुिलता 

हाससल कर सकें  । 

सत्रभाषा सतू्र भाषा सीिन े के सलए कोई लक्ष्य या सीमा सनधािररत नहीं करता ह,ै 

बसलक यह तो उस यात्रा का प्रस्थान सबंद ुमात्र ह,ै सजसमें लर्ातार फैलते हुए ज्ञान की िोज 

और दिे की भावनात्मक एकता की तलाि ह ै । इस तरह अपनी मलू भावना में सत्रभाषा 

सतू्र सहदंी भाषी राज्यों के सलए सहदंी, अगं्रेजी और भारतीय भाषाओ,ं ख़ासकर दसक्षण 

भारतीय भाषा का, और सहदंीतर भाषी राज्यों के सलए क्षेत्रीय भाषा, सहदंी व अगं्रेजी का 

प्रावधान प्रस्तासवत करता ह ै । लेसकन इसके प्रसत प्रसतबद्धता से ज़्यादा इसका असतक्रमण 

करते हुए ही पाया र्या ह ै । सहदंी राज्य सहदंी, अगं्रेजी व संस्कृत तथा र्रै सहदंी राज्य 

ख़ासकर तसमलनाडु सद्वभाषी सूत््र यानी तसमल और अगं्रेजी से काम चलात ेहैं । तथासप बहुत 

सारे राज्य सत्रभाषा सतू्र को अपनाए हुए हैं, जसैे उडीसा, पसिम बंर्ाल, महाराि और कुछ 

अन्य राज्य ।’ (भारतीय भाषाओ ंका सिक्षण राष्ट्रीय िसैक्षक अनसंुधान और प्रसिक्षण 

पररषद 2009 : 13-14) इस प्रकार सत्रभाषा सतू्र की अनुिसंाएाँ भारत के बहुभासषक 

पररदृश्य में भाषायी जनतंत्र की स्वीकृसत की वकालत करती ह ै।   
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संसवधान में बहुभासषकता के संदभि को संवदेनिीलता से समासहत सकया र्या ह ै । 

अनचु्छेद 350 के आलोक में प्राथसमक स्तर की सिक्षा के सलए मातभृाषा में सिक्षा 

उपलधध करान ेकी सदिा में सभी राज्यों को प्रयास करने हैं । अपवादस्वरूप अगं्रेजी माध्यम 

सवद्यालयों और मदरसों को छोड दें तो सवद्यालयों में सहदंी लर्भर् तमाम बच्चों के सलए 

आमतौर पर प्रथम भाषा ह,ै क्योंसक ऐसे पररवार बहुत कम हैं सजनकी घरेल ूभाषा और प्रथम 

स्कूली भाषा के बीच फकि  न हो । यह आवश्यक ह ैसक प्रारंसभक कक्षाओ ंमें सिक्षकों द्वारा 

घरेल ूभाषा अथवा स्थानीय बोली को स्वीकार सकया जाए । सहदंी के साथ ऐसे बच्चों का 

पररचय बढ़ाया जाना चासहए, लेसकन उनकी भाषा उच्चारण तथा िधदावली को िरुू में 

बर्रै सधुरे स्वीकार कर सलया जाना चासहए । इसका अथि यह नहीं ह ै सक सिक्षक मानक 

सहदंी अथवा सही सहदंी का प्रयोर् ही न करे, क्योंसक आज की नई पररसस्थसतयों में 

सिक्षासथियों के सलए सहदंी आर् ेबढ़ने का महत्वपणूि आधार होर्ी । सबहार में बहुभासषकता 

को संसाधन के रूप में सवकससत करन ेकी दृसि से एक नायाब प्रयोर् सकया र्या ह ै। ‘भाषा 

सेत’ु िीषिक से सबहार की पााँच स्थानीय भाषाओ ं (भोजपरुी, मर्ही, मसैथली, बसज्जका, 

असंर्का) में पहली और दसूरी कक्षा की सकताबों में आये मानक सहन्दी के िधदों का 

रूपान्तरण प्रस्ततु सकया र्या ह ै । जासहर ह ैबच्चे सजस भाषा में असभव्यसि कौिल की 

सामथ्यि लेकर स्कूल में आते हैं, उसकी स्वीकृसत के सबना सिक्षा संभव नहीं । बहुभासषकता 

की सिक्षायी समझ का मतलब स्थानीय भाषा में सिक्षण सामग्री का अनवुाद नहीं ह ै । 

सिक्षा की दसुनया में इसका मतलब ह ैसीिन ेके क्रम में स्थानीय भाषा की सवसभन्न रंर्तों 

का रचनात्मक उपयोर् । बहभुासषकता की समझ हमें अन्य भाषा-भाषी समदुाय के प्रसत 

संवदेनिील बनाती ह ै। अन्य िधदों में भाषार्त समसृद्ध के अनेक रूपों को सही तरीके से 

समझन ेके चलत ेहम एक-दसूरे की भाषा की इज़्र्त करना सीिते हैं । कहना न होर्ा इस 

प्रसक्रया का असर सिक्षा के संवदेनिील सवस्तार तक जडुता ह ै । इतना ही नहीं एक 

सिक्षक/सिसक्षका के सलए इस प्रसक्रया का ससरा कक्षा में आनंद पणूि अध्ययन-अध्यापन से 

भी जडुता ह ै। इस प्रकार बहुभासषकता, न केवल बच्चे की असस्मता का सनमािण करती ह ै

बसलक वह भारत के भाषा-पररदृश्य का सवसिि लक्षण भी ह ै । कहना न होर्ा उसका 

संसाधन के रूप में उपयोर्, कक्षा की कायिनीसत का सहस्सा बनाना तथा उसे लक्ष्य के रूप में 

रिना रचनात्मक भाषा सिक्षण का कायि ह ै । सनःसंदहे यह उपलधध संसाधन का बेहतर 

इस्तेमाल ही नहीं ह ैबसलक इससे यह भी ससुनसित होता ह ै सक हर बच्चा स्वीकायि और 
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संरसक्षत महससू करे और महर् भासषक पषृ्ठभसूम के आधार पर सकसी को पीछे न छोड सदया 

जाए ।  

भाषाओ ंके संदभभ में संवैधाषिक प्रावधाि 

भाषा जसैे संवदेनिील मदु्द े पर यह जानना बेहद र्रूरी ह ै सक भारतीय संसवधान 

भाषाओ ंके संदभि में कौन-सा रुि अपनाता ह ै। संसवधान में धारा 343 से 351 तक सहदंी 

के राजभाषा रूप का सवशे्लषण सकया र्या ह ै । यानी प्रिाससनक भाषा के स्वरूपों पर 

संसवधान अपना रुि स्पि करता ह ै। एक ऐसे दिे में जहााँ अनेक भाषा पररवारों की भाषा 

बोलन ेवालों के बीच स्वाभासवक जनतंत्र ह,ै वहां संसवधान इस बात के सलए िास तौर पर 

सचेत रहा सक भाषाओ ंके नाम पर घमासान न मचे । भारतीय संसवधान ने इस बात को 

ससुनसित सकया सक सवसभन्न असभव्यसि-भाषाओ ंको समसुचत स्थान समले । इसी संदभि में 

आठवीं अनसुचूी की व्यवस्था की र्ई । आठवीं अनसुचूी में 1950 में 14 भाषाओ ंको 

िासमल सकया र्या । ये 14 भाषाएाँ थीं- अससमया, बांग्ला, र्जुराती, सहन्दी, कन्नड, 

कश्मीरी, मलयालम, मराठी, उसडया, पंजाबी, संस्कृत, तसमल, तेलरु् ुऔर उदूि । इस सचूी में 

21वें संसवधान संिोधन (1967) ने ससंधी भाषा को जोडा । इसी तरह 71वें संसवधान 

संिोधन (1992) द्वारा कोंकणी, मसणपरुी और नेपाली तथा बानववेां संसवधान संिोधन 

(2003) द्वारा बोडो, संथाली, मसैथली और डोर्री भाषाओ ंको भी इस सचूी में स्थान सदया 

र्या। इस तरह सफलहाल संसवधान में कुल 22 भाषाएाँ िासमल हैं । इसके असतररि कई 

राज्य अपनी भाषाओ ंको इस सचूी में िासमल कराने  की कोसिि कर रह ेहैं । यह सचूी 

भाषाओ ंकी संख्या पर रोक नहीं लर्ाती । आठवीं अनसुचूी में िासमल भाषाओ ंके पीछे 

सांस्कृसतक, राजनैसतक और इसस े जडुी सवसभन्न असस्मताओ ं की स्वीकृसत का संघषि 

उपसस्थत ह ै । कहना न होर्ा संसवधान सनमािताओ ंने भारत की बहुभासषक सविेषता को 

स्वीकार कर आठवीं अनसुचूी की व्यवस्था की । अब संसवधान की भाषायी धाराओ ंयानी 

343 से 351 तक के प्रावधानों पर एक नर्र डालना मनुाससब होर्ा । 

भारतीय संसवधान की धारा 343 : 1 के अनसुार ‘भारत की राजभाषा दवेनार्री 

सलसप में सहदंी होर्ी । धारा 343 : ि के अनसुार अगं्रेजी को सह-राजभाषा का दजाि सदया 

र्या । अगं्रेजी को यह दजाि िरुुआत में 15 वषों तक के सलए सदया र्या था । हालााँसक 

1963 के ऑसफसियल लैंग्वेज एक्ट के माध्यम से अगं्रेजी को हमिेा के सलए सह-राजभाषा 

का दर्ाि द ेसदया र्या । अनुच्छेद 345 के अनसुार राज्यों को असधकृत सकया र्या सक व े

सवसध द्वारा उस राज्य में प्रयोर् होने वाली भाषाओ ंमें से एक या असधक अथवा सहन्दी को 
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राज्य की राजभाषा बनाएाँ । अनचु्छेद 345 की पषृ्ठभसूम में उिरप्रदिे, मध्य प्रदिे, सबहार, 

राजस्थान, हररयाणा, सहमाचल प्रदिे, सदलली राज्यों की राजभाषा सहदंी घोसषत की र्ई । 

पंजाब में पंजाबी, महाराष्ट्र में मराठी तथा र्जुरात में सहदंी व र्जुराती भाषा को राजभाषा 

घोसषत सकया र्या । तसमलनाडु, आधं्र प्रदिे, कनािटक, केरल, उडीसा, असम और पसिम 

बंर्ाल ने क्रमिः तसमल, तेलुर्,ु कन्नड, मलयालम, उसडया, अससमया और बांग्ला को 

अपनी-अपनी राजभाषा बनाया । सससक्कम ने नेपाली, लेपचा, सलंब ूऔर भसूटया को अपनी 

राजभाषाएाँ घोसषत सकया । नार्ालैंड ने अगं्रेजी को अपनी राजभाषा बनाया । इसी तरह 

अरुणाचल प्रदिे, समजोरम तथा मघेायल ने सकसी भाषा को राजभाषा नहीं बनाया लेसकन 

सरकारी कामकाज अगं्रेजी में चल रहा ह ै । केन्द्र िाससत प्रदिेों- चंडीर्ढ़, अडंमान तथा 

सनकोबार द्वीप समहू और दादरा नार्र हवलेी पर केन्द्रीय राजभाषा नीसत लार् ू होती ह ै

लेसकन पांसडचेरी की राजभाषा तसमल ह ै।’ (भारतीय भाषाओ ंका सिक्षण, राष्ट्रीय िसैक्षक 

अनसंुधान और प्रसक्षक्षण पररषद 2009 : 12-13 ) 

यह बिबूी समझ लेना चासहए सक राजभाषा के रूप में सहदंी और आठवीं अनुसचूी 

में िासमल सहदंी के स्वरूप में अतंर ह ै । जहााँ राजभाषा सहदंी के रूप में सरकार स्वीकृत 

मानकीकृत रूप का प्रयोर् मान्य ह,ै वहीं आठवीं अनसुचूी में िासमल भाषा के रूप में सहदंी 

के सवसवध रंर् हो सकत ेहैं । ‘यहााँ यह स्पि समझ लेना चासहए सक आठवीं अनसुचूी में 

िासमल भाषाओ ंका मानकीकरण नहीं सकया र्या ह ै। जबसक राजभाषा सहन्दी के संदभि में 

भारतीय संसवधान की धारा 343 से 351 के बीच इसके मानकीकृत रूप की चचाि की र्यी 

ह ै। राजभाषा को समदृ्ध् करन ेके सलए वैज्ञासनक एव ंतकनीकी िधदावली आयोर् का र्ठन 

सकया र्या। राजभाषा सहदंी में िधद सनमािण के सवसिि वधैासनक प्रावधन हैं । िधद सनमािण 

के सलए स्रोत के रूप में आधार भाषा संस्कृत को महत्व सदया जाता ह ै । लेसकन भारतीय 

संसवधान इस बात को लेकर िास तौर पर सचेत रहा सक सहदंी कहीं सकसी सविषे स्रोत 

भाषा की प्रसतकृसत मात्र न रह जाए । इस संदभि में धारा 351 की अनिुसंा दिेी जा सकती 

ह ै। इसके अनसुार ‘सहदंी भाषा का इस तरह सवकास और प्रोत्साहन सदया जाए तासक यह 

भारत की सामाससक संस्कृसत के सभी तत्वों को असभव्यसि प्रदान कर सकने वाला माध्यम 

बन सके ।’ (ज्ञानदवे मसण सत्रपाठी 2009, सामासजक इसतहास के पररप्रेक्ष्य में सिक्षायी 

सहन्दी के स्वरूप का सवशे्लषणात्मक अध्ययन) संसवधान में इस बात का भी प्रावधान ह ैसक 

उच्च न्यायालय, सवोच्च न्यायालय और संसद की भाषा अगं्रेजी ही रहरे्ी । साथ ही 

संसवधान प्रत्येक नार्ररक को अपनी भाषा में राज्य को संबोसधत करन ेका असधकार प्रदान 
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करता ह ै। अनचु्छेद 350 सातवें संिोधन असधसनयम, 1956 में, प्राथसमक स्तर की सिक्षा 

के सलए भासषक अलपसंख्यक समदुाय के बच्चों को उनकी मातभृाषा में पठन-पाठन की 

बात की र्ई ह ै। 

इस प्रकार स्पि ह ै सक भारत की बहुभासषकता जहााँ एक ओर भाषायी समसृद्ध की 

ओर संकेत करती ह,ै वहीं दसूरी ओर वह भाषा/भाषाओ ंके सवकास के सलए सचेत प्रयासों 

की ओर भी इिारा करती ह ै । इसके सलए सिक्षकों/सिसक्षकाओ ंकी बडे पैमाने पर तैयारी 

की आवश्यकता होर्ी, क्योंसक भाषा का जीवन के हरेक क्षेत्र में प्रयोर् केवल भाषा सिक्षक 

ही नहीं वरन ्परूा सवद्यालय तथा समाज ससिलाता ह ै। 

 

आचायि, सहन्दी सवभार् 

महात्मा र्ााँधी कािी सवद्यापीठ, वाराणसी 

 



ह िंदी, ह िंदुस्तानी और भारतीय सिंस्कृहत 

—ओम हनश्चल— 

इसमें संशय नहीं कि हम पर अगं्रेजों िा राज रहा, मगुलों िा राज रहा, कजसिे 

फलस्वरूप भारत में अगं्रेजी और उर्द ूिा बोलबाला बढा । हम औपकनवकेशिता िे अधीन 

थे, इसकलए हम पर शासिों िी भाषाए ँथोपी गई ं। किंत ुिोई र्शे अपनी पहचान, अपनी 

संस्िृकत और सभ्यता िी पहचान अपनी भाषा या भाषाओ ंिे जररए ही रख सिता ह ै । 

भारत एि बहुभाषी र्ेश ह,ै जहाँ संकवधान िी आठवीं अनुसदची िी 22 राष्ट्रभाषाओ ंिे 

अलावा भी िई भाषाए ँहैं, तमाम समदृ्ध बोकलयाँ हैं, कजन्हें बोली न िहिर भाषा ही िहा 

गया । व ेसब कमलिर भारतीयता िे हि में एि बडे प्रभामंडल िा कनमाूण िरती हैं । जसैे 

कबना अकभव्यकि िे व्यकि मदि ह,ै वसैे ही कबना अपनी भाषा या भाषाओ ंिे िोई भी र्ेश 

गदगंा ह ै । फज ूिीकजए भारत िे कहरं्ी भाषी प्रर्शेों में सब जगह अगं्रेजी फैल जाए, सब 

अगं्रेजी बोलत ेकमलें, गाँव, िस्बे, शहर सब जगह िेवल अगं्रेजी हो; तो यह र्खेिर क्या 

किसी भारत िा आभास होगा? क्या इसस ेभारतीय संस्िृकत िा अहसास होगा ? नहीं । 

इसस ेधीरे-धीरे भारतीयता और भारतीय संस्िृकत िे कवलोपन िा अहसास होगा । 

िहना न होगा कि महात्मा गांधी कहरं्ी और कहरं्सु्तानी िे समथूि थ े। सर सुंर्रलाल 

ने भी कहरं्सु्तानी िो बढावा र्नेे िा िाम किया । गांधी मसुलमानों िे रहन-सहन, उनिी 

स्वीिायूता िो लेिर उर्ार थे, अपने प्रवचनों, अपनी बातचीत में व े कहरं्ओु ं और 

मसुलमानों में एिता र्खेना चाहते थे । िहीं मसुलमानों िो तंग किया जा रहा हो या 

कहरं्ओु ंिो सताया जा रहा हो तो इसिे प्रकत उनिे मन में िरुणा उपजती थी । व ेर्ोनों 

िौमों िो समझाने िा यत्न जीवन भर िरते रह े। उर्द ूभी मगुल शासन िे र्ौरान फद ली-फली 

किंतु कहंर्ुस्तानी िे कविास में उर्दू िा भी अपना योगर्ान है, वे इस बात िो नहीं भदलते 

थे । व ेजानत ेथ ेकि उर्द,ू जो कहरं्ी में सकर्यों से घलुी-कमली ह,ै उसे आत्मसात ्किया जाए 

और एि ऐसी भाषा कविकसत िी जाए, कजसस ेआम आर्मी उसे समझ सिे, उसे बरत 

सिे । गांधीजी खरु् गजुराती थे, अगं्रेजी माध्यम से उच्च तालीम ली, किंत ुबरसों अफ्रीिा 

में िाम िरन े व बैररस्टरी िरन े िे बावजदर् उनिे अतंःिरण में कहरं्ी, कहरं्सु्तानी व 

भारतीयता िे प्रकत एि खास लगाव था । उन्होंने अपनी पेशवेर कजरं्गी में िोट, बदट, सदट, 

टाई सब अपनाई,ं पर अतं में धोती-लँगोटी में अपना िायातंरण िर भारत िे प्रबदु्ध लोगों 

िे साथ आम आर्मी िो यह सीख र्ी कि भारत यही ह ै । धोती और लँगोटीवाला र्शे! 
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अपने इसी वशेभदषा में व ेकवश्वभर में जाने-पहचाने गए । गांधी िेवल सार्गी िी कमसाल न 

थे, व ेएि ऐसी कजर् िी कमसाल भी थे कि जो ठान कलया, वह किया । आज हडतालें होती 

हैं, सत्ता बर्लने िे कलए, िुरसी हकथयाने िे कलए । गांधी ने सकवनय अवज्ञा आरं्ोलन 

किया, सत्याग्रह किया, उपवास किया अंग्रेजों िो भारत से बाहर िा रास्ता कर्खाने िे 

कलए और इसिे कलए उन्होंने उन्हें अगं्रेजी िी लाठी से नहीं, कहरं्ी और भारतीय भाषाओ ं

िी लाठी से खर्डेा । उनिी इस मकुहम में र्शे िे िोने-िोन ेिे लोग और कवर्शेों में रह रह े

भारतीय- भारतवंशी शाकमल थ े । आज कवर्शे में िहीं भी धोती और िुरता या बंडी 

पहनिर कनिल जाइए, लोगों िे जहेन में गांधी िी तस्वीर उभर उठती ह ै। अपने इस र्शेी, 

स्वराजवार्ी कचंतन से गांधी कवश्व में आइिॉन बन गए । उन्होंने भारत िो कवश्व में एि 

पहचान कर्लाई । 

आजार्ी िी लडाई भी हमन े हकथयारों से नहीं लडी । हकथयारों में हम अगं्रेजों िे 

आग ेिुछ न थ े । कहसंा िे माग ूपर चलत ेहुए हम आजार्ी हाकसल नहीं िर सिते थे । 

यद्यकप आजार्ी िे समथूि नेताओ ंमें एि समरु्ाय ऐसा भी था, जो अगं्रेजों िो सबि 

कसखान ेिे कलए कहसंि राह पर चलन,े सैन्य आक्रमण िरन ेिी िारूवाइयों िो समथून र्तेा 

था, पर गांधी िी ऐसी शकियों से िभी नहीं पटी । व ेअकहसंा िो सबसे बडा हकथयार 

मानत ेथे और कहरं्सु्तानी िो सबसे ज्यार्ा अकभव्यकि सक्षम भाषा । व ेखार्ी िो गरीबों 

िा वस्त्र िहते थे । बार् में लोग िहन ेलग,े खार्ी वस्त्र नहीं, कवचार ह ै। कर्ल्ली िे िनाट 

प्लेस में कस्थत खार्ी ग्रामोद्योग भडंार में प्रवशे िरते ही र्ाई ंओर कबल िाउंटर पर र्शे िे 

महान ् नेताओ ं िे कवचार उनिी ही भाषा में कलख े हैं और यह खशुी िी बात ह ै कि 

एिाकधि नेताओ ंिो छोडिर सभी िे कवचार कहरं्ी में हैं । 

हुिद मत िी भाषा िा अपना रोड रोलर होता ह ै। अगं्रेजों ने यही किया । उनिी भाषा 

अगं्रेजी िा रोडरोलर भारतीय भाषा-भाकषयों पर चला, आज भी चल रहा ह ै। आज भी वह 

भारत िी राजभाषा ह,ै कजस े 1965 में खत्म हो जाना चाकहए था तथा कहरं्ी िो उसिी 

जगह कमल जानी चाकहए थी । गांधी अगं्रेजी जानत े थ ेऔर अच्छी जानत े थे । पंकडत 

जवाहरलाल नेहरू तो अगं्रेजी िे ज्ञाता थे ही । पर इन र्ोनों नेताओ ंने जनता िो अिसर 

कहरं्ी में संबोकधत किया । व ेकहरं्ी िा महत्त्व जानत ेथे; पर भारतीयों पर हुिद मत िरनी ह,ै 

जहा ँतमाम प्रर्शे कहरं्ीत्तर हैं तो महज कहरं्ी से हुिद मत नहीं िी जा सिती, यह बात भी उन्हें 

मालदम थी । इसकलए हुिद मत में अगं्रेजी बरिरार रही । पर गांधी अतं ति कहरं्सु्तानी व 

खार्ी िे समथूि बन ेरह े। व ेउस उर्द ूिा समथून नहीं िरते थे, कजसमें ठद ंस-ठद ंसिर अरबी 
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व फारसी िे शब्र् डाल ेगए हों । जबकि कहरं्सु्तानी िे साथ ऐसा नहीं ह ै । गांधी अपन े

प्रवचन कहरं्ी में ही कर्या िरते थे । उन्हें आम जनता िी पसंर् मालदम थी, इसकलए भाषा िी 

िकठनाई नहीं महसदस होती थी । 18 अिद बर, 1947 िो कर्ए अपने प्रवचन में उन्होंन ेपदछा 

था, “क्या अगं्रेजी हमारी राष्ट्रभाषा होनेवाली ह ै? बहुत साफ-साफ मैं िहना चाहता ह  ँकि 

वह तो िभी हो ही नहीं सिती । इसमें पडने िी िोकशश ति न िरें । यकर् िरते हैं तो इसमें 

हमें हारना ह ै।" (प्राथूना प्रवचन, खडं 1, पषृ्ठ 413) उनिे इस कवचार िी जो भी फलश्रकुत 

रही, पर इतना तय ह ैकि 14 कसतंबर, 1949 िो कजस भाषा िो संकवधान में राजभाषा िा 

र्जाू कर्या गया, वह िोई एि सर्ी िी भाषा नहीं, बकल्ि वह तो सकर्यों िी बोली 

जानेवाली भाषा रही ह ै। 

गािंधी और ह िंदुस्तानी 

खडी बोली में लेखन िा इकतहास भल े एि-डेढ सर्ी परुाना हो, पर लेखन में 

कहरं्सु्तानी लहजा सकर्यों परुाना ह ै । सदरर्ास, िबीर, तलुसीर्ास, नानि, रैर्ास, मीरा ने 

कजस भाषा में कलखा, वह िोई संस्िृतकनष्ठ कहरं्ी नहीं, बकल्ि आम लोगों िी समझ में 

आनेवाली कहरं्ी थी । यही वजह ह ैकि सकर्यों पहले कलख ेगए संत साकहत्य िा प्रसार पदरे 

र्शे में तब हुआ, जब संचार िा आज जसैा िोई त्वररत साधन न था । इन संतों िो यह 

समझ थी कि कहरं्ी-कहरं्सु्तानी में कलखिर पदरे र्शे में पहुचँा जा सिता ह,ै किसी अन्य भाषा 

में नहीं । एि प्रवचन में गांधी ने कहरं्सु्तानी िी कहमायत में यह बात िही कि 'हमारे यहाँ 

कहरं्ी और उर्द ूये र्ो भाषाए ँहैं, जो कहरं्सु्तान में बनीं और कहरं्सु्ताकनयों द्वारा बनाई गई हैं । 

उनिा व्यािरण भी एि ही रहा ह ै । इन र्ोनों िो कमलािर मैंने कहरं्सु्तानी चलाई । इस 

भाषा िो िरोडों लोग बोलत ेहैं । यह एि ऐसी सामान्य भाषा ह,ै कजस ेकहरं्द और मसुलमान 

र्ोनों समझत ेहैं । यकर् आप संस्िृतमय कहरं्ी बोलें या अरबी फारसी िे शब्र्ों से भरी हुई 

उर्द ूबोलें, जसैा कि प्रो. अब्र्लु बारी बोलत ेथे तो बहुत िम लोग उसे समझेंग े। तो क्या 

हम द्राकवडस्तान मातभृाषा िे तौर िी चारों भाषाओ ंिा अनार्र िर र्ें? मरेा मतलब यह ह ै

कि व ेपर अपनी-अपनी प्रांतीय भाषा िो रख सिते हैं, मगर राष्ट्रभाषा िे नाते कहरं्सु्तानी 

िो जरूर सीख लें ।' 

व ेिहत ेथे, “यकर् मैं अगं्रेजी में बोलना शरुू िर र्द ँ तो आपमें से बहुत िम लोग 

समझेंग े। 8-10 वष ूपररश्रम िरें, तब िहीं लँगडी अगं्रेजी हम सीख पाते हैं । इस तरह से तो 

सारा कहरं्सु्तान पागल बन जाएगा । अतः अगं्रेजी हमारी राष्ट्रभाषा नहीं बन सिती । वह 
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र्कुनया िी भाषा या व्यापार िी भाषा रह सिती ह,ै हालाँकि र्कुनया िी भाषा भी अभी ति 

िोई बाजाब्ता तय नहीं हुई ह ै । कहरं्सु्तान िी भाषा तो कहरं्सु्तानी ही रहनेवाली ह ै । इसमें 

मझु ेिोई शि नहीं ह ै। प्रांतीय भाषाए ँअपनी- अपनी जगह बनी रह सिती हैं, परंत ुसबसे 

ज्यार्ा लोग जो भाषा बोलत ेहैं, वह कहरं्सु्तानी ही ह ै।” उन्होंने िहा था कि र्कक्षण भारत िे 

लोगों िो कहरं्सु्तानी सीख लेनी चाकहए । इन्हीं उद्दशे्यों से उन्होंने 'कहरं्सु्तानी प्रचार सभाओ'ं 

िी स्थापनाए ँिराई ं। आज पदरे र्शे में साधारण कहरं्ी िहीं भी बोली और समझी जाती ह ै। 

तकमलनाडु िे शहरों में भी लोग अब कहरं्ी िे उतने कवरोधी नहीं रह,े कजतना व े कहरं्ी िे 

राजभाषा बनन ेऔर राजभाषा कनयम लागद किए जाने िे कर्नों में थे । गांधी कहरं्ी साकहत्य 

सम्मलेन से भी जडेु थे, पर वहाँ बोली जानेवाली उच्चस्तरीय कहरं्ी िे वे समथूि नहीं थे, 

इसकलए उसस ेकनिल आए । लोग उन पर तंज िरते कि िहा ँकहरं्ी िे समथूि हुआ िरते 

थे, िहाँ यह कहरं्सु्तानी ? गांधी िहत ेथे, “मरेी कहरं्ी तो अजीब प्रिार िी ह ै। मरेी कहरं्ी वह 

नहीं ह,ै जो साक्षर बोलत ेहैं । मैं तो टदटी-फद टी कहरं्ी बोलता ह  ँ। मगर आप समझ लेत ेहैं । मैंने 

तलुसीर्ास पढ कलया ह,ै पर मैं कहरं्ी में साक्षर नहीं हुआ ह  ँ। उर्द ूमें भी साक्षर नहीं बना ह ,ँ 

क्योंकि मरेे पास उतना वि नहीं ह ै।" व ेिहत ेथे, “न मझु ेकहरं्ी चाकहए, न उर्द ू। मझु ेगगंा-

जमनुा िा संगम चाकहए । अगर मैं अिेला रह गँा तो भी यही िह गँा कि मैं तो कहरं्सु्तानी िो 

ही राष्ट्रभाषा मानता ह  ँ।" गांधी में यह बकुनयार्ी समझ थी कि प्रांतों में प्रांतीय भाषाओ ंिा 

प्रसार हो, पर र्शे में कहरं्ी-कहरं्सु्तानी चल े । आम नागररिों िी तरह व ेयह जानत ेथे कि 

अगं्रेज भल े चल े जाएँ, अगं्रेकजयत से हम मिु नहीं होनेवाले । यही वजह ह ै कि आज 

आजार्ी िे र्शिों बार् भी कहरं्ी िे प्रचार-प्रसार िे कलए जो संसाधन भारत सरिार र् ेरही 

ह,ै उसिा शतांश भी अगं्रेजी िो महुयैा न िराने िे बावजदर् अगं्रेजी तालीम िे हर स्तर पर 

स्वीिायू भाषा बनी हुई ह ै। गांधीवार्ी कचंति कर्निर जोशी ने क्षोभपदविू कलखा ह ैकि 'तीन 

या चार वष ूिे छोटे-छोटे मासदमों िो गल ेमें फंर् ेिे समान बँधी टाई लगािर अगं्रेजी माध्यम 

िे कवद्यालयों में जाते हुए र्खेते हैं, तब लगता ह ैहम स्वराज से अभी िाफी र्दर हैं ।' (कहरं् 

स्वराज, पषृ्ठ 41) िैसी कवडंबना ह ैकि गांधी िे र्हेावसान िे 75 साल बार् भी कहरं्ी एि 

अनामकंित अकतकथ िी तरह संकवधान द्वारा प्रर्त्त तथािकथत उच्च आसन पर कवराजमान 

होिर भी जन-जन िा िंठाहार नहीं बन पाई ह ै! 

सिंत कहियों की बानी 

गांधी ने कहरं्सु्तानी िी ताित संत िकवयों िो पढिर पहचानी थी कि िैसे र्शे भर 

में संत िकवयों िी पहुचँ रही ह ै । उत्तर-र्कक्षण, पदवू-पकिम हर तरफ संतों िे संर्शे पहुचँ 
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जात ेथे । संतों िे पररव्राजि स्वभाव िी तरह कहरं्ी भी पररव्राजिों िे पीछे-पीछे चलती 

रही ह ै। यही वजह ह ैकि यह कहरं्ी मीरा िी जबान पर थी, तो सदरर्ास िी जबान पर भी । 

नानि िे पर्ों में यही कहरं्ी थी (चाह ेवह गरुुमखुी में ही क्यों न हो) तो िबीर िी साखी, 

सबर्, रमनैी में भी यही कहरं्ी रही ह ै। संत रकवर्ास िाशी िे थे तो िबीर िा भी िाशी और 

मगहर से नाता था । तलुसी बारँ्ा िे रहनेवाल ेथ,े तो मीरा राजस्थान िी । सदरर्ास िा नाता 

मथुरा से था, तो सुंर्रर्ास िा र्ौसा, राजस्थान से । र्ार्द िे कशष्ट्य रज्जब भी राजस्थान िे 

थे । नानि िा ररश्ता लाहौर से था, तो मलदिर्ास िा इलाहाबार् से । ये सभी संत 13वीं 

शताब्र्ी से लेिर 16वीं शताब्र्ी िे बीच हुए तथा अपनी 'सधकु्िडी' भाषा में रचनाएँ 

िरते । पढे-कलख ेिकवयों िे बीच आज भी कनगुूण-सगणु धारा िे भि एव ंसंत िकवयों िी 

रचनाए ँजीवन िी सच्ची साथूिता िा पाथेय हैं । 

गांधी अपनी प्राथूना सभाओ ंमें सरल, सहज भाषा में कलखी प्राथूनाए ँर्हुराते थे । 

िभी सदरर्ास, िभी मीरा, िभी िबीर, िभी तलुसीर्ास, िभी मध्य प्रांत िे संत तिुडोजी 

िे भजन गाया िरते । साधो मन िा मान त्यागो, मों सम िौन िुकटल खल िामी, वषै्ट्णव 

जन तो तेण ेिकहए, हरर तमु हरो जन िी भीर, इस तन-धन िी िौन बडाई, सबसे ऊँची प्रेम 

सगाई, पानी में मीन कपयासी रे, मोकह ं सनु-सनु आव े हाँसी, किस्मत से राम कमला 

कजसिो/उसने ये तीन जगह पाई/कबसर गई सब तात पराई/जब ते साध ुसंगत पाई/नकह ंिोई 

बैरी बेगाना/सिल संग हमरी बन आई-जसेै भजन । हम जानते हैं कि सहज-सरल भाषा में 

कलखी गई प्राथूनाओ ंिा अपना असर होता ह ै। प्राथूनाए ँमन िी शकुद्ध िे कलए होती हैं । 

गांधी सरल कचत्त मनषु्ट्य थे, पर व ेर्शे में रहनेवाली हर िौम िे प्रकत सकहष्ट्ण ुथे । कवभाजन 

िे र्शं से गजुरते कहरं्सु्तान में उनिे कवचारों िी आलोचना भी होती थी, पर व ेन िेवल 

कहरं्ओु ंिे कलए बकल्ि मसुलमानों, कसखों, ईसाइयों िे कहतों िे प्रकत भी कचंकतत रहते थे । 

गांधीजी िो र्दर-र्दर से तार संर्ेश आते थे । उन्हें पदरे र्शे िी खबर रहती थी कि किस इलािे 

में क्या हो रहा ह ै । कहरं्द-मसुलमानों िे बीच यकर् िहीं िोई संघष ूह ैतो उसे र्दर िरने िी 

उन्हें कचंता रहती थी । किसी इलािे में यकर् कहरं्द धम ूिे लोग िुछ गलत िरते थ ेतो व ेउन्हें 

भी समझाते थे । प्राथूना प्रवचन इसिे कलए उपयिु स्थल होता था । यहाँ कर्या गया उनिा 

संर्शे र्दर ति पहुचँता था । िहना यह कि व ेअगं्रेजी जानत ेहुए भी लोगों से बातचीत कहरं्ी 

में किया िरते थे । उनिा समाधान कहरं्ी में सझुाते थे । कहरं्ी, कहरं्सु्तानी िे प्रकत उनिा 

नजररया बहुत समावशेी था । 
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भाखा ब ता नीर 

आज से सकर्यों पहले िबीर ने िहा था, 'संस्िीरत ह ैिद प जल, भाखा बहता नीर ।' 

पर कहरं्ी िे कनबंधिार िुबेरनाथ राय िबीर िी इस अवधारणा से सहमत नहीं थे । व े

संस्िृत िो िुए ँ िा जल िह े जान े िे संिुकचत दृकििोण िे कखलाफ थे । उन्होंने इस 

शीषूि से एि पदरा कनबंध ही कलखा ह ै। िुबेरनाथ राय िहत ेहैं, “संस्िृत िद पजल माि नहीं । 

उसिी भदकमिा कवस्ततृ और कवशाल ह ै । वह भाषा-नर्ी िो जल से सनाथ िरनेवाला 

पावन मेघ ह,ै वह परम पर् िा तकुहन बोध ह,ै वह कहमालय िे हृर्य िा 'ग्लेकशयर' अथाूत् 

कहमवाह ह ै। जब कहमवाह गलता ह,ै तभी बहते नीर वाली नर्ी में जीवन-संचार होता ह ै। 

जब उत्तर कर्शा में तुषार पडती ह ैतो वही राकशभदत होिर कहमवाह िा रूप धारण िरती ह ै। 

जब कहमवाह कपघलता ह,ै जो नर्ी जीवन पाती ह,ै अन्यथा उसिा रूपांतर मतृशयै्या में हो 

जाता ह ै।" संस्िृत सारी भारतीय भाषाओ ंिी जननी तो ह,ै पर िुए ँिी जल िी तरह ह ै। 

िुए ँिा जल यानी जसैा पंकडत वग ूइस भाषा पर िब्जा जमाए रहा, इसे जनता में फद लने-

फलन ेनहीं कर्या । आसानी से अलभ्य । अप्राप्य, अग्राह्य  । यों तो यह गौरव िी बात ह ैकि 

हमारे सारे आकर्ग्रंथ संस्िृत में हैं । व ेजीवन िी कवकवध आवश्यिताओ ंिे कलए समय-

समय पर कलख ेगए, पर जनता में इसकलए संचररत नहीं हो सिे कि व ेसंस्िृत में थे । पर 

संस्िृत वाङ्मय सहस्रबाहु ह ै । ज्ञान-कवज्ञान, धमू-र्शनू और कचंतन तमाम सरकणयों में 

प्रवाकहत । यह और बात ह ै कि संस्िृत में संस्िाररत न होने िे िारण संस्िृत िे इन 

वाग्गयेिारों िे सजृन एव ंकचंतन िा लाभ भारत िी जनता नहीं उठा सिी । 

इसिी वजह यह कि भारत िी साक्षरता िा र्र पहल ेबहुत ही िम रहा ह,ै पढन-े

पढाने िे साधन आम लोगों िे पास नहीं थे । आज िे जसैी व्यावसाकयि र्क्षता और 

भाषाई पठन-पाठन इतना सघन नहीं था, इसकलए कहरं्सु्ताकनयों िा आधा जीवन तो अगं्रेजी 

सीखने में गजुर जाता ह,ै तब भी व ेअगं्रेजी में वसैी र्क्षता हाकसल नहीं िर पात,े जसैी 

अगं्रेजी मलु्िों िे नागररि । इसी तरह हमारे आषगू्रंथ संस्िृत में होने िे िारण उनमें पैठ 

िेवल संस्िृतज्ञों िी रही ह ै। उसे हमारे पंकडत-परुोकहतों ने भी आम जनता से र्दर रखा । हमारे 

समय िे बडे िकव तुलसीर्ास ने इसीकलए संस्िृतज्ञ होने िे बावजदर् संस्िृत जैसी सुसंस्िृत 

भाषा में न कलखिर अवधी बोली में कलखा, जो कि कहरं्ी िी पोषि बोली ह ै। िबीर िी 

भाषा भी सधुक्िडी ह ै । व ेभोजपरुी अचंल में जनमे, पर भाषा बहुत ही साफ-सथुरी और 

सहज रखी, कजससे आम जनता िो उनिी बात समझ में आ जाए । प्रायः िबीर ने अपने 

समय िी खडी बोली में कलखा । भोजपरुी में भी नहीं; पर हा,ँ उनिी भाषा िो लोि बोकलयों 
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ने सींचा ह ै । बोकलयाँ हमारी संस्िृकत िा आईना हैं । अवधी बोली से अवध संस्िृकत िा 

प्रसार हुआ तो भोजपरुी, मगही, मकैथली आकर् बोकलयों/भाषाओ ं से भोजपरुी, मगही एवं 

मकैथली संस्िृकत िा प्रसार हुआ । ये बोकलयाँ सच िहें तो कहरं्ी िी प्राणवाय ुहैं । हमारी 

भारतीय संस्िृकत िी धडिनें हैं । सही मायने में यही हमारी जनभाषाए ँहैं । लोि बोकलयाँ हैं । 

पर कवडंबना ह ैकि जसैे तमाम अकस्मताए ँअपनी पहचान आधकुनिता िे आच्छार्न में लपु्त 

हो रही हैं, हमारी तमाम बोकलयाँ व भाषाए ँभी लपु्त होने िे िगार पर हैं । 

िहना न होगा कि लोिगीत लोि संस्िृकत िे कवधायि तत्त्व हैं । हमारे जीवन िे 

सारे संस्िारों िा लोि बोकलयों से गहरा ररश्ता ह ै । हम रामनरेश किपाठी द्वारा संिकलत 

'ग्राम गीत' िे सभी खडं र्खेें तो िैसे जन-जीवन िे हर संस्िार, गकतकवकध, यज्ञोपवीत, 

कववाह, कवर्ाई, संतान जन्म, िटाई, रोपाई, कनराई-गडुाई िे कलए लोि-गीतिारों ने गीत 

रचे! यानी हमारे जीवन िे प्रत्येि उत्सव में गीत-संगीत िा अपना योगर्ान ह ै । आज 

कबहार िी शारर्ा कसन्हा गाती हैं तो उनिे िंठ से भोजपरुी व कबहार िी लोि भाषाओ ंव 

संस्िृकतयों िा पररचय कमलता ह ै । उनिे साथ पदरी भोजपुरी संस्िृकत गाती ह,ै माकलनी 

अवस्थी गाती हैं तो उनिे साथ जसैे पदरा पदवी भारत गाता ह,ै पदरी अवधी संस्िृकत गाती ह,ै 

पदरा लोि गाता ह ै। इसकलए कहरं्ी व उसिी बोकलयों िे माध्यम से न िेवल कहरं्ी; बकल्ि 

भारतीय संस्िृकत, अथाूत,् कहरं्सु्तानी संस्िृकत िा बोध होता ह ै। 'भाखा बहता नीर' से कजस 

कनमलू प्रवाही भाषा िा आशय कलया जाता ह,ै आज वसैी कनमलूता नकर्यों िे जल में 

िहा!ँ अव्वल तो नकर्यों िे प्रवाह अवरुद्ध लगते हैं, र्दसरे, नकर्यों िा जल भी कितना 

गरं्ला हो चिुा ह,ै जसैे हमारी भाषा मटमलैी हो रही ह ै। आज अगं्रेजी िे मोह में कहरं्ी में 

आगत एि नई कहगंकलश िा जन्म हो चिुा ह ै। कहरं्ीभाषी पढे-कलख ेलोग भी शदु्ध कहरं्ी या 

कहरं्सु्तानी बोलन ेमें संिोच िरते हैं । 

कप्रंट मीकडया, इलेक्रॉकनि मीकडया और आभासी सोशल मीकडया पर प्रयिु कहरं्ी 

िो र्खेें तो एि कमली-जलुी भाषाई संस्िृकत िा बोध होता ह ै। मीकडया ने कखचडी भाषा ही 

सही, कहरं्ी बोलने िा एि वातावरण तो तैयार किया ह ै। पर कप्रंट मीकडया िे िुछ अखबारों 

िी खबरों िो र्खेें तो वह भाषा िो और सरल बनाने िे चक्िर में उसमें अगं्रेजी िे शब्र् 

ज्यों-िे-त्यों कलय ेजान ेिो प्रोत्साकहत िर रह ेहैं । कवडंबना ह ैकि अगं्रेजी भी र्दसरी भाषाओ ं

िे शब्र्ों व र्दसरी भाषाई संस्िृकतयों िे शब्र् अपने में सहजेती ह,ै पर अगं्रेजी व्यािरण 

और कडक्शन में गदथँिर । पर कहरं्ी में ऐसे शब्र् ऊपरी सतह पर जल पर तेल िी तरह तैरत े

नजर आते हैं और कहरं्ी िी भाषाई संस्िृकत िो प्रर्दकषत िरन ेिा िाम िरते हैं । 
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भारतीय सिंस्कृहत और  मारी बोहलयााँ 

िहना न होगा कि भारतीय संस्िृकत अपनी बोकलयों में सुरकक्षत ह ै । जब ति हम 

अपनी बोकलयों से अपना ररश्ता बनाए रखेंग,े भारतीय संस्िृकत, कहरं्सु्तानी संस्िृकत िो 

िोई खतरा नहीं ह ै। कबना लोि भाषाओ,ं बोकलयों, लोि िथाओ,ं लोि गीतों व िहावतों 

िे िोई भाषाई संस्िृकत बनती ह ैभला ! इन लोितत्त्वों व लोि वात्ताूओ ंमें हमारी भारतीय 

संस्िृकत िे गणुसदि कछपे हैं । लोि में अनेि कमथि भी अनुस्यदत हैं । इन्हीं कमथिों िी र्ने 

ह ै कि पेड-पौधों, पश-ुपकक्षयों, सदरज, चाँर्, कसतारों और पचंतत्त्वों ति से एि आत्मीय 

ररश्ता ह ै। ऐसा ररश्ता शायर् प्रकतवशेी संस्िृकतयों में न कमल े। वरे्ों में प्रिृकत िे उपार्ानों 

िी उपासना िी गई ह ै। उनिे आह्वान िे कलए मिं और सदि रचे गए हैं । लोि िथाओ ंमें 

हमारे यहाँ पंचतंि हैं तो पौराकणि िहाकनयाँ भी । उपकनषर् ्भी ऐसी ही िथाओ ंिा िें द्र हैं । 

इन िथाओ ं में आचरण िी शदु्धता, नैकतिता, सत्य, असत्य, लाभ, लोभ, उर्ारता, 

सामदकहिता, सकहष्ट्णतुा िा बखान किया गया ह ै । हमारी संस्िृकत िे नायि राम, िृष्ट्ण, 

बदु्ध, नानि, रैर्ास, मीरा, नामर्वे, याज्ञवल्क्य, शिंराचायू, साकविी, जाबाला आकर् चररि 

हैं । इस तरह हमारे लोि व्यवहार, लोि िथाएँ, लोि वात्ताूएँ, भारतीय संस्िृकत िे 

आधारभदत अगं हैं । 

भदमडंलीिरण िे चलते सबसे ज्यार्ा खतरा लोि संस्िृकतयों िो हुआ । एि 

ग्लोबल और एिध्रवुीय संस्िृकत इटंरनेट व सोशल माध्यमों से हमारी संस्िृकत पर मडँरा 

रही ह ै। वह कहरं्सु्तानी संस्िृकत, कहरं्ी भाषा व लोिभाषाओ ंिे फैकिि िो नि िर रही ह ै। 

हमारे यहाँ राम िे चररत िो लेिर कितनी भाषाओ ंमें िाव्य, महािाव्य व आख्यान रचे 

गए हैं । कवश्व िे अनेि र्शेों में रामलीलाए ँ मकंचत िी जाती हैं । रामलीलाए ँ भारतीय 

संस्िृकत िा एि लोिनाट्य रूप ह ै। जहा-ँजहा ँभारतवंशी हैं, वहाँ-वहाँ भारतीय भाषाओ ं

प्रमखुतया कहरं्ी, भोजपरुी, अवधी, िज, भारतीय पदजा पद्धकतयों, व्रत, त्योहारों, रीकत 

ररवाजों, लोि व्यवहारों िा प्रचलन ह ै। यहाँ से हमारे परुख ेअपनी स्मकृतयों में धारण िर 

यहाँ िे लोिगीत ले गए, भजन और संध्या, अचून नीरांजन िे कलए प्रकवकधयाँ अपनाई,ं 

इसकलए कि इन प्रतीिों में ही कहरं्सु्तानी संस्िृकत िे तत्त्व कनकहत हैं । इसकलए लोि भाषा 

ही वह बहता हुआ नीर ह,ै जो जन-जन में व्याप्त ह ै। 

हम जानते हैं कि खडी बोली कहरं्ी पदरे र्शे में बोली व समझी जाती ह ै तथा 

लोिभाषाओ ंिा ररश्ता जनपर्ीय या प्रांतीय ह ै । किंत ु यकर् राजभाषा र्ेश िे राजिीय 

गौरव िा प्रकतकनकधत्व िरती ह ैतो लोि भाषाए ँसमग्र लोि िा प्रकतकनकधत्व िरती हैं । यह 
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अच्छी बात ह ैकि िैरेकबयाई र्शेों में कहरं्सु्तानी संस्िृकत तो पनपी पर कहरं्ी नहीं, िम-से-

िम नागरी कलकप िा व्यवहार अभी सफलतापदविू नहीं किया जा रहा ह ै। फीजी में बोली 

जानेवाली भाषा िो 'फीजी बात' िहते हैं तो र्कक्षण अफ्रीिा िी कहरं्ी िो 'नैताली' । 

सदरीनाम में जहा ँभोजपरुी व अवधी कमकश्रत कहरं्ी बोली जाती ह,ै उसे 'सरनामी' िहा जाता 

ह,ै पर यह 'सरनामी कहरं्ी' रोमन कलकप में कलखी जाती ह ै। यहाँ नागरी कलकप िे प्रचार-प्रसार 

िा अकभयान तो चला, पर पदणतूः सफल नहीं हो सिा । हमारी लोि बोली में बोल ेजाने िे 

बावजदर् कलकखत में रोमन कलकप से उस भारतीयता या कहरं्सु्तानी भाव िा बोध नहीं होता, 

जो नागरी कलकप में कलखी कहरं्ी या कहरं्सु्तानी से होता ह ै । सदरीनाम ही क्यों, कजन र्शेों में 

कहरं्ी या कहरं्सु्तानी किसी भी रूप में बोलचाल में ह,ै पर उसिा िोई कलकखत साकहत्य नहीं 

ह ैया वह पठन-पाठन में स्वीिायू नहीं ह,ै वहाँ कहरं्ी या कहरं्सु्तानी िे कविास में बाधाए ँहैं; 

क्योंकि भाषा हमारे कवचारों िी संवाकहिा ह ै। भाषा संस्िृकत िे प्रसार िी भी संवाकहिा ह ै। 

इस तरह संस्िृकत से भाषा िा नाकभनाल संबंध ह ै । यही वजह ह ै कि कवर्शेी कवद्वानों 

मकै्समदलर, कग्रयसून, मिैग्रेगर, ए.बी. िीथ आकर् न,े कजनिी रुकच कहरं्सु्तान और उसिी 

संस्िृकत िो जानने-समझन ेिी रही ह,ै उन्होंने संस्िृत िा कवपलु अध्ययन किया, भारतीय 

भाषाओ ंिे सवेक्षण िराए तथा संस्िृत साकहत्य िा इकतहास कलखिर यह कसद्ध किया कि 

संस्िृत भल ेही एि िकठन व र्सु्साध्य भाषा हो, भारतीय संस्िृकत िे धनुी कवद्वानों िे कलए 

यह िोई सीमा नहीं ह ै। िुछ ऐकतहाकसि भदल-चदि िे िारण भल ेही सदरीनाम जैसे र्शेों में 

रोमन कलकप में कलखी जानेवाली कहरं्ी िो मान्यता कमली हो, पर आज कवश्व भर िे 

कवश्वकवद्यालयों में कहरं्ी िा पठन-पाठन चल रहा ह ैतथा भारत अपनी संस्िृकत, सभ्यता, 

कचंतन व र्शनू िे नाते पदरे कवश्व िे ध्यानािषणू िा िें द्र बना हुआ ह ै। 

लोकगीतों में रची-बसी सिंस्कृहत 

भारतीय संस्िृकत िो रचने में लोिगीतों िा बडा योगर्ान ह ै। पदवी भारत में कहरं्ी में 

गाए जानेवाल े लोिगीत से भारतीय समाज िे भीतर िी सांस्िृकति संरचना समझ में 

आती ह ै। इसी तरह अन्य अचंलों में उनिी अपनी बोकलयों में संस्िार गीत गाए जाते हैं । 

बचपन में हम गाँव-घर में लोिगीत सनुा िरते थे । तब िैसेट या सीडी िा जमाना नहीं था  । 

न पेनड्राइव िा  । लाउडस्पीिर होते थ,े कजन पर कफल्मी गीत बजते थे । अनेि संस्िारों पर 

गाए जानेवाल े गीत । पर जो बात कस्त्रयों िे िंठ से गाए जानेवाल े गीतों में थी, वह 

लाउडस्पीिर या सीडी पर सुनने में िहा ँ ह ै ! बहनें, पडोकसनें कमलिर जो संस्िार गीत 

गातीं, कववाह, जन्मोत्सव, िलश, परछन, भीखी आकर् िे गीत, तो लगता िोई अनषु्ठान 
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संपन्न हो रहा ह ै। ये लोिगीत सोहर, िजरी, गारी, नटिा आकर् हमारे जन-जीवन से जडेु 

हैं । लोिगीतों में लोिलभुावन तत्त्व होते हैं । आधकुनि-उत्तर आधकुनि होती र्कुनया में 

आज भल ेही इनिा महत्त्व हो तथा तीव्र जीवनशलैी में सबिुछ इसं्टेंट फद ड िी तरह मौजदर् 

हो, पर इनमें जीवन नहीं होता, संस्िृकत िी सवुास नहीं होती । 

भारतीय संस्िृकत आकखरिार लोि संस्िृकत ह,ै कजसमें किसान, मजर्दर, िामगार 

सभी आते हैं । नीचे-ऊँचे तबिे सभी वग ू िे लोग आते हैं । लोिगीत हमारी वाकचि 

परंपरा िा कहस्सा हैं । यह परंपरा बाहर नहीं ह ै । हमारे यहाँ जसैे श्रकुतयाँ, वरे्, आरण्यि, 

उपकनषर्,् िथा सररत्सागर, पंचतंि आकर् वाकचि परंपरा से होते हुए कलकखत रूप में आए, 

वसैे ही लोिगीत, संस्िार गीत भी लाखों िंठों से होते हुए यािा िरते रह े । िालांतर में 

वाकचि तौर पर गाए जानेवाल ेगीतों िा संचयन भी किया गया, कजसमें रामनरेश किपाठी, 

र्वेेंद्र सत्याथी जसैे लोिसंस्िृकत िे अध्येताओ ं िा योगर्ान अकवस्मरणीय ह ै । इन 

लोिगीतों में परुुष वचूस्व िी छकवयाँ कमलती हैं तो स्त्री िी एि िारुकणि र्कुनया भी । 

र्खेा जाए तो सच्चा स्त्री- कवमश ूतो इन लोिगीतों में समाया हुआ ह,ै जहा ँपिु जन्म पर 

सोहर तो गाए जाते हैं पर िन्या जन्म पर न तो गान ेिा कवधान ह,ै न किसी उत्सव िे 

अनषु्ठान िा । हा,ँ इसिे अपवार् भी हैं, कजनमें बेटी िी िामना भी गीतों में कमलती ह ै। एि 

गीत में िहा गया ह,ै जब मझु ेबेटी पैर्ा हुई तो जसैे चारों ओर अधंिार छा गया । यहाँ ति 

कि सास और ननर् ने घर में र्ीया ति नहीं जलाया और कपता िा मखु मरुझा गया । वहीं 

एि र्दसरे गीत में स्त्री बेटे िे साथ बेटी िी िामना भी िरती ह ै - सोनवा त लेब सोहाग 

खाकतर/रुपवा सींगार खाकतर हो/ललना धीयवा त लेबों धरम खाकतर/पदता धन संउपे खाकतर 

हो । (लोिगीत और स्त्री, तद्भव, पषृ्ठ-19) इन गीतों से कपत्तसृत्ता भी उभरिर सामन ेआती ह ै

और स्त्री िे उत्पीडन िे कलए सास और ननर्ों िी भदकमिा भी । सास बोलीं अडपी ननर् 

बोलीं तडपी हो । पररवार िी धरुी होिर भी स्त्री हाकशए पर रहती आई ह ै। 

जहा ँतमाम स्थलों पर स्त्री िा एि र्यनीय संसार व्यंकजत ह,ै वहीं गाँव-र्हेात िी 

र्कुनया में राम, सीता और िृष्ट्ण लोिगीतों िे नायि नजर आते हैं । जीवन िे हर उत्सव िे 

गीत लोि गीतिारों ने रचे हैं । िहीं राम िा कववाह हो रहा ह,ै िहीं िृष्ट्ण मकनहारी बने 

साडी बेच रह ेहैं तो िहीं ग्वाकलनें र्ही बेचने कनिली हैं । राधा- िृष्ट्ण िे कमलन िे गीत रच े

गए हैं तो सामान्य कस्त्रयों िे कवरह गीत भी । परर्से गए पकतयों िे कलए कवरह गीत गाए जाते 

हैं । िुछ गीतों में स्त्री िा प्रकतरोध भी कर्खा ह ै । इसी तरह तमाम रीकत-ररवाजों पर गाए 

जानेवाल ेगीत हैं, कजनिा लोि जीवन िे उत्सवों से ररश्ता ह ै। चाह ेवह छठ िा त्योहार 
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हो, होली-र्ीवाली िा या जीउकतया िा, ये लोिगीत संस्िारों में पग ेहैं । इनिी भाषा पर 

मत जाइए, इनमें रचे-बसे भावों पर जाइए । इनमें भारतीय मन रचा-बसा ह ै । कहरं्ी इसी 

भावजगत ्िी भाषा ह ै। तभी एि कनबंध में कवद्याकनवास कमश्रजी िहते हैं, "मरेे कलए कहरं्ी 

भाषा नहीं, मन ह,ै वह मन, कजसमें पपीह ेिी स्वाकभमानी चाह ह ै । 'सरुसरर सम सब िर 

कहत' होने िी परबद्धता ह,ै किसी और िे कलए वह शहशंाह ह ैया कजसिे कलए िोई और 

बडा ऐश्वयू नहीं ह,ै कजसमें िबीर िा फक्िडपन ह-ै'जो घर फदँ िै आपना चल ैहमारे साथ', 

कजसमें भारतेंर् ुिी संयत लापरवाही ह,ै 'र्ोनों जहाँ िे ऐश िो खाि में कमलाया', कजसमें 

र्द्दा िी चनुौती ह-ै राम िो तमु ईश्वर नहीं िह सिते, तमु्हें रमना ह,ै रम ेरहो; कजसमें कनराला 

िे सीधी राह चलने िा संिल्प ह,ै कजसमें महार्वेी िी सामान्य से सामान्य प्राणी िे कलए 

गहरी आत्मीयता ह,ै कजसमें नवीन िा ‘अकह आकलंकगत कशवत्व' ह,ै कजसमें अज्ञये िे 

हाररल जसैा उडते-उडत ेगगन बन जान ेिी र्धुूष ूआिांक्षा ह,ै मैं ऐसे मन िी तलाश िरता 

ह ,ँ तो लगता ह ैकि वह मन िहीं खो गया ह ै।" (कहरं्ी और हम) क्या कवडंबना ह ैकि जो 

कहरं्ी िभी मानव मकुि िे कलए संघष ूिी भाषा रही ह,ै वह खरु् उपकनवशेवार्, साम्राज्य-
वार् और बाजारवार् से मकुि िे कलए छटपटा रही ह!ै 

िैरेकबयाई र्शेों में कहरं्ी, कहरं्सु्तानी और भारतीयता िो बचाने में रामचररतमानस, 

श्रीमद्भगवत गीता, हनमुान चालीसा िे साथ-साथ कहरं्सु्तानी त्योहारों, रीकत-ररवाजों िा 

बडा योगर्ान ह ै। यह और बात ह ैकि इन र्ेशों िी प्रशासकनि िामिाज िी भाषा भले ही 

अन्य हो, भारतवकंशयों िी अपनी बोलचाल िी भाषा कहरं्ी ही ह ै। तलुसी, िबीर, मीरा, 

रैर्ास, नानि िी बानी िे प्रकत यहाँ सद्भाव ह ै। इनिे अपने पदजाघर हैं तो भारतीयता िी 

प्रतीि तलुसी भी इनिे घरों में र्खेी जा सिती ह ै । इन र्शेों िे र्दतावासों िे माध्यम से 

कहरं्ी िा प्रचार-प्रसार किया जाता ह,ै कजसस े कहरं्ी, कहरं्सु्तानी और भारतीयता िे 

वातावरण िे कनमाूण में सहायता कमली ह ै। यहाँ स्थाकपत आयूसमाज, सनातन धम ूआकर् 

संस्थाओ ंने कहरं्ी व भारतीयता िे कविास में अहम योगर्ान किया ह ै । कहरं्ी व भारतीय 

भाषाओ ंने औपकनवकेशिता से िडा संघष ूकिया ह ै। कजस मलु्ि में लंबे अरस ेति मगुलों 

िा साम्राज्य रहा हो, जहा ँअंग्रेजों ने लंबे अरस ेति शासन किया हो, जहा ँ ईस्ट इकंडया 

िंपनी िे िाररंर् ेभारत िो लदटने-खसोटने िी व्यापाररि प्रकवकधयाँ ईजार् िरन ेमें संलग्न 

रह े हों, जहा ँ भारतीयों िो अंग्रेजी िे मोह से इस हर् ति बाँध कर्या हो कि व े इसिे 

प्रभामडंल से मिु न हो सिें , जहा ँभारतीय प्रतीिों, कमथिों, कवश्वासों िो ध्वस्त और नि 

िरन ेिी िोकशशें िी गई हों, वहाँ कहरं्ी, कहरं्सु्तानी और भारतीयता िो बचाए रखना ही 
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सबसे बडा कमशन ह ै। आज कफर भदमंडलीिरण, बाजारवार् िे चलत ेभारतीय संस्िृकत िी 

संप्रभतुा खतरे में ह,ै ऐसी कस्थकत में अपनी भाषाओ,ं अपनी संस्िृकतयों, अपनी अकस्मताओ ं

िो बचाने िी एि लंबी मकुहम िी आवश्यिता ह ै । कहरं्ी ने स्वतंिता संग्राम िी लडाई 

लडी ह ै । इसी भाषा में जीने-मरन ेिी िसमें खाई गई हैं । सबसे ज्यार्ा स्वतंिता िे गीत 

इसी भाषा में रचे गए हैं । इसकलए एि व्यापि भदभाग में बोली और बरती जानेवाली कहरं्ी 

यकर् जन-जन िे िंठों में कवराजमान ह ैतो यह इस भाषा िी अपनी ताित ह ै। इसे संतों, 

लोिगीतिारों, कहरं्ी कफल्मों, कप्रंट एव ंइलेक्रॉकनि मीकडया ने रचा ह ैऔर आज सोशल 

मीकडया िे मचं पर यह नई कहरं्ी िे रूप में ढल रही ह ै । पर जो तत्त्व इस सबिे बावजदर् 

अभी भी लपु्त नहीं हुआ ह,ै वह ह ै कहरं्ी िा कहरं्सु्तानी रूप । यानी भाषाई शकुचता िे 

कवपरीत कवकभन्न सामाकसि संस्िृकतयों एव ंतत्त्वों में घलु-कमलिर एि स्वीिायू भाषा िा 

स्वरूप हाकसल िर लेने िी योग्यता, कजसमें कहरं्ी में सवाूकधि लचीलापन ह ै। इसीकलए यह 

भारत िी राजभाषा, राष्ट्रभाषा र्ोनों रूपों में तो समादृत ह ैही, अपनी लोि बोकलयों िे 

सहयोग से बोलचाल िे सवूस्वीिृत ढाँचे में ढलत े हुए कहरं्ी में वह कहरं्सु्तानी लहजा 

बरिरार ह ैकजस ेहर भारतवासी अपने-अपने तरीिे, उच्चारण एव ंभाषाई क्षमता िे अनरुूप 

बोलता और व्यवहार में लाता ह ै। 

 



बदलते हम बदलती हहन्दी : हिम्मेदारी हिसिी  

— प्रो. रचना शमाा— 

भारत बहुभाषी और बहुविध संस्कृवत िाला दशे ह,ै विर भी ‘वहन्द दशे के वििासी 

सभी जि एक हैं / रूप रंग िशे भाषा चाह ेअिेक हैं’ इस गीत की ध्िवि पर भारतिासी भाषा 

की कसौटी पर वहन्दी के माध्यम से अपिे को एक सतू्र में बााँधते हैं । भारत के अवधकांश 

व्यवि वहन्दी समझते हैं । वहन्दी के राष्ट्रभाषा के रूप में घोवषत होिे के अभाि में भी सम्परू्ण 

विश्व वहन्दी को ही भारत की भाषा के रूप में मािता, जािता और पहचािता ह ै। यद्यवप भारत 

में जन्म लेिे िाला बच्चा चाह ेउसकी मातभृाषा कुछ भी हो, िह अवधकारपरू्ण ढंग से समाज 

में वहन्दी बोलता ह,ै तथावप स्ितन्त्रता संग्राम से लेकर अब तक भारत में वहन्दी भाषा को 

राष्ट्रभाषा स्िीकार करिे की वचन्ता बिी हुई ह-ै यह बडे गम्भीर वचन्ति और दुुःख का विषय 

ह ै। भारत की सत्ता का मसुलमािों और अगं्रेजों के हाथों में हस्तािांतरर् होिे के कारर् ि 

केिल भाषा के आग ेचिुौवतयााँ खडी हुई ंअवपत ुसंस्कृवत को भी आघात पहुाँचा । भाषा और 

संस्कृवत परस्पर एक दसूरे को प्रभावित करिे िाले घटक हैं । स्ितन्त्रता संग्राम सेिावियों, 

राजिीवतज्ञों और विचारकों के प्रयास के बाद भी वहन्दी अपिे यथोवचत स्थाि को िहीं प्राप्त 

कर सकी । जहााँ यह समस्त समस्याए ंहैं िहााँ एक बात और भी ह ैवक यद्यवप वहन्दी राष्ट्रभाषा 

के  रूप में स्थावपत िहीं हो सकी परन्त ुितणमाि समय में इसका व्यापक प्रचार-प्रसार दखेिे 

को वमल रहा ह ै। सोशल मीविया, बाजारिाद और वहन्दी वसिेमा िे वहन्दी को जि-जि की 

जबुाि और लेखिी तक पहुाँचा वदया ह ै। महात्मा गााँधी का कहिा था वक कोई भी दशे सच्च े

अथों में तब तक स्ितन्त्र िहीं ह ैजब तक िह अपिी भाषा िहीं बोलता । इस दृवि से अगर 

हम ितणमाि पररप्रेक्ष्य में भारत की बात करें तो भारत भाषायी धरातल पर स्ितंत्र हो चकुा ह ै। 

आज कश्मीर से लेकर कन्याकुमारी तक कोई व्यवि चाह ेवजस जावत धमण और मातभृाषा से 

संबंध रखता हो परन्त ुअवधकतर को वहन्दी बोलिा और समझिा बखबूी आता ह ै। वहन्दी 

भाषा िे ही पयणटि को भी बााँध रखा ह ैऔर गवत प्रदाि की ह ै। जब हम एक स्थाि से दसूरे 

स्थाि पर जाते हैं तो सबसे पहले हमारे मि में यह बात रहती ह ैवक हम िहााँ संिाद कैसे 

करेंगे ? संिाद की दृवि से वहन्दी भाषी व्यवि परेू भारत में बहुत सहज रूप से आिागमि करिे 

में हवषणत महससू करता ह।ै इसी सहजता का महससू होिा भाषा की सिलता होती ह ैऔर 

यह सिलता वहन्दी भाषा को प्राप्त हो चकुी ह ै। जहााँ एक ओर यह सच ह ैवक हम वहन्दी बोल 

और समझ रह ेहैं िहीं  यह भी सच ह ैवक संस्कृवतयों के पररितणि के कारर् और आधवुिकता 
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को अपिािे के कारर् भाषा को बहुत चोट पहुाँची ह ैऔर इसके पररविवित सावहवत्यक रूप 

में भी व्यवतक्रम देखिे को वमल रहा ह ै। 

सोशल मीविया के कारर् वहन्दी खबू वलखी और पढी जा रही ह,ै परन्त ुभाषा की 

संरचिा में ितणिी और पररविवित शब्दािली का अभाि सहज ही दखेिे को वमलता ह ै। इसका 

बहुत बडा कारर् भारत में अंग्रेजी भाषा के माध्यम से वशक्षर् का अवतशय प्रचलि ह ैजो  

स्ितन्त्र भारत के एक लंबे समय के बीत जािे के बाद भी वहन्दी को वशक्षा के मलूभतू माध्यम 

के रूप में विकवसत करिे में बाधक रहा ह ै। यही कारर् ह ैवक पररविवित वहन्दी का प्रचलि 

अभी तक िहीं हो पाया ह ैऔर भाषा की श्रेिता की दृवि से वहन्दी अपिे मलू रूप को छोडकर 

एक सहज बोलचाल की भाषा के रूप में विकवसत हो रही ह ै। िई वशक्षा िीवत 2020 के 

वक्रयान्ियि में इस बात पर बल वदया गया ह ैवक विद्या-संस्थािों में पढाई अपिी मातभृाषा में 

होिी चावहए । ऐसा करि ेपर िह उस भाषा-भाषी व्यवि के वलए अवधक लाभप्रद हो सकेगी 

और विषय-िस्त ुको समझिे में उसकी सहायता कर सकेगी । यह बात जो आज िई वशक्षा 

िीवत में कही जा रही ह ैवक अपिी मातभृाषा में पढाई होिी चावहए - यह बात महात्मा गााँधी 

िे बहुत पहले ही कह दी थी । आज जापाि बहुत आग ेह ैऔर हमें इस बात को स्िीकार 

करिा चावहए वक जापाि िालों िे जो कुछ पाया अपिी मातभृाषा के कारर् ही पाया । विलाप 

हमें कुछ िहीं द ेसकता, जो कुछ करिा ह ैिह प्रयास से ही संभि ह ै। भाषा विरंतर विस्तार 

पाती रहती ह,ै यह भाषा का स्िभाि होता ह ै। उसमें वहदंी िे तो िए शब्दों और प्रचलि को 

बडी सहजता से स्िीकार वकया ह ै। यही कारर् ह ैकी वहदंी का विस्तार हुआ और आज वहदंी 

ि केिल भारत में अवपत ुविदेशों में भी स्ियं की सत्ता को स्थावपत कर रही ह ै। 

वहदंी के विषय में कुछ भी चचाण करिे पर इस बात का ध्याि रखिा भी आिश्यक ह ै

वक भाषा का विस्तार तो जरूर हुआ ह ैलेवकि भाषा में आ रही विसंगवतयों के कारर् संस्कृवत 

भी बहुत हद तक प्रभावित हो रही ह,ै क्योंवक भाषा और संस्कृवत का परस्पर अन्योन्यावश्रत 

संबंध होता ह ै। भाषा संस्कृवत को व्याख्यावयत करिे िाली होती ह ैऔर संस्कृवत भाषा का 

विमाणर् करिे का कायण करती ह ै। सिाति भारत में संस्कृत बोलचाल की भाषा रही ह,ै इसवलए 

भारतिषण में वहन्दी के विकास में भी पररविवित शब्दािली का विकास हुआ, वकन्त ुजसैे-जसैे 

हम अपिी संस्कृवत से दरू हो रह ेहैं, या हम कह सकत ेहैं वक एक संस्कृवत का दसूरी संस्कृवत 

से जो सवम्मलि हो रहा ह ैऔर उसका जसैा प्रभाि जीिि-शलैी, पहिाि ेऔर अन्य व्यिहार 

पर पड रहा ह ैिसैा ही असर भाषा पर भी पड रहा ह ै। भाषा धीरे-धीरे शमण और संकोच का 

त्याग करती जा रही ह ै। इसका उदाहरर् आजकल हमें वहन्दी वसिेमा के संिादों और गािों 
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और ओटीटी प्लेटिॉमण पर चल रह ेसीररयल्स में देखिे को वमलता ह ै । जहााँ भाषा अपिे 

सौन्दयण को खोती हुई सी वदखलाई पड रही ह ै। गीतों िे असभ्य उपमा का प्रयोग बहुतायत 

से दखेिे को वमल रहा ह ै। वसिेमा के संिादों में अभद्र भाषा-व्यिहार दखेिे को वमल रहा ह ै। 

ओटीटी के धारािावहकों में अश्लील भाषा, विअथी संिाद और गाली से भरी हुई भाषा का 

प्रयोग अपिी सीमा का अवतक्रमर् कर चकुा ह ै। दृश्य काव्य का प्रभाि मिषु्ट्य की स्मवृत 

पटल पर शीघ्रता से होता ह ैऔर दीघण स्थायी होता ह ै। यिुा पीढी इससे प्रभावित हो रही ह ै। 

यह प्रभाि  केिल उिकी भाषा को दवूषत िहीं कर रहा बवल्क वहसंक असभ्य दृश्य उिके 

अन्दर आक्रोश को बढािा द ेकर अपसंस्कृवत के प्रसार का कायण कर रह ेहैं । आचायण मम्मट 

सावहत्य को कान्तासवम्मतशैली की उपदशे कोवट में रखते हैं । वसिेमा और धारािावहक भी 

दृश्य काव्य की श्रेर्ी में आते हैं और उन्हें दखेिे के बाद हम कुछ ि कुछ उपदशे या मिोभाि 

िहााँ से लेकर लौटते हैं । कोई हीरो (िायक) जसैा िेक बििे की चाह लेकर लौटता है, तो 

कोई विलेि (खलिायक) की तरह दबंग और समाज में अपिे शवि-प्रदशणि के िारा अपिा 

रुतबा ज़मािे की चाह लेकर लौटता ह ै। इस चाह के साथ िह िहााँ से भाषा औए अवभव्यवि 

के तरीके भी लेकर लौटता ह ै। यह सत्य ह ैवक वकसी भी कथा, कहािी या िाटक में िायक 

के साथ खलिायक भी होता ह ै। हमारे प्राचीि काव्यों में भी खलिायक की उपवस्थवत रही ह ै

पर कहीं भी लेखकों िे खलिायक के मखु से ऐसी भाषा का प्रयोग िहीं कराया जो 

अपसंस्कृवत का प्रसार करें । रामायर् महाकाव्य में छल से सीता का हरर् करिे िाला रािर् 

कभी भी अपशब्दों का प्रयोग िहीं करता, ि कभी सीता के साथ अशोभिीय आचरर् करता 

ह ै। हम आज अपिे को इतिा स्ितन्त्र माि चकेु हैं वक अभी हाल ही में रामायर् को कथािक 

बिा कर विवमणत विल्म ‘आवदपरुुष’ के संिादों िे सारी सीमायें तोड दीं और भारतीय संस्कृवत 

से जडेु महिीय पात्रों यथा राम, सीता, हिमुाि के साथ ही रािर् जसेै भारतीय मािस के 

शाश्वत पात्रों की छवि को भीषर् आघात पहुाँचािे का कायण वकया ह ै। आज हम लेखक पात्र 

को प्रभािशाली बिािे के वलए अिवुचत भाषा का प्रयोग कर रह ेहैं वजससे भाषा का स्तर तो 

वगर ही रहा ह ैसाथ ही समाज में दवूषत मािवसकता, वहसंा और आक्रोश को बढािा वमल रहा 

और अपसंस्कृवत का प्रसार हो रहा ह ै।  

मािि जीिि में मिोरंजि का भी महत्िपरू्ण स्थाि ह ै। सामान्य जि टी. िी. और वसिेमा 

दखेकर, विल्मी गीतों को सिुकर अपिा मिोरंजि करते हैं । इस दृवि से विल्मों में संिाद 

लेखि के कायण में लग ेलोगों के साथ ही उि गीतकारों की वजम्मदेारी भी बिती ह ैजो विल्म 

जगत की ओर बढ गए हैं । विल्मी गीतों के प्रवत भी गीतकारों को अपिी वजम्मदेारी समझिी 
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होगी । एक समय था जब गायकों से पहले गीतकारों के िाम लोगों के वलए श्रदे्धय होते थे । 

गीतकार प्रदीप, भरत व्यास, सावहर लवुधयाििी, शलेैन्द्र, गलुज़ार, मजरुह सलु्तािपरुी, िीरज, 

समीर आवद के िाम उल्लेखिीय हैं, वजिके वलख ेगीत आज भी वशद्दत से याद वकये जाते हैं ।  

पररितणि की बयार िे कुछ ऐसा रंग बदला वक 90 के दशक में कुछ ऐसे गीत आिे शरुू हुए 

वजन्होंिे विअथी बोल और अश्लीलता को िैलाया । 90 के दशक की ‘दलाल’ विल्म में 

एक गािा था वजस पर अश्लीलता परोसिे के आरोप लग े। यह गािा था वमथिु चक्रबती और 

आयशा जलु्का पर विल्माया गया 'गटुुर गटुुर' । माया गोविन्द के वलख ेइस गीत के बोल थे, 

चढ गया ऊपर रे, अटररया पे लोटि कबतूर रे, पंछी दीिािा चगु कर दािा, उड गया िर-िर 

रे । विदशेक म वर् रत्िम की 1992 में आई ‘रोजा’ एक गभंीर विषय पर बिी विल्म थी । 

इसमें ए आर रहमाि िे संगीत वदया था । हालांवक विल्म का कथािक बहुत अच्छा था वकन्तु 

दशणकों को आकवषणत करिे के वलये इसमें 'रुक्मर्ी रुक्मर्ी' गीत रखा  गया वजसको लेकर 

आपवत्त की गई थी । पी.के. वमश्रा िे इस गीत के बोल वलख ेथे । बोल कुछ यूं थ,े 'रुक्मर्ी 

रुक्मर्ी शादी के बाद क्या हुआ? खवटया पे धीरे धीरे खट खट होिे लगी, आग ेपीछे हुआ 

तो छट पट होिे लगी ।1993 की सपुर वहट विल्म ‘खलिायक’ िसैे कई िजहों से चचाण और 

वििादों में रही । इिके एक गािे "चोली के पीछे क्या ह,ै चिुरी के िीचे क्या ह"ै को लेकर भी 

वििाद हुआ । माधरुी दीवक्षत पर विल्माए गए इस गािे पर अश्लीलता को बढािा दिेे जैसे 

आरोप लग े। गािे को वलखा था गीतकार आिंद बक्शी िे और गाया था इला अरुर् और 

अलका याज्ञविक िे । हालांवक बाद में बाल ठाकरे के दख़्ल के बाद मामला शांत हो गया । 

यह गािा आज भी वििावदत गािों की वलस्ट में शावमल ह ै। 1995 में ‘करि अजुणि’ विल्म 

का विअथी गीत ‘गपु चपु गपु चपु’ आया जो कािी चचाण में रहा । यह गीत इन्दीिर ि ेवलखा 

था । भारत की पिृभवूम पर 2008-09 में बिी विल्म ‘स्लमिॉग वमलेवियर’ ऑस्कर अिॉिण 

से ििाज़ ेजािे की िजह से कािी चचाण में रही । लेवकि इसका गािा "ररंग ररंग ररंगा" वििादों 

के घरेे में रहा था । गलुज़ार के वलख ेइस गीत की कािी आलोचिा हुई थी । गीत के बोल हैं-

‘खवटया पे मैं पडी थी और गहरी िींद बडी थी, एक खटमल था सयािा, मझुपे था उसका 

विशािा, चिुरी में घसु गया धीरे धीरे’ । इसी तरह एक विल्म के गािे िे लोगों को चौंका वदया 

वजसके बोल थे- ‘भाग िीके बोस...’ । यिुाओ ंको कें द्र में रखकर 2011 में बिी विल्म में ि 

वसिण  विल्म के संिादों को लेकर वििाद हुआ बवल्क इस गािे िे तो लोगों को चौंका ही 

वदया । अवमताभ भट्टाचायण के वलख ेगािे के बोल थे, िैिी मझुसे बोला, ‘त ूग़लती ह ैमरेी, 

तझुपे वजदंगािी वगल्टी ह ैमरेी, साबिु की शक्ल में, बेटा त ूतो विकला केिल झाग...भाग 
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िीके बोस...िीके बोस’ । अगर इसे ग़ौर से सिुें तो इसके बोल आपवत्तजिक लगते हैं । इस 

गािे पर लोगों िे कडी की आपवत्त जताई । 

वहन्दी भाषा में पयाणय सरलता ह ै। जो भी भाषा लोक में प्रचवलत होगी सरलता और 

सहजता को उसका अवििायण अगं होिा होगा । वजस वहन्दी भाषा िे स्ितन्त्रता आन्दोलि की 

लडाई में जि-जि के मि को जोडा, उसका ऐसा विकास देखकर मि िरता ह ै।  

हम जािते हैं वक संविधाि में यह बात कही गयी ह ैवक राजभाषा वहन्दी की शब्दािली 

मलूतुः संस्कृत और गौर्तुः अन्य भारतीय भाषाओ ंके शब्दों का आधार ग्रहर् कर अपि े

को समदृ्ध करेगी । यह सत्य स्िीकार करिे के  साथ ही इस बात से इिकार िहीं वकया जा 

सकता ह ैवक पररितणिशील संसार में भाषा को अपिे विकास के वलए िये शब्द और ियी 

संरचिा को भी स्िीकार और आत्मसात करिा पडेगा, परन्त ुविस्तार के क्रम में इस बात का 

भी ध्याि रखिा पडेगा वक कहीं भाषा इतिी लचीली तो िहीं होती जा रही वक िह ऐसे शब्दों 

और शलैी को ग्रहर् करती जा रही ह ैजो अपसंस्कृवत के पोषक हो रह ेहैं । 

वकसी भी दशे की भाषा उस राष्ट्र की प्रवतविवध होती ह,ै अतएि उस राष्ट्र के राष्ट्रीय 

स्िरुप और चररत्र का प्रस्ततुीकरर् करती ह ै । यही कारर् ह ै वक भाषा को दरुुस्त रखिा 

आिश्यक ह ै। बोलत-ेबोलते आम जि में भाषा का एक संस्कार बिता ह ै। इसवलए यह स्पि 

ह ैवक जसैी भाषा का संस्कार हम समाज में विकवसत करेंग,े िसेै ही मि-मवस्तष्ट्क के जि 

समदुाय का विमाणर् होगा । पररष्ट्कृत, सौम्य और सभ्य भाषा, सभ्य और ससंुस्कृत समाज का 

विमाणर् करती ह ै। एक समय था वक प्रेमचन्द को यह वचन्ता थी वक वहन्दी केिल अमीरों और 

रईसों की भाषा ि होकर रह जाए, उसे गरीबों और मजदरूों की भाषा बिािा होगा । आज 

वहन्दी वकसािों और मजदरूों की भाषा तो बि गयी ह ैपरन्त ुअब वचन्ता इस बात की ह ैवक 

इसे एलीट क्लास के िारा अपिाया जािा चावहए ।    

ितणमाि समय में सोशल मीविया और वसिे जगत िे समाज पर अपिी व्यापक पकड 

बिा ली ह ैवजसके कारर् एक ओर वहन्दी लेखि का चलि तो बढा ह ैपर भाषा और व्याकरर् 

की दृवि से वहन्दी कमजोर हुई ह ै। इस वदशा में हम आम जि से तो अपेक्षा िहीं कर सकते, 

परन्त ुसावहत्यकारों, लेखकों और वहन्दी प्राध्यापकों की वजम्मदेारी बिती ह ै वक ि ेअपिी 

पहुाँच तक भाषा की रक्षा के दावयत्ि का वििणहि करें । अच्छा लगता ह ैऔर सहज ह ैयह 

कहकर कुछ भी स्िीकार िहीं वकया जा सकता ह ैपर यह भी ध्याि रखिा होगा वक हम भाषा 

को इतिा दरुूह ि बिा दें वक लोग इससे दरू भागिे लगें । हम लेखकों और सावहत्यकारों की 

वजम्मदेारी ह ैवक इससे बचा जाए और भाषा तथा संस्कृवत रक्षर् की वजम्मदेारी अपिे कन्धों 
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पर उठाई जाए । इस दृवि से कवि और गीतकारों और लेखकों की भवूमका महत्िपूर्ण ह ै। 

राष्ट्रकवि की उपावध से विभवूषत मवैथलीशरर् गपु्त कहते हैं– 

“केिल मिोरंजि ि कवि का कमण होिा चावहए  

उसमें उवचत उपदशे का भी ममण होिा चावहए ।” 

इि पंवियों के आलोक में यही कह ाँगी वक बदलते पररिशे में बदलती वहन्दी को अपि े

सौन्दयणशाली रूप में बचा कर रखिे की वजम्मदेारी हमारी ह ै । हमारी वहन्दी हमारे राष्ट्र की 

पहचाि ह ै । राजभाषा को राष्ट्रभाषा तक पहुाँचािे के यात्रा-क्रम में उसे सरुक्षा-कलश में 

सहजेिा और भाषा की प्रयोगिावदता में एक मािक का विधाणरर् और वििणहि दोिों भारत के 

जि-जि की वजम्मदेारी ह ै।  

वहन्दी विभाग 

राजकीय मवहला महाविद्यालय 

िी.एल.िब्ल्य.ू, िारार्सी 

मो. ि.- 0950183026   



 

 

प्रजाताांत्रिक मूल्यों का सांरक्षण एवां मीत्रिया तथा  

उसकी भाषा : एक त्रवशे्लषण 

—िॉ. राजेश चन्द्र पाण्िेय— 

21वीं सदी के एक दशक बीत जान े के बाद एक बात अब स्पष्ट हो चकुी ह ै कक 

मनषु्य की अकस्मता महत्वपरू्ण हो गयी ह ै। इस महत्व के एहसास का कारर् उसके जागरूक 

हो जान ेसे जडु़ता ह ै । दरअसल मानव समाज सभ्य और सुसंस्कृत माना जाता ह ै । सभ्य 

इसकलय े कक उसने अपने कलये व्यवस्था सम्मत ् कचन्तन पद्धकत को अपनाया ह ै और 

ससंुस्कृत इसकलये कक आचरर् और संस्कार की पररपाटी को उसने स्वीकार ककया ह ै । 

मानवीय सभ्यता के बीच जो सबसे अच्छी कस्थकत ह,ै वह यह ह ै कक मनषु्य सम्रेषर् की 

कला से जडु़ा ह ै। सम्रेषर् मनषु्य के सामाकजक होने का बहुत बड़ा रमार् ह ै। रजातंत्र ऐसे 

ही संवदेनशील व्यकियों का एककत्रत स्वरूप ह ै। रत्येक दशे का रजातंत्र उसकी सबसे बड़ी 

शकि होती ह ै। रजातंत्र की सफलता के कलय ेकई पक्ष महत्वपरू्ण मान ेजात ेहैं । भारत जैसे 

रजातांकत्रक दशे में रजातंत्र की सफलता के चार रमखु स्तम्भ मान े गये हैं; इनमें 

व्यवस्थाकपका, कायणपाकलका, न्यायपाकलका और रेस को स्वीकार ककया गया ह ै। 

21वीं सदी के व्यापक पररवेश में लोकतंत्र के चतथुण स्तम्भ के रूप में स्वीकृत 

पत्रकाररता ने भारतीय समाज को नवीनतम आयाम रदान ककये हैं । लगभग एक शतक से 

भी अकिक वषों में सकिय पत्रकाररता ने सामाकजक कचंतन को बदलने में अपनी भकूमका का 

बखबूी कनवाणह ककया ह ै । करन्ट और इलेक्ट्राकनक दोनों ही माध्यमों से उपलब्ि भारतीय 

पत्रकाररता लोकतांकत्रक मलू्यों की रक्षा में कनरन्तर सचेत और सकिय ह ै। "पत्रकाररता या 

रेस की शकि के रादभुाणव से रेस रजातांकत्रक व्यवस्था के कजस सकिय स्तम्भ के रूप में 

कवककसत हुआ, उसने जनता और शासन के बीच आदशण कस्थकतयों के कनमाणर् की परम्परा 

कायम की । समझदारी, संतुलन तथा कनयकमतता बनाये रखन े में पत्रकाररता ने अपनी 

भकूमका का बखबूी कनवाणह ककया ह ै।"1
 

पत्रकाररता को लोकतंत्र का चतुथण स्तम्भ इसकलये कहा जाता ह ै कक वह शासन 

व्यवस्था और जनता के बीच सीिा संवाद स्थाकपत कराती ह ै। शासन की नीकतयों, उसके 

कायणकलापों एव ं उसकी कायणकवकियों को जनता तक पहुचंाने का कायण पत्रकाररता ही 

करती ह ै। इसी रकार जनजीवन की भावनाओ ंको शासन स्तर तक पहुुँचाने का कायण भी 
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पत्रकाररता ही करती ह ै। आज के युग में जनजीवन की भावनाओ ंको समझे कबना उसका 

मलू्यांकन करना ककिन ह ै। शासन स्तर पर कजन नीकतयों का कनिाणरर् ककया जाता ह,ै उन्हें 

कियान्वयन हते ु जनजीवन तक सम्रेकषत करने का कायण पत्रकाररता द्वारा ही संभव हो 

पाता ह ै।2
 

आज की कस्थकत में जब सकिय पत्रकाररता की बात की जाती ह ैतो यह महत्वपरू्ण हो 

जाता ह ै कक रजातांकत्रक संदभों की गहरी पड़ताल की जाये क्ट्योंकक आज का समाज 

अत्यकिक जागरूक ह,ै इसकलये ऐसे में पत्रकाररता का दाकयत्व और बढ़ जाता ह ै। वतणमान 

के कुछ संदभों को अगर ध्यान से दखेा जाए, तो एक बात बहतु बेकहचक कही जा सकती ह ै

कक कभी-कभी पत्रकाररता सकिय कवपक्ष की भकूमका में भी खड़ी हो जाती ह ै। आज जब 

ग्लोबल वल्िण की बात चल रही ह,ै तब ऐसे में पत्रकाररता का सचेत होना बहुत जरूरी ह ै। 

लोकतंत्र की स्थापना का सबसे बड़ा आिार जनमत माना जाता ह ैऔर जनमत के 

कबना राष्र की पररकल्पना असंभव ह ै। भारत जसैे रजातांकत्रक राष्र में जनमत की महत्ता 

को स्थाकपत करने के कलय ेभी सकिय रूप से पत्रकाररता का होना अत्यंत महत्वपरू्ण ह ै । 

शासक और शाकसत के मध्य रेस के माध्यम से जो संवाद स्थाकपत ककया जाता ह,ै उसकी 

सबसे बड़ी कवशषेता यह होती ह ैकक वह समन्वय की दोहरी भकूमका कनभाता ह ै। एक तरफ 

वह जनता के बीच जाकर स्वयं संतलुन स्थाकपत करता ह ैऔर दसूरा जनमत को शासन 

तक रेकषत करन ेका कायण भी करता ह ै। 

आज की पररकस्थकतयों में रेस का सबसे महत्वपूर्ण कायण लोकतांकत्रक मलू्यों की 

स्थापना और उनकी रक्षा करना ह ै । एक तरफ रेस शासन के सावणजकनक आचरर् पर 

कनयंत्रर् रखन े का कायण करता ह,ै तो दसूरी तरफ उन्हें साफ-सथुरे शासन रकिया को 

संचाकलत करन ेके कलय ेबाध्य भी करता ह ै। आज के कवकभन्न आन्दोलनों एव ंसंविैाकनक 

राविानों के रकत जनता को सचेत करन ेमें मीकिया (खासकर इलैक्ट्राकनक मीकिया) अपनी 

इस भकूमका का कवकिवत ् कनवणहन कर रहा ह ै । "स्वस््य रजातांकत्रक व्यवस्था के कलये 

पत्रकाररता लोगों को उसके जनतांकत्रक अकिकारों के रकत सचेत और सतकण  भी कराती 

चलती ह ै। जनता संकविान से कजन अकिकारों को राप्त करती ह ैऔर उसका कजस तरीके से 

रयोग होता ह,ै उसे संज्ञान में लान ेका कायण पत्रकाररता के द्वारा ही होता ह ै।"3 पत्रकाररता 

का यह बहुत बड़ा योगदान ह ैकक जनजीवन के बीच राजनैकतक और सामाकजक चेतना का 

रचार कनरन्तर ककया जा रहा ह ै । यह रेस का ही योगदान ह ै कक दशे का रत्येक नागररक 

चनुाव की रकिया और शासन को भली रकार से आत्मसात ्कर सका ह ै। 
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वतणमान में रजातांकत्रक मलू्यों की रक्षा के कलय ेभी पत्रकाररता कनरन्तर सकिय रहती 

ह ै। रजातांकत्रक मलू्यों पर स्वस्थ बहस के आयोजन के माध्यम से जनमत तैयार करना भी 

पत्रकाररता का बहुत बड़ा कायण ह ै । राष्रीय स्तर पर जनता के कहतों की समय-समय पर 

समीक्षा रेस के माध्यम से कनरन्तर की जा रही ह ै। राष्रीय स्तर पर ज्वलंत सामाकजक मदु्दों 

की पररचचाण रस्ततु कर एक स्वस्थ वातावरर् तैयार करन ेमें पत्रकाररता की भकूमका वरेण्य 

हो गयी ह ै। समय-समय पर कवशषे बौकद्धक पररचचाणओ ंऔर लेखों के द्वारा जनजीवन को 

सशि बनाने का कायण भी पत्रकाररता के द्वारा संभव हो रहा ह ै। दरअसल आज जनता की 

नब्ज को टटोलने में सबसे बड़ी भकूमका पत्रकाररता की ही ह ै। 

"रेस संतलुन और कनयंत्रर् के कसद्धांत को अपनाकर चलती ह ैइस कसद्धांत से एक 

तरफ जहाुँ जनमानस की उग्रता को संतकुलत करन ेमें सहायता कमलती ह,ै वहीं दसूरी तरफ 

शासक वगण की नीकतयों का कनयंत्रर् भी स्थाकपत होता ह ै। शासन के रकत लोगों की भावना 

और लोगों के रकत शासन के उत्तरदाकयत्व, इन दोनों का बोि पत्रकाररता ही कराती ह ै । 

जनता को उसके सामाकजक अकिकारों को कदलाने में भी पत्रकाररता की भकूमका महत्वपूर्ण 

ह ै। वतणमान संदभों में अगर दखेा जाय ेतो यह सहज रूप से स्पष्ट हो जाता ह ैकक दो कवपरीत 

समाज परम्पराओ ं की भकूमका सबसे अकिक होती ह ै । अतंराणष्रीय मचंो पर राष्र के 

स्वाकभमान से जडेु़ मदु्दों को उिाने में भी पत्रकाररता का स्थान सवाणकिक महत्वपरू्ण ह ै । 

रकसद्ध पत्रकार चंदा कमत्रा न े इस बात को जोर दकेर स्थाकपत ककया ह ै कक रेस को 

अतंराणष्रीय स्तर पर आदशण स्थाकपत करन ेके कलए कनभीक और तटस्थ होकर कायण करना 

होगा । 

भारत के रथम रिानमतं्री प0ं जवाहर लाल नेहरू ने रेस की महत्ता और उसकी 

स्वतंत्रता पर कनरन्तर बल कदया था और उन्होंने रेस को शकिशाली चतथुण स्तम्भ का स्थान 

कदया था । उन्होंन ेयह स्वीकार ककया था कक ककसी भी दशे को सवु्यकस्थत ढंग से चलाने के 

कलए जहाुँ कायणपाकलका, न्यायपाकलका और कविाकयका रूपी तीन स्तम्भों की आवश्यकता 

होती ह;ै वहीं इन तीनों के मध्य तथा इन तीनों से सामान्य लोगों को जोडे़ रखने का 

महत्वपूर्ण कायण रेस या समाचार पत्र या मीकिया के अन्य सािन करते हैं । इसी कारर् पं० 

नेहरू ने स्वतंत्र रेस की वकालत की थी । उन्होंने कहा था- 

"I would rather have a completely free press with all the dangers. 

involved in the very use of that freedom and suppressed and regulated 

press." 
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दरअसल मनषु्य के जीवन में रारम्भ से लेकर आज तक पत्रकाररता का बड़ा महत्व 

रहा ह ै। भारतीय पत्रकार अपनी दशेभकि, कनष्ठा, लगन, पररश्रम एव ंअपूवण त्याग के कलए 

कवख्यात रह ेहैं । रारम्भ में स्वािीनता के कलए संघषण एव ंराष्रीयता के कलए रचार करना ही 

उनका कतणव्य था । पत्रकाररता अपने ऊुँ चे आदशों का सदा से ही पालन करती आ रही ह ै। 

रारकम्भक पत्रकाररता के पत्रकारों के आदशण महान थ े और सािन सीकमत । आज 

पत्रकाररता के सािन सीकमत हैं ककन्त ु उनके आदशण सम्भवतः छोटे हो गय े हैं । सम्रकत 

पत्रकाररता के स्वरूप में पयाणप्त बदलाव आया ह ै। | 

उपयुणि संदभों के आलोक में यह कहना समीचीन होगा कक 21वीं शताब्दी में कजस 

ग्लोबल वल्िण की पररकल्पना की जा रही ह ैऔर जनता की जागरूकता का जो रश्न उिाया 

जा रहा ह,ै उसमें मीकिया की भकूमका सवाणकिक रांसकगक ह ै । रजातांकत्रक मलू्यों की रक्षा 

के कलए मीकिया की जागरूकता भकूमका आज कनतान्त आवश्यक और अपेकक्षत ह ै। भारत 

में पत्रकाररता को पहल े कमशन के रूप में अपनाया गया । वस्ततुः पत्रकाररता खबरों की 

सौदागरी नहीं ह ै और न उसका काम सत्ता के साथ रहना ह ै । उसका काम जीवन की 

सच्चाईयों को सामने लाना ह ै। 

मीत्रिया भाषा :- 

मानव सभ्यता की सबसे महत्वपरू्ण उपलकब्ि भाषा ह ै। मानवीय भाषा की उपलकब्ि 

संसार में सबसे अकिक ह ै । भाषा मनषु्य के सामाजीकरर् का रमखु माध्यम ह ै । भावों- 

कवचारों का कवनमय भाषा द्वारा ही सम्भव ह ै। भाषा के कबना मनषु्य के सामाकजक होने की 

कल्पना करना असम्भव ह ै। संसार में सजृन की मलू शकियाुँ भाषा पर ही कटकी होती हैं । 

भ्राकन्त से लेकर िाकन्त तक की पषृ्ठभकूम में भाषा की शकि ह ै । इसी कारर् कलम की 

ताकत को दकुनया की सबसे बड़ी ताकत माना गया ह ै। वस्तुतः आज के युग का सबसे बड़ा 

सत्याग्रह ह ैकक केवल सभाषी रवकृत्त के व्यकियों द्वारा ही इस सम्परू्ण दृकष्ट का संचालन हो 

रहा ह ै। समाज के कववकेशील लोग भाषा की इस शकि का उपयोग समाज के व्यापक कहत 

में करते हैं । 

21वीं शताब्दी को मलूतः सचूना का यगु कहा जाय तो यह अकतशयोकि नहीं होगी, 

क्ट्योंकक आज हम कजस व्यापक पररवेश में जी रह ेहैं, उसमें सम्पूर्ण कवश्व हमसे सीिा जडु़ा 

ह ै। अथाणत ्कजस ग्लोबल वल्िण की कल्पना 20वीं सदी के अकंतम दो दशकों से शरुू होने 

लगी थी, वह सचूना िांकत के यगु में आज परू्णतः साकार रूप से कदखायी पड़ रहा ह ै । 

सचूना का यह कायण हम मीकिया के द्वारा कर रह ेहैं । मीकिया व्यापक संदभों में जनसंचार 
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माध्यम का मलू अगं ह ै। जनसंचार का माध्यम का भाषा से अकवच्छेद संबंि ह ै। भाषा ही 

मीकिया की मलू ताकत ह ै । मीकिया से जडु़ा व्यकि जन संवदेनाओ ंसे सम्रेषर् िमण का 

कनवाणह करन ेके साथणक और सद्भाषा का कुशल रयोग करता ह ै। जन संचार के क्षेत्र में यह 

बहुत मायन ेरखता ह ैकक हम जनभावनाओ ंकी सबल अकभव्यकि ककस रकार करते हैं । 

21वीं सदी में कवश्व जब भाषा और संचार के स्तर पर एक स्थान तक पहुुँचता ह,ै तो 

उसमें भाषा की उपयोकगता ही सबसे अकिक होती ह ै। क्ट्योंकक हम लोक रचकलत भाषा का 

रयोग करके सम्परू्ण कवश्व को सचूनात्मक आिार पर एक स्थान से दसूरे स्थान तक ले जा 

सकत े हैं । यह भी बहुत बड़ा सच ह ै कक दशे-काल और पररकस्थकत के अनरुूप भाषा 

पररवतणनशील होती ह ै। भाषा कवकभन्न स्थानों, पररकस्थकतयों और जाकत-िमण के आिार पर 

कनरन्तर अथवा कभी-कभी पररवकतणत होती ह,ै लेककन भाषा के इन कवकवि स्वरूपों से 

पररकचत होकर मीकिया लेखक, समाज के व्यापक कहत में संचार माध्यम को एक नई 

अथणवत्ता रदान करता ह ै। 

मौत्रिक, मुत्ररत एवां बोलचाल की भाषा : भाषा की लघतु्तम इकाई ध्वकन ह,ै 

यद्यकप ध्वकन का स्वयं में कोई अथण नहीं होता ह ै । कई ध्वकनयों के संयोग से एक शब्द 

कनकमणत होता ह ै । इसी कारर् हनेरी स्वीट ने भाषा के सन्दभण में यह पररभाषा दी ह ै कक 

उच्चररत संकेतों की सहायता से भाव या कवचार की परू्ण अकभव्यकि भाषा ह ै।" स्वीट ने ही 

अन्यत्र यह कवचार कदया ह ैकक "ध्वन्यात्मक शब्दों द्वारा कवचारों को रकट करना ही भाषा 

है ।" भाषा की पररभाषाओ ं का अवलोकन करने का मलू उद्दशे्य यह स्पष्ट करना ह ै कक 

भाषा वाकचक परम्परा की सशि इकाई ह ै। मौकखक और कलकखत दोनों ही स्तरों पर भाषा 

की परंपरा अत्यंत महत्वपरू्ण ह ै। स्पष्ट रूप से हम यह कह सकते हैं कक मीकिया में वाकचक 

और कलकखत दोनों ही भाषा होती ह ैऔर व्यापक अथों में हमें इन दोनों पक्षों को सशि 

बनाना पड़ता ह ै। यद्यकप आज हम वाकचक भाषा के बहुत बडे़ यगु में जी रह ेहैं । मौकखक 

रूप से जो कहत ेहैं, वही हमें कलकपबद्ध भाषा तक के कलए ररेरत करता ह ैअथाणत ्आज के 

समय में हमारे भीतर कलकपबद्ध भाषा के जडु़ने के कलए इस बात की बहुत आवश्यकता ह ै

कक वाकचक भाषा को सशि बनायें और उसस ेजडु़ने का एक बड़ा आकषणर् पैदा करें । 

आज की मीकिया में एक व्यापक सच यह ह ैकक जनसामान्य का या जनमानस का 

एक बड़ा कहस्सा, जो कवश्व को झटपट समझना या सनुना अथवा दखेना चाहता ह,ै वह 

इलैक्ट्राकनक मीकिया से जडु़ा होता ह ै। अतः इस को ध्यान रखत ेहुए हमें बराबर इस बात 

को महत्व दनेा होगा कक मकुित भाषा की तुलना में मौकखक भाषा कवशेष आकषणक बन े। 
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इसके कलए हमें कहीं-न-कहीं बोलचाल की अथवा आम जनजीवन की भाषा का या उसकी 

व्यापक शब्दावली का रयोग करना होगा । जहाुँ तक मौकखक और मकुित भाषा का रश्न ह,ै 

तो मीकिया के संन्दभण में मौकखक भाषा सहज, स्वाभाकवक और समाज सापेक्ष मानी जाती 

ह ै। कलकखत रूप उसका वजै्ञाकनक ढंग से सवु्यवकस्थत, कृकत्रम और कवकशष्ट अकभव्यकि ह ै। 

यह साक्षर समहूों तक ही सीकमत ह,ै जबकक मौकखक भाषा व्यापक जनसमाज के बीच 

रसारर्ीय ह ैऔर साक्षर और कनरक्षर सभी द्वारा ग्राहय ह ै । वस्ततुः भाषा का मकुित रूप 

उसके मौकखक रूप पर ही आकश्रत होता ह ै । मौकखक भाषा को कलकपबद्ध करन ेमें समय-

समय पर नवागत ध्वकनयों के कलए नयी कलकप कचन्हों को जोड़ा जाता ह ै। उदाहरर् स्वरूप 

अगं्रेजी और फारसी के संयोग से कहन्दी भाषा में कई नवीन ध्वकनयों आत्मसात ्की गयी हैं । 

कलकखत भाषा पूर्णतः अकभव्यि करन ेकी ओर सदवै रयत्नशील रहती ह;ै कफर भी हूबहू 

अकभव्यकि में अक्षम होती ह ै। वस्ततुः मीकिया में सम्रेषर् को मलू कसौटी माना गया ह ै। 

इस दृकष्ट से वाक्ट्य के वाचन में लयात्मकता, उतार चढ़ाव, खास शब्दों पर जोर आकद केवल 

मौकखक भाषा में ही संभव ह,ै जबकक कलकपबद्ध भाषा में यह सकुविा नहीं ह ैऔर एक सीमा 

तक ही त्यों को संरेकषत ककया जा सकता ह ै। 

स्वरूपगत दृकष्ट से मौकखक भाषा और मकुित भाषा में ताकत्वक अतंर नहीं ह ै। बकल्क 

व्यावहाररक अतंर ह ै। मौकखक भाषा में वाक्ट्य कवन्यास सरल, स्पष्ट, लघ ुऔर सुबोि होता 

ह ै। इसमें व्याकरर् के कनयमों की एक सीमा तक अवहलेना भी की जा सकती ह,ै जबकक 

मकुित भाषा में वाक्ट्य अपेक्षाकृत लम्बे होते हैं और व्याकरर् के कनयमों का परू्ण पालन 

आवश्यक होता ह ै। कलकखत भाषा ही शकुद्ध के कलए समय-समय पर भाषा का मानवीकरर् 

ककया जाता ह ै। वाक्ट्य कवन्यास में सहजता और कवकशष्टता इसमें अपेकक्षत ह ै। 

मौकखक और मकुित भाषा के अकतररि मीकिया की दृकष्ट से तीसरा महत्वपरू्ण पक्ष 

बोलचाल की भाषा ह ै । रायः यह सहज िारर्ा ह ै कक जनसामान्य के बीच बोली जाने 

वाली आम बोलचाल की भाषा इन सबसे कभन्न होती ह ै। 'दर असल मीकिया में वाकचक 

या मौकखक भाषा में सबसे सशि पक्ष आम बोलचाल की भाषा का ह ै।' आम बोलचाल 

की भाषा में दशेी बोली के शब्दों एव ंक्षेत्रीय भाषा का अपनापन कमलता ह ै। इसमें क्षेत्रीय 

रंगत का रभाव स्पष्ट रूप से दखेा जा सकता ह ै । आम बोलचाल भाषा में उपभाषा तथा 

कमकश्रत भाषा का भी व्यापक रयोग होता ह ैजो कशष्ट भाषा की तलुना में कवकृत और भ्रष्ट ह ै। 

इसे भाषा का भी अपररकनकष्ठत रूप कहा जाना चाकहए और अगर बेबाक होकर कहा जाए 

तो दभुाणग्य से आज की मीकिया या व्यापक अथों में जनसंचार माध्यम इसी अपरकनकष्ठत रूप 
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को रश्रय द ेरहा ह ै। हम यह मान सकत ेहैं कक जनमाध्यमों में भाषा की कस्थकत आज बहुत 

अकिक संवदेनशील हो चकुी ह ै । कहन्दी और अगं्रेजी तथा कुछ स्तरों पर आचंकलक 

भाषाओ ंका आपस में इस तरह अपकमश्रर् हो चकुा ह ैकक मीकिया भाषा का रूप तलाशना 

मकुश्कल हो गया ह ै । भाषा के मलूरूप से छेड़-छाड़ और मलू अकस्मता का खण्िन आज 

मीकिया भाषा का मलू उद्दशे्य हो गया ह ै। 

वस्ततुः आज इस बात की सशि आवश्यकता ह ै कक हम मीकिया के कलए एक 

सवणमान्य भाषा का रयोग करें जो मानवीकरर् और व्याकरर् की दृकष्ट से तो पषु्ट हो ही और 

भाषा के मलू रूप को सरुकक्षत रख सके क्ट्योंकक आम बोलचाल की भाषा सकुवचाररत और 

पवूणकनयोकजत न होकर अव्यवकस्थत होती ह ै। जबकक आज के समय में संचार माध्यमों की 

भाषा सुकवचाररत और पवूणकनयोकजत होती ह ै । चूुँकक वाकचक परम्परा की भाषा एक बहुत 

बडे़ समाज से जडु़ती ह ै। अतः संचार भाषा का सचेत रयोग होना आवश्यक ह ै। आमतौर 

पर यह दखेा जाता ह ैकक मीकिया की मौकखक भाषा आम बोलचाल की भाषा जसैी होते 

हुए भी सामान्य स्तर से ऊपर उि जाती ह ै। लक्षर्ा, व्यंजना और अन्य शब्द शकियों के 

रयोग से मीकिया में सजणनात्मक भाषा का रयोग ककया जा रहा ह ैऔर आज बोलचाल 

याकन मौकखक भाषा का स्वरूप और अकिक आदशण हो गया ह ै। दरअसल सजणनात्मक या 

रचनात्मक भाव ही वह तत्व ह ैतो मीकिया में मौकखक भाषा को आम बोलचाल की भाषा 

से अलग करता ह ैऔर कवकशष्ट स्थान रदान करता ह ै। 

आज की पररभाषा में मीकिया रदशणन का एक बहुत बड़ा माध्यम ह,ै इसकलए रदशणन 

कला मीकिया में ध्यान दनेा आवश्यक ह ै । मीकियाकमी और लेखक दोनों ही भाषा की 

कवकशष्ट शकि का रयोग करते हुए संचार भाषा को नया रूप रदान करना चाहते ह ै। 'संचार 

भाषा को नवीनता रदान करन ेके कलए यह आवश्यक ह ैकक शब्द संपदा और सजणनात्मक 

भाषा को नय ेकसरे से सम्पकण  के कलए संयोकजत ककया जाये ।' 

वस्ततुः 21वीं शताब्दी सचूना िाकन्त की शताब्दी ह ै । हम हर पल एक गकतशील 

कवश्व को कनरंतर अपनी आुँखों से दखेना और कानों से सनुना चाहते हैं । इसकलए आज 

आवश्यकता इस बात की ह ै कक हम सम्रेषर् के स्तर पर हर नई से नई चनुौती का 

भलीभाुँकत सामना कर सकें  । मीकिया की भाषा वस्ततुः लेखक के सजणनात्मक जीकजकवषा 

की भाषा ह ै । मन की गहन संवदेनाओ ं से लेकर मकस्तष्क के उथल-पथुल तक को 

अकभव्यि करन ेवाली मीकिया भाषा को नय ेआयाम राप्त करन ेहोगें । मौकखक, मकुित और 

आम बोलचाल की भाषा में मानक के साथ हृदय स्पशण करन े की शकि होनी चाकहए, 
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क्ट्योंकक करंट मीकिया और इलेक्ट्राकनक मीकिया आज हमारे सामन े हर पल नवीन 

संभावनाओ ंके साथ अवतररत हो, यह आवश्यक ह ै। इसका कारर् भी स्पष्ट ह ैकक आज 

का पािक समाज और श्रोता समाज बौकद्धक स्तर पर ककसी तरह की लापरवाही बदाणश्त 

नहीं करना चाहता ह ै। 

पत्रकाररता अकभव्यकि का सम्परू्ण कवज्ञान ह,ै आदशण कला ह,ै उत्तम व्यवसाय ह ै

और मानव चेतना का उद्दीपक ह ै। यगुबोि के रमखु तत्वों के साथ ही मानवता के कवकास 

और कवचारोत्तजेन का राजमागण ही पत्रकाररता ह,ै कजसस ेजनजीवन पल-पल उद्वकेलत होता 

रहता ह ै । समाज, संस्कृकत, साकहत्य, दशणन, कवज्ञान एवं रौद्योकगकी के व्यापक रसार के 

चलत े मानव संघषण, िाकन्त, रगकत-दगुणकत से रभाकवत जीवन सागर में उिने वाल े ज्वार-

भाटा को कदग्दकशणत करन ेवाली पत्रकाररता अत्यंत महत्वपरू्ण हो चकुी ह ै। जनता, समाज, 

राष्र और कवश्व को गरीबी का भगूोल, पूंजीपकतयों का अथणशास्त्र और नेताओ ं को 

समाजशास्त्र पढ़ाने में पत्रकाररता ही सक्षम ह ै। इस जीवतं कवद्या से जन-जन के दखु-सखु, 

आशा-आकांक्षा को मखुररत ककया जाता ह ै। 
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खड़ी बोल़ी हिन्द़ी की उत्पहि एवं हवकास 

—डॉ. रहव गुप्त मौर्य— 

भाषाशास्त्र के अनसुार ‘खड़ी बोल़ी’ शब्द ददल्ल़ी और मरेठ के आस-पास के 

ग्राम़ीण समदुाय की बोल़ी के दलए प्रयोग होता ह ै । दग्रयससन1 ने इसे ‘वनासक्यलूर 

दहन्दसु्ताऩी’ तथा सनु़ीदतकुमार चटर्जी ने ‘र्जनपद़ीय दहन्दसु्ताऩी’ कहा ह ै। खड़ी बोल़ी की 

दलदप नागऱी ह ै। भाषादवज्ञान की दृदि में खड़ी बोल़ी स्टैण्डडस दहन्द़ी, उदूस तथा दहन्दसु्ताऩी 

बोल़ी का मलू आधार ह ै। खड़ी बोल़ी के नाम की व्याख्या के सन्दभस में दवद्वानो के ब़ीच 

मतैक्य नहीं ह,ै र्जो इस प्रकार से ह-ै ‘खड़ी बोल़ी’ नाम ब्रर्जभाषा के सापेक्ष्य ह,ै परन्त ुयह 

ब्रर्जभाषा की तलुना में ककस शता, कटुता, खरापन, खडापन से यकु्त ह ै। कदतपय दवद्वानों के 

अनसुार यह उदूस के सापेक्ष ग्राम़ीण ठेठबोल़ी ह ै। कुछ दवद्वान ‘खड़ी’ शब्द का अथस सदुस्थर, 

सपु्रचदलत, ससंुस्कृत, पररष्कृत्य, पररपक्व आदद करते हैं । कुछ भाषादवद ्उत्तर भारत की 

ओकारांत ब्रर्ज आदद बोदलयों को ‘पड़ी बोल़ी’ और उसके दवरोध में इसे ‘खड़ी बोल़ी’ 

कहा ह ै। र्जबदक कुछ लोग रेख़्ता2 शलै़ी को ‘पड़ी’ और इसे ‘खड़ी’ मानत ेहैं । 

संस्कृत, पादल और शौरसेऩी प्राकृत दवदभन्न यगुों में मध्यदशे की भाषा थ़ी । समय 

के साथ शौरसेऩी प्राकृत के पश्चात ् इस प्रदशे में शौरसेऩी अपभ्रशं का प्रचार हुआ ।  

बोलचाल की शौरसेऩी अपभ्रंश भाषा ह़ी कालान्तर में खड़ी बोल़ी के रूप में रूपान्तररत हुई 

ह,ै यद्यदप इस अपभ्रंश का दवकास सादहदत्यक रूप में नहीं पाया र्जाता ह ै। कुछ दवद्वानों का 

मत ह ैदक मसुलमानों के द्वारा ह़ी खड़ी बोल़ी अदस्तत्व में लाई गई और उसका मलूरूप उदूस 

ह ै। डॉ॰ दग्रयससन के मतानसुार खड़ी बोल़ी अगं्रेर्जों की दने ह ै। दग्रयससन दलखत ेहैं दक यह 

समय दहन्द़ी (खड़ी बोल़ी) भाषा के र्जन्म का समय था, दर्जसका अदवष्कार अगं्रेर्जों ने दकया 

था और इसका सादहदत्यक गद्य के रूप में सवसप्रथम प्रयोग दगलक्राइस्ट3 के दनदशे से लल्ल ू

लाल र्ज़ी ने अपने प्रेमसागर में दकया । 

                                                           
1. र्जॉर्जस अब्राहम दग्रयससन (1851-1941) अंगे्रर्जों के समय में “इदंडयन दसदवल सदवसस” के कमसचाऱी, 

बहुभाषादवद ्और आधदुनक भारत में भाषाओ ंका सवेक्षण करने वाले पहले भाषावैज्ञादनक थे । 

2. रेख़्ता का अथस ह ै “दबखरा हुआ” लेदकन “दमदित”, इसमें फारस़ी और दहदं़ी शादमल हैं । रेख़्ता-शैल़ी 

कदवता का अथस ह ैदमदित, उदूस भाषा का उपयोग करके कदवता करना । 

3. र्जॉन बाथसदवक दगलक्राइस्ट ईस्ट इदंडया कम्पऩी के कमसचाऱी एवं भारतदवद थे । कलकत्ता के फोटस 

दवदलयम्स कॉलेर्ज में इन्होंने दहन्दसु्ताऩी भाषा की पसु्तकें  तैयार कराने का कायस दकया ह ै। 

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%97%E0%A4%BF%E0%A4%B2%E0%A4%95%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%87%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%9F
https://hi.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%B2%E0%A4%B2%E0%A5%8D%E0%A4%B2%E0%A5%82_%E0%A4%9C%E0%A5%80_%E0%A4%B2%E0%A4%BE%E0%A4%B2&action=edit&redlink=1
https://hi.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%B2%E0%A4%B2%E0%A5%8D%E0%A4%B2%E0%A5%82_%E0%A4%9C%E0%A5%80_%E0%A4%B2%E0%A4%BE%E0%A4%B2&action=edit&redlink=1
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AA%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A5%87%E0%A4%AE%E0%A4%B8%E0%A4%BE%E0%A4%97%E0%A4%B0
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अठारहवीं सद़ी (1741) में रामप्रसाद दनरंर्जऩी का ‘भाषा योगवादसष्ठ’1 तत्काल़ीन 

खड़ी बोल़ी में दलखा हुआ दनरापद ग्रन्थ ह ै। यह खड़ी बोल़ी के व्यवहार एवं दवकास की 

परम्परा की एक कड़ी ह ै। खड़ी बोल़ी में पसु्तकें  दलखनेवाल ेअदधकतर ब्रर्ज और अवध के 

हैं, कुछ पंर्जाब और रार्जस्थान के हैं । उस समय खड़ी बोल़ी में दलखनेवालों में मसुलमान 

भ़ी हैं और दहन्द ूभ़ी हैं । शकु्ल र्ज़ी ने अपने इदतहास में उसे पररमादर्जसत गद्य की प्रथम पसु्तक 

कहा ह ैऔर रामप्रसाद दनरंर्जऩी को दहन्द़ी का प्रथम गद्य-लेखक माना ह ै। आचायस शकु्ल 

के अनसुार 1826 ई. में पहला समाचार-पत्र ‘उदन्त मातसण्ड’ प्रकादशत हुआ । 

यद्यदप खड़ी बोल़ी का प्रारम्भ भारतेन्द ुयगु से माना र्जाता ह,ै परन्त ुभारतेन्द ुयगु से 

पहले भ़ी इसके समथस तत्त्व दवद्यमान थ े। भारतेन्द ुयगु से पवूस का समय दहन्द़ी की स्व़ीकृदत 

और प्रदतष्ठा को लेकर संघषस का समय था । अठारहवीं सद़ी के पवूासर्द्स में पंर्जाब के मखुदास 

ने ‘गभसग़ीता’2 (1733), ‘सारग़ीता’3 (1755) और ‘धमससंवाद’4 (1833) की रचना की थ़ी, 

परन्त ुदलदपकाल को दखेते हएु यह दनदश्चत ह ैदक ‘धमससंवाद’ मखुदास की नहीं हो सकत़ी 

ह ै। लेदकन इसस ेयह दसर्द् होता ह ैदक अठारहवीं सद़ी के पवूासर्द्स में ददल्ल़ी से दरू प्रदशेों में 

धमसचचास के दलए खड़ी बोल़ी का व्यवहार दकया र्जाता था । ‘रदसक दवनोद’ (1766) और 

                                                           

1. यथा- “र्जब कौरव और पांडव महाभारत के र्जुर्द् को चलो ।। तब रार्जा धतृराष्र कह्या ।। दक हौं भ़ी युर्द् 

का कौतुक देषणों चलो हैं । तब ब्यास देव र्ज़ी दतसकों कह्या ।। दक ह ेरार्जा धतृराष्र तेरे नेत्र नहीं ।। नेत्रौं 

दबना क्या देषेगा ।। तब रार्जा धतृराष्र ने ब्यास देव र्ज़ी को उत्तर द़ीया ।। दक ह ेप्रभ ुर्ज़ी देषौंगा नहीं तो 

िवर द्वार कर िवण तो करौंगा ।। तब ब्यास देव र्ज़ी धतृराष्र कौ कह्य़ी ।। दक ह ेरार्जा तेरा र्जो सारथ़ी ह ै

संर्जय सो मेरा दशष्य ह ै।। र्जो कुछ महाभारत के युर्द् का ल़ीला चररत्र होयगा सों संर्जय तुमको ह्यां ह़ी बैठे 

िवण करावे गा ।।” (प.ृ 142) 

2. यथा- ऊँ अर्जुसन ि़ीकृष्ण भगवान पास पूंछता ह ैि़ीकृष्णर्ज़ी उत्तर दतेे ह ै।। ि़ीकृष्णर्ज़ी की आज्ञा ह ैदक र्जो 

कोई इस गभस ग़ीता का मन लाय कर पाठ सनैु दतसके दनकट र्जम दकंकर आवै नहीं । (प.ृ 444) 

3. यथा- “अर्जुसनोवाच- अर्जुसन ि़ी भगवानर्ज़ी से प्रश्न करे हैं दक ह ेपरमेश्वर र्जो ऊँकार का महात्म और रूप 

और असथान दतनके सनुने की मेऱी वांछा ह”ै और “बारंबार भल़ी भांदत सदा सवसदा ग़ीता का पाठ कीर्जै 

अथवा िवण कीर्जै और शास्त्र का दवस्तार ि़ी कृष्ण के दनदमत्त कीर्जै । कमल नाम र्जो ह ै ि़ीकृष्ण 

कृपादनधान ि़ी नारायणर्ज़ी दतनकी मुख कमल ते दनकस़ी ह”ै (प.ृ 445) 

4. यथा- “ऊँ द्वारा परु दवषे कथा होत भई नगर र्ज ुह ैहस्तनापरु द़ील़ी के पास दत दवषे गरुा ंकोल पूंछत भई । ऊँ 

रार्जा र्जनमेर्जय रार्जा पऱीदक्षत का बेटा पाण्डव का पोता । ह े वैशंपायन र्ज़ी रार्जा धमस अरु पुत्र यदुधदष्ठर 

इनका दमलाप क्यों कर होइह ैसो तमु कृपा करके कहो ।।” (प.ृ 443) 
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‘अनंतवतृकथा’
1 (1777) हररवशं की रचना ह,ै सम्भवतः इसकी भाषा लल्लरू्ज़ी के दलए 

आदशस थ़ी । र्जगन्नाथदास की ‘धमसग़ीता’ का काल 1815 ई. ह,ै दर्जसकी शलै़ी कथा-

वाचकों की ह ै।  

कलकत्ता के सदासखु लाल ‘दनयार्ज’ ने ‘सुखसागर’
2 और इशंा अल्ला खा ँ ने 

1803 ई. के आसपास ‘राऩी केतकी की कहाऩी’3 की रचना की तथा इशंाअल्ला खा ने 

अपऩी भाषा में भाखापन (संस्कृतदनष्ठता) और मअुल्लापन करन ेका प्रयत्न दकया ह ै। फोटस 

दवदलयम कॉलेर्ज, कलकत्ता के दो भाषादवद ्लल्ल ूलालर्ज़ी ने 1803 ई. में ‘प्रेम सागर’4 

और सदल दमि ने ‘नादसकेतोपाख्यान’5 की रचना की । ये सभ़ी रचनायें प्रारदम्भक खड़ी 

बोल़ी की माऩी र्जा सकत़ी ह ै। इस यगु के दो अन्य प्रदसर्द् लेखक रार्जा दशव प्रसाद ‘दसतारे 

दहन्द’ ने दहन्द़ी का गवँारुपन दरू करन ेके दलए उदूस का प्रयोग कर उसे उदूस-ए-मअुल्ला बना 

                                                           

1. यथा- “सबेरे के समय गंगा आदद नददयों में स्नान कर और अपने दनत्य कमस को परूा कर अनन्त भगवान का 

अपने मन में ध्यान एक दचत्त होके बैठे ।” और- “र्जो इस कथा को सनुते और पढ़त ेह ैवे सब पापों से छूट 

कर दवष्ण ुलोक को चले र्जाते हैं । ि़ीकृष्ण भगवान बोले ह ेयदुधदष्ठर र्जो पदवत्र प्राण़ी संसार सागर की गफुा 

में सखु से दवचरने की इच्छा करते हैं वे अनंतदवे का परू्जन करके अपने दादहने हाथ में अनंत का उत्तम डोरा 

बांधते ह ै।” (प.ृ 311) 

2. यथा- “धन्य कदहये रार्जा दध़ीदच को दक नारायण की आग्या अपने स़ीस पर चढ़ाई । र्जो महारार्ज की आग्या 

और दध़ीच के हाड का वज्र न होता तो ग्यारह र्जनम ताई’ं वगृासरु से यरु्द् में सरावट और प्रबल होता और न 

र्जय पावता ।” (डॉ. श्याम ि़ीवास्तव-भारतेन्द ुकी खड़ीबोल़ी का भाषावैज्ञादनक अध्ययन, प.ृ 10) 

3. यथा- “एक ददन बैठे-बैठे यह बात अपने ध्यान में चढ़़ी दक कोई कहाऩी ऐस़ी कदहए दक दर्जसमें दहन्दव़ी छूट 

और दकस़ी बोल़ी का पटु न दमले, तब र्जाके मेरा र्ज़ी फूल की कल़ी के रूप में दखले । बाहर की बोल़ी और 

गँवाऱी कुछ उसके ब़ीच में न हो । ...अपने दमलनेवालों में से एक कोई बडे पढे़ दलखे, धरुाने धरुाने डांग, 

बढेू़घाग यह खटराग लाय.े..और लगे कहने, यह बात होते ददखाय़ी नहीं दते़ी । दहन्दव़ीपन भ़ी न दनकले 

और भाखापन भ़ी न ह़ी हो ।” (राऩी केतकी की कहाऩी; इशंा अल्ला खां, प.ृ 2) 

4. यथा- “दर्जस काल उषा बारह वषस की हुई तो उसके मखु चन्र की ज़्योदत देख पणूसमास़ी का चन्रमा छदव-

ह़ीन, बालों की श्यामता के आग ेअमावस्या की अँधेऱी फीकी लगने लग़ी । उसकी चोट़ी सटकाई लख 

नादगन अपऩी कें चलु़ी छोड सटक गया । भौंह की बंकाई दनरख धनषु धकधकाने लगा, आँखों की बडाई 

चंचलाई पैख मगृम़ीन खंर्जन दखसाय रह े।” (आचायस रामचन्र शकु्ल- दहन्द़ी सादहत्य का इदतहास, प.ृ 400) 

5. यथा- “धमसरार्ज के लोक में भाँदत-भाँदत के लोग और वकृ्षों से भऱी चार सौ कोस लम्ब़ी चौड़ी चार द्वार की 

यमरार्ज की परु़ी ह ैदक दर्जसमें सदा आय के अनेक गण, गन्धवस, ऋदषयों, योदगयों के मध्य में धमस का दवचार 

दकया करत ेहैं । त़ीस परु़ी में दर्जस द्वार से प्राण़ी र्जाता ह ैसो में तमु से कहता ह  ँ। (व्रर्जरत्नदास- खड़ी बोल़ी 

दहन्द़ी सादहत्य का इदतहास, प.ृ 177) 
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ददया और 1845 में ‘बनारस अखबार’1 दनकाला तथा रार्जा लक्ष्मण दसंह ने दहन्द़ी के 

स्वरूप दनधासरण के दलए दवशरु्द् संस्कृतदनष्ठ दहन्द़ी का प्रयोग दकया । रघवुंश
2 (1878 ई.) 

के गद्यानवुाद के प्राक्कथन में रार्जा लक्ष्मण दसंह ने भाषा के सम्बन्ध में अपना मत रखा 

दक- “हमारे मत में हहन्दी और उदद ूदो बोली न्यारी-न्यारी ह ै। हहन्दी इस दशे के हहन्दद बोलते 

हैं और उदद ूयहााँ के मसुलमानों और फारसी पढे हुए हहन्दओु ंकी बोलचाल ह ै । हहन्दी में 

संस्कृत के पद बहुत आते हैं, उदद ू में अरबी-फारसी के । परन्त ु कुछ अवश्यक नहीं हक 

अरबी-फारसी के शब्दों के हबना हहन्दी न बोली जाय और न हम उस भाषा को हहन्दी कहते 

हैं हजसमें अरबी-फारसी के शब्द भरे हों ।” 3 

दसवगोपाल ने ‘औषदध यनूाऩी सार’4 को 1823 में दलखा । ददल्ल़ी के होने के 

कारण इनकी भाषा पर ददल्ल़ी की छाप थ़ी । फतेहपरु, आगरा के दनवास़ी गोपाल ने ‘भडई 

दवलास’5 पसु्तक की रचना 1845 ई. में की थ़ी । लगभग इस़ी समय (1850 ई.) आगरे के 

रंग़ीलाल ने ‘तोता मैना की कहाऩी’6 दलख़ी । इन दो पसु्तकों में दर्जस भाषा का प्रयोग दकया 

                                                           

1. यथा- “यहाँ र्जो नया पाठशाला कई साल से र्जनाब कप्तान दकट साहब बहादरु के इहदतमान और 

धमासत्माओ ंके मदद से बनता ह ैउसका हाल कई दफा र्जादहर हो चकुा ह ै। दखेकर लोग उस पाठशाला के 

दकत ेके मकानों की खदूबयां अकसर बयान करते हैं और उनके बनने के खचस की तर्जव़ीर्ज करते हैं दक र्जमा 

से दर्जयादा लगा होगा और हर तरह से लायक तऱीफ के ह ैसो यह सब दानाई साहब ममदहू की ह ै ।” 

(आचायस रामचन्र शकु्ल- दहन्द़ी सादहत्य का इदतहास, प.ृ 410) 

2. यथा- “र्जो यह माला प्राणघादतऩी ह ैतो छात़ी पर पड़ी हुई मझु ेक्यों नहीं मारत़ी । ईश्वर की इच्छा से कहीं 

अमतृ भ़ी दवष होता ह,ै कहीं दवष अमतृ ।।” 

3. आचायस रामचन्र शकु्ल-दहन्द़ी सादहत्य का इदतहास, प.ृ 419. 

4. यथा- “गंधक का तेल- यह तेल खरु्जल़ी के वास्ते मफुीद ह ै।। गंधक को दो ददन तक मदार के दधू में प़ीस े

और छाया में सखुा द ेदफर एक बतसन में पाऩी भर के उसमें गंधक डाल द े।। और चार पहर तक मद्द़ी मद्द़ी 

आंच द ेर्जोश द ेर्जब तेल पाऩी के ऊपर मालूम होव ेतो कांसे की थाल़ी में उतारता र्जावे ।।” (प.ृ 576) 

5. यथा- “अकबर बादशाह ने ब़ीरबल से कहा दक चार उल्लू र्जो पक्के उल्लू हों उन्हें मेंरे सामने हादर्जर करौ । 

ब़ीरबल ने कहा चार उल्लू कहां से लाऊं ।। दनरास हो उठकर ढंूढने चल ददया । र्जब र्जंगल में पहुचँे क्या 

दखेते ह,ै दक एक लकड़ी बेचने वाला ऊंच ेपेड पर बैठ कर मोटे गदु्दे को र्जड से काट रहा ह ैऔर उस़ी पर 

बैठा ह ै।  ब़ीरबल बोले इससे अदधक उल्लू और कोई नहीं ह ै।” (प.ृ 279) 

6. यथा- “ऐ तोते त ूमेरे दरख्त पर क्यों आन बैठा ह ै। यहाँ से उठ दकस़ी और दरख्त पर चला र्जा ।” और- 

“सो ह ेतोता मैं इस़ी सबब से मरद की र्जात से नफरत खात़ी ह  ँतब तोता बोला दक ऐ मैना सब मरद और 

औरत एक से नहीं होते अगर त ूसनेू तो एक दास्तान और सनुाऊं मझुको याद आ गई ह ै।।” (प.ृ 580) 
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गया था, उसस ेआगरे और ब्रर्ज की र्जनता पररदचत थ़ी । इन दोनों पसु्तकों में दवशरु्द् ब्रर्ज या 

उदूस का प्रयोग नहीं था अदपत ु दहन्द़ी-उदूस और ब्रर्ज का दमला-र्जलुा रूप था तथा ये खड़ी 

बोल़ी के अदधक दनकट थ़ी । दचन्तखडेा, रायबरेल़ी के वशं़ीधर ने 1850 के लगभग दहन्द़ी 

गद्य की कई पसु्तकें  दलखीं । ये अपने प्रान्त के दशक्षा दवभाग में “पाठ्य पसु्तकें ” तैयार करन े

के कायस के दलए दनयकु्त थे । इस समय शरु्द् दहन्द़ी और शरु्द् उदूस में लेखन प्रारम्भ हो गया 

था । वशं़ीधर की पसु्तकें  दशक्षा दवभाग द्वारा प्रकादशत होत़ी थीं ।  

भारतेन्द ुयगु (1850 ई.-1900 ई.) में खड़ी बोल़ी का पयासप्त पररचय दमलता ह ै। इस 

युग में दहन्द़ी को एक नई ददशा दमल़ी और दहन्द़ी के गद्य के बहुमखु़ी रूप का सूत्रपात 

हुआ । स्वयं भारतेन्द ुने न केवल अपऩी रचना खड़ी बोल़ी में की बदल्क एक लेखक मंडल 

भ़ी तैयार दकया, दर्जसे ‘भारतेन्द ुमडंल’1 कहा गया । भारतेन्द ुयगु में खड़ी बोल़ी में गद्य 

रचना का प्रारम्भ हुआ । भारतेन्द ुने 1873 में मादसक पदत्रका ‘हररश्चन्र मैंगर्ज़ीन’ दनकाल़ी 

दर्जसका नाम बाद में ‘हररश्चन्र चदन्रका’ हो गया । इस पदत्रका में दहन्द़ी गद्य का पररष्कृत 

रूप दमलता ह ै। भारतेन्द ुने ‘कालचक्र’ नामक अपऩी पसु्तक में इस पररष्कृत दहन्द़ी (खड़ी) 

का समय माना ह ै । उन्होंने दलखा भ़ी ह-ै “हहन्दी नयी चाल में ढली, 1873 ई.” । इस 

प्रकार खड़ीबोल़ी का प्रस्ताव समाप्त हुआ और भाषा का स्वरूप दस्थर हुआ । भारतेन्द ुके 

‘चन्रावल़ी’ नादटका की भाषा उक्त तथ्य को स्पि करत़ी ह ै।2 

ि़ीलाल ने 1850 ई. के आस-पास “गदणत प्रकाश” पसु्तक त़ीन भागों में दलख़ी । ये 

उत्तर प्रदशे (तब संयकु्त प्रान्त) के दशक्षा दवभाग के डाइरेक्टर के कायासलय में काम करते थे 

                                                           

1. भारतेन्द ु मण्डल के प्रमखु सादहत्यकार- प्रतापनारायण दमि, अदम्बका दत्त व्यास, राधाचरण गोस्वाम़ी, 

कादतसक प्रसाद खत्ऱी, काश़ीनाथ खत्ऱी, रामकृष्ण वमास, गोप़ीनाथ पाठक, बालमकुुन्द गपु्त, कृष्ण दवेशरण 

दसंह, ि़ीधर पाठक, बालकृष्ण भट्ट, बदऱीनारायण चौधऱी उपाध्याय ‘पे्रमघन’, ठाकुर र्जगमोहन दसंह, 

र्जगन्मोहन मण्डल आदद । 

2. यथा- “झठेू-झठेू-झठेू! झठेू ह़ी नहीं दवश्वासघातक क्यों इतना छात़ी ठोंक और हाथ उठाकर लोगों को दवश्वास 

ददया ? आप ह़ी सब मरत,े चाह ेर्जहन्नमु में पडते । ...भला क्या काम था दक इतना पचडा दकया ? दकसने 

इस उपरव और लार्ज करने को कहा था ? कुछ न होता, तमु्हीं तमु रहते, बस चैन था, केवल आनन्द था । 

दफर क्यों यह दवषमय संसार दकया ? दबखे ददये! और इतने बडे कारखान ेपर बेहयाई परले दसरे की । नाम 

दबके, लोग झठू कहें । अपने मारे दफरें, पर वाह रे शरु्द् बेहयाई- परू़ी दनलसज्र्जता! लार्ज को र्जतूों मार के, प़ीट-

प़ीट के दनकाल ददया ह ै। दर्जस मुहल्ले में आप रहते हैं लार्ज की हवा भ़ी नहीं र्जात़ी । हाय एक बार भ़ी मुँह 

ददखा ददया होता तो मतवाले मतवाले बने क्यों लड लडकर दसर फोडते ? काह ेको ऐस ेबेशरम दमलेंगे ? 

हुक्म़ी बेहया हो ।” (आचायस रामचन्र शकु्ल-दहन्द़ी सादहत्य का इदतहास, प.ृ 441-442) 
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और पाठ्य पसु्तकें  भ़ी दलखत ेथे । इनके ‘गदणत प्रकाश’ से चौथ़ी-पाँचवीं कक्षा के दवद्याथी 

और भारत सरकार के भाषा-दवशषेज्ञ सौ साल बाद दर्जन पाररभादषक शब्दों से पररदचत हुए व े

हैं- संख्या, अंक, धन हचह्न, ररण हचह्न, गणुनफल, भाज्य, भजक, अनपुात, राहश, वगूमदल, 

घनमदल, पदणाांक, लब्ध, आसन्नघनमदल, हनस्सेष अपवतून संख्या, आवतूनांक, अपवतूनांक 

इत्याहद । 1854 ई. में मोहनलाल ने ‘गदणत दनदान’ की रचना की । इस प्रकार गदणत, 

इदतहास, भगूोल आदद दवषयों की दशक्षा के दलए अठारहवीं सद़ी के मध्य में दहन्द़ी गद्य की 

पसु्तकें  दलख़ी र्जा रह़ी थीं । 1873 में लखनऊ के मोत़ीलाल ने ‘कहादनयों का संग्रह’1,आगरे 

के भदे़ीराम ने ‘सादलंगासदावकृ्ष’2, कानपरु के केशवप्रसाद ने ‘ज्योदतष सार’3 और दगरधाऱी-

लाल ने ‘माप मागस’4 की रचना की । इनकी भाषा को हररश्चन्ऱी दहन्द़ी बनाने के दलए दवशेष 

पररवतसन की आवश्यकता नहीं थ़ी । 

खड़ी बोल़ी की प्रदतष्ठा का लाभ अगं्रेर्जों ने उठाया । पादऱी दवदलयम केर के प्रयास से 

इरं्ज़ील का अनुवाद दहन्द़ी में हुआ । 1866  में ‘नए धमस दनयम’ प्रकादशत हुई । बाद में 1875  

में कई इसाई धमस पसु्तकों का अनवुाद दहन्द़ी में हुआ । भारतेन्दु ने तो दहन्द़ी गद्य का 

पररष्कार दकया ह़ी है । उसके बाद अनेक दनबन्ध लेखकों की कृदतयां प्रकाश में आय़ी । 

ध़ीरे-ध़ीरे नाटकों का अनुवाद और दफर स्वरार्ज नाट्य रचना भ़ी सामने आई । उदाहरण 

के दलए बाबू राधाकृष्ण दास का ‘महाराणा प्रताप’, देव़ी प्रसाद र्ज़ी पूणस का ‘चन्रकला 

                                                           
1. यथा- “एक बूढ़ा बटोह़ी गरम़ी की ऋतु में तपन की प्रचण्ड दकरनों से दनपट कि पाकर लाठ़ी टेकता चला 

र्जाता था । मारग में एक र्जवान घोडा पर चढ़ आ दनकला । बूढे़ को दखेकर उसे दया आई और बोला 

अर्ज़ी मैं र्जवांन आदम़ी ह  ँश़ीत घाम सब सह सकता ह  ँतुम बुढ़ापा के कारण बहुत थके हो अब इस घोडे 

पर चढ़ो ।” (प.ृ 445) 

2. यथा- “बादशाह का लडका बोला ऐस़ी बात क्या ह ैर्जो अपने प्राण तर्जोग़ी उसने कहा दक ऐ शाहर्जादा 

दर्जसके साथ मैं आई ह  ँउसने मेरा धमस व़ीगाड ददया ह ैअब तमु्हारे पास क्यों रह  इससे बेहतर ह ैदक उसको 

मरवाय डालो तब में अपने प्राण रखूं और दसपाह़ी से यह कहला भरे्जा दक तमुको शाहर्जादा मरवाना 

चाहता ह ैइस प्रकार दोनों में अदावट डलवा द़ी दक पदहले रार्जा के कंुवर को उस़ी दसपाह़ी ने मार डाला 

और सादलंगा ने खबर सुन कर उस़ी वक्त कैद में डाल ददया और फाँस़ी लगवा ददया ।” (प.ृ 153) 

3. यथा- “ दशदशर वसंत ग्ऱीष्म इन त़ीन ऋत ुमें सयूस की गदत उत्तर ददशा को होत़ी ह ैदतसको उतरायण कहते हैं 

यह़ी दवेताओ ंका ददवस ह ैऔर वषास शरद हमेंत इन त़ीनों ऋत ुमें सूयस की गदत ददक्षण को होत़ी ह ैदतसको 

ददक्षणायन कहते हैं यह़ी देवताओ ंकी रादत्र ह ै।।” (प.ृ 392) 

4. यथा- “समकोण-दत्रभरु्ज में समकोण की बनान ेवाल़ी रेखाओ ंमें आड़ी रेखा भरु्ज वा भदूम और खड़ी रेखा 

कोदट व लंब कहलात़ी ह ै। और त़ीसऱी रेखा र्जो समकोण के सामन ेह ैउसे कणस कहते हैं और लंब के भदूम 

के दो भाग हो र्जाने से प्रत्येक भाग अबाधा कहलावेंग़ी ।” (प.ृ 277) 
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भानुकुमार’ आदद । इस काल में उपन्यास और कहाऩी का भ़ी दवकास हुआ और दहन्द़ी 

गद्य ने आलोचना के क्षेत्र में भ़ी अपना स्थान बना दलया । बाद में अयोध्या दसंह 

उपाध्याय का ‘दप्रयप्रवास’ महाकाव्य सामने आया र्जो ‘खड़ी बोल़ी’ दहन्द़ी का पहला 

महाकाव्य है । लेदकन पद्य रचना में यह दववाद बना रहा दक इसे ब्रर्जभाषा या दक खड़ी 

बोल़ी में दकया र्जाये, इस दववाद का अन्त दद्ववदे़ी यगु में होता ह ै। 

दद्ववदे़ी यगु (1900 ई.-1920 ई.) का प्रारम्भ आचायस महाव़ीरप्रसाद दद्ववदे़ी से प्रारम्भ 

होता ह ै । 1903 में आचायस महाव़ीर प्रसाद दद्ववदे़ी ने ‘सरस्वत़ी’1 पदत्रका के सम्पादन का 

दादयत्व दलया । अपने सम्पादन कायस में दद्ववदे़ी र्ज़ी स्वयं वतसऩी अथवा त्रदुटयों का संशोधन 

करते थ े। दहन्द़ी के पररष्कार के दलए दद्ववदे़ी र्ज़ी ने अत्यदधक पररिम दकया और उसे उसके 

लक्ष्य तक पहुचँाया । खड़ी बोल़ी में गद्य का सफलतापवूसक लेखन भारतेन्द ुयगु में प्रारम्भ 

हो गया था, दद्ववदे़ी यगु में ‘खड़ी बोल़ी’ पद्य की भ़ी भाषा बन गई । आग ेचलकर खड़ी 

बोल़ी पद्य की एकमात्र भाषा के रूप में प्रदतदष्ठत होने लग़ी । खड़ी बोल़ी के प्रचलन से 

ब्रर्जभाषा अपने क्षेत्र में स़ीदमत होकर क्षेत्ऱीय बोल़ी बनकर रह गय़ी, इसके दवपऱीत खड़ी 

बोल़ी मात्र ददल्ल़ी के आसपास की मरेठ आदद र्जनपद़ीय बोल़ी न होकर अदपत ुसमस्त 

उत्तर-भारत के सादहत्य का माध्यम बन गई और इसका सह़ी नाम दहन्द़ी हो गया । दद्ववदे़ी 

की भाषा पर खड़ीबोल़ी बनाम ब्रर्जभाषा के संघषस का प्रभाव प्रमखुता से पडा । उनके काव्य 

में खड़ीबोल़ी का प्रयोग इस़ी संघषस का प्रदतफल ह ै। इसदलए ये खड़ीबोल़ी में काव्य रचना 

का समथसन करनेवालों के प्रदतदनदध कदव हैं । 

इस यगु में दद्ववदे़ी र्ज़ी के अलावा श्याम सनु्दर दास, पद्म दसंह शमास, माधव प्रसाद 

दमि, पणूसदसंह, चन्रधर शमास गलेुऱी आदद का भ़ी दवशेष योगदान उल्लेखऩीय ह ै । सन् 

1918 में इन्दौर में गांध़ी र्ज़ी की अध्यक्षता में ‘दहन्द़ी सादहत्य सम्मलेन’ आयोदर्जत हुआ 

और उस़ी सम्मलेन में एक प्रस्ताव पाररत हुआ दक ‘दहन्द़ी’ राष्रभाषा माऩी र्जायेग़ी । इस 

प्रस्ताव के स्व़ीकृदत के पश्चात ददक्षण भारत में दहन्द़ी के प्रचार-प्रसार के दलय े‘ददक्षण भारत 

                                                           
1. यथा-  दवचार ऐसे र्जब दचत्त आते, दवषाद पैदा करते सताते । 

         न क्या कभ़ी दवे दया करेंगे, न क्या हमारे ददन भ़ी दफरेंगे ।  

(‘सरस्वत़ी’ पदत्रका में प्रकादशत कदवता ‘आयस भदूम’ से) 

 यथा-  कच्चा घर र्जो छोटा सा था, पक्के महलों से अच्छा था । 

         पेड ऩीम का दरवार्जे पर, सायबान से बेहतर था ।  

(‘सरस्वत़ी’ पदत्रका में प्रकादशत कदवता ‘प्यारा वतन’ से) 
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दहन्द़ी प्रचार सभा’ की स्थापना की गई, दर्जसका मखु्यालय मरास में था । बाद में अयोध्या 

दसंह उपाध्याय का ‘दप्रयप्रवास’ महाकाव्य सामने आया, र्जो खड़ीबोल़ी दहन्द़ी का 

पहला महाकाव्य है । 

छायावाद यगु (1920 ई.-1936 ई.) में प्रसाद, पंत, दनराला, महादवे़ी वमास और राम 

कुमार वमास आदद ने अपऩी रचनाओ ंसे खड़ी बोल़ी के दवकास में महत़ी योगदान दकया ह ै। 

इनकी रचनाओ ं से यह स्पि होता ह ै दक खड़ी बोल़ी सूक्ष्म भावों की अदभव्यदक्त में 

ब्रर्जभाषा से कम समथस नहीं ह ै । अदभव्यंर्जना की दवदवधता, दबम्बों की लाक्षदणकता, 

रसात्मक लादलत्य आदद छायावाद यगु के दहन्द़ी भाषा की अन्यतम दवशषेताए ँ हैं । इस 

प्रकार दहन्द़ी में अनेक भाषाय़ी गणुों का समावशे हुआ । छायावाद यगु सादहदत्यक खड़ी 

बोल़ी के दवकास का स्वणस युग था । कथा सादहत्य में प्रेमचन्द, नाटक में र्जयशकंर प्रसाद, 

आलोचना में आचायस रामचन्र शकु्ल आदद ने दर्जस भाषा-शलै़ी और मयासदा की स्थापना 

की ह,ै उसका अनसुरण आर्ज भ़ी दकया र्जाता ह ै । छायावाद यगु के बाद प्रगदतवाद यगु 

(1936 ई.-1942 ई.), प्रयोगवाद यगु (1942) आदद में खड़ी बोल़ी का काव्य भाषा के रूप 

में उत्तरोत्तर दवकास होता गया । 

आधदुनक खड़ी बोल़ी गद्य की परम्परा की प्रदतष्ठा का िेय भारतेन्द ु हररश्चन्र एव ं

रार्जा दशवप्रसाद ‘दसतारेदहदं’ को प्राप्त ह,ै दर्जन्होंने अपऩी रचनाओ ं के द्वारा एक सरल 

सवससम्मत गद्यशलै़ी का प्रवतसन दकया । कालान्तर में लोगों ने भारतेन्द ुकी शैल़ी अपनाय़ी । 

भारतेन्द ुने प्राच़ीन और नव़ीन दोनों भाषा शौदलयों का समन्वय दकया । आचायस रामचन्र 

शकु्ल के शब्दों में-  

“अपनी सवूतोमखुी प्रहतभा के बल से एक ओर तो व ेपद्माकर, हिजदवे की परम्परा 

में हदखायी पड़ते थे, ददसरी ओर बंगदशे के माइकेल और हमेचन्र की श्रेणी में । एक ओर तो 

राधाकृष्ण की भहि में झदमते हुए नयी भिमाल गदाँथते हदखायी दतेे थे, ददसरी ओर महन्दरों के 

अहधकाररयों और टीकाधारी भिों के चररत्र की हाँसी उड़ात ेऔर स्त्री हशक्षा, समाज सधुार 

आहद पर व्याख्यान दतेे पाये जात ेथे । प्राचीन और नवीन का यही सनु्दर सामजंस्य भारतेन्द ु

की कला का हवशषे माधयुू ह ै।” 1 

दद्ववदे़ीर्ज़ी ने दहन्द़ी सादहत्य के क्षेत्र को, भाषा की सवु्यवस्था, दस्थरता, एकरूपता, 

एक दनदश्चत सादहदत्यक भाषा का रूप प्रदान दकया । कदव सदुमत्रानन्दन पन्त के शब्दों में-  

                                                           

1. आचायस रामचन्र शकु्ल-दहन्द़ी सादहत्य का इदतहास, प.ृ 440-441 

https://www.hindisahity.com/priyprvaas-%e0%a4%aa%e0%a5%8d%e0%a4%b0%e0%a4%bf%e0%a4%af%e0%a4%aa%e0%a5%8d%e0%a4%b0%e0%a4%b5%e0%a4%be%e0%a4%b8-%e0%a4%ae%e0%a4%b9%e0%a4%be%e0%a4%95%e0%a4%be%e0%a4%b5%e0%a5%8d%e0%a4%af/
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AD%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A4%A4%E0%A5%87%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A6%E0%A5%81_%E0%A4%B9%E0%A4%B0%E0%A4%BF%E0%A4%B6%E0%A5%8D%E0%A4%9A%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%B0
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B6%E0%A4%BF%E0%A4%B5%E0%A4%AA%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%B8%E0%A4%BE%E0%A4%A6_%E0%A4%B8%E0%A4%BF%E0%A4%A4%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A5%87%E0%A4%B9%E0%A4%BF%E0%A4%82%E0%A4%A6
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भारतेन्द ुकर गय ेभारती की वीणा का हनमाूण 

हकया अमर स्पशों ने हजसका बहुहवहध स्वर सन्धान 

हनश्चय, उसमें जगा आपने प्रथम स्वण ूझकंार 

अहखल देश की वाणी को द ेहदया एक आकार ।1 

आचायस महाव़ीर प्रसाद दद्ववदे़ी के दनधन पर अपऩी िर्द्ांर्जदल दतेे हुए ‘साप्तादहक 

प्रताप पत्र’ में कहा गया था- “हमारे पास जो कुछ भी नवीन ह,ै जो कुछ भी इस यगु का ह,ै 

उसमें आचायू जी का योगदान ह ै। शायद समय की गहत 100 या 50 वष ूबाद आचायू की 

हकसी पसु्तक को बहुत ऊाँ चा स्थान साहहत्य में द े सके, लेहकन कोई भी साहहत्य का 

इहतहासकार या हवद्याथी शताहब्दयों बाद भी यह हवस्मतृ नहीं कर सकता हक आजकल का 

हहन्दी साहहत्य आचायू की तपस्या का हनगदढ रूप ह ै।” 2 

एक ओर भारतेन्द ुहररश्चन्र ने भटकत़ी हुई खड़ीबोल़ी को आिय ददया तो दसूऱी ओर 

आचायस महाव़ीरप्रसाद दद्ववदे़ी ने काव्य में खड़ी बोल़ी का प्रयोग कर इस भाषा को र्ज़ीवन्त 

और मांसल बनाया । वतसमान में दहन्द़ी भाषा में र्जो भ़ी कुछ नव़ीन ह ैउनमें इन दोनों का 

महऩीय योगदान ह ै। 

वस्ततु: आधदुनक दहन्द़ी सादहत्य खड़ीबोल़ी का ह़ी सादहत्य ह ैदर्जसके दलए दवेनागऱी 

दलदप का सामान्यतः व्यवहार दकया र्जाता ह ैऔर दर्जसमें संस्कृत, पादल, प्राकृत आदद के 

शब्दों और प्रकृदतयों के साथ दशे में प्रचदलत अनेक भाषाओ ंऔर र्जनबोदलयों की छाया 

अपने तद्भव रूप में दवद्यमान ह ै। 
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https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B9%E0%A4%BF%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A6%E0%A5%80_%E0%A4%B8%E0%A4%BE%E0%A4%B9%E0%A4%BF%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%AF
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%A6%E0%A5%87%E0%A4%B5%E0%A4%A8%E0%A4%BE%E0%A4%97%E0%A4%B0%E0%A5%80_%E0%A4%B2%E0%A4%BF%E0%A4%AA%E0%A4%BF
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%A6%E0%A5%87%E0%A4%B5%E0%A4%A8%E0%A4%BE%E0%A4%97%E0%A4%B0%E0%A5%80_%E0%A4%B2%E0%A4%BF%E0%A4%AA%E0%A4%BF
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B8%E0%A4%82%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%95%E0%A5%83%E0%A4%A4
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AA%E0%A4%BE%E0%A4%B2%E0%A4%BF
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AA%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%95%E0%A5%83%E0%A4%A4
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%A4%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%AD%E0%A4%B5
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राष्ट्रलिलि : नागरी लिलि 

—डॉ. हररल िंह िाि— 

अभौतिक संस्कृति के के्षत्र में भाषा मानव की सबसे बड़ी शति ह ै । मानव की 

सामातिक, आतथिक, धातमिक या रािनैतिक उपलतधधयों का प्रमखु कारण अतवष्कार ह ैऔर 

उस अतवष्कार अथवा उपलतधधयों को प्रसाररि करन ेका श्रेय मनुष्य की भाषा या वाण़ी की 

शति को ह ै। मनषु्य, भाषा के माध्यम से अपने मन के भावों को प्रकट करिा ह ै। सामातिक 

आदान-प्रदान या अिंःतिया में भाग लेिा ह,ै संग़ीि, सातहत्य का सिृन करिा ह ै। भाषा के 

माध्यम से ह़ी मानव की मानविा महान ह,ै अमर ह ै। भाषा के कारण ह़ी मनषु्य, पश ुनहीं ह ै। 

लिलि 

भाषा तिस माध्यम से तलख़ी िाि़ी ह ैउसे तलतप कहिे हैं । तलतप की उत्पति 'तलप्यिे' 

शधद से माऩी िाि़ी ह,ै तिसका अथि ह-ै 'तलखावट'  । प्रत्येक अक्षर को अतंकि करने के तलए 

कुछ तिह्न तनधािररि हैं । इन्हीं व्यवतस्थि तिह्नों की शृखंला को तलतप कहा िािा ह ै। तलतप 

तकस़ी भ़ी भाषा की ध्वतन का ध्वन्यात्मक प्रि़ीक ह ै। तलतप िाह ेवणाित्मक हो या तित्रात्मक । 

भाषा के संरक्षण और ज्ञान के प्रसार को स्थाई बनाने िथा उसे आग ेबढाने एव ंभाव़ी प़ीतियों 

के तलए सरुतक्षि रखने हिे ुतलतप का तनमािण तकया गया । इसतलए तलतप को भाषा का आवरण 

या पररधान माना गया ह ै। तलतप का प्रयोग 'तदक' और 'काल' की स़ीमा को दरू करने के तलए 

तकया िािा ह ै । अतभव्यि भाषा तदक और काल से बंध़ी होि़ी ह ै । प्रारंभ में उच्िाररि 

ध्वतनयों को श्रतुि परम्परा के द्वारा एक लम्बे समय िक सरुतक्षि रखने का प्रयास तकया गया । 

भावों और तविारों को द़ीर्िकाल िक ि़ीतवि बनाए रखने के तलए प्रि़ीकों िथा तिह्नों के 

माध्यम से अतभव्यि तकया िाने लगा । इस प्रकार कहा िािा ह ैतक तलतप का अतवष्कार 

उच्िररि ध्वतनयों को व्यि करने के तलए प्रयिु संकेिों से हआु ह ै। तलतप ध्वन्यात्मक भाषा 

को, दृश्य सांकेतिक तिह्नों में पररवतििि करने की तवतध ह ै । तिस प्रकार भाषा मनषु्य की 

अतभव्यति का माध्यम ह,ै उस़ी प्रकार तलतप भाषा का वाहक- रथ ह,ै तिस पर सवार होकर 

भाषा पाठक िक पहुिं पाि़ी ह ै। तलतप एक प्रकार से दृश्य भाषा ह़ी हैं । 

देवनागरी लिलि 

ब्राह्म़ी की दो प्रमखु शतैलयां माऩी िाि़ी ह-ै उिर शलै़ी और दतक्षण शलै़ी । उिर शलै़ी 

से गपु्त तलतप, कुतटल, शारदा और प्राि़ीन नागऱी का तवकास हुआ । प्राि़ीन नागऱी से पवूी 
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नागऱी (असतमया, बांग्ला, नेवाऱी, कैथ़ी, मतैथल़ी) और पतिम़ी नागऱी (मराठ़ी, गिुराि़ी, 

महािऩी, रािस्थाऩी और दवेनागऱी) तवकतसि हुई । शारदा तलतप से कश्म़ीऱी और गरुूमखु़ी 

तवकतसि हुई । दतक्षण शैल़ी (पल्लव तलतप या नन्द नागऱी) से ितमल, िेलगु,ु कन्नड और 

मलयालम तलतपयां उदू्भि हुई । एक अन्य मि के अनसुार ब्राह्म़ी से शारदा, गपु्त और पल्लव 

तलतपयां तवकतसि हुई । गपु्त तलतप से दवेनागऱी, मराठ़ी, ओतडया, बांग्ला, असतमया, गिुराि़ी 

तलतपयां बऩी । डॉ. परमानंद पािंाल ने ब्राह्म़ी की दतक्षण़ी शलै़ी में ग्रंथ तलतप से कतलंग तलतप, 

मध्य तलतप और पतिम़ी तलतप को माना ह ैऔर उिऱी शलै़ी की प्राि़ीन नागऱी तलतप से पवूी 

और पतिम़ी नागऱी का उद्भव बिाया ह ै । इिना तनतिि ह ै तक ब्राह्म़ी के आरंतभक अक्षर 

बदलि-ेबदलिे आि की दवेनागऱी के रूप में आ गए हैं । साथ ह़ी दवेनागऱी ने अपऩी 

आवश्यकिाओ ं के अनुरूप नए-नए वणि भ़ी तवकतसि तकए, िो ब्राह्म़ी में नहीं थे । 

उदाहरणाथि- ब्राह्म़ी में शनू्य (0) का अकं नहीं था, िबतक सैकडा और हिार के तलए अलग-

अलग तलतप तिह्न थे । दवेनागऱी ने शनू्य का तवकास कर मानव सभ्यिा को नई अकंीय तवतध 

उपलधध कराई । 'ड' और 'ढ' भ़ी दवेनागऱी में द़ी हैं । ब्राह्म़ी से ह़ी तसंहल़ी, तिधबि़ी, बमी, 

िावा, समुात्रा, बोतनियों, लाओस कंबोतडया, थाईलैंड और मगंोतलया की तलतप भाषाए ं

तवकतसि हुई हैं । इस प्रकार इन दशेों की तलतपयां भ़ी दवेनागऱी की सहगोत्ऱी हैं । 

दवेनागऱी तलतप तवश्व की सबसे अतधक वजै्ञातनक तलतपयों में ह ै। इसमें प्रत्येक ध्वतन 

के तलए तनतिि संकेि-तिह्न होने के कारण, िो कुछ तलखा िािा ह,ै वह़ी बोला िािा ह ै। 

इसमें अपऩी ओर से कुछ भ़ी िोडना नहीं पडिा और न तकस़ी ध्वन्यांश को छोडने की 

आवश्यकिा ह़ी होि़ी ह ै। इसके सभ़ी वणों के उच्िारण का स्थान िथा उच्िारण में श्वांस 

गति और तिह्वा की तस्थति का बराबर ध्यान रखा गया ह ै। तलप्यंिरण की दृति से यह तलतप 

तकस़ी भ़ी भाषा को सह़ी रूप में अतंकि कर सकि़ी हैं । 

नागऱी की तवशेषिाओ ंको इस प्रकार भ़ी दखेा िा सकिा हःै- 

 दवेनागऱी वणिमाला वणों का िम अत्यंि व्यवतस्थि ह ै । पहले स्वर आिे हैं, तिर 

व्यंिन  । 

 दवेनागऱी के स्वरों में भ़ी ह्रस्व एव ंद़ीर्ि िम रहिा ह ै। स्वरों के पांि वगि हैं । 

 नागऱी में तिह्नों के नाम उसमें, उसके उच्िारण के तनकटिम ह ै । यह उच्िारण की 

अनवुतििऩी ह,ै वििऩी की नहीं । 

 नागऱी तलतप में एक ध्वतन के तलए एक ह़ी तलतप तिह्न ह ै। 

 नागऱी तलतप का प्रत्येक वणि उच्िररि होिा ह,ै इसमें कोई मकू वणि नहीं ह ै। 
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 नागऱी तलतप वणों की तलखावट कलात्मक, सुंदर और सगुतठि ह ै और इसमें 

अपेक्षाकृि कम िगह लगि़ी ह ै। पढने में सगुम और सहि ह ै। 

 यह वणाित्मक तलतप ह ै। इसके सभ़ी वणि उच्िारण के अनुरूप हैं । लि़ीलापन इसकी 

अन्यिम तवशषेिा ह ै। तलतप की वजै्ञातनकिा अक्षरों से प्रकट होि़ी ह ै। 

 उच्िारण के तििने भ़ी उिार-िढाव हो सकि ेहैं, तििने भ़ी मदृ,ु कठोर और कठोरिम 

बलार्ाि हो सकिे हैं, सभ़ी का समावशे नागऱी तलतप में तकया गया ह ै। 

 नागऱी की वणिमाला के तकस़ी भ़ी वणि को अलग-अलग करके तलख सकिे हैं । 

 मखु के पथृक-पथृक स्थानों से उच्िाररि होने वाले व्यंिन भ़ी अलग-अलग वगों में 

संग्रह़ीि हैं । कंठ से बोले िाने वाले 'क' वगि में, िाल ुसे बोले िाने वाले 'ि' वगि में, 

मधूिन्य 'ट' वगि में, दतं्य 'ि' वगि में, और ओष्ठ 'प' वगि में अक्षर आिे हैं । 

 सभ़ी व्यंिनों के अंि में 'अ' समातहि ह ै । इसमें वणि संयोग की पद्धति पूणििया 

वैज्ञातनक है । 

 वणों की आकृति में स्पििा ह ै। इसकी वणिमाला अतधक पररष्कृि और तवकतसि ह ै। 

 इस तलतप में संतक्षप्तिा ह,ै स्पेतलंग (वििऩी) याद रखने की िरूरि नहीं होने, उच्िारण 

की सरल प्रणाल़ी ह ै। 

 इसमें तवश्व की सभ़ी िमानुगि सभ़ी भाषाओ ंकी और नवागि ध्वतनयों को उच्िाररि 

एव ंप्रतितनतधत्व करने वाले तलतप तिह्न तवद्यमान हैं । इसमें ध्वन्यात्मक-मलू्य अतधक 

ह,ै इस कारण नए ध्वतन तिह्न अपना कर, इसने अिंरािष्ऱीय तलतप (तवश्व तलतप) की 

क्षमिा प्राप्त की ह ै। 

इन्हीं गणुों के कारण भारि की अिम सिू़ी की दस भाषाओ ं(मराठ़ी, कोकंण़ी, बोडो, 

तसंध़ी, संथाल़ी, मतैथल़ी, डोगऱी, संस्कृि, रािस्थाऩी और तहदं़ी) न े नागऱी को अपऩी 

अतभव्यति लेखन का माध्यम िनुा ह ै। संस्कृि से लेकर पातल, प्राकृि और अपभ्रशं िक 

तहदं़ी भाषा और सातहत्य की तलतप नागऱी ह़ी रह़ी हैं । भारि में भले ह़ी शासन व्यवस्था 

भारि़ीयों के हाथ रह़ी हो या आिमणकाऱी तवदतेशयों के हाथ में, सभ़ी ने अपऩी शासन 

व्यवस्था में दवेनागऱी के महत्व को आदर और सम्मान के साथ स्व़ीकार तकया । बाद में भले 

ह़ी शासन की रािभाषा िारस़ी या अगं्रेि़ी रह़ी हो, तकंि ुइस काल खडं में भ़ी दवेनागऱी 

अपना अतस्ित्व बिाए रखने में सिल रह़ी । ईसा से 23 वषि पूवि एक रािकीय दान के िाम्रपत्र 

में उत्कीणि नागऱी में तलखा संस्कृि अतभलेख तमला ह ै । ग्यारहवीं सद़ी में नागऱी में तलख े

अनेक तशलालेख, मतूिि अतभलेख और िाम्रपत्र तमले । मध्यकाल के प्रारंभ से लेकर (1200 
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ई.) मगुल शासन (1556-1605 ई.) िक रािस्व तवभाग में नागऱी तलतप का तनतविवाद प्रिलन 

था । मगुल बादशाह अकबर से लेकर औरंगिेब िक के शासन काल में तसक्कों पर और 

शाह़ी िरमानों में नागऱी तलखने की परंपरा थ़ी । दतक्षण भारि के तवियनगर साम्राज्य (1336-

1564 ई.) के तसक्कों पर दवेनागऱी और सभ़ी रािकीय कायों में नागऱी तलतप का प्रयोग होिा 

था । इस़ी प्रकार िोल रािाओ ं(ग्यारहवीं सद़ी) और केरल के शासकों के तसक्कों पर भ़ी 

नागऱी तलतप अतंकि थ़ी । सदुरू दतक्षण से प्राप्त वरगणु का 'पतलयम िाम्रपत्र' नागऱी तलतप में 

तमला ह ै। इिना ह़ी नहीं श्ऱीलंका के परािमबाहु और तवियबाहु आतद शासकों के तसक्कों 

पर भ़ी नागऱी अक्षर तमले हैं । उिर भारि में मवेाड के गतुहल, अिमरे के िौहान, कन्नौि के 

गाहडवाल, कतठयावाड (गिुराि) के सौलंकी, आब ूके परमार, बुंदलेखंड के िंदले और 

तत्रपरु़ी के कलिुऱी आतद शासकों के अतभलेख भ़ी नागऱी में ह़ी थे । अलबरूऩी ने अपने ग्रंथ 

(1030 ई.) में तलखा था तक मालवा में नागऱी तलतप का प्रयोग होिा है । इससे स्पि ह ैतक 

आठवीं से लेकर ग्यारहवीं सद़ी िक नागऱी तलतप परेू दशे में प्रिलन में थ़ी । उस समय यह 

साविदतेशक तलतप थ़ी । तहदं़ी के सैकडों वषों का समदृ्ध सातहत्य नागऱी की शति का ह़ी 

पररिायक ह ै। 

ईस्ट इतंडया कंपऩी शासन काल के प्रारंभ में ह़ी एतशयातटक सोसाइट़ी कलकिा के 

संस्थापक अध्यक्ष सर तवतलयम िोंस ने अपने शोध पत्र (17 अप्रैल 1724 ई.) में नागऱी 

तलतप को अन्य तलतपयों की अपेक्षा सवाितधक श्रेष्ठ तलतप र्ोतषि तकया । इसे नागऱी तलतप 

आदंोलन का शभुारंभ माना िा सकिा ह ै । ईस्ट इतंडया कंपऩी के प्रथम संतवधान (1 मई 

1793 ई.) के प्रथम अनुच्छेद की ििृ़ीय धारा में नागऱी तलतप को सरकाऱी स्व़ीकृति तमल़ी । 

फे्रडररक िॉन शौर ने अपने न्यायध़ीश की सेवा (1832-1834 ई.) के दौरान तनणिय तदया था 

तक दवेनागऱी भारि की तलतप ह,ै िारस़ी नहीं । सन ्1837 में सरकार ने तनिय तकया तक 

न्याय और रािस्व तवषयक सभ़ी कायि िारस़ी के तवपऱीि, यहााँ की दशे भाषा में हों । बाद में 

30 तसिम्बर 1854 को सरकाऱी आदशे आया तक गांवों के पटवाररयों के कागिाि तहदं़ी 

भाषा और नागऱी तलतप में तलख ेिायं । डॉ. रािने्रलाल तमत्रा ने 1864 में 'िनिल ऑि 

एतशयातटक सोसाइट़ी' यह तविार में व्यि तकया तक दवेनागऱी तलतप, तहदंव़ी और उदूि 

भाषाओ ंकी तलतप के रूप में स्व़ीकार की िाए । सन ्1866 में एि.एस. ग्राउस ने नागऱी तलतप 

को शासकीय स्व़ीकृति तदलाने की तदशा में मिबिू कदम उठाए । सन ्1868 में रािा तशव 

प्रसाद "तसिारेतहदं” ने िनसाधारण की तशक्षा के तलए नागऱी तलतप को सशि समथिन तदया 

और तहदं़ी और नागऱी तलतप के कट्टर समथिक के रूप में अपऩी पहिान बना ल़ी । व ेपहले 
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भारि़ीय सातहत्यकार थे, तिन्होंने नागऱी तलतप के समथिन में तब्रतटश सरकार को अभ्यावदेन 

प्रस्ििु तकया । सन ्1873 में पतिमोिर प्रदशेवातसयों ने भ़ी इस़ी प्रकार का ज्ञापन सरकार को 

तदया । 6 िनू 1881 ई. को मध्यप्रदशे की किहररयों में नागऱी तलतप को सरकाऱी मान्यिा 

तमल गई । िबतक उस समय तवतभन्न देश़ी रिवाडों में शासन प्रशासन की तलतप िारस़ी 

थ़ी । इदंौर के मल्हार राव होलकर (1693-1766) ित्पिाि लोकमािा देव़ी अतहल्याबाई 

होलकर (1725-1795) नागऱी को रािकाि की तलतप बनाया अयोध्या राज्य ने सन ्1903 

में कोटा 1907, में अलवर ने 1909 में छिरपरु में 1910 में अपने राज्य में शासन की तलतप 

नागऱी स्व़ीकार की । 1854 में भारि के अतंिम मगुल बादशाह ििर के भि़ीि ेवदेार बख्ि 

ने स्वाध़ीनिा संग्राम की सिूनाओ ंको प्रसाररि करने के तलए 'पयाम ेआिाद़ी' अखबार 

तनकाला िो िारस़ी और नागऱी दोनों तलतप में था । 

ईश्वरिन्र तवद्यासागर ने 1857 में संस्कृि के तलए सभ़ी तवश्वतवद्यालयों में दवेनागऱी 

को स्व़ीकृि कराया । राष्रतपिा महात्मा गांध़ी ने 1909 में अपऩी पसु्िक 'तहन्द स्वराि' में 

तहदं़ी की अतनवायििा और इसे नागऱी और िारस़ी में तलखने का आग्रह तकया । वषि 1916 

के कांग्रेस के लखनऊ अतधवशेन में गांध़ी ि़ी के सभापतित्व में 'एक तलतप पररषद' के 

कायििम में नागऱी तलतप और तहदं़ी भाषा को साविदतेशक रूप में प्रिार हिे ुस्व़ीकार तकया 

गया । वषि 1918 के इदंौर अतधवशेन (आठवें तहदं़ी सातहत्य सम्मलेन) में अपने अध्यक्ष़ीय 

भाषण में गांध़ी ि़ी ने तहदं़ी को राष्ऱीय भाषा का स्थान तदया था । िलुाई 1927 में गांध़ी ि़ी 

ने कहा था- 'भारि की सभ़ी भाषाओ ंके तलए एक तलतप होना लाभदायक ह ैऔर वह तलतप 

नागऱी ह़ी हो सकि़ी ह ै। भारि की सभ़ी भाषाओ ंके तलए नागऱी तलतप ह़ी िलऩी िातहए ।" 

आधतुनक यगु के हमारे अग्रण़ी नेिाओ,ं प्रबदु्ध तविारकों और मऩीतषयों ने राष्ऱीय 

एकिा के तलए नागऱी तलतप के प्रयोग पर बल तदया था । रािाराम मोहन राय, बंतकमिन्द 

िटिी, महातषि दयानंद, लोकमान्य बाल गगंाधर तिलक, केशववामन पेठे, कृष्णस्वाम़ी 

अय्यर, महुम्मद कऱीम छागला आतद मऩीतषयों ने राष्ऱीय एकिा के तलए 'नागऱी तलतप' की 

महिा को स्व़ीकार तकया था । न्यायमतूिि शारदा िरण तमत्र (1848-1916) ने 1905 में 'एक 

तलतप तवस्िार पररषद' की स्थापना की और 1907 में 'दवेनागर' नाम से पतत्रका भ़ी तनकाल़ी, 

तिसमें कन्नड, िेलगु,ु बांग्ला आतद भाषाओ ंकी रिनाए ंनागऱी तलतप में प्रकातशि की िाि़ी 

थ़ी । लोकमान्य तिलक ने 1905 में नागऱी प्रिाररण़ी सभा, वाराणस़ी में कहा था- 'दवेनागऱी 

को समस्ि भारि़ीय भाषाओ ंके तलए स्व़ीकार तकया िाना िातहए । 'दतक्षण भारि़ीय तवद्वान 
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व़ी. कृष्णास्वाम़ी अय्यर ने 1910 में इलाहाबाद में कहा था- 'दशे की एकिा के तलए दवेनागऱी 

तलतप को स्व़ीकार तकया िाना िातहए ।" 

'आिायि तवनोबा भाव ेने नागऱी के महत्व को स्व़ीकार करिे हएु कहा था- 'तहन्दसु्िान 

की एकिा के तलए तहदं़ी भाषा तििना काम दगे़ी, उससे बहुि अतधक काम दवेनागऱी दगे़ी । 

इस़ीतलए मैं िाहिा ह  ं तक सभ़ी भाषाए ंदवेनागऱी में ह़ी तलख़ी िाए ं । सभ़ी तलतपयां िलें, 

साथ-साथ दवेनागऱी का भ़ी प्रयोग तकया िाए ।' दवेनागऱी एक मिबूि कड़ी का काम करेग़ी 

और दशे के एकीकरण में सहायक तसद्ध होग़ी । 

 िंलवधान में नागरी लहिंदी 

स्वाध़ीनिा के बाद गतठि संतवधान सतमति ने िरवऱी 1948 को िो प्रारूप प्रस्ििु 

तकया, उसमें रािभाषा का कोई उल्लेख नहीं था । परन्ि ुकन्हयैा लाल मातणक लाल, मुशं़ी 

के अथक प्रयासों से तसिंबर 1949 में संतवधान सभा में रािभाषा पर ििाि हुई । नागऱी तलतप 

की महिा को सभ़ी तवद्वानों ने एक मि से स्व़ीकार तकया । इस़ीतलए भारि की संतवधान सभा  

ने दवेनागऱी तलतप में तलख़ी तहंद़ी को राष्रभाषा तनयि करने का प्रस्िाव ितमलभाष़ी 

गोपाल स्वाम़ी आयंगर ने रखा, तिसे िेलगुभुाष़ी दगुािबाई, कन्नडभाष़ी कृष्णमतूिि, गिुराि़ी-

भाष़ी कन्हयैालाल मातणकलाल मुशं़ी, मराठ़ीभाष़ी शकंरराव दवे, उदूिभाष़ी मौलाना अबलु 

कलाम आिाद ने समथिन तदया । 

िलस्वरूप 14 तसिंबर 1949 को संतवधान के भाग-17 के अनचु्छेद 343 (1) में 

रािभाषा के रूप में दवेनागऱी तलतप में तलख़ी तहदं़ी को स्व़ीकार तकया गया, िो 26 िनवऱी, 

1950 से लाग ूहुआ । हमारे तवद्वान रािनेिाओ ंको यह तवश्वास था तक दवेनागऱी राष्ऱीय 

एकिा में महत्वपणूि भतूमका तनभा सकि़ी ह ै। भारि की लगभग सभ़ी प्राि़ीन और आधतुनक 

भाषाओ ंकी तलतप नागऱी ह ै। नागऱी तहदं़ी में अदु्भि ग्रहणश़ीलिा है, यह ि़ीवन्ि भाषा ह,ै 

इसने अपऩी सरुक्षा के तलए व्याकरण का अभदे तकला नहीं बनाया ह ै। इसके दरवाि ेसभ़ी 

भाषाओ ं से आगि ध्वतनयों और शधदों के तलए खलेु हुए हैं । इसकी संपन्निा, पणूििा, 

व्यापकिा, सरलिा, सुंदरिा आतद को ध्यान में रखकर दशे के तवतभन्न के्षत्रों के तवद्वानों ने 

नागऱी तलतप को राष्ऱीय तलतप बनाने की एकमि से इच्छा व्यि की । शदु्ध उच्िारण, शदु्ध 

लेखन एव ंतनतिि बोधगम्यिा एव ंअतभव्यति की प्रभावश़ीलिा को सतुनतिि करने के तलए 

हमारे मऩीतषयों ने सतदयों पवूि प्रत्येक वणि के उच्िारण को इिऩी अच्छ़ी िरह से बिा तदया 

था तक यह़ी िथ्य हमाऱी नागऱी तलतप और तहदं़ीभाषा की एक गौरवपणूि धरोधर बन गई । 



54 बोतधप्रभ [अंक-3] 

दवेनागऱी, रोमन तलतप की भांति तवदशे़ी तलतप नहीं ह,ै अतपि ुपणूििः भारि़ीय ह ै । इसकी 

उत्पति और तवकास भारि भतूम में हुआ ह ै। इस प्रकार इसकी िडें दशे के इतिहास और 

संस्कृति में ह ै। भारि में तििऩी तलतपयां प्रितलि हैं, उनमें नागऱी तलतप को िानने वालों की 

संख्या सवाितधक ह ै। स्विंत्रिा से पहले नागऱी से ह़ी दशे की प्रतिष्ठा की पररकल्पना अतधक 

व्यापक थ़ी । इसे भारि के कायािलयों की तलतप अथािि मात्र रािकाि की तलतप बनाने की 

इच्छा नहीं थ़ी, बतल्क संपणूि भारि की सम्पकि  तलतप, सम्पणूि भारि़ीयिा एव ंराष्ऱीय िेिना 

की तलतप बनाने का संकल्प था । नागऱी-तहदं़ी को राष्र में संबद्ध परम्पराओ,ं ऱीति-ररवािों 

िथा भावनाओ ंके साथ सम्पणूि राष्ऱीय िेिना की अतभव्यति का माध्यम एव ंप्रि़ीक माना 

गया । नागऱी तलतप में तलख़ी तहदं़ी, सभ़ी उपभाषाओ ंऔर बोतलयों की सांझ़ी संपति ह ै । 

संस्कृि िथा प्राकृिों की परंपरा को आत्मसाि करने के कारण, यह कमोवेश सभ़ी भारि़ीय 

भाषाओ ंकी सतम्मतलि धरोहर ह ै। तहदं़ी के ित्सम शधद संस्कृि परंपराओ ंके हैं, िद्भव शधद 

िनभाषाओ ं(प्राकृिों) से गहृ़ीि ह,ै अगं्रेि़ी, िारस़ी, पिुिग़ीि, फ्रें ि आतद भाषाओ ंसे आगि 

शधद संपणूि भारि़ीय भाषाओ ंकी संपति ह,ै दशेि शधद लोक की सििनात्मकिा के पररणाम 

ह ै। भाषा के राष्ऱीय तवस्िार में के्षत्ऱीय भाषाओ ंके प्रभाव से, तहदं़ी के तवतवध रूप तवकतसि 

हो रह ेहैं । 

भारि के तवतभन्न के्षत्रों में स्थातपि ि़ीथों में पिूा-अििना के तलए संस्कृि भाषा और 

सामान्य बोलिाल के तलए तहदं़ी का व्यवहार तदखाई दिेा ह ै। अमरनाथ से लेकर कन्याकुमाऱी 

और द्वाररका से लेकर िगन्नाथ परु़ी, कामख्या, गोतवदं दवे (इिंाल) िक तहदं़ी-नागऱी ह़ी, 

तवतवध भाषा-भातषयों को एकसतू्र में तपरोि़ी ह ै। प्रारंभ में तहदं़ी का प्रयोग 'िबाने तहदं़ी' और 

'अल तहदंय; (अलबरूऩी, 1025 ई.) के रूप में भारि की समस्ि भाषा बोतलयों के तलए 

होिा था । तहदं़ी-नागऱी भारि़ीय आत्मा का स्वर है, हृदय की वाण़ी ह ै। तहदं़ी अपने राष्ऱीय 

स्वरूप में दतखऩी तहदं़ी, हदैराबाद़ी तहदं़ी, मुबंईया तहदं़ी, अरूणािल़ी तहदं़ी, पवूोिऱी तहदं़ी 

आतद रूपों में तवस्िाररि हो गई हैं । भारि के तवतभन्न के्षत्रों में िैल़ी तहदं़ी का यह िबाऩी 

िैलाब तलतप के स्िर पर भ़ी दखेा िा सकिा है । संपणूि दशे में तवज्ञापऩी भाषा में तहदं़ी का 

बढिा प्रयोग इसका उदाहरण ह ै । तहदं़ी ने परेू राष्र को अलग-अलग भाषाय़ी पहिान के 

बाविदू एक भाषाय़ी पहिान द़ी ह ै। भारि में कई भाषा पररवार हैं, तकंि ुसभ़ी भाषाए ंसमरूप़ी 

हैं और सभ़ी भाषाओ ंमें सम संरिनात्मकिा ह ै। तहदं़ी की िाकि सन 1623-24 में इिऩी थ़ी 

तक 'तडल्ला बेल्ला' नाम के एक यरूोप़ीय यात्ऱी ने अपऩी पसु्िक 'इतंडयन रैवेल्स' में तलखा 

था- 'इस दशे में तहदंसु्िाऩी ह़ी संपकि  भाषा ह ैऔर उसकी तलतप नागऱी ह ै ।' 'राष्रतपिा 
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महात्मागांध़ी ने 1916 में कांग्रेस के लखनऊ अतधवेशन में भाषण दिेे हुए कहा था- ''तहदं़ी 

का प्रश्न मरेे तलए स्वराज्य के प्रश्न से कम महत्वपणूि नहीं ह ै।' 'तहदं़ी ह़ी ऐस़ी भाषा ह ैिो 1600 

बोतलयों 300 के्षत्ऱीय भाषाओ ंऔर 22 राष्ऱीय भाषाओ ंको िोडने का प्रयास कर रह़ी ह ै। 

तहदं़ी एक ऐस़ी भाषा ह ै तिसके वाक्यों में तकस़ी भ़ी भाषा के शधदों को समयोतिि करना 

आसान ह ै। 

तहदं़ी और नागऱी के तवकास एव ंप्रिार-प्रसार िथा संरक्षण-संवद्धिन में तहदं़ी म़ीतडया, 

तिल्मों, ट़ी.व़ी. कायििमों, पत्र-पतत्रकाओ ंऔर सातहत्य सबका सकारात्मक योगदान ह ै। िो 

लोग तहदं़ी भाषा और नागऱी तलतप को अपने सातहतत्यक, सामातिक और सांस्कृतिक कायों 

का माध्यम बना िकेु हैं, उन सबकी मािभृाषा, तहदं़ी भाषा नहीं ह ै। उन्होंने इस भाषा और 

नागऱी को माध्यम बनाकर दशे की एकिा को दृढ तकया हैं । भारि के प्रधानमतं्ऱी श्ऱी नरेन्र 

मोद़ी ने 10वें तवश्व तहदं़ी सम्मेलन का भोपाल में उद्घाटन करिे हुए कहा था- "एक ऐसा रास्िा 

तवनोबाि़ी के द्वारा प्रेररि तविारों से, लोगों ने से डाला था तक हमें ध़ीरे-ध़ीरे आदि डालऩी 

िातहए तक तहदंसु्िान की तििऩी भाषाए ंहैं उन भाषाओ ंको अपऩी तलतप में तलखने की आदि 

बरकरार रखें, उसको समदृ्ध बनाए ंलेतकन नागऱी तलतप में भ़ी अपऩी भाषा तलखने की आदि 

डालें । शायद तवनोबाि़ी के ये तविार अगर प्रभातवि हुआ होिा िो तलतप भ़ी भारि की 

तवतवध भाषाओ ंके तलए और भारि की राष्ऱीय एकिा के तलए, एक बहुि बड़ी िाकि के 

रूप में उभर आई होि़ी ।" 

सदस्य, तहदं़ी सलाहकार सतमति 

संस्कृति मतं्रालय, नई तदल्ल़ी-110045  

मो.नं.- 9810981398 



राष्ट्रीय शिक्षानीशि 2020 एवं भारिीय भाषाए ँ
 

—डॉ. अनुराग शिपाठी— 

भारत की समग्र शिक्षा का एक लंबा और िानदार इशतहास रहा ह ै। प्राचीन भारत में 

शिक्षा का उद्दशे्य केवल ज्ञान प्राप्त करना नहीं था, बशकक स्वयं का परू्ण बोध और मशुि भी 

इसका उद्दशे्य था । स्वामी शववकेानंद के अनसुार “शिक्षा सचूना या जानकाररयों की वह 

मात्रा नहीं ह ैशजसे आपके मशस्तष्क सें डाल कर वहााँ कोलाहल पैदा शकया जाता ह ैऔर जो 

आपके जीवन भर समझ नहीं आता । हमारे पास जीवन शनमाणर्, आदमी बनाने वाले 

शवचारों को आत्मसात करने वाला चररत्र होना चाशहए । यशद आपने पााँच शवचारों को 

आत्मसात शकया ह ैऔर उनको अपना जीवन और शकरदार बनाया ह ैतो आपके पास हर 

उस व्यशि के बशनस्बत अशधक शिक्षा ह ैशजसने परेू पसु्तकालय को कंठस्थ कर शलया ह ै। 

यशद शिक्षा सचूनाओ/ंजानकाररयों के समान होती तो पसु्तकालय दशुनया के सबसे बडे 

ज्ञानी हैं और इनसाइक्लोपीशडया सबसे महान ऋशि हैं ।” 

राष्रीय शिक्षानीशत 2020 में भी यह कोशिि की गई ह ै शक िशैक्षक पररदृश्य को 

पररवशतणत करके यवुाओ ंको वतणमान एव ंभावी चनुौशतयों का सामना करने के शलए तैयार 

शकया जाय । संस्कृशत, परम्परा, राष्रप्रेम, चररत्र-शनमाणर्, मानवीय मकूयों के शवकास के साथ 

यह कोशिि की गई ह ै शक रटंत पद्धशत से अलग हटकर अवधारर्ात्मक समझ पर जोर 

शदया जाय और यवुाओ ंमें सजृनात्मक, संज्ञानात्मक, शचन्तनपरक प्रशतभा के शवकास और 

नवाचार पर ज्यादा ध्यान शदया जाय । 

मािृभाषा/स्थानीय भाषा में शिक्षा; बहु-भाशषकिा और भाषा की िशि 

भािा से जडेु मदु्द े शिक्षा के शलए सबसे अशधक महत्व रखते हैं । भािा संवाद का 

माध्यम होने के अशतररि शकसी व्यशि, समाज और इसके सामदुाशयक संस्कृशत की 

शनरंतरता को बनाए रखने और इसके सम्प्रेिर् का माध्यम भी है । शकसी भी तरह के 

ज्ञानाजणन या ज्ञान शनमाणर् और सभी संज्ञानात्मक और सामाशजक गशतशवशधयों में भािा 

सीधे-सीधे मध्यस्थता करती ह ै। बाल-शवकास, बाल-मनोशवज्ञान और भािा-शवज्ञान में हुए 

अध्ययन यह बताते हैं शक बच्चे अपनी मातभृािा में सबसे बेहतर सीखते हैं । 2 से 8 विण 

की उम्र के दौरान बच्चों में अनेक भािाओ ंको सीखने की गज़ब की क्षमता होती ह ै। यह 
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एक बेहद महत्वपूर्ण सामाशजक क्षमता है, शजसको पोशित शकया जाना चाशहए । इसी प्रकार 

बहु-भाशिकता के अनेक फायदे हैं, शजनका हमारे जीवन में खास महत्व ह ै। 

मािृभाषा/घर की भाषा शिक्षा के माध्यम रूप में : जहााँ तक भी संभव हो - कम 

से कम ग्रेड 5 तक, लेशकन वांछनीय तो यह ह ैशक यह ग्रेड 8 तक हो- सीखने-शसखाने की 

प्रशिया में होने वाले संवाद का माध्यम मातभृािा/घर की भािा/स्थानीय भािा होगी । इसके 

बाद, घर की भािा/मातभृािा को लगातार एक भािा के रूप में जहााँ तक संभव हो, शसखाना 

चाशहए । इसी प्रकार उच्च दजे की पाठ्य-पसु्तकें , शजसमें शवज्ञान भी िाशमल ह,ै जरूरत के 

मतुाशबक और शजतना संभव ह ैस्थानीय भािा/मातभृािा में शिक्षा महुयैा करवाई जाएगी  । 

बहु-भाशषकिावाद और भाषा की िशि 

बहु-भाशिकता भारत के शलए एक अशनवायणता ह ैऔर शकसी भी व्यशि के सीखने के 

अवसरों को समदृ्ध करने और उसकी समझ को व्यापक करने में यह एक वरदान ह,ै ना शक 

कोई बोझ । यशद बच्चों को कम उम्र में ही अलग-अलग भािाओ ंका माहौल शमले तो वे 

बहुत तेजी से इन्हें सीख लेते हैं । अनेक अध्ययनों में पाया गया हैं शक व ेबच्चे जो बहुभािी 

होते हैं, एकल-भािी बच्चों की तलुना में तेज सीखते हैं और अपने-अपने जीवन में बेहतर 

करते हैं । यह बच्चों को बौशद्धक और सांस्कृशतक रूप से समदृ्ध बनाती ह ैऔर अपने जीवन 

में एक से अशधक तरीकों से सीखने और सोचने में सक्षम बनाती है, क्योंशक बहु-भाशिकता 

के चलते व ेअनेक तरह के साशहत्य और इनम ेप्रयोग होने वाली उपमाएं, िब्द, अशभव्यशि 

के तौर-तरीके आशद अशजणत कर लेते हैं जो उन्हें बेहतर संवाद और शचंतन में मदद करते हैं । 

बहुभािी भारत बेहतर शिशक्षत और राष्र के रूप में बेहतर संगशठत होगा, और तो और, 

भारत की भािाएाँ दशुनयााँ की सबसे समदृ्ध और वजै्ञाशनक भािाओ ंमें से एक हैं, इनका एक 

शविाल प्राचीन और आधशुनक साशहत्य उपलब्ध ह,ै शजसने भारत की राष्रीय पहचान को 

गढ़ने में मदद की ह ै। 

यशद हम वास्तव में समाज, शिक्षा और रोजगार व्यवस्था में सच्चे अथों में समानता 

स्थाशपत करना चाहते हैं तो जकद से जकद अगं्रेजी की इस सत्ता को परेू दिे में रोकना होगा । 

इसके शलए प्रमखु रूप से पढ़े-शलख ेऔर अशभजात वगण को ही कोशिि करनी होगी । उन्हें 

जहााँ भी संभव हो भारतीय भािाओ ंका इस्तेमाल करना होगा, इन भािाओ ंको महत्व और 

सम्मान दनेा होगा । खास तौर पर लोगो को रोजगार के वि चयशनत करने, शकसी भी प्रकार 

के सामाशजक आयोजनों, सभी स्कूलों और शिक्षा संस्थानों और रोजमराण की बोल-चाल में 
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अपनी भािा को वरीयता दनेी होगी। शपछले कुछ समय में भारतीय भािाओ ंने जो अपना 

महत्व और गौरव खोया ह,ै वह उन्हें वापस शमलना चाशहए । परेू दिे में स्कूलों और 

शवश्वशवद्यालयों में भािा शिक्षर् के पद सशृजत शकये जाने चाशहए ताशक देि भर के अलग-

अलग स्थानों के अलग-अलग तबकों और समदुायों के लोग आपस में जडु सकें  । 

स्कूलों में शिभाषा फॉमूूला की शनरंिरिा : संवधैाशनक प्रावधानों, भारतीय जन, 

प्रादशेिक के्षत्रों और संघ की आकांक्षाओ ंको ध्यान में रखते हुए हमें शत्रभािा फ़ॉमूणला को 

लगातार बनाए रखना होगा । यह फ़ॉमूणला अभी भी इस्तेमाल शकया जाता ह ै। इसे राष्रीय 

शिक्षा नीशत 1968 के बाद से अपनाया गया, बाद में 1986 और 1992 की शिक्षा नीशतयों 

में भी इसे अपनाया गया और शफर पनु: NCF 2005 में भी इस पर जोर शदया गया । 

हालांशक, यह अब िोध में भी शनकल कर आया ह ैशक 2 विण से लेकर 8 विण तक 

की उम्र में बच्चों की भािा सीखने की क्षमता बहुत ही प्रखर होती ह;ै साथ ही बहु-

भाशिकता बच्चों के संज्ञानात्मक शवकास के शलए बेहद फायदमेदं ह,ै इसशलए बच्चों को 

अब उनके आरशम्भक विों में ही, बशुनयादी अवस्था और उसके बाद, तीन भािाओ ंको 

शसखाया जाएगा  । 

शिभाषा फॉमूूला का अमल : हमारे बहुभािी दिे में बहुभाशिक क्षमताओ ं के 

शवकास और इनके बढ़ाव े के शलए शत्रभािा फ़ॉमूणला को शिद्दत के साथ अमल में लाया 

जाएगा । हालांशक इसका शहदंी भािी के्षत्रों में बेहतर अमल शकया जाना चाशहए, यहााँ 

राष्रीय समन्वयन के शलए स्कूलों में शहदंी के अशतररि भारत की अन्य भािाओ ंको भी 

शसखाना चाशहए । इससे भारतीय भािाओ ंका, इन भािाओ ंके शिक्षकों का, इनके साशहत्य 

का ओहदा बढ़ेगा और हमारे शवद्याशथणयों की समझ और दृशि को भी व्यापक बनाने में यह 

मदद करेगा  । 

केन्रीय और राज्य सरकारों द्वारा परेू दिे की प्रांतीय भािाओ ं और खास तौर पर 

अनसुचूी 8 की भािाओ ंके शिक्षकों पर अच्छी खासी मात्रा में शनविे शकया जाएगा । परेू 

दिे में भारतीय भािाओ ंके अध्ययन और इनके बढ़ाव े के शलए, सभी राज्यों में शत्रभािा 

फ़ॉमूणला को लाग ू करने के शलए सभी राज्य अन्य राज्यों के साथ अनबंुध कर सकते हैं, 

शजसके अतंगणत एक-दसूरे राज्य से भारी मात्रा में भािा के शिक्षकों की सेवाओ ंको शलया 

जा सकेगा । 

भािा शिक्षर् के शलए शिक्षकों की शनयशुि ऐसे स्थानों पर जहााँ की भािा बोलने 

वाले शिक्षकों की यशद वहां कमी ह ैतो शवििे प्रयास शकये जायेंग ेऔर शविेि रूप से स्कीम 
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चलाई जाएगी शजसके तहत यहााँ ऐसे शिक्षकों (शजसमें ररटायडण शिक्षक भी िाशमल हैं) को 

शनयिु शकया जाएगा जो यहााँ की स्थानीय भािा बोल सकते हैं । परेू भारत भर में एक 

दिेव्यापी प्रयास शकया जाएगा, शजसके तहत भारतीय भािाओ ंके शिक्षकों को तैयार शकया 

जाएगा । 

सेकें डरी स्कूल में शवदेिी भाषाए ँ : सेकें डरी स्कूल के दौरान उन शवद्याशथणयों के 

शलए शजनकी रुशच ह,ै शवदिेी भािाओ ं(जसैे फ्रें च, जमणन, स्पेशनि, चाइनीज़, जपैनीज़) को 

सीखने-शसखाने के अवसर उन्हें महुयैा करवाए जायेंग े । उन्हें इन भािाओ ं के चनुाव के 

शवककप शदए जायेंग ेऔर इनके कोसण उपलब्ध करवाए जायेंग े। शवदिेी भािा एक शवककप 

होगी शजनका चनुाव शवद्याथी कर सकते हैं लेशकन यह शत्रभािा (जो व ेशत्रभािा फ़ॉमूणला के 

तहत सीख रह ेहोंग)े के स्थान पर नहीं होंगी, क्योंशक हमें दिे में कुछ बेहतरीन अनवुादक 

चाशहए, इसशलए शवदिेी भािाओ ंके शिक्षर् में भारतीय भािाओ ंऔर शवदिेी भािाओ ंके 

बीच अनवुाद के अभ्यास एक अशभन्न अगं के रूप में िाशमल शकये जायेंग े। 

भारि की भाषाओ ंपर कोसू : ग्रेड 6-8 के दौरान दिे का हर शवद्याथी भारत की 

भािाओ ंमें एक कोसण करेगा । इस कोसण के ज़ररये शवद्याथी इन भािाओ ंमें समानता और 

इनके फकण , इनकी िब्दावली, शलशप, व्याकरर् की सरंचना, इनके उद्भव और इनके संस्कृत 

और अन्य िास्त्रीय भािाओ ंसे सम्बन्ध, इन पर एक-दसूरे के प्रभाव, आशद तमाम मदु्दों पर 

सीखेंग े। हमारे शवद्याथी यह भी सीखेंग ेशक भारत के शकस भौगोशलक क्षेत्र में कौन सी भािा 

बोली जाती ह ैऔर वे जनजातीय भािाओ ंकी प्रकृशत और संरचना को भी समझेंग े । व े

सभी प्रमखु भारतीय भािाओ ंमें कुछ पंशियााँ जसेै अशभवादन करना और कुछ मज़ाक और 

कछ रोज़मराण में काम आने वाले वाक्यों का प्रयोग करना सीखेंगे । इसी तरह इन प्रमखु 

भािाओ ंके साशहत्य से भी उनका पररचय होगा (जसेै प्रमखु टेक्स्ट और लेखकों का पररचय 

और उनके चशुनन् दा टेक्स्ट का अध्ययन) । ऐसी कक्षा हमारे शवद्याशथणयों के शलए बेहद 

कारगर साशबत होगी, इससे उन्हें हमारी सांस्कृशतक धरोहर का पता चलेगा और भशवष्य में 

व े बेहतर रूप से अलग-अलग क्षेत्रों के भारतीय लोगों से संवाद स्थाशपत कर पायेंग े । 

NCERT, SCERTs और परेू दिे के भािाशवदों के साथ शमलकर इस महत्वपरू्ण कोसण को 

शवकशसत करेंग े। 

संस्कृि का अध्ययन और इसके शविाल साशहत्य का ज्ञान: संस्कृत शवशभन्न 

शवियों के ज्ञान का शविाल भण्डार रही ह ै । इसमें गशर्त, दिणन, व्याकरर्, संगीत, 
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राजनीशत, शचशकत्सा, वास्त,ु धातकुमण, नाटक, काव्य, कहानी, और भी बहुत कुछ शलखा 

गया और हर क्षेत्र में काम करने वाले लोगों ने शलखा ।  संस्कृत (और प्राकृत) ने भारत की 

ज्ञान की खोज की परम्परा और खास तौर पर 64 कलाओ ंया शलंबरल आट्णस का अध्ययन 

करने में एक महती भशूमका शनभायी ह ै। 

संस्कृत के इस महत्वपरू्ण योगदान और भारत की अन्य भािाओ ंके शवकास और 

राष्र की सांस्कृशतक एकता को बनाने में इसकी महती भशूमका को दखेते हुए संस्कृत का 

और इसकी वजै्ञाशनक प्रकृशत का अध्ययन करन ेकी सशुवधाओ ंको सशृजत करना होगा । 

साथ ही साथ संस्कृत के शवशभन्न लेखकों और शवद्वानों के (जसैे काशलदास और भास के 

नाटक) के प्राचीन और मध्यकालीन लेखन के प्रासंशगक अिंों को स्कूलों और उच्च शिक्षा 

संस्थानों में व्यापक स्तर पर इस्तेमाल शकया जाएगा । 

जहााँ कही भी प्रासंशगक हो वहााँ स्कूल शिक्षािम के हर शविय में संस्कृत के उस 

साशहत्य को िाशमल शकया जायेगा, शजसने इशतहास को बदलने में मदद की-जसैे भास्कर 

की गशर्त पर कशवतायें और पहशेलयााँ जो शवद्याशथणयों को गशर्त में रुशच लेने में मदद करेंगी 

और इसके अध्ययन को सहज बनायेंगी, इसी तरह पंचतंत्र की कहाशनयााँ नैशतक मदु्दों पर 

चचाण में िाशमल की जायेंगी । 

अनसुचूी 8 में िाशमल सभी भािाओ ाँ के साथ संस्कृत को भी स्कूल और उच्च 

शिक्षा में एक ऐशच्छक भािा के रूप में रखा जायेगा । फाउंडेिनल और शमशडल स्कूल स्तर 

पर संस्कृत की पाठ्य-पसु्तकें  दबुारा से Simple Standard Sanskrit (SSS) में शलखी 

जाएाँगी ताशक Sanskrit through Sanskrit (STS) शसखाई जा सके और इसे 

आनंददायी बनायी जा सके । 

भारि की सभी िास्त्रीय भाषाओ ं में कोसू उपलब्ध करवाना : संस्कृत के 

अलावा भारत की अन्य िास्त्रीय भािाओ ंपाली, फारसी, प्राकृत, तशमल, तेलगु,ु कन्नड, 

मलयाली और उशडया आशद के समदृ्ध साशहत्य के शिक्षर् को स्कूलों में व्यापक रूप से 

उपलब्ध करवाया जायेगा । ताशक हम इन्हें सहजे कर रख सकें  । खास तौर पर उन राज्यों में 

जहााँ इन्हें सबसे बेहतर तरीके से शसखाया और पोशित शकया जा सकता है । अन्य िास्त्रीय 

भािाओ ंके भारत भर में शवशभन्न लेखकों के द्वारा रच ेगए साशहत्य को हमारे शिक्षािम में 

समशुचत स्थान शदया जायेगा और साशहत्य व लेखन की कक्षाओ ंमें शवद्याशथणयों को प्रेररत 

शकया जायेगा शक व े इनके शविाल और समदृ्ध साशहत्य का अध्ययन करें (जसैे िास्त्रीय 
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तशमल में संगम काव्य, पाली में जातक कथाएाँ, उशडया में सरला दास का कायण, कन्नड में 

हररश्चंर काव्य, फारसी में अमीर खसुरों का काम, कबीर का काव्य आशद)  । 

िास्त्रीय भाषा पर एक दो-वषीय प्रासंशगक कोसू : हमारे बच्चों के समदृ्ध 

शवकास के शलए और इन भािाओ ंके कलात्मक और गौरवमयी परंपरा को सहजे कर रखन े

के शलए सभी स्कूलों (सरकारी या प्राइवटे) के सभी बच्चे ग्रेड 6-8 में कम से कम एक 

भारतीय िास्त्रीय भािा पर दो-विीय कोसण करेंगे, शजसमें उन्हें यह शवककप शदया जायेगा शक 

व ेइस भािा का अध्ययन लगातार सेकें डरी और यशूनवशसणटी शिक्षा में भी करते रह सकते हैं । 

ऐसे सभी कोसण को अशधक रुशचकर और आनंददायी बनाने के शलए समाज के अलग-

अलग तबकों से आये लेखकों के साशहत्य को यहााँ िाशमल शकया जायेगा और इनका 

अध्ययन शकया जायेगा और इनके स्वर, इनके उद्भव और इनके आधशुनक भािाओ ं पर 

प्रभावों को समझा जाएगा । 

भारतीय कला और संस्कृशत का प्रचार न केवल राष्र के शलए बशकक व्यशि के शलए 

भी महत्वपूर्ण ह ै । सांस्कृशतक जागरूकता और अशभव्यशि बच्चों में शवकशसत करने के 

शलए महत्वपरू्ण मानी जाने वाली भािा प्रमखु दक्षताओ ं में से एक हैं । बच्चे एक 

सकारात्मक सांस्कृशतक पहचान और आत्म-सम्मान का शनमाणर् अपनी भािा के माध्यम से 

कर सकते हैं । इस प्रकार सांस्कृशतक जागरूकता के साथ-साथ भािायी जागरूकता भी 

राष्र-शनमाणर् के शलए आवश्यक ह ै। 

 

सहायक आचायण (शहन्दी) 

के.उ.शत.शि.सं., सारनाथ, वारार्सी 

मो.नं.- 9453244602 

 



राजभाषा हिन्दी का आधुहिक स्वरूप 

—एस. पी. हसिंि— 

भारतीय संविधान द्वारा 14 वसतम्बर, 1949 को अवततम वनर्णय विया गया वक खडी 

बोिी वितदी िी भारत की राजभाषा िोगी । इस प्रकार भारत में पििी बार वितदी को 

राजभाषा िोने का सम्मान प्राप्त िुआ । उसके बाद इसे मित्ि देने तथा वितदी के उपयोग 

को प्रचवित करने के विए 1953 के उपरातत प्रवत िषण 14 वसतम्बर को ‘वितदी वदिस’ 

यादगार के रूप में मनाया जाता िै, वजसके अततगणत कायणशािाएँ एिं प्रोत्सािन युक्त 

प्रवतयोवगताएँ तथा कई प्रकार के अतय कायणक्रम भी सिणत्र विवभतन सं्थां ंमें संचावित 

वकये जाते िैं । 

वितदी िमारे देश की प्रथम तथा विश्व में तीसरी सबसे अवधक बोिी जाने िािी 

भाषा िै । यि भारत संघ की राजभाषा िोने के साथ-साथ ग्यारि राज्यों एिं तीन संघ 

शावसत के्षत्रों की भी प्रमुख राजभाषा िै । संविधान की आठिीं अनुसूची में शावमि अतय 

इक्कीस भाषां ंके साथ वितदी का एक विशेष ्थान िै । 

िमारे देश की सबसे मित्त्िपूर्ण भाषा वितदी िै, क्योंवक यि केिि भारतिषण में िी 

निीं, अवपतु सम्पूर्ण विश्व में अपना िचण्ि ्थावपत कर चुकी िै । आज वितदी के माध्यम 

से देश-विदेश में विवभतन प्रकार की सरकारी तथा गैर-सरकारी सं्थां ंमें वशक्षा से िेकर 

कायाणियीन कामकाज तक बडी सिजता के साथ सम्पतन वकये जा रिे िैं । यि सम्पूर्ण 

विश्व में बोिी जाने के कारर् िी विश्ववितदी के नाम से विख्यात िुई ि ै। इसीविए वितदी ने 

सारे विश्व में अपररवमत और सरािनीय गौरि प्राप्त वकया ि ै। 

वितदी में कायण करने िेतु और गवत देने के विए राजभाषा विभाग ने सरि वितदी 

शब्दाििी भी तैयार की ि,ै वजससे ज्ञान-विज्ञान तथा मौविक पु्तक िेखन-क्षेत्र में अवधक 

बढािा वमि सके । सरि शब्दों के प्रयोग से सरि भाषा में ग्रतथों की रचना िोने से ग्रामीर् 

जनों के साथ-साथ अतय िोगों को भी पढने और समझने में काफी आसानी िो । 

आज राजभाषा अवधकारी, मीविया, वफल्म, जनसम्पकण , बैंवकंग के्षत्र, विज्ञापन, 

वितदी अध्ययन-अध्यापन, पत्रकाररता, वितदी अनुिाद, रेवियो एिं टेिीविजन द्वारा विवभतन 

प्रकार के कायणक्रम आयोवजत करने के माध्यम, विज्ञान तकनीकी ि अनुसंधान के्षत्र, 

संगोष्ठी, पखिाडा, कायणशािा, सम्मेिन आवद के अततगणत विवभतन प्रकार के िक्तव्य एिं 
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व्याख्यानों के माध्यम, इण्टरनेट, दूरसंचार, मोबाइि तथा कम््यूटर आवद के माध्यम से 

समूचे विश्व में राजभाषा वितदी वनरततर आिोवकत िो रिी ि ै। 

प्राचीनकाि से िी अनवगनत वितदी सावित्यकार, िेखक, कवियों एिं मनीवषयों ने 

गद्य तथा पद्य रूप में नाना प्रकार की रचनां ंका वितदी भाषा में सृजन कर अपने अनमोि, 

ज्ञानिर्द्णक एिं अनूठे विचारों को जन-जन तक फैिाया ि ैऔर आज भी यि कायण सिणत्र 

जारी ि ै। साथ िी, गीत-संगीत के माध्यम से भी यि वितदी आज सभी िोगों के बीच फि-

फूि और पनप रिी िै । 

प्राचीन देिभाषा सं्कृत से जतमी वितदी को िमारे देश में बडी बेटी के रूप में माना 

जाता िै, इसीविए इसमें समावित शब्द सं्कृत के िी अनुरूप विद्यमान िैं । जैसा वक िम 

देखते िैं, िमारी न्िें या सततानें जो िोती िैं, उनमें प्रिावित रक्त अपने माता-वपता का 

िी िोता िै । इसीविए शारीररक और मानवसक रूप से संरचना और गुर्ित्ता भी उसी 

भाँवत ्ितः सततानों को प्राप्त िोती िै । प्राकृवतक रूप से ऐसा िोना ्िाभाविक िै । ठीक 

इसी प्रकार सं्कृत रूपी माँ की सततान में भी ििी संरचना एिं गुर्ित्ता मूि रूप से 

विद्यमान िै । 

 िमारे देश की राजभाषा वितदी की एक विशेषता यि भी िै वक इसके शब्दों का 

उच्चारर् उसी प्रकार िोता िै, वजस प्रकार उसकी विखािट िोती िै । इसीविए इसे 

समझने, विखने, पढने और बोिने में कोई भ्रम तथा असुविधा निीं िोती । जबवक विश्व 

की कुछ भाषाएं ऐसी िैं, वजनकी विखािट, बोिी और उच्चारर् में फकण  िोने के कारर् 

अतय भाषा-भाषी िोगों को विखने, बोिने और समझने में किीं-किीं वदक्कत का भी 

सामना करना पडता िै । 

वितदी एक ऐसी भाषा िै, वजसे सीखने के विए इतनी कवठनाई निीं िोती, क्योंवक 

इसका ्िरूप िी ऐसा ि ै। विवप देिनागरी िोने के कारर् इसकी जैसी आकृवत ि,ै िैसी िी 

प्रकृवत भी ि ै। ऐसा निीं ि ैवक विखा कुछ जाता िै और पढा कुछ जाता ि ै। वजस भाषा 

का ऐसा ्िरूप िोता ि,ै उसे सीखना प्रत्येक व्यवक्त के विए बिुत सिज और रुवचकर 

िोता ि ै। 

राजभाषा वितदी अपने अदु्भत प्राकृवतक ्िरूप के कारर् िजारों भाषां ंकी भीड 

में रिकर भी सभी जनों की अत्यतत वप्रय बनी, जो देश और विदेश के िोगों के वदिों पर 

राज कर रिी िै । इसकी िोकवप्रयता गाँि से िेकर शिर तक और देश से िेकर विदेश 

तक सिणत्र व्याप्त िै । इसीविए यि जन-जन की भाषा के रूप में प्रवतवष्ठत िुई । 
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जिाँ एक तरफ वितदी भाषा ने िैवश्वक ्तर पर काफी उतनवत कर िी ि,ै ििीं दूसरी 

ंर वचतता का एक विषय यि भी िै वक कवतपय व्थवतयों, पररव्थवतयों और विसंगवतयों 

के कारर्िश अभी भी समाज में वितदी के सिोत्तम विकास-क्षेत्र में सम्याएँ उत्पतन िो 

रिी िैं । सिणप्रथम यवद िम देखें तो अपने िी देश में वितदी भाषा के विकास में व्यिधान 

उत्पतन िोते नजर आ रि ेिैं । कारर् यिी ि ैवक िमारे देश को इस समय पाश्चात्य सं्कृवत 

विशेष रूप से प्रभावित कर रिी िै । इसका प्रभाि ज्यादातर आज के युिा-समाज पर 

अवधक पड रिा िै । इसीविए िम अपनी प्राचीन सं्कृवत से दूर िोते जा रिे िैं । वशक्षा के 

के्षत्र में किीं न किीं आज की अपनायी गई पाश्चात्य सं्कृवत िी वजम्मेदार ि ै।  

भाषा की दृवि से वितदी के विकास-क्षेत्र में सबसे बडी रुकािट अंग्रेजी ि ै। विदेशी 

भाषा, विदेशी जीिनशैिी (रिन-सिन, खान-पान, िेशभूषा आवद) अपना िेने के कारर् 

तथा उस पर अवधक आवित िो जाने की िजि से अवधकतर नयी पीढी अपनी भाषा और 

सं्कृवत से किीं न किीं दूर िोती नजर आ रिी िै । अक्सर देखा जाता िै वक जब िोगों 

को कोई नई चीज वमि जाती िै, तो िे अपनी पुरानी चीज को भूिने िगते िैं, उस पर 

ध्यान कम देते िैं । बिुत िोगों में यि भी देखने को वमिता ि ैवक यवद िे अपने देश में रिते 

िैं, तो उतना गिण मिसूस निीं करते वजतना विदेश में रिने और ििाँ की वशक्षा ग्रिर् करने 

पर करते िैं । 

अंग्रेजी भाषा पर अवधक वनभणर िोने के कारर् िमारा देश इससे काफी प्रभावित 

िुआ िै, जबवक एवशया के कई ऐसे अतय देश भी िैं जैसे- चीन, जापान, िांगकांग आवद, 

वजन पर यि अपना उतना प्रभाि निीं िाि सकी, क्योंवक ये देश विदेशी भाषा को इतना 

मित्ि निीं देते, वजतना वक अपने देश की मूि भाषा को । इसीविए ये अवधकांशतया कायण 

अपने देश की िी भाषा में सम्पतन करते िैं और गिण भी मिसूस करते िैं । देश के िर 

नागररक को सबसे अवधक गिण अपने देश और उसमें समावित सं्कृवत, सभ्यता, परम्परा, 

रीवत-ररिाज, भाषा और कायणशैिी पर िोना चाविये, क्योंवक ये िमारे समाज के अवभतन 

अंग िैं और राष्ट्र का गौरि भी । 

भाषा एक निीं, आिश्यकता पडने पर अनेक सीखनी पडें तो सीखनी चाविए और 

उनमें कायण भी करने चाविए, वकततु िमें यि सदैि ध्यान रखना चाविए वक िम अपनी भाषा 

और सं्कृवत को कभी न भूिें । उसे सिोपरर ्थान दें, क्योंवक यिी िमारी मूिभूत धरोिर 

िै, िमारे देश की पिचान ि ैऔर शान भी िै । िम वजतना गिण ्ियं की चीज पर कर सकते 

िैं, उतना दूसरे की चीज को अपनाकर उस पर कभी निीं कर सकते । िमें वकसी भी भाषा 
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या सं्कृवत का वनरादर कभी निीं करना चाविए । विशेषकर जिाँ अपने ्िावभमान की 

बात आती ि,ै ििाँ पर तो कत्तई निीं । वजस प्रकार िम अपने देश को भारतमाता के नाम 

से सम्बोवधत करते िैं, उसके समक्ष नतम्तक िोते िैं, उसका सम्मान करते िैं और गिण 

मिसूस करते िैं, उसी प्रकार िमें अपने देश की भाषा, सं्कृवत और सभ्यता पर भी गिण 

करना चाविए और उसका सदैि सम्मान करना चाविए । 

प्रकाशन सिायक 

के.उ.वत.वश.सं., सारनाथ, िारार्सी 

मो.नं.- 8173885582 



हिन्दी को ससं्कृत से ‘दायभाग’ में प्राप्त हिशाल शब्द-सम्पदा 

—डॉ. ओम प्रकाश पाण्डेय— 
 

सम्प्रति तिन्दी तिश्व की एक रमखु भाषा ि ै । यि भारि की राजभाषा ि ै । केन्रीय 

स्िर पर दसूरी आतिकाररक भाषा अगं्रेजी ि ै । संस्कृि तिन्दी की जननी ि ै । संस्कृि ने 

अपनी तिशाल शब्दरातश तिन्दी को अन्िररि की ि,ै तजसके कारण तिन्दी अत्यन्ि शब्द-

समतृि राप्त भाषा बन गयी । शब्द-सम्प्पदा की दृति से तिन्दी तिश्व की चतुनन्दा भाषाओ ंमें 

पररगतणि ि ै । तिन्दी भाषा में संस्कृि के ित्सम एि ंिद् भि शब्दों का रयोग बिुलिा से 

िोिा ि ै। तिश्व में सबसे अतिक बोली जाने िाली भाषा चीन की मन्दाररन िथा अगं्रेजी के 

बाद तिन्दी का स्थान ि ै। तिशाल शब्दरातश तिन्दी को संस्कृि भाषा से ‘दायभाग’ में राप्त 

ि ै। इसके मलू में संस्कृि भाषा में रचे गय ेशब्द-कोष िैं । कालक्रमानुसार संस्कृि में अनेक 

कोष-ग्रन्थों की रचना तिद्वानों द्वारा की गयी । पद्मभषूण आचायय  बलदिे पपा्याय ने कोष-

ग्रन्थों को िीन कालों में तिभातजि तकया िैैः- 

1. अमर पिूय -काल (2) अमर-काल एिम ्(3) अमरोत्तर-काल 

1. अमर पूिव-काल – ‘व्याति’ कृि ‘पत्पतलनी’ राचीन कोष ि ै। िारािली कोष के 

अन्ि में परुुषोत्तम ने इसका पल्लेख तकया ि ै। व्याति को पातणतन का समकालीन मानिे िैं । 

कात्य – इन्िोंने ‘नाममाला’ नामक कोष ग्रन्थ की रचना की थी । इनके कोष में अथय  का 

िणय नात्मक पररचय राप्त िोिा ि ै। भागुरर – तिकाण्ि कोष के रचनाकार भागरुर िैं । इनके 

द्वारा माि समानाथय क शब्दों का िी पल्लेख तकया गया ि ै। व्याकरण-ग्रन्थों में भागरुर के मि 

का बिुशैः पल्लेख राप्त िोिा ि ै । सायण आतद िदेभाष्य रचनाकारों न े इनके कोष से 

सिायिा राप्त की ि ै। अमरदत्त – ने ‘अमरमाला’ कोष-ग्रन्थ की रचना की ि ै। िलायिु ने 

अपने कोष ग्रन्थ रचना में अमरमाला से रेरणा ली ि ै । िाचस्पहत – ‘शब्दाणय ि’ के 

रचतयिा थे । इनके द्वारा तिरतचि यि कोष अनिुुप छन्द में तनबि ि ै। इस ग्रन्थ में एक शब्द 

के अनेक रूपों का पल्लेख ि ै। धन्िन्तरर – य े‘िदै्यक तनघण्टु’ के रचनाकार िैं । अमरकोष 

के िनौषति-िगय  की रचना में अमरतसंि ने इस कोष ग्रन्थ से रेरणा राप्त की ि ै । 

मिाक्षपणक – इनके द्वारा रतचि दो कोष-ग्रन्थों का पल्लेख तमलिा ि ै – ‘अनेकाथय -

्ितनमञ्जरी’ एि ं‘अतनकाथय मञ्जरी’ । कई तिद्वान ्दोनों ग्रन्थों को एक िी मानिे िैं । 
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2. अमरकाल – अमरतसंि द्वारा रतचि ‘अमरकोष’ को नाम ‘नामतलङ्गानशुासन 

नाम’ से भी अतभतिि करिे िैं । इनके नाम से यि ग्रन्थ लोक में रतसि िो गया । इनके 

पिूय ििी आचायों ने कोष ग्रन्थों की रचना में दो रकार की शतैलयों का रयोग तकया ि ै। कुछ 

आचायों ने नाम का तनदशे तकया ि ैिो कतिपय ने तलङ्गों की तििचेना को अपनाया ि ै। 

अमरतसंि की यि तिशषेिा रिी तक इन्िोंने दोनों को समतन्िि कर अपने कोष-ग्रन्थ को 

तितशििा रदान की । तिकाण्िों में तिभातजि इस ग्रन्थ को ‘तिकाण्ि’ संज्ञा भी रदान की 

गयी । अनिुुप छन्द में तनबि अमरकोष में कुल 1933 श्लोक िैं । छठा भाग नानाथय  का 

िणय न करिा ि,ै शषे में समानाथय  शब्द तनरूतपि िैं । समानाथय  भाग में एक तिषयक िाचक 

शब्दों का संकलन ि ै । अव्ययों का िणय न एक पथृक् िगय  में िथा अन्ि में तलङ्गातद 

संग्रििगय  ि ै। श्लोकों में तनबि िोने के कारण कण्ठस्थ करन ेमें यि ग्रन्थ अत्यन्ि सरल तसि 

िुआ । पिूय ििी कोषकारों की समस्याओ ंसे अिगि अमरतसंि ने तिशषे शैली में रचना कर 

कोष को अतद्विीय बना तदया । अमरकोष रचतलि कोष ग्रन्थों में सिाय तिक लोकोपयोगी 

एि ंलोकतरय िुआ । इस ग्रन्थ की पपयोतगिा इिनी बढी तक इसकी लगभग 40 टीकाएँ 

तलखी गयीं । अिैः अमरतसंि पत्तरििी कोष-कत्ताय ओ ंके रेरणा-स्रोि तसि िुए । 

3. अमरोत्तर काल– अमरतसंि के पत्तरििी कोषकारों ने नानाथय  कोषों की रचना 

स्ििन्ि रूप से की ि ै । शब्दों की सकू्ष्म समीक्षा कर अपने अथय  तनणय य की क्षमिा को 

रदतशय ि तकया ि ै। शाश्वत – अनेकाथय  समचु्चय इनके द्वारा रतचि कोष-ग्रन्थ ि ै। इस ग्रन्थ 

में शब्दों के चयन में अमरकोष से अतिक तिस्िार एि ंरौढिा ि ै। अनेक तिद्वानों यथा – 

मिाबल एि ंिराि से रेररि िोकर की गयी यि रचना अपनी व्यापकिा एि ंसाथय किा तसि 

करिी ि ै । धनञ्जय – ‘नाममाला’ कोष की रचना इनके द्वारा की गयी ि ै । लोक में 

रचतलि संस्कृि शब्दों का यि पपयोगी कोष   ि ै। इसमें माि 200 श्लोक िैं । िनञ्जय न े

शब्द-रचना रतिपादन के पपाय बिलाये िैं । यथा – मनषु्य िाची शब्द में पति जोड़ने से 

राजा के नाम (नर+पति, न+ृपति आतद) । िकृ्षिाची शब्दों में चर जोड़ने से बन्दर के 

समानाथी शब्द बनिे िैं (िकृ्ष+चर, रुम+चर आतद) । अनेकाथय  नाममाला इसका परूक ग्रन्थ 

ि ै । पुरुषोत्तम देि – परुुषोत्तम दिे ने िीन कोष ग्रन्थों क्रमशैः (1) तिकाण्ि-कोष (2) 

िारािली िथा (3) िणय दशेना की, रचना की । तिकाण्ि कोष अमरकोष का परूक ग्रन्थ ि ै। 

इसमें लोक में रतसि शब्दों के साथ अमरकोष में अराप्त शब्दों का संग्रि ि ै। िारािली में 

अरचतलि शब्दों का संकलन ि ै । यि समानाथय क एि ंनानाथय क दो भागों में तिभक्त ि ै । 

शब्दों की शिुिा रतिपातदि करना िणय दशेना का मखु्य लक्ष्य ि ै। िलायुध – अतभिान-
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रत्नमाला इनकी रतसि रचना ि ै । इसमें पाँच खाण्ि (1) स्िर ् (2) भतूम (3) पािाल (4) 

सामान्य एि ं(5) अनेकाथय  काण्ि िैं । इसमें समानाथय क शब्द चार खण्िों में िथा नानाथय  एि ं

अव्यय अतन्िम खण्ि में ितणय ि ि ै । यादि प्रकाश – समानाथय  एि ंनानाथय  दो खण्िों में 

तिभक्त िैजयन्िी कोष इनकी रतसि रचना ि ै । नानाथय  खण्ि के िीन भागों में शब्दों का 

चयन अक्षरक्रम से तकया गया ि ै। यि कोष 3500 श्लोकों में तनबि ि ै। ‘राजकोष’ नाम से 

भी इसे जाना जािा ि ै । िषवकीहतव – इन्िोंने समानाथय क शब्दों के शारदीयातभिानमाला 

नामक कोष की रचना ि ै । रथम खण्ि (1) दिेिगय  (2) व्योमिगय  िथा (3) िरािगय  में 

तिभातजि ि ै । तद्विीय खण्ि (1) अङ्गिगय  (2) संयोगातदिगय  (3) संगीििगय  िथा (4) 

पतण्िििगय  में िथा ििृीय खण्ि ब्रह्म, राज िशै्य शरू एि ंसंकीणय  िगय  में तिभातजि ि ै। इसमें 

435 श्लोक िैं । इन्िोंने शब्दानेकाथय  नामक दसूरे कोष ग्रन्थ की भी रचना की थी । 

आधुहनक काल के कोष – िदैतेशक शब्द-कोषों के आिार पर कतिपय तिद्वानों न े

तितशि कोषों का संस्कृि में संकलन तकया । इसका श्रेष्ठ पदािरण ‘शब्दकल्परुम’ ि ै। स्यार 

राजा रािाकान्ि दिे ने ित्कालीन मनीतषयों की सिायिा से साि खण्िों में सन ्1822 से 

1858 के म्य रकातशि तकया । 

‘शब्दकल्परुम’ आितुनक यगुीन एक मिाशब्द-कोष ि ै। ‘शब्दकल्परुम’ में पातणतन 

व्याकरणानसुार रत्येक शब्द की व्यतु्पतत्त रतिपातदि ि ै । शब्द-रयोग के पदािरण िथा 

शब्दाथय  सचूक कोश या इससे तभन्न रमाणों के समथय न द्वारा अथय  तनदशे तकया गया ि ैसाथ 

िी पयाय य भी तदये गये िैं । िािओु ं से व्यतु्पन्न तक्रयापदों के पदािरण भी संकतलि िैं । 

शब्दों की तिस्ििृ व्याख्या में परुाण, दशय न, िदै्यक िमय शास्त्र आतद के दीघय  पदािरण भी तदये 

गये िैं । िन्ि, मन्ि, शास्त्रातद के पदािरण भी पररगतणि िैं । ज्योतिष एि ंभारिीय तिद्याओ ं

के पाररभातषक शब्दों को भी पतल्लतखि तकया गया ि ै । इसमें पन कोषों की सचूी भी दी 

गयी ि ैतजनसे शब्दों का संकलन तकया गया ि ै। 

‘शब्दकल्परुम’ की शैली में दो अन्य कोषों की रचना िुई । चार भागों में तिभक्त (1) 

‘शब्दाथय  तचन्िामतण’ तजसके संकतलयिा सखुानन्द नाथ थ ेिथा दसूरा – ‘िाचस्पत्यम’् । 

‘िाचस्पत्यम’् के रचनाकार थे िारानाथ िकय  िाचस्पति । इस तिशाल-कोष में ितैदक शब्दों 

को भी संकतलि तकया गया था । निीन रचतलि कोषों में सिाय तिक रचतलि िामनतशिराम 

आप्टे का संस्कृि-तिन्दी कोष ि ै । यि कोष मनीतषयों के साथ िी तिद्यातथय यों के तलए 

अत्यन्ि पपयोगी तसि िुआ । इस रकार मिामिोपा्याय पं. रामाििार शमाय  ने 

िाङ्ममयाणय ि की रचना की । 
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तिश्वेश्वरानन्द ितैदक संस्थान, िोतशयारपरु से बिृद ् ितैदक कोष 16 खण्िों में 

रकातशि िुआ । पनूा में केन्रीय सरकार द्वारा रदत्त अनदुान से िॉ. एस.एम. किे के तनदशेन 

में संस्कृि का तिशाल कोश “एन. इनसाइक्लोपेतिक तिक्शनरी आफ संस्कृि आन 

तिस्टोररक तरंतसपल्स” का कायय  रारम्प्भ िुआ जो अमिृ मािि घाटग े के तनदशेन में 

अग्रसररि िुआ । एिदतिररक लघ ुएि ंदीघय  कलेिर िाले शिातिक कोष-ग्रन्थ पपलब्ि िैं । 

अतभराय यि ि ैतक संस्कृि शब्द-तनति को संरतक्षि रखने का कायय  तिद्वानों ने कोष 

ग्रन्थों की रचना करके  की । संस्कृि भाषा ने अपनी तिशाल शब्द-सम्प्पदा को तिन्दी भाषा 

को अन्िररि कर तिन्दी को समिृ तकया ।  
 

संयकु्त तिकास आयकु्त (स.ेतन.) 

SA 17/278 D-2, अनपुम नगर, पञ्चक्रोशी रोि 

 (तनकट लक्ष्मी मतन्दर), 

पितड़या, िाराणसी-221007 

फोन नं.- 9415270191 

 



भोटी भाषा 

—स्तानजीन तोनयोद— 

 

विषय सार - Abstract  

मनषु्य जिस शजि से प्रगजि के पथ पर अग्रसर हुआ ह,ै उस शजि का नाम भाषा ह ै। 

संसार के अन्य प्राजियों के पास भी अपनी भाषाए ंहो सकिी हैं, परंि ु जिचार प्रदान करने 

िाली भाषा केिल मनषु्य के पास ह ै। भाषा जिचार जिजनमय का एक महत्िपिूण साधन ह,ै 

इसके जिना मनषु्य पश ु के समान हैं । भाषा जशक्षा एि ं ञानान का प्रमआु आधार ह,ै अिः 

मनषु्य संसार का सिणश्रेष्ठ प्रािी िन सका । भाषा का जिस्िार एि ंजिकास मनषु्य का अपना 

ही जिकास ह ै । भाषा द्वारा मानि अपने पिूणिों के भाि-जिचार एि ंअनभुि को सरुजक्षि 

रआने में सफल हो सका । भाषा के द्वारा जकसी भी समाि का ञानान सरुजक्षि रहिा ह ै। भाषा 

सामाजिक एकिा में भी सहायिा पहुचंािी ह ैऔर इसके द्वारा शारीररक जिकास, िौजिक 

जिकास एि ं व्यजत्कत्ि का जिकास होिा ह ै । भाषा एक संिदेनशील और संिादात्मक 

माध्यम ह,ै जिसका उपयोग मनषु्यों द्वारा जिचारों, भािनाओ ंऔर ञानान संचाररि करने हिेु 

जकया िािा ह ै । यह एक संरजचि िरीके से शब्दों, िाक्यों और िाजिजययक प्रिीकों का 

उपयोग करके संकेिों एि ंअथों को प्रस्ििु करिी ह ै । भाषा सामररक रूप से समझ ेिाने 

िाली और संघटक होिी है, जिसे व्यजि या समुदाय में संचार के जलए प्रयोग जकया िािा 

ह ै। भाषा जिचार, अजभव्यजि, संिाद और सामाजिक व्यिहार का महत्िपूिण माध्यम भी 

ह ै । जकसी भी भाषा की महत्िपिूण भजूमका उस क्षेत्र के स्थानीय संगठनों, साजहत्य, गीि, 

कथाए ं िथा कला में झलकिी ह ै । भाषा द्वारा स्थानीय संस्कृजि, धाजमणक अनषु्ठान और 

लोक कथाओ ं को संिीिनी जमलिी ह ै । इसके अजिररि भाषा स्थानीय लोगों की एक 

महत्िपूिण पहचान भी हैं और इससे संग्रहीि करके नई पीज़ियों को उनकी भजूमका और 

जिरासि के प्रजि संिदेनशील िनाए रआने में मदद करिी ह ै। िसेै भारि में जिजभन्न भाषाएं 

िोली िािी ह ै । इन भाषाओ ंका महत्ि दशे के सांस्कृजिक, ऐजिहाजसक और भौगोजलक 

पहलओु ंको प्रजिजष्ठि करिे हैं । 

सूचक शब्द (Keywords) : भोटी, धरोहर, जहमालय, दराण, जलजप, उपभाषा, 

संस्कृजि । 
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भाषा का महत्ि 

भाषा हमारे सामाजिक िीिन की नींि ह ै । भाषा हमारी जशक्षा एि ंप्रगजि की एक 

िस्िीर ह ै। भाषा हमारी उन्नजि और जिकास का प्रिीक है । भाषा अपने जिचारों को व्यि 

करने का एक प्रमआु साधन ह ै। भाषा हमारी िािी का प्रजिरूप ह ै। भाषा मआु से उच्चाररि 

होने िाले शब्दों और िाक्यों का िह समहू ह,ै जिसस ेमन की िाि ििलाई िािी ह ै। भाषा 

की सहायिा से जकसी जिशेष समाि ि देश के लोग अपने मनोगि भाि अथिा जिचार 

एक-दसूरे को प्रकट करिे हैं । दजुनया में कई प्रकार की भाषाए ंिोली िािी हैं । हर व्यजि 

अपनी मािभृाषा से पररजचि होिा ह,ै पर अन्य भाषाओ ंका अभाि अिश्य महससू करिा 

ह ै । मािभृाषा की िानकारी होने से अन्य भाषाए ं सीआने में आसानी होिी हैं, जिससे 

सामाजिक एि ंव्यजिगि रूप से लोगों को भाषाए ंजसआने की प्रेरिा जमलिी ह ै। 

िि िक जकसी भी देश ि समदुाय के लोग जशजक्षि नहीं होंग,े िि िक िह दशे 

जिकजसि नहीं होगा । भाषा जकसी भी ञानान का एक महत्िपिूण माध्यम ह ै । जिश्व में आि 

हिारों जिजभन्न भाषाए ँिोली िािी हैं । इन सिकी अलग-अलग पहचान और महत्ि ह,ै 

जकन्ि ुआि अजधकिर अगं्रेिी, चीनी, स्पैजनश, जहन्दी, अरिी और फ्रें च आजद िोली िािी 

हैं । भाषा मनषु्यों के संिाद का साधन ह ैऔर मानिीय संचार का महत्िपूिण जहस्सा भी । यह 

संिदेनशील जिचारों, भािनाओ ंऔर जिचारों को व्यि करने का माध्यम ह ैजिसके माध्यम 

से हम अपने अनुभिों, जिचारों और ञानान को दसूरों के साथ साझा कर सकिे हैं । भाषा 

हमारे समाि में सामिंस्य, संघटना और संिंधों का आधार िनािी ह ै। 

भोटी भाषा की विषेशताए ँ

7िीं शिाब्दी के जिश्वजिख्याि जिब्ििी आचायण थोन्मि सम्भोट भोटी जलजप के 

अन्िषेक हैं । जकन्ि ु भोटी इससे पिूण कई 1उपभाषाओ ं में िोली िािी थी । यह भाषा 

अजधकिर जहमालय क्षेत्र के लोगों द्वारा िोली िािी हैं । जिसमें लद्दाआ, िाजटटस्िान, 

जिब्िि, जकन्नौर, लाहौल-जस्पजि, जसजक्कम और भटूान आजद प्रमआु हैं । जिश्वभर में संस्कृि 

और भोटी दो ऐसी भाषाए ंहैं, जिनमें िो जलआिे हैं िही ययों का त्यों प़ििे भी हैं । यही 

जिशेषिा भोटी को सिसे अलग िनािी हैं । िसैे भोटी में चिाल और चाकू को अब्रस= 

                                                           

1  जिब्िि में आाम, अमदो, उचाञ, जगलजगि िाजटटस्िान में िाजटि और परूीक, लद्दाआ में लद्दाआी, जहमाचल 

में जकन्नौरी, लाहौली, जसजक्कम में भजूटया, अरुिाचल में मोनपा, भटूान में जोञ्आा आजद भोटी के 

उपभाषाए ँहैं । 
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‘འབྲས’ और གྲི= ग्री कहिे हैं, जिसमें उपसगण और प्रत्यय आजद सभी ििों का उच्चारि 

स्पष्ट रूप से जनकाल पािे हैं िो इस भाषा को और लोकजप्रय िनािे हैं । इसका शिु 

उच्चारि अजधकिर जगलजगि िाजटटस्िान और लद्दाआ के लोग करिे हैं । इसके अजिररि 

भोटी में समपिूण भोट िाङ्मय, धमण-दशणन, संस्कृजि, कला, साजहत्य आजद सम्पिूण धरोहर 

उपलब्ध ह ै। इसमें केिल िौि िाङ्मय और धमण-दशणन ही नहीं िजटक कई अन्य साजहत्य, 

कला, संस्कृजि िथा जिजभन्न धमों के महत्िपूिण ग्रन्थ भी संग्रहीि हैं, िैसे- रामायाि, 

महाभारि, पजित्र िाइजिल आजद । इस के अजिररि आि भारिीय संजिधान को भोटी में 

अनिुाद करने का कायण भी आरम्भ हो चकुा ह,ै िो हमें और भी गजिणि करिा ह ै । अिः 

भोटी को सरुजक्षि रआना देश और दजुनयाँ के जलए भी अत्यंि महत्िपिूण हैं, क्योंजक इसी 

भाषा में ििु की शाजन्ि और अजहसंा का समस्ि संदशे अनुिाजदि हैं, िो सम्पिूण जिश्व के 

जलए लाभदायक जसि हुए हैं ।  

भोटी भाषी के्षत्र 

11िीं शिाब्दी के काश्मीरी इजिहासकार िथा जिश्वजिख्याि ग्रंथ राििरंजगनी के 

लेआक कटहि ने 1जोजिला दराण को ‘भोट राष्र गमन’ िथा जोजिला के िाद ‘भोट दशे’ 

कहा ह ै । यह उनके द्वारा रजचि ‘राििरंजगिी’ में िजिणि हैं । इससे यह ञानाि होिा ह ै जक 

कश्मीर के िाद जगलजगि िाजटटस्िान, लद्दाआ आजद जहमालय के उत्तर-पिूी के सभी के्षत्रों 

को भोट िथा उनकी िोली को सजदयों से भोटी कहा िािा था । केिल भारि ही नहीं िजटक 

नेपाल, जिब्िि, भटूान और जगलजगि िाजटटस्िान िसैे कई क्षेत्र इस भाषा के ग़ि हैं । आि 

भोटी का सिसे शिु उच्चारि जगलजगि िाजटटस्िाजनयों का ह,ै िहाँ लोग रोजमराण की 

जिदंगी में िडे गिण से भोटी िोलि ेहैं । इसके अजिररि िहाँ के जिद्यालयों में भी भोटी प़िायी 

िािी ह ै। इसी प्रकार भारि में लद्दाआ, लाहौल-जस्पजि, जकन्नौर, िािांग और जसजक्कम िसेै 

कई क्षेत्रों में भोटी का प्रसार-प्रचार होिा आया ह ै । इन क्षेत्रों में केिल िोलचल ही नहीं 

िजटक जिद्यालयों में भी भोटी भाषा का अध्ययन-अध्यापन होिा ह ै । लद्दाआ में िौि के 

अजिररि मजुस्लम और जिजियन धमण को मानने िाले लोग भी इसी भाषा का प्रयोग करिे 

हुए गिण से जमल-िलुकर रहि ेहैं और इस क्षेत्र की सनु्दरिा में चार चाँद लगािे हैं ।  

उपरोि भारिीय सीमा क्षेत्रों में लगभग दस लाआ से अजधक लोग भोटी भाषी हैं, 

जिसमें लद्दाआ से अरुिाचल प्रदशे िक सभी प्रदेश, पाजकस्िान, चीन, नेपाल और भटूान के 

                                                           

1  जोजिला दराण, सोनामगण और द्रास के िीच का पिणिीय दराण हैं िो कश्मीर और लद्दाआ को िोडिे हैं जिससे 

लोग लद्दाआ का प्रिेश द्वार भी कहिे हैं । 
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साथ सीमाए ंसाझा करिी हैं । इन सभी क्षेत्रों के लोग भोटी में जनपिु हैं और इनमें इसके प्रजि 

लगाि और समपणि का भाि भी जिद्यमान ह ै। इस पर केिल भोटी भाजषयों को नहीं, अजपि ु

सम्पिूण भारििषण को गिण होना चाजहए, क्योंजक इस महान देश में अनेक महात्िपिूण भाषाए ं

उपलब्ध हैं । भारि सम्पिूण जिश्व में ‘अनेकिा में एकिा’ को ि़िािा दनेे िाले देश हैं । िहाँ हर 

धमण-मिहि के लोग सजदयों से प्रेम के साथ अलग-अलग आान-पान, रहन-सहन, िेशभषूाओ ं

में रहिे हैं और आि सम्पिूण जिश्व भारि को एक धमणजनरपेक्ष देश के रूप में देआिा ह ै।  

वनष्कषष-Conclusion 

अन्ििः भाषा ही जिकास का एक अकेला सारथी ह ैऔर मािभृाषा का संरक्षि एिं 

संिधणन महत्िपिूण ह ै । अन्य भाषाओ ं का ञानान होने पर ही आप एक समिृ एि ं सशि 

जिद्वान होिे हैं । क्षेत्रीय भाषा के महत्ि को दआेिे हुए भारि सरकार द्वारा सन ्2020 के नई 

जशक्षा नीजि में कक्षा पाँच िक क्षेत्रीय भाषाओ ंके अध्ययन करने का अिसर प्रदान जकया 

ह ै । भजिष्य में इससे सकारात्मक एि ं लाभदायक पररिाम जमलेगा और आने िाले नई 

पीज़ियों के जलए एक सनुहरा अिसर भी ह ै। इससे हमें यह प्रिीि होिा ह ैजक िटद ही भोटी 

को भी भारिीय संजिधान की 8िीं अनसुचूी में स्थान जमलेगा, जिसकी भोटी भाषी लोग कई 

दशकों से मांग कर रह ेहैं । भारि ‘जिजिधिा में एकिा’ को ि़िािा दकेर जिश्व भर में प्रजसि 

हैं, जिससे सभी भारिीय गजिणि हैं । अिः भोटी भाषी क्षेत्र के लोग भी अपनी मािभृाषा के 

संरक्षि एि ंजिस्िार हिे ुप्रयासरि हैं, जिसको पिूणरूपेि प्रगजि की ओर ि़िाने में हम सि 

प्रयासरि हैं ।  

िय िगि ्। 
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दक्षिण भारतीयों की नजर में पे्रमचंद और उनका साक्षित्य 

—डॉ. रामसुधार क्षसंि— 

भारतीय साहित्यकोश में प्रेमचन्द का सर्ााहिक मित्र् इस कारण ि ैहक उन्िोंने एक 

बडे पाठक र्र्ा को हतलस्मी, ऐयारी और काल्पहनक कथालोक से अलर् िटाकर इस दशे 

की मलूभतू समस्याओ ंतथा लोक के व्यापक सन्दभों तक सीिे जोडा । प्रेमचन्द ने पिली 

बार ग्रामीण जीर्न में व्याप्त रूह़ियों, अिंहर्श्वासों को उजार्र करते िुए लोकमन की संर्देना 

को उभारा । प्रेमचन्द ने स्पष्ट माना ि ैहक साहित्य जीर्न की आलोचना ि,ै इसहलए इनकी 

किाहनयों में व्यक्त जीर्न को समग्रता में दखेने की जरूरत ि ै। प्रेमचन्द के साहित्य के माध्यम 

से िी दसूरे दशेों के लोर्ों ने भारत को जाना । प्रेमचन्द हजतने उत्तर भारत में समादृत िैं, उतन े

िी दहिण भारत के प्रान्तों में। कारण यि ि ैहक उन्िोंने हजन समस्याओ ंको उठाया र् ेएक िेत्र 

हर्शेष की न िोकर परेू भारतीय समाज की थीं । प्रेमचन्द ने अपनी रचनाओ ंके माध्यम से 

समाज की िडकन का स्पशा हकया ि ै। र् ेसमाज में फैली बरुाइयों को अच्छी तरि से पिचानते 

थे। ये बीमाररयां केर्ल उत्तर भारत की न िोकर समस्त भारतीय समाज की थीं । प्रेमचन्द के 

कथा साहित्य की सर्ाहप्रयता का मलूकारण यिी ि ै।  

दहिण भारत के प्रहतहित लेखक चन्रिासन प्रेमचन्द स े हमलने लखनऊ आये थे । 

प्रेमचन्द के हनिन िोने पर 'िसं' के 'प्रेमचन्द स्महृत अकं' में उन्िोंने हलखा था- "प्रेमचन्द जी 

का स्र्र्ार्ास उत्तर के हिन्दी भाहषयों को उतना न खटका िोर्ा, हजतना हक दहिण के हिन्दी 

प्रेहमयों को ।" 'िसं' के उसी अकं में मरास के हिन्दी प्रचारक ब्रजनन्दन शमाा ने हलखा था- 

"मैं यि हनिःसंकोच कि सकता ि ूँ हक प्रेमचन्द जी का उपयोर् दहिण में ज्यादा िुआ ि,ै पर 

हिन्दी भाषी जनता में अभी तक प्रेमचन्द जी से परूा लाभ निीं उठाया ि ै।" इन उद्धरणों से 

स्पष्ट ि ैहक दहिण भारत के हिन्दी प्रेहमयों के बीच प्रेमचन्द हकस सीमा तक लोकहप्रय िैं ।  

प्रेमचन्द अपनी मतृ्यु से कुछ र्षा परू्ा दहिण भारत हिन्दी प्रचार सभा मरास में दीिान्त 

भाषण दनेे के हलए र्ये थे। अपने यात्रा- संस्मरण में प्रेमचन्द ने मरास, मसैरू तथा बंर्लौर में 

हिन्दी एर् ंहिन्दी सेहर्यों के सम्बन्ि में हर्स्तार से हलखा ि ै। र् ेहलखते िैं हक- "हिन्दी या 

हिन्दसु्तानी दहिण भारत के हलए हर्दशेी भाषा के समान ि ै। अध्यापक भी प्रायिः दहिण के 

लोर् ि ै। छात्रों को पसु्तकें  प़िने के हसर्ा हिन्दी को व्यर्िार में लाने के शायद बिुत कम 

मौके हमलते िोंर्े । इसका पररणाम यि िो सकता ि ैहक उनका भाषा-ज्ञान केर्ल हकताबी 

ज्ञान िोकर रि जाय ।" मरास से प्रेमचन्द ने मसैरू की यात्रा की थी । मसैरू के ऐहतिाहसक 
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भर्नों, हचहडयाघर आहद का र्णान करते िुए प्रेमचन्द ने र्िाूँ हिन्दी की हस्थहत का हर्र्रण 

प्रस्ततु करते िुए किा ि ैहक मसैरू में हिन्दी प्रचार के कायाकतााओ ंऔर संचालकों में मैंने शदु्ध 

एकात्मक भार् दखेा । सभी में हिन्दी के प्रहत हमशनरी उत्साि एर् ंअनरुार् ि ै। पं० हिरण्यमय 

जी चपुचाप काम करन ेर्ाले व्यहक्त िैं जो शायद स्र्प्न में भी प्रचार में ढील निीं करते िैं । 

श्री टी० कृष्णमहूता और श्री के० श्रीर्ासमहूता दोनों िी सज्जन प्रचार-सभा के मतं्री िैं और 

केर्ल पदाहिकारी मतं्री निीं, बहल्क सभा में जीर्न का मतं्र डालने र्ाले मतं्री ।" बेंर्लरुु में 

हिन्दी के प्रचार-प्रसार को लेकर प्रेमचन्द सन्तषु्ट हदखते िैं । र्े दखेते िैं हक बंर्लोर में भी मसैरू 

की भाूँहत हिन्दी का अच्छा प्रचार िो रिा ि ै। इन यात्राओ ंमें प्रेमचन्द अपनी प्रहसहद्ध से भी 

पररहचत िुए थे । जिाूँ-जिाूँ प्रेमचन्द र्य ेर्िाूँ लोर्ों ने प्रेमचन्द का स्र्ार्त इस रूप में हकया 

हक उनका हप्रय लेखक उनके बीच में ि ै।  

केरल और पे्रमचन्द 

प्रेमचन्द की 81र्ीं पणु्यहतहथ पर केरल के कालीकट हर्श्वहर्द्यालय के परू्ा 

हर्भार्ाध्यि, प्रहसद्ध अनरु्ादक एर्ं प्रेमचन्द साहित्य के र्भंीर अध्येता प्रो० आर० सरेुन्रन 

(आरस)ू केरल के नौ साहित्यकारों के साथ प्रेमचन्द की जन्मभहूम लमिी में उन्िें नमन करन े

आय ेथे। आरस ूजी से हमलने पर ज्ञात िुआ हक मलयालम भाषा में आज भी प्रेमचन्द के 

साहित्य पर मित्र्पणूा काया िो रिा ि ै। केरल में 1936 में हिन्दी प्रचार सभा की शाखा खोली 

र्ई थी । केरल में हिन्दी के प्रचारक और उनके साहित्य का मलयालम में अनरु्ाद करने र्ाले 

ई० के० हदर्ाकर पोट्टी ने हलखा ि-ै "सभा के हिन्दी पाठ्यक्रम में हिजने्र लाल राय, प्रेमचन्द, 

कबीर, तलुसी, रिीम आहद की कृहतयाूँ शाहमल थीं । हिन्दी और मलयालम अनरु्ाद भी 

इसका हिस्सा था । स्कूल फाइनल में प़ित ेसमय प्रेमचन्द की किानी 'परीिा' िमारे पाठ्यक्रम 

में थी । प्रेमचन्द साहित्य से मरेा पिला पररचय इसी कृहत से िुआ । स्र्तंत्रता आदंोलन के 

अनेक प्रसंर्ों के र्णान प्रेमचन्द की किाहनयों में िुए िैं । ऐसी िी कुछ किाहनयों का मलयालम 

अनरु्ाद मैंने भी हकया । इस अनरु्ाद से मलयालमभाहषयों को नई प्रेरणा हमली ।" सबसे 

पिले प्रेमचन्द की किाहनयों का एक संकलन मलयालम में श्री जी० एस० िारा हसंि ने 

हकया । उनकी मातभृाषा मलयालम निीं थी लेहकन मलयालम पर उनका जबरदस्त अहिकार 

था । प्रेमचन्द की 22 किाहनयों का संकलन (मलयालम अनरु्ाद) नेशनल बकु ट्रस्ट न े

प्रकाहशत हकया ि ै। एम० श्रीिर मनेन इसके अनरु्ादक िैं । प्रेमचन्द की लर्भर् सभी प्रहसद्ध 

किाहनयाूँ इस संकलन में संग्रिीत ि ै। श्री एन० र्ी० कृष्ण र्ाररयर स्र्तंत्रता संग्राम सेनानी 

और मलयालम के मशि र कहर् थे । राष्ट्रीय आन्दोलन के दौर में उन्िोंने हिन्दी हलखी थी । 
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उन्िोंने हलखा ि ैहक- "मझुे कभी निीं लर्ा ि ैहक प्रेमचन्द एक पराई भाषा के साहित्यकार िैं । 

मलयालम साहित्य में जबसे मेरी रूहच पैदा िुई थी तभी से मैं प्रेमचन्द की कृहतयाूँ प़िन ेलर्ा 

था । र्ि 1930 दशक का प्रारहम्भक यरु् था । अगं्रेजी तब िमारे पाठ्यक्रम में शाहमल निीं 

थी । इसहलए िम छात्रों को केरल की सीमा के बािर दखेन ेका एकमात्र र्ातायन हिन्दी था । 

यों िमारे पाठ्यक्रम में बांग्ला के नाटककार हिजने्रलाल राय के नाटक तथा हिन्दी के उपन्यास 

सम्राट प्रेमचन्द की किाहनयाूँ तथा उपन्यास शाहमल थे । हिजने्रलाल राय के टक्कर का 

काल्पहनक साहित्यकार भारत की अन्य भाषाओ ंमें हर्रले िी िोंर् े। प्रेमचन्द की कृहतयों के 

सामाहजक यथाथा उस यरु् में भारतीय साहित्य की अनोखी बात थी ।"  

कनााटक और पे्रमचन्द 

प्रेमचन्द के साहित्य की सर्ाग्राह्यता एर् ंलोकहप्रयता का अदंाजा इसी बात से लर्ाया 

जा सकता ि ैहक दहिण भारत के कनााटक राज्य के सभी स्कूलों, कालेजों एर् ंहर्श्वहर्द्यालयों 

के पाठ्यक्रम में प्रेमचन्द की रचनाएूँ अहनर्ाया रूप से शाहमल की र्ई िैं । यद्यहप यिाूँ हिन्दी 

प़िने र्ाले अहिकांश हर्द्याहथायों की मातभृाषा हिन्दी निीं ि,ै हफर भी हिन्दी के लेखकों 

हर्शेषतिः प्रेमचन्द के साहित्य के प्रहत उनमें र्िरी अहभरुहच ि ै । बेंर्लरुु के हर्शप कॉटन 

महिला मिाहर्द्यालय के हिन्दी हर्भार् की प्राध्याहपका डॉ० सहुप्रया हसंि ने बातचीत में 

बताया हक, “मरेे हर्चार से प्रेमचन्द की रचनाओ ंके प्रहत हर्द्याहथायों की अहभरुहच का सबसे 

बडा कारण उनकी सरल और प्रभार्शाली भाषा ि,ै जो छात्रों के हृदय पर कथा दृश्यों की 

अहमट छाप छोड जाती ि ै। चाि ेबात ‘ब़ूिी काकी’ की िो या ‘ईदर्ाि’ की । हनमाला िो या 

िोरी, प्रेमचन्द के पात्र सिज िी अपना भार्नात्मक प्रर्ाि पाठकों पर छोड जाते िैं । मझु े

आज अपनी र्ि किा याद आती ि ैजब ‘माता का हृदय’ और ‘दो बैलों की कथा’ प़िाते 

िुए सभी छात्र परूी तरि भार्कु िो उठे थे । र्सैे यिाूँ हिन्दी प़िने र्ाले अहिकांश हर्द्याहथायों 

का मखु्य हर्षय हर्ज्ञान, र्ाहणज्य अथर्ा प्रबन्िन आहद िोता ि,ै हफर भी अपने मखु्य हर्षय 

के समान िी हिन्दी भाषा के प्रहत उनकी रुहच दखेी जा सकती ि ै । हर्भार् िारा जब भी 

प्रेमचन्द की जयन्ती अथर्ा उनके साहित्य को लेकर कोई कायाक्रम आयोहजत हकया जाता 

ि ैतो सभी हर्द्याथी उसमें ब़ि-च़िकर हिस्सा लेते िैं ।" बेंर्लुरु में प्रेमचन्द एर् ंउनके साहित्य 

के प्रहत यिाूँ के लोर्ों के लर्ार् को समझने के हलए एक घटना का स्मरण करना आर्श्यक 

ि ै । सन् 2005 में प्रेमचन्द के घर (लमिी) के जीणोद्धार के हर्षय में बेंर्लरुु के हिन्दी 

अध्यापक संघ एर् ंछात्रों ने एक हर्शाल िस्तािर अहभयान चलाया था, हजसका नेततृ्र् 

हर्शप कॉटन महिला मिाहर्द्यालय के हिन्दी हर्भार्ाध्यि डॉ० हर्नय कुमार यादर् ने हकया 
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था । उस समय उत्तर प्रदशे के तत्कालीन मखु्यमतं्री मलुायम हसंि यादर् को एक लाख छात्रों 

एर् ंअध्यापकों के िस्तािर को 200 पिृों में सौंपा र्या था । उपन्यास सम्राट प्रेमचन्द की 

जन्मस्थली एर् ंकमास्थली के प्रहत दहिण भारत के लोर्ों का यि प्रेम दखेकर लोर् अहभभतू 

िो उठे थे । इसी र्षा मखु्यमतं्री मलुायम हसंि यादर् ने प्रेमचन्द की जयन्ती के अर्सर पर एक 

मीहटंर् बलुाई और मीहटंर् में प्रेमचन्द के भर्न एर् ंस्मारक के हलए एक करोड रूपये तथा 

2.5 एकड जमीन आर्हंटत की र्ई । मीहटंर् में डॉ० हर्नय कुमार यादर् को भी आमहंत्रत 

हकया र्या था । उस समय बनारस के प्रायिः सभी समाचारपत्रों में इसकी चचाा की र्ई थी । 

उस समय प्रेमचन्द साहित्य के अनरुार्ी दहिण भारत के लोर्ों ने प्रेमचन्द स्मारक को दहिण 

भारत के साहित्य से समदृ्ध करन ेकी योजना भी बनाई थी । काशी के एक प्रमखु समाचारपत्र 

ने ‘लमिी की बदिाली पर सत्रि र्षा परू्ा कनााटक में बरस ेथे आूँस’ू शीषाक से समाचार को 

प्रकाहशत हकया था । प्रेमचन्द की किाहनयों तथा उपन्यासों का अनरु्ाद कन्नड भाषा में 

हनरन्तर हकया जा रिा ि,ै हजसस ेउनकी रचनायें हिन्दी न जानने र्ालों को भी सरलता से 

उपलब्ि िो रिी िैं । इनमें हनमाला (श्रीमती जहैशला बी सेल्लदर्र), प्रेमाश्रम (मरे्ुडंी मल्लारी) 

एर् ंमानसरोर्र (ए जानकी) आहद हर्शेषज्ञ रूप से प्रहसद्ध िैं । र्तामान में उत्तरप्रदशे सरकार 

िारा मसैरू हर्श्वहर्द्यालय में स्थाहपत एडंोर्मेंट हपछले कई र्षों से सहक्रय रूप से काम कर 

रिा ि ै। इसकी िनराहश से प्राप्त ब्याज से आिहुनक हिन्दी और कन्नड भाषा की उल्लेखनीय 

कृहतयों पर अनरु्ाद का काया सफलतापरू्ाक हकया जा रिा ि ै।  

आन्र प्रदेश और पे्रमचंद-  

आन्र प्रदशे की भाषा तेलरु् ूि ै। आन्र प्रदशे में हिन्दी स्कूल स्तर पर हर्कल्प के रूप 

में ि,ै हकन्त ुस्नातक एर्ं स्नातकोत्तर स्तर पर हर्षय के रूप में इसका अध्ययन िोता ि ै। सभी 

स्तरों पर पाठ्यक्रमों में प्रेमचन्द की किाहनयाूँ तथा उपन्यासों को स्थान हमला ि ै। प्रेमचन्द 

की बिुत सी किाहनयाूँ तथा उपन्यासों का तेलरु् ूमें अनरु्ाद भी िो चकुा ि ै। तेलरु् ूछात्रों को 

लम्बे समय तक हिन्दी प़िने र्ाल ेडॉ० हर्श्वेश्वर र्माा भपूहत राज ूसे मैंने दरूभाष के माध्यम से 

जानना चािा हक तेलरु् ूभाषा-भाहषयों की नजर में प्रेमचन्द का क्या मित्र् ि?ै डॉ० हर्श्वेश्वर 

का मानना ि ै हक प्रेमचन्द ने ऐयारी और हतलस्मी कथा से पाठकों को िटाकर र्ास्तहर्क 

जनजीर्न तक पिुूँचाया । हिन्दी भाषी िेत्रों में प्रेमचन्द का हर्ख्यात िोना तो संभर् ि ैहकन्त ु

सदुरू दहिण तक उनका प्रभार् पडने का प्रमखु कारण उनके पात्र थे जो सीिे यिाूँ के जनजीर्न 

से जडेु िुए थे । अपनी बात को आर्े ब़िाते िुए उन्िोंने किा हक कोई साहित्य हकसी समाज 

को तभी प्रभाहर्त करता ि ैजब र्ि उसकी समझ में आर् े। इसके हलए र्िाूँ की भाषा में 
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अनरु्ाद की जरूरत ि ै। इस हसलहसले में तेलरु् ूभाषा में प्रेमचन्द के साहित्य का अनरु्ाद 

प्रभतू मात्रा में िुआ ि ै। मानसरोर्र (भार्-1) की तीस किाहनयों का अनरु्ाद सरल, सरस 

तेलरु् ूभाषा में हकया र्या ि ै । इसे प्रचाररत, प्रसाररत करने में मीरम्मा हर्द्यालय ने बिुत 

योर्दान हदया ि,ै हर्शेषकर कफन को लोर्ों ने बिुत पसन्द हकया । तेलरु् ूहर्द्यालयों में हिन्दी 

सीखने र्ाले तेलरु् ूछात्रों के प्रत्येक स्तर के पाठ्यक्रम में प्रेमचन्द की कोई न कोई किानी 

अर्श्य ि ै। स्नातक स्तर पर उनके उपन्यास सेर्ासदन, र्ोदान, हनमाला, रंर्भहूम आहद को 

रखा र्या ि ै। स्नातकोत्तर स्तर पर तो प्रेमचन्द हर्शेष लेखक के रूप में प़िाय ेजात ेिैं । तेलरु् ू

छात्रों को प्राथहमक स्तर से स्नातकोत्तर तक हिन्दी साहित्य से पररहचत करान ेमें दहिण भारत 

हिन्दी प्रचार सभा आन्र प्रदशे का योर्दान सर्ााहिक ि ै। डॉ० हर्श्वेश्वर का किना ि ै हक 

हजस प्रकार रामचररतमानस उत्तर भारत में घर-घर का पजू्य ग्रंथ ि ैऔर मानस के पात्र समाज 

के आदशा बने िुए ि,ै उसी प्रकार प्रेमचन्द के कथा साहित्य के पात्र भी समाज को एक सीख 

दतेे िैं । ‘बडे घर की बेटी’ की आनन्दी घर को संभालने की सीख दतेी िैं । ‘समर यात्रा’ 

किानी िमें हसखाती ि ैहक भय परािीनता ि ैतो हनभाय स्र्राज्य ि ै। ‘इज्जत का खनू’ से यि 

संदशे हमलता ि ैहक इज्जत स्र्ाहभमान की पराकािा ि ैलेहकन मिुब्बत एक भलूा िुआ र्ीत 

ि ै। ‘चमत्कार’ किानी से समाज को दो संदशे हमलता ि ै। एक यि हक पत्नी ऐसी िो जो पहत 

को रास्ते पर लाए और दसूरा यि हक लालच आदमी को क्या से क्या बना दतेी ि ै।  

र्ाराणसी में इस समय पहुलस मिाहनरीिक श्री के० सत्यनारायण, आई०पी०एस० 

तेलरु् ूभाषी िैं । इन्िोंने हिन्दी के प्रहसद्ध कहर् डॉ० केदारनाथ हसंि की शताहिक कहर्ताओ ं

का तेलरु् ूमें अनरु्ाद हकया ि ै। प्रेमचन्द की लोकहप्रयता के सम्बन्ि में पछेू जान ेपर आपने 

बताया हक प्रेमचन्द सर्ाकाहलक और सर्ाजनीन साहित्यकार िैं । अपनी किाहनयों और 

उपन्यासों में प्रेमचन्द हजन समस्याओ ंको उठा रि ेथे, र् ेकेर्ल उत्तर भारत की समस्यायें निीं 

थी । हकसानों और दहलत र्र्ा का शोषण चारो ओर एक तिर से िो रिा था । इन्िोंने बताया 

हक स्नातक स्तर पर मैं प्रेमचन्द की बिुत सी किाहनयाूँ और र्ोदान उपन्यास प़ि चकुा था । 

र्ोदान का तेलरु् ूमें अनरु्ाद भी िुआ ि ै। प्रेमचन्द के पात्र िमारे अपने बीच के लर्ते िैं,  

उनके संघषा िम सभी के संघषा रि े। प्रेमचन्द ने भारतीय आत्मा की िडकन को पिचाना था । 

इसी कारण प्रेमचन्द हजतने प्रासंहर्क उस समय थे, उतने िी आज भी िैं ।  

तक्षमलनाडु और पे्रमचन्द-  

दहिण भारत के राज्यों में हिन्दी हर्रोि का सबसे प्रमखु स्र्र तहमलनाडु से उठता रिा 

ि ै। र्ांिी जी ने 1918 में सबसे पिले दहिण भारत हिन्दी प्रचार सभा की स्थापना यिीं की 
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थी । प्रेमचन्द जी की दहिण भारत यात्रा का हजक्र पिले हकया जा चकुा ि ै। प्रदशे में हिन्दी 

के प्रचार-प्रसार का श्रेय हिन्दी प्रचार सभा को ि ै। प्रेमचन्द इस प्रदशे में भी खास ेलोकहप्रय 

िैं । कथा सम्राट के रूप में प्रेमचन्द की किाहनयों तथा उपन्यासों के अनरु्ाद तहमल में िो 

चकेु िैं । प्रेमचन्द ने 1918 में उदूा में बाजार-ए-िुस्न हलखा, जो हिन्दी में सेर्ासदन के रूप में 

प्रकाहशत िुआ । उस उपन्यास का अनरु्ाद तहमल में प्रहसद्ध सामाहजक कायाकत्री और श्रीमान 

श्रीहनर्ास लेंर्र की बेटी अम्बजुाम्मल ने हकया था । सेर्ासदन तहमल की पहत्रका हर्करन में 

क्रमशिः प्रकाहशत िुआ । तहमल हफल्मों के प्रहसद्ध हनदशेक के० सबु्रमण्ह्यम इसकी किानी 

से बिुत अहिक प्रभाहर्त िुए और इस पर हफल्म बनाने का हनश्चय हकया । यि हफल्म बनी 

और खबू लोकहप्रय िुई । इस हफल्म की सबसे बडी खबूी यि ि ैहक प्रहसद्ध शास्त्रीय र्ाहयका 

एम० एस० सबु्बलुक्ष्मी हफल्म की नाहयका थीं ।  

 

परू्ा अध्यि, हिन्दी हर्भार् 

उदय प्रताप स्र्ायत्तशासी मिाहर्द्यालय, र्ाराणसी 

मो.नं.- 9451890720 

 



राष्ट्रीय एकता का आधार है हमारी भाषा 

—भगवान पाण्डेय— 

भाषा समन्वय सतू्र ह ै। प्रत्येक भाषा स्वभाषषयों को समन्वय सतू्र में बााँधती ह ै। अतः 

व ेषभन्न होते हुए भी एकत्व की अनभुषूत कराते हैं । षवश्वभाषा षवश्व मानव को एकता के सतू्र 

में समषन्वत कर षवश्व-बंधतु्व की भावना जागतृ करती ह ै। ठीक उसी प्रकार राष्ट्रभाषा, राष्ट्र-

मानव को एक सतू्र में समषन्वत कर राष्ट्रीय एकता का भाव जगाती ह ै। भाषा की इसी महती 

षवशेषता के कारण ऋग्वदे में इसे राष्ट्री (राष्ट्र षनमाात्री) और संगमनी (संबद्ध या समन्वय 

काररणी) कहा गया ह ै। 

“अह ंराष्ट्री संगमनी वसनूाम” । (ऋग्वदे १०-१२५-३) 

जन-जन के भ-ूभाग और जन की संस्कृषत से राष्ट्र षनषमात होता ह ै । एक षवषशष्ट 

भौगोषिक भ-ूखण्ड में फैिे इस राष्ट्र रूपी िोक जीवन की अपनी एक सामान्य संस्कृषत होती 

ह,ै अपना भावात्मक एकीकरण होता ह ै। एक सामान्य इषतहास की पषृ्ठभषूम में पनपता हुआ 

िोक-जीवन, समान आकांक्षा से दोषित और पषवत्र राष्ट्रीय वषृि से बंधा रहता ह,ै सखु-

दःुख के फूि-कााँटे चनुता रहता ह ै। एक समान, वातावरण, स्वभावगत अनभुषूत के कारण 

उनकी सोच सामान्य रूप से षमिती-जिुती रहती ह ै। उनकी वदेना का सरगम सागर को जो 

एक सतू्रता प्रदान करती ह,ै वह ह ैइस भखूण्ड की राष्ट्रभाषा जो षकसी भी राष्ट्र की एक 

अषनवाया आवश्यकता ह ैतथा षजसके सहारे संघषा की साधना आग ेबढ़ती ह ैएव ंराष्ट्र की 

समषृद्ध के सपनों को वास्तषवकता में गूाँथा जाता ह ै। 

इसी मिू भावना को बि दनेे के क्रम में षहदंी जागरण के अग्रदतू भारतेन्द ुहररश्चन्र ने- 

“षनजभाषा उन्नषत अह ैसब उन्नषत को मिू  

षबन षनज भाषा ज्ञान के षमटत न षहय को सिू  ।” 

यह राष्ट्र की वचैाररक जागषृत का प्रबदु्ध माध्यम ह ै। यह संस्कृषत और सभ्यता की 

पररचाषयका होती ह ै । अजस्र प्रवाह का वगे इसमें रहता है । षनरन्तर षवकास के पथ पर 

ससंुस्कृषत बनाती रहने वािी गषत का इसे वरदान प्राप्त रहता ह ै। 

षकसी भी राष्ट्र की पररभाषा तब तक नहीं बनती, जब तक उसके अषस्तत्व की कल्पना 

के साथ-साथ अन्य आवश्यक तत्वों के अषतररक्त भाषा का अषस्तत्व भी संबद्ध न षकया 

जाय । राष्ट्रभषूम के समान ही राष्ट्रभाषा का सवाि महज भावात्मक न होकर जीवन-मरण 
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का सवाि ह ै। भाषा शायद अषधक महत्वपूणा ह,ै क्योंषक भाषा राष्ट्रीय एकता को बनाए 

रखती ह ैतथा राष्ट्रीय व्यषक्तत्व का पाथेय बनती ह ै। इसमें राष्ट्र की आत्मा बोिती ह ै। अतः 

जब भी कभी एक मकु्त राष्ट्र की कल्पना हुई, उसके साथ एक मकु्त राष्ट्रभाषा की कल्पना 

जडुी रही । भाषा की कल्पना पर ही कोई राष्ट्र पररकषल्पत हआु । उक्त संदभा में भाषा द्वारा 

संस्कृषत को कैसे प्रभाषवत षकया जाता ह,ै मकैािे के पत्र के षहदंी रूपांतरण के भाव से इषंगत 

करना चाहता ह ाँ- 

‘षप्रय षपताजी’ 

हमारे अगं्रेजी स्कूिों की बडी आश्चयाजनक प्रगषत हो रही ह ै। जरूरत भर के िोगों को 

अगं्रेजी षशक्षा दनेे की हम बहुत कोषशश कर रह ेहैं- कहीं-कहीं यह काया असंभव ही बताया 

जा सकता ह ै। केवि हुगिी नामक एक नगर में डेढ़ हजार िडको को अगं्रेजी षशक्षा दी जाती 

ह ै। षहन्दओु ंपर इस षशक्षा का गहरा और व्यापक प्रभाव पड रहा ह ै। अगं्रेजी षशक्षा प्राप्त कोई 

भी षहन्द ूअपने धमा में षवश्वास नहीं रखता । केवि इने-षगने िोग षदखावटी तौर पर षवश्वास 

रखते हैं । यद्यषप बहुत से िोग अपने को आषस्तक मानते हैं, िेषकन कुछ इसाई धमा में दीषक्षत 

भी हैं । यषद हमारी षशक्षा योजना मजबतूी के साथ प्रचषित रहगेी तो 30 साि के अन्दर 

बंगाि के प्रषतषष्ठत पररवारों में कोई मषूतापूजक नहीं रह जाएगा, इसका मझुे अटि षवश्वास 

ह ै। हम धमा पररवतान की योजना के षबना ही सब षसद्ध कर सकते हैं । ज्ञान एव ंमनन से ही 

यह अनायास षसद्ध हो सकता ह ै। धाषमाक स्वतंत्रता से इसका षकसी तरह षवरोध नहीं होगा । 

सदुरू भषवष्ट्य की इस संभावना से मैं हाषदाक आनन्द का अनभुव कर रहा ह ाँ । 

आपका षप्रय पतु्र 

मकैािे 

उक्त पत्र में षनषहत भावों से स्पष्ट ह ैषक पषश्चमी दशे हमें न केवि भौषतक रूप से गिुाम 

बनाकर संतषु्ट थे, अषपत ुमानषसक तौर पर भाषा के माध्यम से धाषमाक रूप से गिुाम बनाने 

की प्रषक्रया में कृत संकषल्पत थे । 

षकसी भी राष्ट्र के षिए जो महत्व उसके राष्ट्रीय ध्वज एव ंराष्ट्रीय गान का होता ह,ै 

वही महत्व उसकी राष्ट्रभाषा का होता ह ै। राष्ट्रभाषा देश के षभन्न-षभन्न भागों को एकसतू्रता 

में षपरोने का काया करती है । इसके माध्यम से उस दशे की जनता न केवि अपने दशे की 

नीषतयों और प्रशासन को भिीभााँषत समझती ह,ै अषपत ुउसमें स्वयं भाग िेती ह ै। प्रजातंत्र 

की सफिता के षिए ऐसी व्यवस्था अत्यंत आवश्यक ह ै। षवश्व के सभी स्वतंत्र एव ंनवोषदत 
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राष्ट्रों ने इस तथ्य को स्वीकार षकया ह ैषक उत्थान उनकी अपनी भाषाओ ंमें ही संभव ह ै। 

रूस, जापान, जमानी इसके प्रत्यक्ष उदाहरण हैं । 

गााँधी जी ने इसके राष्ट्रीय ताने-बाने को परखकर ही कहा था- “अगर हम भारत को 

राष्ट्र बनाना चाहते हैं तो षहदंी ही हमारी राष्ट्रभाषा हो सकती ह ै। अगं्रेजी अन्तरााष्ट्रीय भाषा 

ह,ै िेषकन वह हमारी राष्ट्रभाषा नहीं हो सकती” । 

राष्ट्रभाषा के षिए षजस जनवाद के षसद्धान्त को मानकर यगु आग ेबढ़ता ह,ै वह 

जनवाद न सामथ्या का षसद्धान्त मानता ह ैऔर न ही कुशिता का, उसकी समस्त भषूमकाओ ं

की आधारषशिा होती ह-ै जन-अषभरुषच । आज की जन-अषभरुषच षहदंी के समथान की रुषच 

ह ैन षक अगं्रेजी के आषधपत्य को स्वीकार कर शीश नवाने की षववशता की रुषच । 

उसमें संदहे नहीं षक डेढ़ सौ साि से अषधक समय से अगं्रेजी में प्रयोजनों को षसद्ध 

करने वािा शासन तंत्र षहदंी को तत्काि अपनाकर कषठनाई महससू करता, अषपत ुअगं्रेजी 

वािा ढााँचा षहदंी के षिए उपादये ही था । यह खदे ह ैषक अंग्रेजी के मोह से ग्रस्त होने के 

कारण हम अगं्रेजी के स्थान पर षहदंी को प्रषतषष्ठत तो नहीं कर सके, अषपत ुषहदंी अपने आप 

जन-भावना के अनरुूप अपना स्थान बनाती जा रही ह ै। यषद हम षहदंी भाषा का सचमचु 

षवकास करना चाहते हैं तो हमें भाषा की प्रकृषत को गहराई से समझना होगा । इसके षिए 

जनभाषाएाँ षवशेष रूप से सहायक होंगी, क्योंषक भाषा का वास्तषवक ममा जनभाषा में ही 

छुपा रहता ह ै। 

राजभाषा परामशी 

के.उ.षत.षश.सं., सारनाथ, वाराणसी 

मो.नं.- 6387521396 

 



भाषा और संस्कृति 

—एम. एल. तसंह— 

 

भाषा और संस्कृति में अन्ितरि या होिी ह ै । जसैी संस्कृति वसैी भाषा और जसैी 

भाषा वैसी संस्कृति । उदाहरण के तिए, तहन्दी भाषी क्षेत्र में स्त्री-परुुष के बीच दरूी और भदे 

प्रबि ह,ै िो तहन्दी भाषा में तरयापद में भी भदे ह ैजसैे- िड़का आिा ह,ै िड़की आिी ह ै

इत्यातद । अब तरयापद में िड़के-िड़की में क्या भदे ? तकन्ि ुजीवन में ह,ै इसतिए भाषा में 

ह ैऔर भाषा में ह,ै इसतिए जीवन में ह ै। अगं्रेजी में यह भदे नहीं ह ै। 

इसी िरह, तहन्दी में प्रयोग ह ै‘वह आ गया’ । िो यह क्या हआु ? वह आया ? या 

गया ? ‘वह उठ बैठा’ ‘वह चि पड़ा’ । इत्यातद यह जैसा जािीय स्वभाव ह,ै वसैी ही भाषा 

ह ै। जसैे यहााँ न िो चििा ह,ै न पड़ा रहिा ह,ै वसैे ही भाषा में चि पड़िा ह ै। वास्िव में 

दोनों व्याकरण की दृति से सही नहीं, व्यवहार में दोनों हैं । 

हर कौम का अपना तमजाज होिा ह ैजो उसकी भाषा में व्यक्त-अव्यक्त होिा रहिा ह ै। 

परायी भाषा में वह मजा नहीं होिा । काम चिाने भर के तिए अगं्रेजी बोि-बतिया िें, 

िेतकन जब गहरे उिरना होिा ह ैिो हमारे तिए अगं्रेजी काम नहीं आिी, न दसूरे िक वह 

पहुाँचिी ह ै। हााँ, अगं्रेज के तिए वही काम अगं्रेजी करिी ह,ै जो हमारे तिए तहन्दी, बंगिा, 

ितमि वगरैह । अब यह व्यवहार की कतठनाई ह ैतक हम तहन्दी में ही बोिें, तजसमें हम ठीक 

बोि सकि ेहैं और उसी िरह ितमि, ितमि में, तजसमें वह ठीक िरह बोि सकिे हैं िो 

बाि-चीि कैसे हो । हर समय, तकसी को दभुातषया कहााँ तमििा ह ै? इसतिए संवाद में भी 

अगं्रेजी भाषा से काम चिाना पड़िा ह ै। ितमिनाडु में तहन्दी तवरोध ह ै। तनकट भतवष्य में 

इसके कम होने की आशा नहीं ह ै । इसतिए अगं्रेजी न आने से कतठनाई होिी ह ै । तवदशे 

यात्रा में भी अगं्रेजी से काम चि जािा ह ै। िेतकन अगं्रेजी में वह बाि नहीं आिी जो अपनी 

भाषा में आिी ह ै। 

मझु ेअपना व्यतक्तगि अनभुव कहन ेकी इजाजि दें । मरेे समय में उच्च तशक्षा का 

माध्यम अगं्रेजी था । उसमें ही पढ़ाई-तिखाई हुई । स्कूि, कािेज, तवश्वतवद्यािय में तरकेट 

खिेिा था । वहााँ भी आपस में अगं्रेजी आहार-तवहार का चिन था । अगं्रेजी में बोिने में 

वह बाि नहीं आिी । कुछ िो शायद ‘अगं्रेजी हटाओ’ की अटक मन में ह ै । अगं्रेजी का 

साविजतनक इस्िेमाि नहीं करन ेका व्रि तिया ह ै । कहााँ पर इस्िेमाि व्यतक्तगि ह ैऔर 
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कहााँ साविजतनक ? कहााँ रेखा खींची जाए ? यह कहना कतठन ह ै । इसतिए अटक और 

अभ्यास से अगं्रेजी वह मजा नहीं दिेी जो अपनी तहन्दी दिेी ह ै। 

यह भी हो सकिा ह ै तक अगं्रेजी बोिि ेहुए उसकी िुिना अपनी तहन्दी से करिा 

जािा ह ाँ । तहन्दी में जो सतुवधा ह,ै वह अगं्रेजी में नहीं । इसतिए पछिावा भी होिा ह ै। यह 

कुछ ‘डायतबटीज’ के मरीज की िरह ह,ै जो आि ूखािा भी जािा ह ैऔर पछिािा भी 

जािा ह,ै डरिा भी रहिा ह ै। अन्यथा भाषा िो अपनी बाि दसूरे िक पहुाँचाने के तिए ह,ै 

सम्प्प्रेषणीयिा के तिए ह ै । जब वह पहुाँच गयी िो भाषा का काम हो गया । इसमें सबसे 

ज्यादा आश्चयि जापानी को अगं्रेजी बोिि ेहुए दखे-सनु कर होिी ह ै। तिर भी जापानी का 

काम सारी दतुनया में अपनी ही अगं्रेजी में चििा ह ै। 

तिर, तजनसे बाि करना ह ैउनका भी सवाि ह ै। जसैे अपनी मााँ से मैं तहन्दी में भी 

नहीं अपनी बनारसी में ही बोि सकिा था । अपने तवद्यातथियों और सहयोगी अध्यापकों से 

तहन्दी में और तहदंीत्तर िथा अंग्रेज तमत्रों से अगं्रेजी में । िेतकन अपने तहन्दी भाषी तमत्रों एवं 

बजुगुों से अगं्रेजी में बोिन ेमें अटपटा िगिा ह ै। िो क्या भाषा का सम्प्बन्ध संस्कार और 

पारस्पररक सम्प्बन्ध से ह ै? 

भाषा िो प्रवाह ह ै। एक बार जब जहााँ से वह तनकििी ह ैवहााँ अटक आ गयी िो 

तिर वह प्रवाह रुक-रुक कर चििा ह ैऔर कभी िो बड़े कि से । कभी ग्िातन होिी ह,ै 

कभी परूी बाि नहीं तनकि पािी । अब वह जो रूप ह ैऔर जो आाँख ह ैउसस ेचक्षतुविज्ञान 

होिा ह ै। उसमें से यह सनु्दर ह,ै असनु्दर ह ैयह कैसे तनणिय होिा ह ै? और उस पर से भी 

सनु्दर-असनु्दर के तिए शब्द कहााँ बनिा ह ैऔर कहााँ से आिा ह ै? कहााँ जािा ह ै? उसमें 

अटक कहााँ ह ै? क्या यह तसिि  कण्ठ से बोिना होिा ह ै? या मतस्िष्क से ? या हृदय से ? 

या नातभ से ? या मिूाधार चर से ? यह कहााँ से ध्वतन और शब्द और अथि तनकििा ह ै? 

अपनी भाषा में और परायी भाषा में यह कैसे तभन्न-तभन्न होिा ह ै ? संसार की इिनी 

भाषाओ ंमें एक ही गिुाब के तखिने के तिए इिने प्रकार का शब्द और अथि कैसे होिा ह ै? 

या जो अपनी खास ध्वतन वगरैह का संकुि ह ैवही अपनी भाषा और संस्कृति और पहचान 

बनािा ह ै। और अन्य से वही काटिा ह ै। पिा नहीं । 

मरेा मानना ह ैतक जो भी हो, भाषा संस्कृति सापेक्ष्य ह,ै हर संस्कृति की अपनी भाषा 

होिी ह ैऔर यह भाषा उसकी दृति व्यक्त करिी ह,ै उस कौम की अपनी पहचान बनािी ह ै। 
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अन्य बािों की िरह भाषा, दृति और संस्कृति की पहचान की भी सीमा ह ै । इस 

सीमा के अन्दर, व्यवहार के तिए अपनी भाषा, दृति पहचान की जरूरि ह ै। िेतकन इसके 

बाद इसका इिना अतिरेक तक वह भाषा, क्षेत्र, संस्कृति, पहचान का उन्माद पैदा करे, हठ, 

आग्रह करे िो यह उसकी मयािदा का अतिरमण ह ै। 

सातहत्याचायि 

वररष्ठ सहायक (प्रशासन-प्रथम) 

के.उ.ति.तश.सं., सारनाथ, वाराणसी 

मो.नं.- 9198241794 

 



अंगे्रजी के दौर में हिन्दी भाषा की हथिहि 

—अंहकिा ह ंि— 

आज हमारे समाज में अगं्रेजी लोगों का अहम हहस्सा बन गयी ह ै। अहिकांश लोग 

हहन्दी कम और अगं्रेजी ज्यादा सीखने, बोलने और पढ़ने की कोहशश करते हैं । यहद हहन्दी 

बोलते भी हैं, तो उसमें भी अंग्रेजी शब्दों का प्रयोग अहिक करते रहते हैं । हहन्दी भाषा एवं 

उसके बहुत सारे शब्दों का प्रयोग कम होने के कारण इसका प्रचलन भी कम होता जा रहा 

ह ै। अगं्रेजी भाषा का बखुार ऐसा ह ैजो हर हकसी की जबुान पर चढ़ा ह ैऔर यह बखुार हो 

भी क्यों न? इसका महत्व जो इतना बढ़ गया ह ै। समाज में अगं्रेजी की मााँग इतनी बढ़ गयी 

ह ैहक हर स्कूल, कॉलेज, व्यवसाय व नौकरी आहद सभी स्थानों में इसका प्रयोग होता नजर 

आ रहा ह ै। इसीहलए बहुत सारे कायय हहन्दी में नहीं हो पा रह ेहैं । 

यह एक िारणा बन गई ह ैहक जो अगं्रेजी बोलेगा उसकी समाज में अहिक इज्जत 

होगी । लोग इज्जत पाने और कैररयर बनाने के हलए अगं्रेजी की पढ़ाई करने का हरसंभव 

प्रयास करते रहते हैं । प्रत्येक बच्चे को उसके बचपन से ही ‘A for Apple’ हसखाया जाता 

ह ै। उसे यह बताया जाता ह ैहक भइया अगं्रेजी सीख लो, अगं्रेजी का जमाना ह,ै तमु्हें हर जगह 

इसकी जरूरत पड़ने वाली ह ै। इसी िारणावश उनके मााँ-बाप उन्हें इहंललश मीहियम स्कूल में 

पढ़ने के हलए भजेते हैं । 

जब आजकल के बच्चों से पछूा जाता ह ैहक बेटा ‘A,B,C,D’ सनुाओ तो व ेफटाफट 

सनुा दतेे हैं परन्त ुयहद उनसे ‘क,ख,ग,घ’ पछूा जाता ह,ै तो उन्हें पता ही नहीं होता या आिा-

अिरूा याद होता ह ैअथवा व ेभलू जाते हैं । ऐसा क्यों? इसका कारण यह ह ैहक उन्हें ‘स्वर’ 

व ‘व्यंजन’ को बार-बार दोहराया नहीं जाता अथवा ‘हहन्दी’ का अहिक प्रयोग करने के हलए 

प्रेररत नहीं हकया जाता, हजसस ेव ेस्वर व व्यंजन भलू जाते हैं । इस प्रकार हहन्दी भाषा की 

नींव कमजोर हो जाती ह ै। भाषा वही अहिक मजबतू होती ह,ै हजसको अहिकांशतया लोग 

सीखने के साथ-साथ हर तरह से अभ्यास एव ंप्रयोग में लाते हैं । 

समाज में कहीं-कहीं माहौल ऐसा भी हो गया ह ैहक हजनको अगं्रेजी नहीं आती, उन्हें 

कुछ लोग अपमाहनत करते हैं और उनका मजाक उड़ाते हैं । इसहलए सदवै ध्यान रखें- ऐसी 

हीन भावना हमारे अन्दर नहीं होनी चाहहए । यह अच्छी बात ह ैहक समय की मााँग को दखेते 

हुए हमें अगं्रेजी बोलना व सीखना चाहहए, क्योंहक आज के जमाने में लोगों के साथ कन्िे से 
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कन्िा हमलाकर चलना आवश्यक ह,ै परन्त ुअगं्रेजी न आने के कारण हकसी का मजाक 

उड़ाना, उन्हें अपमाहनत करना, यह हबल्कुल गलत ह ै।  

केवल अगं्रेजी ही नहीं, भाषा कोई भी हो, उसे आवश्यकतानसुार सीखना अच्छी बात 

है, हकन्तु स्वयं के अन्दर अहंभाव तथा दूसरों को नीचा हदखाने की भावना नहीं होनी 

चाहहए । हमारे अन्दर मात्र िारणा यही होनी चाहहये हक समाज में रहकर हजस भाषा की 

जरूरत पड़ रही हो, उसे उस दृहि से हमें सीखने में कोई हजय नहीं ह ै। आवश्यकता पड़ने पर 

हजतनी भाषायें चाहहए, उतनी सीखनी ही पड़ती हैं । 

आज के बदलते पररवेश में बच्चों की परवररश ही ऐसी हो गयी ह ैहक अंग्रेजी भाषा 

हर हकसी की बोलचाल की भाषा हो गयी ह ै। यहद बच्चा हहन्दी में बात कर रहा ह ैतो उनके 

मााँ-बाप को भी शमय महसूस होती ह ै। लोग अपने बच्चों को अंग्रेजी के साथ-साथ फ्रें च, 

स्पेहनश, जमयनी आहद भाषाएाँ हसखाते हैं, लेहकन जब बात हहन्दी की आती है, तो उन्हें शमय 

क्यूाँ महसूस होती ह?ै क्या अंग्रेजी उन्हें मािनय हदखती ह?ै दसूरे देश का कोई भी व्यहि चाह े

वह अंग्रेज हो, चीनी या जापानी हो, जब वह हकसी अन्य दशे में जाता है, तो वह अपनी 

मातभृाषा में सीना तानकर बोलता है और गवय महसूस करता ह ै । यह देखकर जहााँ हम 

सबको अच्छा लगता है, वहााँ आश्चयय भी होता ह,ै हकन्त ुजब बात हमारी आती ह,ै तो हम 

हहन्दी बोलने में शमायते हैं । दसूरे देश तो छोहड़ए, अपने देश में ही हम अपनी भाषा में बात 

करने में शमय महसूस करते हैं, जबहक हमें तो गवय के साथ सीना चौड़ाकर अपने देश ही नहीं, 

बहल्क दसूरे देशों में भी ‘हहन्दी’ भाषा बोलनी चाहहए । इसका श्रेष्ठ उदाहरण हमारे प्रिानमंत्री 

श्री ‘नरेन्र मोदी’ जी हैं । व ेजब भी हकसी देश में जाते हैं, अक्सर अपना भाषण बडे़ गवय के 

साथ अपनी भाषा ‘हहन्दी’ में ही देते हैं । यह हमारे हलए बडे़ गवय की बात ह ै। 

आज यहद हम देखें, तो हवश्व के अनेक ऐसे देश हैं जहााँ हहन्दीभाषी लोग रहते हैं और 

इसका भरपूर उपयोग भी करते हैं । इसीहलए इसे समझने में लोगों को कोई कहिनाई नहीं 

होती । यहद कहीं हकसी भाषा को समझने में कहिनाई होती भी ह,ै तो उसके हलए कई 

तकनीकी सुहविाएाँ उपलब्ि हैं ।  

हमारे राष्ट्रहपता महात्मा गााँिी एव ंहमारे दशे के प्रथम प्रिानमतं्री पंहित जवाहर लाल 

नेहरू आहद कई नेताओ ं ने हवदशेों में रहकर पढ़ाई की, उनका रहन-सहन, खान-पान, 

वशेभषूा, भाषा आहद पाश्चात्य संस्कृहत जसैी ही थी, परन्त ुअपन ेदशे भारत आकर उन्होंने 

स्वदशेी अपनाया और दशे की आजादी के हलए अगं्रेजों के हखलाफ लडे़ और जीते भी । 

कहने का तात्पयय यह ह ै हक हम सभी भले ही अगं्रेजी भाषा का प्रयोग करें, चाह ेपाश्चात्य 
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शलैी अपनायें, लेहकन हमें यह नहीं भलूना चाहहए हक हम सभी भारतीय हैं, हमें अपनी भाषा 

व संस्कृहत को कभी नहीं भलूना चाहहए ।  

हहन्दी साहहत्य के कहवयों एव ंलेखकों ने अपनी रचनाओ ंके द्वारा हहन्दी साहहत्य को 

समदृ्ध हकया ह ै । लोग उनके लेख व रचनाओ ंको खबू पसन्द भी करते हैं, हजससे हहन्दी 

साहहत्य एवं संस्कृहत को बढ़ावा हमला ह ै। इसके अलावा बहुत से ऐसे हवदशेी हैं, जो अपने 

दशे, संस्कृहत, सभ्यता, भाषा एव ंपाश्चात्य शलैी को छोड़कर, सबकुछ त्यागकर हमारे दशे 

हहन्दसु्तान में आकर बस गये । उन्होंने यहााँ की संस्कृहत, सभ्यता, भाषा, भारतीय पररिान व 

शलैी को अपनाया । सनातन िमय को अपनाकर ईश्वर की भहि में लीन हो गये । साथ ही, इसे 

अपने तक सीहमत न रखकर दसूरों तक भी प्रचार-प्रसार के माध्यम से पहुाँचाने का प्रयास 

हकया ह ै। भारतीय समाज के हलए यह बडे़ गौरव की बात ह ै। 

भारत देश में अलग-अलग राज्य हैं और अलग-अलग राज्यों में अनेक भाषाएाँ बोली 

जाती हैं, परन्त ुपूरे भारत देश में एक भाषा ‘हहन्दी’ का बड़ा ही महत्व ह ै। इसके अलावा 

सरकार भी कई ऐसे अथक प्रयास कर रही है, हजससे ‘हहन्दी’ भाषा को प्रोत्साहन हमले । 

आज देश की हवहभन्न संस्थाओ ंमें हहन्दी में कायायलयी कामकाज से लेकर राजभाषा से 

सम्बहन्ित हवहभन्न प्रकार की काययशालाएाँ तथा अन्य हहन्दीभाषी योजनाएाँ भी संचाहलत 

की जा रही हैं । इसहलए हमें भी हहन्दी के प्रहत रुहच पैदा करनी चाहहए, अहिक से अहिक 

इसका प्रयोग करना चाहहए तथा सीखने का हरसंभव प्रयास करना चाहहए । साथ ही, दसूरों 

को भी इसके हलए प्रोत्साहहत करना चाहहए, हजससे हहन्दी भाषा और भी प्रखर एवं 

समदृ्धशाली बने । इसके हलए शरुुआत सवयप्रथम हमें अपने घर से ही करनी चाहहए । 

आवश्यकता को देखते हुए हमें अपने बच्चों को अंग्रेजी के ‘A’ अक्षर के साथ-साथ हहन्दी 

का ‘अ’ अक्षर हसखाने पर भी हवशेष बल देना चाहहए । हशक्षा के क्षेत्र में जो लोग हहन्दी से 

कोसों दरू हो गये हैं, उन्हें भी अपनी हप्रय भाषा, जनभाषा, राजभाषा हहन्दी को अपने जीवन 

में अहनवायय रूप से शाहमल करना चाहहए, हजससे हमारे देश की ‘हहन्दी भाषा’ रूपी िरोहर 

सदैव सुरहक्षत एवं संरहक्षत रह े। 

स्टाफ क्वाटयर 2/3 

के.उ.हत.हश.सं., सारनाथ, वाराणसी 

मो.नं. - 6392120510 



बौद्धधर्म की विश्वव्यापी सर्रसता 

—प्रो. धर्मदत्त चतुिेदी— 

विश्व समाज में अविव्याप्त समस्त धमम एि ंसम्प्रदाय यद्यवि राविमात्र के श्रेय, रेय, 

सौहादम एि ंशावतत के विये ही कविबद्ध दखे ेजाते हैं, विर िी उन धमों के अतदर कछ   ससी 

रूवियााँ, कट्टर वनयम एि ंकछ   िरम्प्िरागत कममकाण्ड हैं, वजनसे उन धमों के विश्व कल्यािकारी 

सतदशे धवूमि हो जाते हैं । जसेै मछवस्िम धमम में बकरीद जसेै ििम िर बकरे की वहसंा-बवि दी 

जाती ह ै। इसी तरह वहतद ूधमम में आज िी कछ   के्षत्रीय वहसंक रथायें हैं जहााँ दिे-दवेियों को 

गााँिों में िशछ बवि दी जाती ह,ै कहीं कहीं तो कतयाओ ंकी िी बवि द ेदी जाती ह ै। इन सब 

कछ रथाओ ंसे बौद्ध धमम एकदम िरे ह ै। िहााँ वकसी िी तरह की वहसंक रिवृि स्िीकृत ही नहीं 

ह ै। यवद बछद्ध एि ंबौद्धधमम ने यज्ञों में िशछबवि का विरोध नहीं वकया होता तो अद्यतन तक 

यावज्ञक िशछ-बवि बतद नहीं होती । िारतीय सनातन वहतद ूधमम की आचार संवहता िी बडी 

बेजोड ह,ै जहााँ विश्वकल्याि की कामना की गई ह ै । विर िी कािाततर में कममकाण्डीय 

विवितन िद्धवतयों के जछड जाने से उनके अतदर िी ियामप्त िदे एि ंदरूरयााँ दखेी गयीं । 

ितममान समाज को एक ससे धमम एि ंउसकी आचार िद्धवत की आिश्यकता ह,ै वजससे 

वक उिर-दवक्षि संस्कृवत की दरूरयााँ समाप्त की जा सकें , ििूी एि ंिविमी समाज के बीच जो 

दरूरयााँ एि ंिारस्िररक िदेिाि आ गये हैं, उतहें दरू वकया जा सके । इस दृवि से िगिान ्बछद्ध 

एि ंउनका िोकवहतकारी धमम ही आज समाज में रासङ्वगक रतीत होता ह ै। बौद्धधमम एक 

सछिरीवक्षत जमीनी कसौिी िर कसा हुआ, विषम रिवृियों को उखाडने िािा, ित्थर को िूि 

बनाने िािा, अनछिजाऊ िवूम में िी समरसता के बीज बोने िािा, विश्व समाज को एकतासूत्र 

में बााँधने िािा, अत्यतत उिादेय एि ंकतधे से कतधा वमिा दनेे िािा धमम ह ै।  

इस धमम ने अस्िशृ्यता, जावतिाद, कट्टरता, संकीिमता, रािी-वहसंा एि ं वनमममता िर 

कडा रहार वकया ह,ै वजसके िररिामस्िरूि यह धमम िारत से उत्ितन होकर अनेक दशेों में 

आज िछवपित िल्िवित हो रहा ह ै। इसी ने जावतिाद की कमर तोडकर रख दी । अततजामतीय 

वििाह को इसी ने नई वदशा दी, वजससे जावतगत दरूरयााँ समाप्त होती वदखाई द ेरही हैं । कछ   

रूव़ियााँ एि ंकट्टरतायें सामावजक दरूरयों को जहााँ िी ब़िाती हैं, िहीं बौद्ध धमम िहुाँचकर उन 

दरूरयों को समाप्त करने िर कविबद्ध दखेा जाता ह ै। विर िी इस दृवि से आज िी इस विषय 

में अिी बहुत सी नयी-नयी चछनौवतयााँ मछाँह बाये खडी हैं, जसेै वक िारत में कदाचार, नारी मान 

मदमन, भ्रिाचार, राजनीवतक विषमतायें, तपृिा, स्िाथमिरता अवतमहत्त्िाकांक्षा एि ं एकि 



90 बोवधरि [अंक-3] 

िाररिाररक विकास कहीं चरम िर ह ैतो कहीं कछ   अल्ि मात्रा में िररिवक्षत होता ह ै। इन 

समस्याओ ंका समाधान बछद्धिािी में साक्षात ्दखेा जाता ह ै। बछद्ध किी वकसी एक समछदाय  

या एक इकाई तक सीवमत नहीं थे, न ही ि ेवकसी अतय धमम के विरोधी थे । ि ेतो सामछदावयक 

विकास के िक्षधर थे । उतहोंने जतम-मतृ्यछ बतधन जसैी नैसवगमक रिवृि िर िी कडा रहार  

इसविये वकया वक इसी की िज़ह से नाना दछुःखों का सामना मानि समाज को करना िड रहा 

ह ै। कछ   अज्ञानी तो इस बतधन का  आह्वान करते हैं एि ंइसे मोहिश सत्य समझते हैं । जब 

तक सांसाररक जाि से मनछपय समाज दरूी नहीं बनायेगा, उसके रवत सततछवित स्िस्थ दृवि 

नहीं अिनायेगा तब कर िह यहााँ धनाजमन, िवूम-विस्तार एि ंस्ि-केवतित अतधविकास से 

 छ िकारा नहीं िा सकता । बछद्ध ने अिन ेविता शछद्धोदन का राजिाि, गहृिवूम सछख तक  ोड 

वदया और ि ेसत्य वसद्धातत की खोज़ में वनकि िडे । इस तरह मानि समाज में व्याप्त दछुःख 

को दरू करने की िािना वकसी महािछरुष में ही उत्ितन हो सकती ह ैया अनेक जतम जतमाततरों 

के अवजमत िछण्य विशेष िािे वकसी तिस्िी में । 

जयदिे कृत गीतगोवितद में बछद्ध को यज्ञविवध तथा िदेों का विरोधी बताया गया ह–ै 

जसैे वक–  

वनतदवस यज्ञविधेरहह श्रछवतजातं  

सदयहृदयदवशमतिशछघातम ्। 

केशि धतृबछद्धशरीर, जय जगदीश हरे ।।
1 

बछद्ध अत्यतत दयािछ थे, तिी उतहोंने िशछवहसंा का विरोध वकया । इसमें केशि ने बछद्ध 

का शरीर धारि वकया ससा रवतिावदत ह ैजो वक बौद्धधमम को स्िीकार नहीं हो सकता । बछद्ध 

िम्प्बकिम, गौराङ्ग, शाततात्मा िद्मित्र के ऊिर विराजमान थे तथा अिय िरदान दनेे िाि े

थे, ससा अवननिछराि का मत ह-ै   

शाततात्मा िम्प्बकिमि गौराङ्गािम्प्बराितृुः । 

ऊर्धिमिद्मवस्थतो     बछद्धो    िरदाियदायकुः ।।
2 

महाकवि क्षेमतेि अिने दशाितारचररत महाकाव्य में विपिछ के निम अितार के रूि में 

शछद्धोदन िछत्र वसद्धाथम गौतम बछद्ध को स्िीकारते हैं–  

शछद्धोदनाख्यस्य नरावधिेतिो- 

 धमतयस्य गिऽेिततार ित्तयाुः ।। 

                                                           

1  गीतगोवितदम ्1.9 

2  अवननिछरािम ्49.8 
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मायाविधाना नरनाथित्नी  

 गि े  हररं   विश्वगछरंु   िहतती ।
1 

यह 11िीं सदी के कवि क्षेमतेि का मत कथमवि स्िीकार नहीं हो सकता, क्योंवक यहााँ 

इस श्लोक में मायादिेी अिने गिम में शछद्धोदन िछत्र हरर को धारि कर रही ह ै। बछद्ध का हरर नाम 

कैसे स्िीकार हो सकता ह,ै हरर तो विपिछ हैं । इस तरह गौतम बछद्ध हरर के निम अितारी बौद्ध 

मत के अनछसार नहीं माने जा सकते ।  

बछद्ध तो महाकरुिा के सागर हैं । करुिा ही उनका ससा शस्त्र ह,ै वजसके सामने एक 

िि िी आधछवनक िरमािछ शस्त्र या वमसाइिें नहीं विक सकतीं । इस धमम में शरीर को सता 

कर व्रत करना तथा वकसी का दमन कथमवि स्िीकार नहीं । रत्यिकार की िािना का िेशतुः 

स्थान नहीं ह ै । यहााँ दण्डनीवत की जगह करुिा एि ंक्षावतत का रयोग होता ह ै । क्षमा या 

सवहपिछता का बौद्धधमम में रथम स्थान ह ै।  

बौद्ध महायान धमम का सिमश्रेष्ठ ग्रतथ ‘िवितविस्तर’ सछरवसद्ध ह ै। इसमें बछद्ध की िवित 

जीिन क्रीडाओ ंका ििमन ह ै। इसमें हीनयानीय सिामवस्तिादीय शाखा का ििमन िी उििब्ध 

होता ह ै। यह ग्रतथ 27 िागों या िररितों में वििक्त है । इसमें दिेता िगिान ्बछद्ध से िवृथिी 

िर अितीिम होने का वनिदेन करते हैं । इस ग्रतथ का समय  ई.ि.ू रथम सदी माना जाता ह ै। 

एक बार िगिान ्बछद्ध श्रािस्ती में अनाथविण्डद के के्षत्र जतेिन में 12 हजार विक्षछओ ंके साथ 

विहार कर रह ेथे, ससा उल्िेख वमिता ह ै। तछवषतदिेों के स्िगमस्थ वदव्य विमान में थे तिी 

बछद्ध 84000 दछतदछवि के वननाद के साथ िवृथिी में अितररत होते हैं । ससा िी उल्िेख ह ैवक 

बछद्ध की माता मायादेिी में दस हजार हावथयों की शवक्त थी । िही बछद्ध के रजनन में समथम 

थी । उनके जतम के समय िखू प्यास शीत, उपि, िात, ताि तथा रोग समाप्त हो गये थे । 

धममराज बछद्ध कैसा होता ह ैइसे िवितविस्तर में दखेा जा सकता ह ै–  

त्रातावस दीिोऽवस िरायिोऽवस 

 नाथोऽवस िोके कृिमतै्रवचिुः । 

िदै्योिमस्त्ि ंखिछ शल्यहताम 

 वचवकत्सकस्त्ि ंिरम ंवहतंकरुः ॥2 

धममराज बछद्ध कृिारूिी वमत्रता के वचि िािा होता ह,ै िही रोगहताम होकर उिम 

वहतकारी वचवकत्सक िी कहा जाता ह ै। धममराज बछद्ध वचरकाि से अज्ञान में सछप्त संसार को 

                                                           

1  दशाितारचररत्रम ्9.2-3 

2  िवितविस्तर, संस्तििररितम 23.13 
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रज्ञा-रदीि से जगाता ह ै। िही बछद्ध वचरकाविक सांसाररक रोवगयों की िज़ह से व्याकछ ि जब 

हो जाता ह,ै तब िह सिी रकार की व्यावधयों का रमोचक बनकर िदै्यराज हो जाता ह ै।  

कवनपक तथा अशोक के योगदान को िी बौद्धधमम िछिा नहीं सकता । अशोक को 

वरयदशी कहा जाता ह ै। अशोक के अिवशि कायम को कछ षाि ने ििूम वकया । अशोक की िछत्री 

संघवमत्रा तथा िछत्र महतेि ने श्रीिंका में हीनयानीय िावि ग्रतथों को विविबद्ध कराया । कवनपक 

ने बौद्ध दाशमवनक एि ंसावहवत्यक अश्वघोष को अिना दरबारी विद्वान ्बनाया । रथम सदी के 

कवि विद्वान ्अश्वघोष ने ‘बछद्धचररतम’् तथा ‘सौतदरनतद महाकाव्य’ की रचना की वजसका 

अनछिाद चीनी, वतब्बती एि ंअंग्रेजी आवद िाषाओ ंमें वकया गया । वजसका अनछसरि कर फे्रतच, 

जममन, विविश, जािानी, अमरेरकीय, डच, िवेिवजयम, इिावियन, रवसयन विद्वानों में कािमहानम, 

वितिरवनि्ज, जकैोबी, िामस कीथ, गनमर, व्योडो आवद ने उल्िेखनीय कायम  वकया । िहीं राचीन 

विद्वानों में जासिेकर, िोकछ र, जगतनाथ रसाद, सौिनेी, िण्डारी, सछकरात, हररसाद शास्त्री, िी. 

एि. िैद्य, बिदिे उिार्धयाय, िरतवसंह उिार्धयाय, नरेतिदिे, हरदि शास्त्री के बौद्ध धमम-दशमन 

विषयक योगदान को कौन विस्मतृ कर सकता ह ै। चीनी यात्री इवत्संग सातिीं सदी में िारत 

आया तथा उसने कहा था वक िारत में अश्वघोष बौद्ध कवि के गीत गाये जा रह ेहैं । अश्वघोष न े

िेशािर में िाश्वम नामक बौद्ध विक्षछ के साथ शास्त्राथम वकया था । इसमें विजयी िाश्वम से अश्वघोष 

ने दीक्षा िे िी । अश्वघोष िािवििछत्र में कवनपक राज्य में दस िषों तक रहा । अश्वघोष, कवनपक 

का आर्धयावत्मक गछरु तथा उसका िैद्य चरक बना, ससी चीनी मातयता िी वमिती ह ै। िामा 

तारानाथ ने बौद्धधमम के इवतहास में तीन अश्वघोषों का उल्िेख वकया ह ै। 

अश्वघोष ने ‘बछद्धचररत’ महाकाव्य में सवूचत वकया ह ैवक िाल्मीवक ने ही सिमरथम 

संस्कृत में श्लोक की रचना की–  

िाल्मीवकरादौ च ससजम िद्य ं

 जग्रतथ यतन च्यिनो महवषमुः ।1 

अश्वघोष के बछद्धचररत में अवसतमछवन ने शछद्धोदन िछत्र के विषय में िविपयिािी की थी- 

ह ेराजन!्  तछम्प्हारा िछत्र सांसाररक मोहमाया का त्याग कर कठोर ति के बि िर ज्ञानमय दीिक 

रज्िवित कर मोहातधकार को नि करेगा । िहीं िछनुः कहा–  

िोकस्य नेता ति िछत्रितूुः 

 दछुःखावदमतानां िछवि एष त्राता ॥
2 

                                                           

1  बछद्धचररतम,् 1.43 

2  बछद्धचररतम,् 1.33 
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तछम्प्हारा िछत्र संसार का नायक बनेगा जो दछुःखी िीवडत िोगों की रक्षा करेगा । अिन े

विता शछद्धोदन के तिोिन-गमन से रोकन ेिर वसद्धाथम गौतम ने एक शतम रखी थी वक यवद मरेा 

जीिन मरि के विये न हो, न ही मछझ ेकोई बीमारी हो, न ही बछ़िािा यौिन का दमन करे तथा 

न ही कोई वििवि मरेी सम्प्िवि का हरि करे तब मैं तिोिन नहीं जाऊाँ गा । इसका उिर शछद्धोदन 

के िास न होने से वसद्धाथम ने सासंाररक वििवियों से समाज को उतमछक्त करने हतेछ अिनी ित्नी, 

िछत्र तथा गहृ-सम्प्िवि का त्याग वकया । बछद्ध ने ससा ियिश या सांसाररक िारिश नहीं 

वकया । उतहोंने ितममान मानि समाज में स्िाथम, िोिछिता, स्िविस्तार से ऊिर उठकर 

विश्वकल्याि की िािना का विस्तार वकया । बछद्ध जरा, मतृ्यछ तथा रोग की वस्थवत को दखे 

कर संसार से व्यग्र हो गये, इस तथ्य को कोई व्यवक्त गहराई से समझे तो मानि मात्र में िर-

कल्याि की िािना आ सकती ह ै। यह कहााँ की बछवद्धमिा ह ैवक हम यहां बार-बार जतम 

मतृ्यछ के बतधन में िंसे रहें, अविद्या, राग, द्वषे, िरै, क्िेश आवद के वशकार बनते रहें, रोत े

वििखते रहें, वमथ्या नाना मायाजाि में बतदी बने रहें, अवनत्यता से वचिके रहें? इसी विचार 

से रेररत होकर बछद्ध ने िछत्र राहिु तथा सछतदर ित्नी यशोधरा का त्याग कर िर कल्याि की 

कामना से अविवनपक्रमि वकया । ि ेएक गछरुकछ ि से दसूरे में िछनुः अनेक मठों में िहुचंे, कहीं 

थोडी सततोषरद तो कहीं अवधक उियोगी वशक्षा राप्त की । गछरु अराडकिाम से िी धमम 

वशक्षा राप्त की । उतहोंने बोधगया में तिस्या का िि राप्त वकया अथामत ्बोवध राप्त की । िछनुः 

सारनाथ िारािसी में चार आयम सत्य चतछिय—दछुःखसत्य, दछुःखसमछदयसत्य, दछुःखवनरोधसत्य 

तथा दछुःखवनरोधक मागमसत्य अिाङ्गमागम का उिदशे वदया । यह जतम तथा मतृ्यछ सत्य हैं तथा 

दछुःखदायी हैं । इस दछुःख का कारि अविद्या तपृिा आवद ह,ै इसका वनरोध िी सत्य ह,ै वनरोध 

के उिायितू सम्प्यक्संकल्ि आवद आठ मागम हैं । वत्रशरिगमन के तहत बछद्ध धमम तथा संघ की 

शरि में बौद्ध साधक जाता है । िह रज्ञा, शीि, समावध की वशक्षा में िररिक्ि होता ह ै । 

बोवधवचि के उत्िाद में तत्िर होकर बोवधचयाम का सछदृि अभ्यास करता ह ै। बोवधवचि के 

उत्िाद से िह बोवधसत्त्ि की िदिी िाता ह ै। बोवधसत्त्ि का हृदय निनीत की तरह शछभ्र तथा 

सछकोमि होता ह ै। िह करुिािश वकसी के िी दछुःख के वनिारि हतेछ सदा समविमत रहता ह ै। 

रवतवदन सत्त्िकल्याि में व्यस्त रहता ह,ै िर-कल्याि का अिसर न वमिने िर िह स्ियं से 

असततछि रहता ह ै। यहां तक वक िन में साधना के समय ितय िशछ-िवक्षयों की क्षछधा तथा 

वििासा को शातत करने हतेछ अिने रक्त तथा मांस का िी दान कर दतेा ह ै। बोवधचयाम का 

अभ्यास तथा िािना करने से कोई िी मानि असीवमत िछण्याजमन कर सकता ह ै । जतम 

जतमाततर के िछण्य बि िर ही बछद्धत्ि राप्त होता ह ै। बोवधवचि के उत्िाद से साधक का सम्प्मान 
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दिे और मनछपय िोक में होता ह,ै उसे सछगतिछत्र कहा जाता ह ै। िह कामना करता ह ै ह ैवक—

‘बछद्धो िियें जगतां वहताय’ अथामत ्मैं जगत्कल्याि के विये बछद्ध बनूाँ । महायानी साधक 

जगत्कल्याि के चिते वनिामि-िथ की कामना नहीं करता ह,ै जब तक समस्त रािी दछुःखमछक्त 

नहीं हो जाते तब तक विश्रातत नहीं होना चाहता ह ै। हीनयानी ििे ही अकेिे अिने वनिामि-

िथ िर अग्रसर हो जाय । बौद्ध धमम में िरै का थोडा िी स्थान नही ह ै। िरैी व्यवक्त को यहां 

िरै  ोडना िडेगा, क्योंवक िरै करने से िरै शातत नहीं होता, ससा धम्प्मिद में कहा गया ह—ै  

न वह िरेेन  िरेावन  सम्प्मततीध कछ दाचनं ।  

अिरेेन च सम्प्मवतत एस धम्प्मो सनततनो ।।1 

अिरै अथामत ्वमत्रता से ही िरै समाप्त होता ह ै। इसविये मतै्रीवचि का उत्िाद आज 

आिश्यक ह ैतिी एक रापर दसूरे रापर की हावन में रििृ नहीं होगा । िह अिना जीिन िरवहत 

में समविमत करेगा और उसका जीिन साथमक होगा, यवद इस जीिन में िरवहत नहीं वकया तो 

िछनरवि जीिन वमिना असंिि ह ैजसेै वक शावततदिे ने कहा ह ैवक—   

यवद नात्र विवचतत्यते वहतं िछनरतयेषुः समागमुः कछ तुः ।।
2  

बछद्ध की कृिा से ही मानि िछण्याजमन करता ह,ै किी रात में वबजिी के चमकने के जसैा 

ससा िी इसी कवि ने कहा ह ै। बोवधचयामितार में दान शीि रज्ञा िीयम र्धयान क्षावतत इन ६ 

िारवमताओ ंिर रकाश डािा गया, वजन िर साधक अवधकार राप्त करता ह ै। िह काय, िाक् 

तथा वचि से विशछद्ध हो जाता ह ै। िंच वशक्षािदों में राविवहसंा से विरवत, चोरी से विरवत, 

कामवमथ्याचार, मषृािचन से विरवत तथा सछरामरेैय के सेिन से विरवत अिेवक्षत ह ै। 

वचिशछवद्ध िर बौद्ध मत में बडा जोर वदया गया ह,ै उसके उिायों िर िी विमशम वकया गया 

ह,ै विर िी ह ैबडा कवठन कायम ह ैयह । वचि सततवत की विशछवद्ध के वबना कमम रवक्रया िी 

कारगर सावबत नहीं होती । वचि तो मतिािे हाथी की तरह होता ह,ै अरे िह तो उससे िी बडा 

उत्िात मचाता ह ै। शावततदिे ने कहा ह ैवक वचि जब अवनयवतत्रत होता ह ैतब िह मतिािा 

हाथी हो जाता ह,ै विर िूि िडता ह ैशातत समाज को बबामद करने के विये । इसीविये इस िर 

वनयतत्रि अिेवक्षत ह ैअतयथा अिीची आवद नरकों में िहुचंाकर बहुत िीडा दतेा ह ैजसैे वक— 

अदाततावििमातङ्गा न कछ िमततीह तां व्यथाम ्।   

करोवत    यामिीच्यादौ   मछक्तवििमतङ्गजुः ।।
3 

                                                           

1  धम्प्मिद, 1.5 

2  बोवधचयामितार, 1.4 

3  बोवधचयामितार, 5.2 
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अब इस खछिे मतिािे वचि रूिी हाथी िर वनयतत्रि कैसे हो? इस िर बौद्ध कवि 

शावततदिे का कथन ह ैवक स्मवृत रूिी रज्जछ से इसे बांधो अथामत ्शास्त्र ज्ञान की स्मवृत से 

इसका बतधन करो । यह स्मवृत कैसे हावसि होगी ? इसके उिर में िहीं कहा गया ह ै वक 

उिार्धयाय गछरुजनों के अनछशासन से आदर दने ेिािों के िय से, गछरुजनों के साथ वनिास 

सावतनर्धय से यह स्मवृत िछि होती ह ै। ससा करने से संििूम व्याप्त िय समाप्त हो जायगा तथा 

कल्याि की िषाम होगी, इसे शावततदिे के शब्दों में—  

बद्धिेवच्चिमातङ्गुः स्मवृतरज्ज्िा समतततुः ।  

ियमस्तङ्गतं  सि ं कृत्स्नं  कल्यािमागतम ्।।
1 

 वचि की विकृवत के दछपिररिाम आज स्िि तौर िर दखे ेजा सकते हैं । आतंकिाद मछहं 

बाये खडा ह,ै एक दशे दसूरे वनबमि दशे िर हािी होना चाहता ह,ै अिना विस्तार वमसाइि 

िरमािछ शस्त्रों के बि िर करन ेिर आमादा हो गया ह,ै वनरिराध िोगों की वहसंा की जा रही 

ह,ै ितममान वशक्षा रिािी िी वचि वनयतत्रि िर काम नहीं कर िा रही है, मनछपय इतना बबमर 

हो गया ह ैवक िह श्रेष्ठ मयामदाओ ंके द्वार को तोडकर ि मदमि होकर न जाने वकतने अनछवचत 

कायम कर डािता ह ै। िहीं िह अब अिने अनैवतक कायों को इस यछग की नयी मााँग कहकर 

िास कर दतेा ह ै। इसीविये िगिान ्बछद्ध ने वचि संशोधन िर अवधक रकाश डािा । शावततदिे 

कहते हैं वक— 

न वशक्षा रवक्षतछं शक्या चिं वचिमरक्षता
2  

अथामत ्चंचि वचि िर वनयतत्रि न करने से वशक्षा की रक्षा असम्प्िि ह ै। मनछपय के 

राप्तव्य िाि, आदर, कावयक जीिन, अतय िछण्य कीवतमयााँ ििे ही नि हो जांय वकततछ वचि 

दवूषत नहीं होना चावहये ससा बोवधचयामितार नामक ग्रतथ में कहा गया ह ैइस तरह—  

िािा नश्यततछ म ेकाम ंसत्कारुः कायजीवितम ्। 

नश्यत्ितयच्च  कछ शिं  मा  तछ  वचि ं कदाचन ॥
3 

इसी तरह क्रोधवचि के ियंकर िररिाम सामने आ रह ेहैं, एक ही व्यवक्त अनेक िोगों 

की वहंसा करता नजर आ रहा ह,ै नारी की अवस्मता चोविि हो रही है, अिराध चरम िर 

है ।  इसीविये क्रोध एि ंअशावतत को काब ूकरना िडेगा । यहां कोई वकसी का िरैी नहीं ह,ै 

                                                           

1  बोवधचयामितार, 5.3 

2  बोवधचयामितार, 5.1 

3  बोवधचयामितार, 5.22 
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िरैी तो अतदर बैठा क्रोध है, वकतने दछश्मनों को मारोग ेदछश्मन तो आकाश तक व्याप्त हैं, 

इसीविये क्रोधवचि को मार दो तिी अिने आि सिी िरैी समाप्त हो जायेंगे । इसे िी िहीं 

इस तरह से कहा गया ह ै— 

वकयतो मारवयपयावम दछजमनान ्गगनोिमान ् । 

माररते  क्रोधवचि े तछ  माररताुः  सिमशत्रिुः ।।
1 

इस तरह वचि का वनयतत्रि कर मानि को अिनी सवहपिछता का विकास करना चावहये ।  

विना सहनशीिता के कदाचार िर वनयतत्रि सम्प्िि नहीं है । 

बछद्धधमम मानितािादी तथा यथाथम दृवििादी धमम ह,ै इसमें कहीं िी अतधविश्वास, ितू-

रेत, बविदान, वकसी ईश्वर या आत्मा की कल्िना का थोडा िी अिसर नहीं ह ै। बछद्ध स्ियं 

कहते हैं वक मरेा िचन केिि बछद्धरोक्त होने से मत स्िीकारो, बवल्क उसे िरीक्षि की कसौिी 

िर कसो, जसेै सछनार िोह ेको या सोने को तिाता ह,ै कािता ह,ै िछनुः उसकी असवियत को 

जान कर ही उसे स्िीकारता ह,ै ठीक िसैे ही िवण्डत जन मरेे िचनों की िी िरीक्षा करें, यवद 

कसौिी िर खरे उतरें तो स्िीकारें अतयथा  ोड दें । केिि मरेे नाम, यश, गौरि के आधार िर 

आखं बतद कर न ग्रहि करें । शाततरवक्षत कृत तत्त्िसंग्रह नामक बौद्धशास्त्र िर कमिशीिकृत 

िवजजका नामक िीका में उक्त अविराय का वनम्प्न िद्य दखेा जा सकता है ।   

तािाच् ेदाच्च वनकषात्सछििमवमि िवण्डतैुः ।   

िरीक्ष्य विक्षिो ग्राह्यं  मद्वचो न तछ गौरिात ्।। 

 इस तरह बछद्धधमम को ईश्वराज्ञा न समझा जाय, वकसी की रवतज्ञा िी न समझा जाय, 

वबना िरीक्षि के इसे ईश्वर का िचन मत समझो । यह तो िरीवक्षत धमम ह,ै रूव़ििादी नहीं । 

बछद्ध के धमममागम िर चिने से ही आज िारस्िररक संघषम तथा आततररक समस्याओ ं

का वनदान सम्प्िि ह ै । िरमािछ यछद्ध से एक िि में संसार को नि करन ेकी दछपरिवृि को 

बौद्धधमम के मार्धयम से समाप्त वकया जा सकता है । ‘सौतदरनतद’ काव्य में सांसाररक िासना 

तथा बौद्धधमम की विक्षछसंघीय दीक्षा के साथ द्वतद्व-यछद्ध चिता ह ै। एक ओर बछद्ध के सौतेिे 

िाई नतद तथा उसकी रेयसी सछतदरी का िरस्िर गा़ि रेम तथा दसूरी ओर बछद्ध के द्वारा उसे 

बछद्ध धमम संघ की शरि में िे जाने के बीच संघषम चिता ह ै। अतततुः दोनों रेमी बौद्ध संघ की 

शरि में आ जाते हैं, सांसाररक मोह को त्याग कर । बौद्धधमम मानि को क्षविक स्िाथम एि ं

मोह से ऊिर उठाकर उसे कारुविक एि ं अवहसंक बनाने िर जोर दतेा ह,ै वजससे वक 

विश्वबतधछत्ि, विश्वशावतत, बहुजनवहत तथा बहुजनसछख का विस्तार हो ।  

                                                           

1  बोवधचयामितार, 5.12 
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संस्कृत कवि आयमशरू की जातकमािा तो िरोिकार, सदाचार, विनय, शीि, अवहसंा, 

जनरेम, सौहादम, करुिा, त्याग एि ंसततोष की िग-िग िर वशक्षा दतेा ह ै। बछद्ध के ििूमजतमों 

के ििृातत का कोशग्रतथ ह ैजातकमािा । जो िी व्यवक्त बौद्ध धमम से िावित होकर इन 

कथाओ ंको ि़िेगा, िह एक सिमश्रेष्ठ मानि आज िी बन सकता ह,ै आज िी िह बछद्धोिम 

यश का रवतवनवध बन सकता ह ै। संस्कृत नीवतग्रतथ, िंचततत्र, वहतोिदशे कथा में हसं, काक, 

बक, िानर, मवहष, मगृ, शश इत्यावद िशछ िवक्षयों को िात्र-संिादक बनाया गया ह ै । 

जातकमािा में 34 बौद्ध जातक कथायें वनवहत हैं । दसिीं सदी में इसका अनछिाद चीनी िाषा 

में हो गया था । आयमशरू बौद्धकवि का सवतहावसक काि– 3-4 शताब्दी के बीच ह ै। इसमें 

व्याघ्री, वशवब, श्रेवष्ठ, हसं, यज्ञ, शरि, हवस्त, शतित्र, मतै्रीबि इत्यावद जातक वनबद्ध हैं । बछद्ध 

अिना सत्कार अिनी िजूा से नहीं चाहते बवल्क दसूरे की वहतकामना मात्र से उनका सम्प्मान 

हो जाता ह ैससा शावततदिे आचायम ने अिने ग्रतथ बोवधचयामितार में कहा ह–ै  

वहताशसंनमाते्रि बछद्धिजूा विवशपयते ।
1  

बौद्धधमम ने अनेक िाषाओ ंकी िारस्िररक वमत्रता करा दी । विश्व की कोई ससी िाषा 

नहीं ह ैवजसमें बछद्ध का सतदशे न हो । संस्कृतिाषा से िेकर चीनी, वतब्बती, कोररयन, फे्रतच, 

नेिािी, ििूानी, बमी, मगंोवियन, जममन, जािानी, मागधी, शौरसेनी, अगं्रजी इत्यावद तथा 

िारतीय सीमातत िाषाओ ंमें वकतनौरी, िद्दाखी, अरुिांचिी, मवििछरी, वसवक्कमी इत्यावद 

िाषािाषी समाज बौद्धधमम के बि िर ही आज िारतीय एकता को मजबूती रदान करता ह ै। 

इस तरह बौद्धधमम ने ई.ि.ू िााँच सौ िषों से आज तक वजस मानि धमम एि ंनैवतकता का शछि 

सतदशे दकेर विश्वव्यािी समाज को विश्वशावतत, मतै्री एि ंकरुिा का िाठ ि़िाया, उसी के बि 

िर सांसाररक अशावतत, विद्वषे, राग, क्िेश एि ंसंकीिम रिवृियों को दरू वकया जा सकता ह ै

तथा आत्यवततक सछख की िषाम की जा सकती ह ैक्योंवक इसी धमम ने विश्वसमाज से नाता 

जोडा, विश्विाषाओ ंमें अिनी िहुाँच बनाई तथा विशाि िाङ्मय का रवतवनवधत्ि वकया ।  

 

अर्धयक्ष संस्कृत वििाग एि ं 

शब्दविद्या संकाय-रमछख 

      के.उ.वत.वश.सं., सारनाथ, िारािसी  

मो.नं. - 8853162480 

                                                           

1  बोवधचयामितारुः, 1.27 



तिब्बि देश में प्रख्याि भारिीय महान ्आचायय 

स्मृतिज्ञानकीतिय का योगदान 

―डॉ. गेशे लोब्संग दोरे्ज रबतलङ्― 

 

दसवीं शताब्दी में आर्ाावता भारतवर्ा से महापण्डित आचार्ा स्मणृ्तज्ञानकीण्ता नामक 

एक प्रख्र्ात भारतीर् ण्वद्वान ्का भोट दशे में आगमन हुआ । उन्होंने अण्भज्ञा बल से अपनी 

स्वगीर् माता का पनुर्ान्म ण्तब्बत के एक कुलीन पररवार के भट्टी (चलू्ह)े के भीतर एक 

र्ीव के रूप में दखेा । उन्होंने मतृ माता के पनुर्ान्म रूपी उस र्ीव को तणु्र्त लोक में 

उत्पन्न कराने हते ुण्तब्बत की ओर प्रस्थान ण्कर्ा ।   

इससे ऐसा प्रतीत होता ह ैण्क आचार्ा सम्भवतः भारत से ण्तब्बत की सोद्दशे्र् र्ात्रा 

पर ण्नकलते समर् अपने साथ बौद्ध ग्रन्थों के अण्तररक्त सााँचा और सञ्चक ण्नमााण ण्वण्ि 

की सामण्ग्रर्ों को भी साथ ले गए थे । व ेण्कसी नेपाली लोचावा (अनवुादक) के सहर्ोग से 

र्ात्रा करते हुए ण्तब्बत के सीमान्त पर पहुाँचे । परन्त ुदभुााग्र्वश वहाां पर नेपाली लोचावा 

(अनवुादक) की अकस्मात मतृ्र् ुहो गई । तत्पश्चात वहाां से ण्बना मागादशाक के र्ण्टल मागों 

को पार करते हुए ण्तब्बत पहुाँचे । वहाां अज्ञानी ण्तब्बती लोग उन्हें पहचान न पार्े और भोटी 

भार्ा का ज्ञान न होने के कारण व ेअपना पररचर् दनेे में असमथा रह े। उनका ण्नर्ण्मत रूप 

से केश मूांड़न करने वाला प्राप्त न होने के कारण बाल अत्र्न्त लम्बे हो गर्े थे । चीवर 

इत्र्ाण्द वस्त्रों के फट र्ाने पर नए वस्त्रों के अभाव में सफेद लुांगी को िारण करके इिर-उिर 

भ्रमण करते रह े।  

अन्त में चङ् प्रान्त के तानक-छङ् नामक एक बहुत बडे़ प्रण्सद्ध कुलीन पररवार में 

अनेक वर्ों तक चरवाहा के रूप में पशओु ां की दखेभाल करते रह े।  

र्ब आचार्ा स्मणृ्तज्ञानकीण्ता ने अपने सेवाकार्ा की पाररश्रण्मक राण्श के बदले उनके 

रसोई घर की भट्टी के स्थान को माांगा । तब गहृपण्त ने उन पर कृपा कर वह र्मीन उन्हें द ेदी । 

उस भट्टी में उनकी मतृ माता के पनुर्ान्म के रूप में उत्पन्न र्ीव का शव पड़ा था । उस भट्टी 

से प्राप्त शव को ण्मट्टी के साथ ण्मलाकर उन्होंने सञ्चक का ण्वण्िपवूाक ण्नमााण ण्कर्ा तथा 

उस (पडुर्) से अपनी माता को तणु्र्त लोक में र्न्म ग्रहण करार्ा । तब स ेभोट दशे में 

सञ्चक के ण्नमााण का कार्ा सण्वण्ि प्रारम्भ हुआ । 
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भोट तशष्य महानुवादक ‘चेल सोनम ग्यलछ़न’ का तमलन 

कालान्तर में एक ण्दन आचार्ा का एक भोट ण्शष्र् महानवुादक ‘चेल सोनम 

ग्र्लछ़न’ भ्रमण करते हुए उसी गााँव में पहुाँचा, र्हााँ आचार्ा (स्मणृ्तज्ञान) सेवक के रूप में 

कार्ा कर रह ेथे । अनवुादक की दृण्ि आचार्ा के आवास पर पड़ी, र्हााँ आचार्ा न ेसांस्कृत 

भार्ा में एक पद्य ण्लखकर टाांगा हुआ था । अनवुादक ण्शष्र् ने आचार्ा की ण्लखावट 

दखेकर उन्हें पहचान ण्लर्ा । पद्य की उस पांण्क्त में ण्लखा था- 

“अनेक तारों से पररवतृ्त चन्रमा को राण्त्र में आकाश में ण्वचरण करता हुआ न 

दखेकर, ण्नमाल सरोवर में प्रण्तण्बण्म्बत चन्रमा को ही, प्रामाण्णक चन्रमा मानने वाले 

अत्र्न्त भ्रण्मत हैं ।” 

अथाात ्भारत र्सैा ण्वशाल दशे र्ो आकाशरूपी ह,ै ण्र्समें अनेक तारारूपी ण्वद्वान ्

हैं । उनमें आचार्ा स्मणृ्तज्ञान चन्रमा के समान हैं । उन तारारूपी ण्वद्वानों को प्रवचन दनेा 

छोड़कर मैं र्हााँ (ण्तब्बत में) आ गर्ा ह ाँ । र्हााँ (ण्तब्बत में) ण्नमाल र्ल रूपी श्रद्धाल ुर्न 

प्रण्तण्बण्म्बत चन्रमा रूपी वररष्ठ लोचावा एवां ण्वद्वानों को साक्षात ्प्रामाण्णक ण्वद्वान ्समझने 

वाले ण्तब्बतवासी ण्नण्श्चत ही बालबणु्द्ध की तरह हैं, क्र्ोंण्क आर्ाावता भारतवर्ा से मरेे र्ैसे 

साक्षात ् चन्रमारूपी पारम्पररक प्रामाण्णक ण्वद्वान ् को ण्तब्बतवासी पहचान नहीं रह े हैं । 

ऐसा पवूोक्त काव्र् के श्लोक अांश का भावाथा ह ै। 

आचायय स्मृतिज्ञानकीतिय की दुदयशा 

आचार्ा के इस श्लोक के अथा को समझकर उनके ण्तब्बती ण्शष्र् चेल सोनम 

ग्र्लछ़न ने तत्काल आचार्ा को खोर्ने के ण्लए उस कुलीन गहृस्वामी से पछूा ण्क र्ह 

लेखन ण्कसका ह ैतथा इस समर् व ेकहााँ हैं? इस प्रकार पछूने पर गहृस्वामी ने कहा ण्क मरेे 

र्हााँ ण्तब्बती भार्ा न र्ानने वाले एक श्वेत वस्त्रिारी आचार्ा सेवाकार्ा करते हैं । इस समर् 

वह पशओु ां के साथ चरागाह की ओर गर्े हैं । तब लोचावा ने तत्काल उस सेवक आचार्ा 

को बलुाने हते ुआदमी भेर्ने का आग्रह ण्कर्ा । गहृस्वामी ने आदमी भेर्कर आचार्ा को 

बलुा ण्लर्ा । लोचावा ददुाशापन्न आचार्ा को दरू से दखेकर तत्काल पहचान नहीं सके । 

क्र्ोंण्क आचार्ा के बाल लम्बे हो गर्े थे, कपडे़ फटे हुए थे तथा पौण्िक आहार न ण्मलने से 

शरीर का वणा भी ण्वकृत हो गर्ा था । र्ब आचार्ा नर्दीक पहुाँचे तब गौर से दखेने पर 

लोचावा ने आचार्ा को पहचान ण्लर्ा और अपने रेशमी वस्त्रों के साथ र्मीन पर सािाांग 

प्रणाम करते हुए लेट गर्े । लोचावा की आाँख ेआसओु ां से भर गई ां और आचार्ा स ेबारम्बार 

क्षमा-प्राथाना की । तत्पश्चात ्लोचावा ने तत्काल सब लोगों के समक्ष घोर्णा की ण्क र्े कोई 
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सािारण आचार्ा नहीं हैं, अण्पत ु भारतवर्ा के अत्र्न्त प्रण्सद्ध महाण्वद्वान ् एवां सािक 

आचार्ा स्मणृ्तज्ञानकीण्ता हैं । र्ब मैं ण्वद्या-अध्र्र्न हतेु भारत गर्ा था तो मैंने इनके चरणों 

में बैठकर ण्वद्या-अध्र्र्न ण्कर्ा था । र्े मरेे गरुु हैं । अत: सभी ण्तब्बती लोग क्षमा-र्ाचना 

के साथ पश्चात्ताप करते हुए आचार्ा को प्रणाम करें । तत्पश्चात ्सभी ण्तब्बती लोग क्षमा-

र्ाचना करते हुए आचार्ा को प्रणाम करने लग े । ण्वशरे् रूप से उस कुलीन गहृस्वामी ने 

आचार्ा से क्षमा मााँगी । लोचावा ने तरुन्त आचार्ा को गमा पानी से स्नान कराकर, 

चन्दनचणूा का लेप करके उत्तम रेशमी वस्त्र पहनार्ा । 

आचार्ा ने उस गााँव के लोगों को एवां गहृस्वामी के पररवार को उपदशे ण्दर्ा, ण्र्सका 

लोचावा ने भोट भार्ा में अनुवाद ण्कर्ा । गहृस्वामी से आग्रह कर लोचावा आचार्ा को 

अपने साथ पण्श्चमी ण्तब्बत के खम ्प्रान्त में ले गर्े । वहााँ पर आचार्ा ने अनेक सतू्रों एवां 

शास्त्रों का प्रवचन ण्दर्ा । ण्वशेर् रूप से आचार्ा ने आचार्ा वसबुन्ि ुके अण्भिमाकोश का 

प्रवचन दकेर ण्तब्बत में अण्भिमा की अध्र्र्न-परम्परा पहली बार स्थाण्पत की । इसके 

अण्तररक्त अनेक तन्त्र-ग्रन्थों का प्रवचन ण्दर्ा एवां लोचावा के साथ अनेक सतू्रों एवां शास्त्रों 

का अनवुाद ण्कर्ा । 

 कालान्तर में आचार्ा ने भोट भार्ा का अच्छी तरह से ज्ञान कर ण्लर्ा और अनेक 

ग्रन्थों का स्वर्ां अनवुाद ण्कर्ा, र्ो आर्कल भी कां ग्र्रु-तांग्र्ुर सचूी में प्राप्त होते हैं । परन्तु 

भोटदशेीर् ण्वद्वान ् ऐसा मानते हैं ण्क उनका स्व-अनवुाद उतना अच्छा नहीं ह,ै ण्र्तना 

अच्छा भोट ण्वद्वानों द्वारा ण्कर्ा हुआ अनवुाद ह ै । दगे-ेतांग्र्रु सांग्रह में आचार्ा स्वर्ां द्वारा 

ण्वरण्चत एवां अनणू्दत लगभग सोलह ग्रन्थ उपलब्ि होते हैं । आचार्ा ने एक भोट-व्र्ाकरण 

ण्वर्र्क ग्रन्थ ण्तब्बती भार्ा में ण्लखा ह,ै ण्र्सको आर् भी अनेक भोटदशेीर् वरै्ाकरण 

ण्वद्वान ्प्रामाण्णक मानते हैं ।  

तिब्बि देश में आचायय स्मृतिज्ञानकीतिय के िीन प्रकार के रुदन एवं िीन प्रकार के 

हास्यास्पद भाव की अनुभूति 

आचार्ा स्मणृ्तज्ञानकीण्ता को उस कुलीन घर में सेवा दतेे समर् तीन प्रकार के रुदन 

एवां तीन प्रकार के हास्र्ास्पद भाव की अनभुणू्त हुई र्ो इस प्रकार हैं– 

िीन प्रकार के रुदन भाव– 

1.  एक ण्दन उस (कुलीन) के कीचड़ ग्रस्त घर में स्त्री (गणृ्हणी) द्वारा दिू दहुते समर् 

आचार्ा स्मणृ्त का आसन के रूप में प्रर्ोग ण्कर्ा गर्ा, तब उनके मन में ‘मैं एक 
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भारतीर् ण्वभणू्र्त ण्वद्वान इस समर् एक स्त्री का आसन होना पड़ रहा ह’ै, ऐसा 

सोचते हुए अत्र्न्त दःुखी होकर उन्हें रोना आर्ा ।  

2.  ण्दन में वह उस घर के भडे़पालक के रूप में भडे़-बकररर्ों को चराने तथा राण्त्र में दान े

(भनुे हुए र्ौ) को पीसने का कार्ा करते थे । आचार्ा के थोडे़ समर् के ण्लए ण्नरा में 

चले र्ाने के कारण ण्सर र्ााँता (आटा पीसने वाला पत्थर) में टकरा र्ाने से, उस स्त्री 

द्वारा “दाने (भनुे हुए र्ौ) को ण्गराइर्े मत” ऐसा कहने पर आचार्ा स्मणृ्त के ण्वचार में 

‘मरेे ण्सर और उनके दाने इन दोनों में से दाने को अत्र्न्त महत्व ण्दर्ा र्ा रहा ह’ै, 

ऐसा सोचते हुए अत्र्न्त दःुखी होकर उन्हें रोना आर्ा ।  

3.  एक ण्दन एक क्रौंच पक्षी को ण्गद्ध द्वारा मारे र्ाने पर (उस) पक्षी का शव आचार्ा 

स्मणृ्त के गोद में ण्गरने पर उन्होंने कहा- तमु भी सीमान्त पक्षी और मैं भी सीमान्त 

मनषु्र्, ऐसा सोचते हुए अत्र्न्त दःुखी होकर उन्हें रोना आर्ा ।  

िीन प्रकार के हास्यास्पद भाव–   

1. एक ण्दन व ेअलाव (आग का ढेर) को घरेा कर अवण्स्थत होने पर एक खरगोश 

उनके समक्ष ण्बना सांकोच ण्कए आग सेंकते हुए बैठ गर्ा । क्षणमात्र के ण्लए खरगोश 

के ण्नरा में चले र्ाने स ेण्सर के आग में स्पशा करने के कारण मखु के बाल र्ल गर्े 

और चारों ओर दौड़ने से उन्हें अत्र्न्त हांसी आर्ी ।  

2. एक बार स्मणृ्त सरोवर के तट पर ण्वश्राम करते समर् नाग ने उनके ज्ञान और गणु को 

र्ानकर एक स्त्री का रूप िारण ण्कर्ा । तत्पश्चात ्ञन (=ण्तब्बती र्ांगली भेड़ की 

प्रर्ाण्त) के एक सींग में िाले गर्े दिू को भणू्म पर रखकर आचार्ा र्ी के वन्दना 

करते समर्, सींग पलटने से दिू ण्गर गर्ा और नाग के लण्जर्त होकर अपने ण्नण्मात 

(रूप) का सांहार ण्कर्े ण्बना बाहर सरोवर में पण्तत होने से उन्हें अत्र्न्त हांसी आर्ी ।  

3. एक ण्दन भारत में अध्र्र्न ण्कर्े ज्ञान को भलूा ह ै र्ा नहीं इस प्रकार स्वर्ां को 

परीक्षण ण्कर्ा गर्ा तो समस्त ज्ञान ण्बना भलुाए स्पि रूप से ण्चत्त में उण्दत होने से 

उन्हें अत्र्न्त हांसी आर्ी ।  

कालान्तर में 12वीं शताब्दी में साक्र् पण्डित कुां गा ग्र्ल-छेन ने भारतवर्ा से चार वररष्ठ 

एवां छह अनरु् पण्डितों को ण्तब्बत में आमांण्त्रत ण्कर्ा । उन अनरु् पण्डितों में दानशील 

नामक एक पण्डित थे, र्ो न्र्ार् के ण्वशरे्ज्ञ थे । एक समर् र्ब वह रोग से ग्रस्त होने लगे 

तो उनके मन में ऐसा ण्वकल्प उत्पन्न होने लगा ण्क वह शीघ्र ही मरने वाले हैं । र्ण्द ऐसी 
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पररण्स्थण्त आर्े तो मैं ण्तब्बत में नहीं मरूां गा क्र्ोंण्क उनके मन में र्ह िारणा बनी हुई ह ैण्क 

ण्तब्बत एक प्रत्र्न्त र्नपद भणू्म ह,ै ण्र्सके कारण वह ण्तब्बत में मरना नहीं चाहते । 

इसण्लए उन्होंने इन परण्स्थण्तर्ों से अत्र्न्त दःुखी होकर भारत में मरने की इच्छा र्तार्ी,  

तब साक्र् पण्डित ने कहा ण्क बहुत से भारतीर् पण्डितों का ण्निन ण्तब्बत में हुआ ह,ै 

ण्र्नमें आचार्ा शान्तरण्क्षत र्ो शीलवान ण्भक्ष ुएवां बोण्िसत्व हैं, अन्र् फा-दमपा सङ्ग ेएक 

वररष्ठ र्ोगी ण्र्न्होंने अनेक अववादों की दशेना की तथा कमलशील आण्द ऐसे बहुत से 

भारतीर् ण्वद्वान सण्म्मण्लत हैं । अन्त में र्ब साक्र् पण्डित ने आचार्ा स्मणृ्तज्ञानकीण्ता का  

ण्निन भी ण्तब्बत में होने के बारे में अवगत करार्ा तो उन्होंने तत्काल अञ्र्ण्लबद्ध होकर 

उनके गणु एवां ज्ञान का एक अांश भी मरेे अन्दर नहीं ह,ै इस प्रकार उन्हें स्मरण करते हुए अब 

मैं मतृ्र् ुको प्राप्त हो र्ाऊां  तो भी मझु ेकोई पश्चाताप नहीं होगा ।  

अतः इससे र्ह प्रतीत होता ह ैण्क आचार्ा स्मणृ्तज्ञानकीण्ता के प्रण्त भारतीर् पण्डितों 

का ण्कतना आदर सम्मान हैं । 

आचायय स्मृतिज्ञानकीतिय का चािुमयहाभौतिक सञ्चक-तनमायण में योगदान 

आचार्ा स्मणृ्तज्ञानकीण्ता एवां आचार्ा दीपांकरश्रीज्ञान ने सञ्चक ण्नमााण का प्रर्ोग 

ण्वशेर् रूप से आवरण ण्वशणु्द्ध एवां पडुर्सांचर् के ण्लए ण्कर्ा ह ै।  

सञ्चक का ण्नमााण न केवल ण्मट्टी पर ही आिाररत है, अण्पत ुअन्र् चार महाभतूों के 

आिार पर भी ण्नण्मात होता ह ै। ण्वशरे् रूप से र्ब उपस्थान (परू्ा सािना) ण्कर्ा र्ाता ह,ै 

उस समर् ण्मट्टी के अण्तररक्त अण्ग्न, र्ल एवां वार् ुके आिार पर भी सञ्चक का ण्नमााण 

ण्कर्ा र्ाता ह ै। 

आचार्ा स्मणृ्तज्ञानकीण्ता द्वारा बनार्े सञ्चक के आकार को पहचानने के ण्लए ऐसा 

कहा र्ाता ह ै ण्क र्ब आचार्ा ण्तब्बत में सेवक के रूप में कार्ा कर रह ेथे, उस समर् व े

कभी-कभी सञ्चक का ण्नमााण ण्कर्ा करते थे । उनके द्वारा ण्नण्मात छोटे-छोटे सञ्चकों स े

कभी-कभी उनका छोटा-सा (सेवक के ण्लए बने) आवास एवां भट्टी (चलू्हा) भर र्ाता था। 

तब व ेउनमें से कुछ सञ्चकों को बाहर ले र्ाकर पेड़-पौिों की शाखाओ ां पर लटका दतेे थे। 

आचार्ा के द्वारा ण्नण्मात सञ्चकों के तल में छेद होता था । कालान्तर में र्ब आचार्ा 

स्मणृ्तज्ञानकीण्ता के सञ्चकों की बहुत प्रण्सण्द्ध हो गई, तो उनकी पहचान के ण्लए सााँचे द्वारा 

ण्नण्मात चैत्र् (स्तपू) के तल में एक छेद बनार्ा र्ाता ह,ै ण्र्सका प्रचलन आर् तक भोट 

सांस्कृण्त में र्ीण्वत ह ै। 
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ण्तब्बण्तर्ों में भी अण्िकाांश लोगों में अपने माता-ण्पता एवां भाई-बन्िओु ां के ण्निन 

हो र्ाने पर उनकी अण्स्थ अथवा अन्र् अवशरे्ों को ण्मट्टी के साथ ण्मश्रण करके तथागत 

अक्षोभ्र् के प्रण्तण्बम्ब वाले सााँचे से मणू्ता-ण्नमााण का प्रचलन ह,ै ण्र्ससे व ेस्वगास्थ र्ीव के 

कल्पों से सांण्चत पापों एवां आवरणों का ण्वशोिन, दगुाण्त में पतन से रक्षा और अन्र् अनेक 

प्रकार की अनशुांसा मानते हैं । 

कई भोट ण्वद्वान ् ण्कसी एक स्तपू का ण्नमााण करके उसके भीतर तथागतों के कार्, 

वाक् एवां ण्चत्त के प्रण्तण्नण्ि के रूप में मणू्ता, पसु्तक एवां छोटे-छोटे मणृ्त्तका ण्नण्मात चैत्र् 

रखते हैं । इसके पीछे उनका दृढ ण्वश्वास ह ै ण्क एक चैत्र् के ण्नमााण से अनेक पडुर्ों का 

सांचर् एवां अण्िक अनशुांसा प्राप्त की र्ा सकती ह ै। 

का-ग्युर एवं िन-ग्युर में आचायय स्मृतिज्ञानकीतिय द्वारा तवरतचि एवं अनूतदि 

ग्रन्थों की सूची का तववरण  

तवरतचि ग्रन्थों की सूची- 

1. Toh. 1621 षट्ित्त्वव्यवस्थानम,् दगेे तन-ग्र्रु सांस्करण, तन्त्र वगा, पट्ु ‘र्’, प.ृ 167 क1-170 क5 

2. Toh. 1829 बोतितचत्त तववरणटीका, दगेे तन-ग्र्रु सांस्करण, तन्त्र वगा, पट्ु ‘ण्च’, प.ृ 117 क2-

142 ख4 

3. Toh. 1900 षङ्गयोग-नाम-टीका, दगेे तन-ग्र्रु सांस्करण, तन्त्र वगा, पट्ु ‘ण्फ’, प.ृ 186 ख1-

287 क6 

4. Toh. 1914 श्रीगुह्यसमार्जिन्ररार्जवृतत्तिः, दगे ेतन-ग्र्रु सांस्करण, तन्त्र वगा, पट्ु ‘ण्फ’, प.ृ 155 

क1-217 ख2 

5. Toh. 1915 चिुदेविापररपृच्छाव्याख्यानोपदेशपौतिकनाम,् दगे ेतन-ग्र्रु सांस्करण, तन्त्र वगा, 

पट्ु ‘ण्फ’, प.ृ 217 ख3-249 ख7 

6. Toh. 2538 मञ्रु्जश्रीनामसगंीतिलक्षभाष्य, दगेे तन-ग्र्रु सांस्करण, तन्त्र वगा, पट्ु ‘ग’ु, प.ृ 67 

ख4-118 ख7 

7. Toh. 2584 आययमञ्रु्जश्रीनामसगंीतिगुह्यवतद्वतिवृतत्तज्ञानदीपनाम,् दगे े तन-ग्र्रु सांस्करण, 

तन्त्र वगा, पट्ु ‘ङु’, प.ृ 107 ख1-150 ख1 

8. Toh. 2585 गुह्यापन्नोपतथकासरू तवति, दगेे तन-ग्र्रु सांस्करण, तन्त्र वगा, पट्ु ‘ङु’, प.ृ 150 

क1-151 क1 

9. Toh. 2586 प्रतिष्ठातवति, दगेे तन-ग्र्रु सांस्करण, तन्त्र वगा, पट्ु ‘ङु’, प.ृ 151 क2-151 ख3 

10. Toh. 2594, गुह्यपन्नपतरका, दगेे तन-ग्र्रु सांस्करण, तन्त्र वगा, पट्ु ‘च’ु, प.ृ 32 ख1-35 क1 

11. Toh. 2684 वज्रतवदारणा-नाम-िारणीवृतत्तिः, दगेे तन-ग्र्रु सांस्करण, तन्त्र वगा, पट्ु ‘थ’ु, प.ृ 

226 क3-233 ख2 
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12. Toh. 2685 वज्रतवदारणा-नाम-िारण्युपदेशिः, दगेे तन-ग्र्रु सांस्करण, तन्त्र वगा, पट्ु ‘थ’ु, प.ृ 

233 ख3-236 क5 

13. Toh. 2931 वज्रतवदारणा-नाम-िारण्युपदेशिः, दगेे तन-ग्र्रु सांस्करण, तन्त्र वगा, पट्ु ‘न’ु, प.ृ 

336 क4-339 क1 

14. Toh. 3789 शिसाहतिकापञ्चतवंशतिसाहतिकािादशसाहतिका रयसमानाथायिातभ-
समयशासना, दगेे तन-ग्र्रु सांस्करण, पारण्मता वगा, पट्ु ‘शेर-ण्छन पारण्मता’, प.ृ 182 ख1-243 क7 

15. Toh. 4295 वचनमुखायुिोपम-नाम । दगेे तन-ग्र्रु सांस्करण, िादो वगा, पट्ु ‘से’, प.ृ 277 ख1-

281 ख7 

16. Toh. 4296 वचनमुखायुिोपम-नाम-वृतत्तिः, दगेे तन-ग्र्रु सांस्करण, िादो वगा, पट्ु ‘से’, प.ृ 282 

क1-303 क7 

अनूतदि ग्रन्थों की सूची- 

1. Toh. 367, सवयकल्पसमुच्चय-नाम-सवयबुद्धसमायोगडातकनीर्जालसबंर-उत्तरोत्तरिन्र, दगे े

काग्र्रु सांस्करण, तन्त्र वगा, पट्ु ‘क’, प.ृ 193 क6-212 क7 

2. Toh. 430, श्रीचिुिःपीठतवख्याििन्ररार्ज-नाम, दगेे काग्र्रु सांस्करण, तन्त्र वगा, पट्ु ‘ङ’, प.ृ 

260 क3-304 ख7 

3. Toh. 446, चिुदेवीपररपृच्छा, दगेे काग्र्रु सांस्करण, तन्त्र वगा, पट्ु ‘च’, प.ृ 277 ख3-281 ख7 

4. Toh. 1608, आययचिुिः पीठटीका । (प्रथमभाग-कल्र्ाणवमाा, ण्द्वतीर्भाग स्मणृ्तज्ञानकीण्ता),  दगेे 

तन-ग्र्रु सांस्करण, तन्त्र वगा, पट्ु ‘र्’, प.ृ 1 ख1-72 क7 

5. Toh. 1617, ज्ञानेश्वरीसािन-नाम । (समर्श्रीज्ञान), दगेे तन-ग्र्रु सांस्करण, तन्त्र वगा, पट्ु ‘र्’, प.ृ 

148 ख6-150 क1 

6. Toh. 1650, वज्रामृििन्रटीका, दगे ेतन-ग्र्रु सांस्करण, तन्त्र वगा, पट्ु ‘र’, प.ृ 15 ख6-53 ख2 

7. Toh. 1662, सवयकल्पसमयोगडातकनीमायासवंरोत्तरिन्रटीका, दगेे तन-ग्र्रु सांस्करण, तन्त्र 

वगा, पट्ु ‘ल’, प.ृ 19 ख3-58 ख5 

8. Toh. 1787, सवयगुह्यप्रदीपटीका, दगेे तन-ग्र्रु सांस्करण, तन्त्र वगा, पट्ु ‘ह’, प.ृ 203 ख5-234 ख7 
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त्रित्रिटक : संत्रिप्त िरिचय 

—डॉ. त्रिजयिाज िज्राचायय— 

तथागत भगवान ्सम्यक्संबदु्ध के द्वारा बहुजन हहताय बहुजन सखुाय के हिए बदु्धत्व 

प्राहि से महापररहनवााण तक िगभग 45 वर्षों तक हिये गये उपिशे का संग्रह पाहि हिहपटक 

में हवद्यमान ह ै । सद्धमा को हिरस्थायी बनाने के हिए बदु्धकाि से िकेर वतामान तक के 

आिायों ने धमावाणी को व्यवहस्थत रूप से स्वाभाहवक, मौहिक अथायकु्त अहवहछिन्न रूप 

से सरुहित रखा । बदु्धविनों का संग्रह ही हिहपटक ह ै। बदु्धविन सतु्तहपटक, हवनयहपटक 

और अहभधम्महपटक तीन भागों में हवभाहजत हकया गया ह,ै इसीहिए इसे ‘हिहपटक’ कहा 

गया ह ै। हपटक का अथा टोकरी या धमासाहहत्यों की हपटारी, संग्रह, भण्डार ह ै। बदु्धशासन में 

पररयहत, पहटपहत्त और पहटवधे, इन तीनों में से हिहपटक पररयहत्त शासन में आता ह ै। पररयहत्त 

का अथा बदु्धविनों के हिहपटक के अध्ययन, अध्यापन तथा सैद्धाहन्तक पि हैं, तो पहटपहत्त 

का अथा आिरण एवं व्यावहाररक पि ह ै। तत्पश्चात ्पहटवधे का अथा बदु्धधमा के अभ्यास 

से प्राि होने वािा मागा, फि और हनवााण होता ह ै। पररयहत्त शासन के रहने से पहटपहत्त शासन 

नहीं रहता ह ै। इसी प्रकार से पहटपहत्त शासन के रहन ेसे पहटवधे शासन नहीं रहता ह ै। इसीहिए 

बदु्धशासन की महत्त्वपणूा आधारहशिा पररयहत्त अथाात् बदु्धविनों को शदु्ध रूप में सरुहित 

बनाने में ह ै। वतामान समय तक िः बार संगायन सम्पन्न हो िकुा ह ै।  

ऐत्रिहात्रसक िृष्ठभूत्रि 

प्रथि संगायन 

भगवान् बदु्ध के महापररहनवााण होने के तीन माह के पश्चात ्544 ईस्वी पवूा मगध के 

राजा अजातशि ुके संरिण में हभिु महाकाश्यप महास्थहवर के नेततृ्व में 500 अहात ्हभिओु ं

के समागम में राजगहृ की सिपणी गफुा में 7 माह िगाकर सम्पणूा बदु्धविन धमा और हवनय 

के रूप में संग्रह कर प्रथम संगायन आयोहजत हकया गया था । िीघहनकाय अट्ठकथा के 

हनिानकथा के अनसुार ‘धम्म’ शब्ि का प्रयोग सतु्त और अहभधम्म के हिए हकया गया ।  

त्रििीय संगायन  

प्रथम संगायन के सौ वर्षा बाि वशैािी में राजा कािाशोक के संरिण में रेवत 

महास्थहवर के नेततृ्व में 700 अहात् हभिुओ ंके समागम से हवनय हवपरीत उत्पन्न हववाि का 

समाधान करके आठ महीनों में िसूरा संगायन सम्पन्न हकया गया ।  



 हिहपटक : संहिि पररिय 107 

िृिीय संगायन 

सम्राट अशोक के काि में अथाात ्भगवान् बदु्ध के हनवााण प्राि हुए 236 वर्षा बाि ईसा 

पवूा 247-248 में मौगहलिपतु्तहतस्स महास्थहवर के नेततृ्व में एक हजार हभिओु ंके समागम 

में नौ महीने व्यतीत करके तीसरा संगायन संपन्न हकया गया । इस संगायन में हमथ्यामत का 

खण्डन करते हुए बदु्धधमा के स्वरूप के संग्राहक कथावत्थ ुको अहभधम्महपटक के अन्तगात 

रखा गया ।  

चिुथय संगायन 

भगवान् बदु्ध के महापररहनवााण को प्राि हुए 454 वर्षा पश्चात,् अथाात ्29 ईसा पवूा 

िंकाद्वीप नरेश वट्टगाहमनी के शासनकाि में पााँि सौ अहात ्हभिओु ंके समागम में ितथुा 

संगायन आयोहजत हुआ । सवाप्रथम हिहपटक को ताड़पि में हिहपबद्ध हकया गया । इसस े

पहिे गरुु-हशष्य परम्परा के अनसुार हिहपटक कण्ठस्थ करके रिा करने की परम्परा हवद्यमान  

थी । श्रीिंका में िहुभाि होने के कारण हभिा मााँगने में समस्या आने पर आिायों ने थैिी में 

बाि ूभरकर पेट में रखकर भखू ेहशष्यों को आवहृत कराकर हिहपटक की रिा की थी । यह 

िखेकर िीघाकाि तक संरिण करने का सोि-हविार कर हिहपटक को हिहपबद्ध हकया      

गया । इस संगायन का नाम ‘पसु्तिकारोपन संगीस्ि’ से प्रहसद्ध हुआ ।  

िञ्चि संगायन 

उसके बाि बु. सं. 2415, अथाात ्ईस्वी सन ्1871 में बमाा के माण्डिे शहर में राजा 

हमडंोहम के संरिण में 2400 स्थहवर हभि ुइकटे्ठ होकर भिन्त जागर महास्थहवर की अध्यिता 

में पााँिवााँ संगायन सम्पन्न हुआ । उसी समय हिहपटक को हशिापि में खिुाया गया । इसीहिए 

उक्त संगायन का ‘स्िलाक्षरारोपन संगीस्ि’ नामकरण हकया गया ह ै।  

षष्ठ संगायन 

सन ्1956 में म्यानमार (बमाा) के रंगनू हस्थत कम्भाएको महापार्षाण गफुा में रेवत 

महास्थहवर की अध्यक्ष्यता में िो हजार पााँि सौ (2500) हभिओु ंके समागम में र्षष्ठ संगायन 

सम्पन्न हुआ । वह संगायन सन ्1954 के प्रारम्भ में शरुू होकर िो साि िगातार सन ्1956, 

अथाात ्बदु्ध संवत् 2500 में सम्पन्न हुआ था । उसी संगायन में नेहत्तप्पकरण, पेतकोपिसे एवं 

हमहिन्ि-प्रश्न का हिहपटक में समावशे हकया गया । इसी संगायन को आधार मानकर नािन्िा 

हवश्वहवद्यािय से िवेनागरी हिहप में सम्पणूा हिहपटक ग्रन्थ का सम्पािन एव ंप्रकाशन हकया   
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गया । इससे पहिे तक बदु्धधमा का अध्ययन करने श्रीिंका, वमाा, थाईिैण्ड आहि िशेों में 

जाकर वहााँ की भार्षा और हिहप को सीखना पड़ता था ।  

पाहि हिहपटक को सरुहित रखने के हिए थाईिणै्ड के बदु्धमण्डप-हवहार में सम्पणूा 

हिहपटक को सफेि माबाि में खिुवाकर 1999, जनवरी 18 में संघराजा तथा थाई यवुराज की 

उपहस्थहत में हिव्य एव ंभव्य समारोह के मध्य इसे प्रहतष्ठाहपत हकया गया । इस प्रकार शदु्ध 

और स्वछि रूप में वतामान समय तक हिहपटक का संरिण, संवद्धान होता आ रहा                  

ह ै। हवपश्यना हवशोधन हवन्यास, इगतपरुी से म्यानमार में सम्पन्न हुए र्षष्ठ संगायन के आधार 

पर पाहि हिहपटक के 45 ग्रन्थों के साथ अट्ठकथा, टीका, अनटुीका को िवेनागरी हिहप में 

सम्पाहित कर िगभग 140 ग्रन्थ प्रकाहशत हकये गये और हवहभन्न संघ-संस्थाओ ं एव ं

हवश्वहवद्याियो में हवतररत भी हकये गये हैं ।  

इसी प्रकार वतामान में नेपाि के एक स्थानीय पाहि बौद्ध हवद्वान ्एव ं‘वीर-परू्ण पतुिक 

संग्राहालय’ के अध्यि श्री िणु्डबहािरु वज्रािायाजी1 के व्यहक्तगत प्रयास तथा स्वयं आहथाक 

व्यय उठाकर बदु्धविन हिहपटक के िगभग 45 भागों में सम्पणूा पाहि हिहपटक को नेवारी 

एव ंनेपािी भार्षा में प्रकाहशत कर हिया ह ै। इस महान् ऐहतहाहसक अनवुाि काया में श्रदे्धय 

हभिु धमागिु महास्थहवर के साथ अन्य हवद्वानों ने सहयोग प्रिान हकया । इसी प्रकार 

आनन्िकुटी हवहार, स्वयम्भ ुके हवहाराहधपहत स्व. हभि ुडॉ. अमतृानन्ि महास्थहवर ने भी 

नेपािी भार्षा में अनवुाि कर प्रकाहशत हकया ह ै।   
 

त्रित्रिटक त्रिभाजन  
 

हिहपटक तीन प्रकार से हवभाहजत ह,ै यथा– हवनयहपटक, सतु्तहपटक एव ंअहभधम्म-

हपटक । यह हनम्न प्रकार से ह–ै  
 

त्रित्रिटक (त्रित्रिटक) 
  

त्रिनयत्रिटक  सुत्तत्रिटक अत्रभधम्ित्रिटक 
 

1. पाराहजकापाहि  1. िीघहनकाय  1. धम्मसङ्गहणपाहि 

                                                           

1. श्री वज्रािाया ने सहूित हकया ह ैहक– हिहपटक ग्रन्थ के एक प्रािीन ताड़पि नेपाि के राष्रीय अहभिेखािय, 

काठमाण्डू में भी हवद्यमान ह,ै जो हक उक्त अहभिेखािय में संगहृीत डुङ्गरु से  हवनयहपटक 4 पि हमिा ह,ै 

जो हक अभी तक प्राि पाण्डुहिहपयों में सबसे प्रािीन माना गया । इस बात की पहुि हविशेी हवद्वान ्श्री ओस्कर 

हभ. हनेुवर की ‘The Oldest Pali Manuscript (four folios of the Vinaya Pitaka from the 

National Archives, Kathmandu) नामक पसु्तक में सन् 1991 में पहश्चमी िशे से प्रकाहशत होने के 

पश्चात ्ही ज्ञात हुआ । 
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 सतु्तहवभगं 2. महझिमहनकाय 2. हवभङ्गपाहि   

2. पाहिहत्तयपाहि  3. संयतु्तहनकाय 3. धातकुथापाहि  

3. महावग्गपाहि  4. पगु्गिपञ्ञहत्त 

   खन्धक 4. अङ्गतु्तरहनकाय 5. कथावत्थपुाहि 

4. िलुिवग्गपाहि  5. खदु्दकहनकाय  6. यमकपाहि 

5. पररवारपाहि   1. खदु्दकपाठ 7. पट्ठानपाहि   

  2. धम्मपि 

  3. उिान 

  4. इहतवतृ्तक 

  5. सतु्तहनपात 

  6. हवमानवत्थु 

  7. पेतवत्थ ु 

  8. थेरगाथा  

  9. थेरीगाथा  

  10. जातक  

  11. हनद्दसे 

   क. महाहनद्दसे 

   ख. ििुहनद्दसे  

  12. पहटसहम्भिामग्ग  

  13. अपिान  

  14. बदु्धवशं  

  15. िररयाहपटक  

  16. नेहत्त (नेहतप्पकरण)1  

  17. पेटकोपिसे2  

  18. हमहिन्िपञ्ह3   

                                                           

1.  क्रम संख्या- 16. नेहत्त (नेहतप्पकरण), 17. पेटकोपिसे, 18. हमहिन्िपञ्ह को म्यानमार (बमाा) में सम्पन्न 

िठवें ऐहतहाहसक संगायन में इन तीनों ग्रन्थों को खदु्दकहनकाय के अन्तगात समाहवि हकया गया ह ै। 
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त्रिनयत्रिटक  

हवनयहपटक हभिु, हभिणुी संघ के हनहिाि हनयमों का संग्रह ह ै। ऐहतहाहसक दृहिकोण 

से इसमें संघ के क्रहमक हवकास सम्बन्धी ऐहतहाहसक वतृ्तान्तों की आख्यायें हैं । इसमें संघ 

की व्यवस्था, संघ के हवधान, उपसम्पिा-हवहध, िशेना-हवर्षय, वर्षाावास, भोजन, वस्त्र, 

और्षहध सम्बन्धी हनयम, संघ के सञ्िािन की प्रहक्रया आहि के हववरणों का आख्यान हकया 

ह ै। हवनय को बदु्धशासन का आय ुकहा गया ह ै।  

हवनयहपटक तीन भागों में हवभाहजत ह–ै 1. सतु्तहवभगं, 2. खन्धक  3. पररवार ।  

सतु्तहवभगं में पाराहजका एवं पाहिहत्तय िो भाग हैं, तो खन्धक में भी महावग्ग एव ं

िलुिवग्ग िो भाग हैं । इस प्रकार हवनयहपटक के पााँि अगं हैं–  

1. पाराहजका 

2. पाहिहतय  

3. महावग्ग 

4. िलुिवग्ग  

5. पररवार ।  

1. पाराहजका- इस में हभिओु ंके नहीं कर सकने योग्य 4 प्रकार की पाराहजका, 13 

सङ्घास्ेस स, 2 अहनयत, 30 हनस्सहग्गय हनयमों के हवर्षय में उलिेख हकया गया ह ै।  

2. पाहिहतय- इस में हभिओु ं के 227 हनयमों में से पाराहजका में उहलिहखत के 

अिावा शरे्ष हनयम, अथाात ्पाहिहत्तय आपहत्त वाि े92 हशिापि, 4 पहटिसेनी हशिापि, 

75 सेहखय, 7 अहधकरणसमथ और हभिहुणयों के द्वारा पािन करने योग्य 311 हनयमों का 

उलिेख हकया गया ह ै। हभिहुणयों द्वारा पािन हकये जाने वािे हनयमों में से 8 पाराहजका, 

17 संघाहिसेस, 30 हनस्साहग्गय पाहिहत्तय, 116 पाहिहत्तय, 8 पहटिसेनीय हशिापि, 75 

सेहखय तथा 7 अहधकरणसमथा हैं । 

मखु्यतः पाराहजका एव ंपाहिहतय में हभि ुहवभगं और हभिुणी हवभंग हवद्यमान हैं ।  

3. महावग्ग- इसमें भगवान् बुद्ध की जीवनी, हवनयहवहध; यथा- प्रव्रझया, उपोसथ, 

वर्षाावास, पवारणा सम्बन्धी महत्त्वपणूा हशिा का आख्यान ह ै। महावग्ग में िश खण्ड हैं ।  

4. ििुवग्ग- इसमें संघकमा, हवनय हशिापि का क्रहमक हवकास, संघ का हवधान, 

िोटे-िोटे हनयम-उपहनयम, िवेित्त द्वारा हकये गये संघभिे, प्रथम और िसूरे संगायन का 

ऐहतहाहसक वणान आहि ह ै। इसमें 12 खण्ड हैं ।  
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5. पररवार- पररवार में सतु्त हवभङ्ग एव ंखन्धक में वहणात हशिापि सम्बन्धी प्रश्नोत्तर 

हवस्ततृ रूप में हवद्यमान हैं । इसमें 21 पररछिेि ह ै।  
 

सुत्तत्रिटक  

हिहपटक में संगहृीत बदु्धविन बदु्धकाि के धमा एव ंहवनय कह ेजाते हैं । भगवान् बदु्ध 

ने जो सतु्त और अहभधम्म का उपिशे हिया ह,ै उसे धम्म और हवनय सम्बन्धी उपिशेों को 

हवनय कहा जाता ह ै।  

1. दीघत्रनकाय  

सतु्तहपटक के प्रथम हनकाय िीघहनकाय में िौंतीस बडे़-बडे़ वगों में सिू संगहृीत हैं । ये 

सिू तीन वगा में हवभाहजत हैं– (1) शीिस्कन्धवगा- 13 सिू, (2) महावगा- 10 सिू एव ं(3) 

पाहथकवगा- 11 सिू ।  

उिाहरण के हिए शीिस्कन्ध-वगा का पहिा सिू ब्रह्मजािसतु्त में बदु्धकािीन 62 

प्रकार के हवहभन्न दृहिजाि एव ं धमाजाि हवस्ततृ हववरण ह ै । महासीहनािसतु्त और 

उिम्बररकसतु्त में हमथ्या तपस्या को िशााया ह ै। कूटिन्तसतु्त में पशबुहि िनेे की हनरथाकता 

को यज्ञ में हिखाता ह,ै तो केवट्टसतु्त में िमत्कार प्रिशान की हनःसारता हिखायी गयी ह ै। इसी 

प्रकार जाहियसतु्त और पोट्टपािसतु्त में आत्मवाि की समीिा करने के साथ ही हनवााणमागा 

के हिए हनस्सार की गयी बातों का उलिेख ह ै। मनषु्य की श्रेष्ठता आिरण में हनभार रहना, 

तथ्य एव ंजन्मजात जाहतवाि की आिोिना को अम्बट्टसतु्त, सोणिण्डसतु्त में स्पि हकया 

गया ह ै।  

महावगा का महापिानसतु्त में शाक्यमहुन बदु्ध से भी आग ेके पााँि बदु्धों का वणान ह,ै 

महाहनिानसतु्त में प्रतीत्यसमतु्पाि का हवशे्लर्षण हकया गया ह ै। उसी प्रकार, िसूरे सिू महापरर-

हनब्बाणसतु्त में बदु्ध की अहन्तम यािा के ऊपर सजीव, सरस एव ंकरुण गाथा ह ै। इसी प्रकार 

सहतपट्ठानसतु्त में िार प्रकार के सहतपट्टानध्यान सम्बन्धी उपिशे हवद्यमान हैं । पायाहस-

राजञ्ञसतु्त में परिोकहिग्िशान सम्बन्धी आख्यान हवद्यमान हैं ।  

पाहथक-वगा के िक्खणसुत्त में महापरुुर्ष के बत्तीस प्रकार के ििण से सम्बहन्धत वणान 

हमिता ह ै। हसंगािसतु्त में गहृीहवनय सम्बन्धी उपिशे संगहृीत हैं ।  

िीघहनकाय बदु्धकािीन भगूोि एव ंइहतहास, समाज और संस्कार, धमा और िशान का 

संशे्लर्षणात्मक और हवशे्लर्षणात्मक अध्ययन, शीि, समाहध प्रज्ञा का अवबोध व हनवााण के 

सािात्कार का अमलूय ग्रन्थ रत्न ह ै।  
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2. ित्रझिित्रनकाय 

महझिमहनकाय, िीघहनकाय से िघ ुऔर खदु्दकहनकाय से बहृि,् अथाात ्मध्य, 152 

सिूों का संग्रह ह ै। यह सिू मिूपण्णासक, महझिमपण्णासक एव ंउपररपण्णासक के साथ तीन 

खण्ड एव ं15 वगा में हवभाहजत ह ै।  

महझिमहनकाय भगवान ् बदु्ध के जन्म, महाहभहनष्क्रमण तपस्या, बदु्धत्व प्राहि, 

धमािक्रप्रवतान का मिू प्रामाहणक स्रोत ह ै। इसमें अनात्मवाि और अनासहक्तवाि, हित्तमि 

नि करने वािे संवर के उपिशे, िार स्महृतप्रस्थान के प्रत्यविण का महत्त्व, भतू और भहवष्य 

से महत्त्वपणूा हस्थहत वतामान ह ैआहि का उपिशे हैं । साथ में, इसमें आयासत्य, अिाङ्गमागा, 

ध्यान एव ंहनवााण हवर्षयक स्पि व्याख्या हमिती ह ै।  

हवद्वानों का मत ह ै हक संपूणा हिहपटक एवं बौद्ध साहहत्य यहि नि हो जाये तो भी 

महझिमहनकाय एक माि ऐसा ग्रंथ ह,ै हजसकी सहायता से बुद्ध के व्यहक्तत्व, उनके िशान और 

अन्य हशिा के तत्त्व एव ंहसद्धान्त को समि सकते हैं ।  
 

3. संयुत्तत्रनकाय  
 

संयतु्तहनकाय हिहपटक का तीसरा महत्त्वपणूा हनकाय ह ै। इसमें बहृि,् मध्यम एव ंिघ ु

सभी प्रकार के सिू संगहृीत होने के कारण इसे ‘संयतु्तहनकाय’ कहा गया ह ै । परम्परा के 

अनसुार इसमें 7762 सिू हैं, हजसे 56 संयतु्त रूप में संगहृीत हकया गया ह ै। संयतु्तहनकाय पााँि 

भागों में हवभाहजत हकया गया ह ै। यह सगाथावगा, हनिानवगा, खन्धवगा, सिायतनवगा और 

महावग्ग के साथ पााँि खण्डों में हवभाहजत ह ै। सगाथावगा के सिू गाथा के रूप में ह ै। हनिान 

वगा में प्रतीत्यसमतु्पाि का वणान, खन्धवगा में पञ्िस्कन्ध की व्याख्या, सिायतनवगा में 

आयतन की हवविेना और महावग्ग में धमा सम्बन्धी हवहभन्न तत्त्व एवं ध्यानभावना सम्बन्धी 

सिू ह ै।  

संयतु्तहनकाय में बदु्ध की महामानवीय हवशरे्षता एव ंतथागत की प्रज्ञा और महाकरुणा 

की हवहशिता का वणान हैं । साररपिु महास्थहवर के पररहनवााण की अवस्था में भगवान् बदु्ध 

के संवजेन-शब्ि और अत्तिीप, अत्तसरण उपिशे जसेै प्रसंग उलिेखनीय हैं । बदु्ध ने कहा था 

हक आया-अिांहगकमागा, प्रतीत्यसमतु्पाि एव ंहवपश्यनाहि उपिशे अनेक उपमा, शब्ि और 

शिैी में व्यक्त करके रखा गया ह ै। इसमें धमासेनापहत हभिु साररपिु को एकान्त सौमनस्य 

ध्यान में इहन्िय संयम, हभिु महामौद्गलयायन के आयामौन, हभि ुमहाकाश्यप की सन्तिुवहृत्त, 

हभिु अनरुुद्ध की योग अनभुहूत, हभिु वगंीश का कामवासना के िषु्पररणाम की पयाविेणा, 
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अन्धवन में रूप विेनाहि का अहनत्य, िःुख और अनात्म का सािात्कार कर सकते हैं । राहुि 

का अहात्व के पणु्य प्रसङ्ग के साथ गौतमी, उत्पिवणाा और वहजराहि श्राहवकाओ ं के 

बदु्धशासन में प्रवशे से िेकर मार-हवजय की कीहताकथा आहि वहणात हैं ।  
 

4. अंगुत्तित्रनकाय  
 

अगंत्तरुहनकाय सतु्तहपटक का िौथा महत्त्व पणूा ग्रन्थ ह ै। इसमें परम्परागत रूप में 9557 

सिू हैं । इसे 169 वगा में हवभाहजत हकया गया ह ै। इस प्रकार के सिूों में वहणात हवर्षय संख्या 

क्रम के अनसुार एक से िेकर एकािशक हनपात तक ह ै। इस प्रकार क्रम संख्या अङ्गणते्तर 

रूप में रखी जाने से इसे अगंतु्तरहनकाय कहा गया ह ै।  

एकहनपात के एक सिू में उिाहरण के हिए–“हभिओु ं! मनैे ऐसा कोई भी रूप नहीं 

िखेा ह,ै हजससे परुुर्ष के हित्त को वश में करता हो, वह ह ैस्त्री का रूप । हभिओु ं! स्त्री का 

रूप से परुुर्ष के हित्त को वश में िेता ह ै।” --- उसी प्रकार, परुुर्ष का रूप स्त्री के हित्त को 

वशवती करता ह ै। उसी प्रकार हतक् हनपात में तीन मि– यौवन मि, आरोग्य मि एव ंजीवन 

मि हैं । ितकु्कहनपात में ितआुयासत्य, िार सामान्य फि जसेै संख्या में िार-िार वाि े

उपिशे संगहृीत ह ै। उसी प्रकार, अट्ठक हनपात में आया-अिांहगकमागा, आठ आरण्य वस्त,ु 

आठ अहभभ ूआयतन, आठ हवमोि जसैी संख्या में आठ-आठ प्रकार के आठ-आठ अंग 

वािे बदु्ध के उपिशे संगहृीत हैं । वसैे ही, एकािशकहनपात में हनवााण िाभ के ग्यारह उपाय 

जसैे अगं और संख्या में ग्यारह-ग्यारह तत्त्व वाि ेउपिशे संकहित हैं । अगंतु्तहनकाय के हतक् 

हनपात में आया केसमहुत्तसुत्त, हजसे कािामसिू भी कहते हैं । इसमें भगवान् बदु्ध द्वारा िी गयी 

बौहद्धक स्वतन्िता का उपिशे ह ै। इसमें स्वतन्ि हिन्तन को मानहसक पराधीनता से िुटकारा 

पाने का पथ हिखाया गया ह ै।  

“कािामओ ं! तमु िोग हकसी भी बात को परम्परा से सनुते हुए, प्रिाररत होती हुयी 

आयी ह,ै तो उसे न मान,े यहि वह हमारे धमा ग्रन्थ के अनकूुि ह,ै तो भी न मान ेतका  सम्मत 

ह,ै तो भी न मानो, न्याय (शास्त्र) के साथ हमिता ह,ै तो भी न मानो, बातें अछिी हैं, तो भी 

न मानो, उपिशेक व्यहक्त के व्यहक्तत्व आकर्षाक ह,ै तो भी न मानो, न तो उपिशेक व्यहक्त 

हमारे पझूय गरुु श्रमण हैं, तो भी मानना िाहहए । ---” 

5. खुद्दकत्रनकाय  
 

खदु्दकहनकाय सतु्तहपटक का पााँिवााँ हनकाय ह ै। इसमें अठारह िोटे-बडे़ ग्रन्थ हैं । वह 

ह–ै खदु्दकपाठ, धम्मपि, उिान, इहतवतु्तक, सतु्तहनपात, हवमानवत्थ,ु पेतवत्य,ु थेरगाथा, 
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थेरीगाथा, जातक, हनद्दशे, पहटसहम्भिामग्ग, अपिान, बदु्धवशं, िररयाहपटक, नेहत, 

पेटकोपिसे एवं हमहिन्िप्रश्न ।  

1. खुद्दकिाठ– खदु्दकपाठ में हतसरण, िसहसक्खापि, द्वहत्तसंाकार, कुमारपञ्ह, 

मगंिसुत्त, रतनसतु्त, हतरोकुड्डसतु, हनहधकण्डसतु्त, मते्तसतु्त आहि नौ सिू हैं ।  

2. धम्ििद– हवश्व में यह अत्यन्त िोकहप्रय एवं अहधकांश भार्षा में अनहूित ग्रन्थ     

ह ै। धम्मपि में 26 वगा और 423 गाथाएाँ हैं । धम्मपि हिहपटक के सतु्तहपटक के अन्तगात 

खदु्दकहनकाय के 18 िोटे-िोटे ग्रन्थों में से एक होने के बावजिू भी यह अत्यन्त महत्त्वपणूा  

ह ै। धम्मपि को प्रत्येक गाथा सरि एवं ममास्पशी ह ै।  

इसमें भगवान् बदु्ध के बदु्धत्व प्राहि के समय से महापररहनवााण पयान्त समय-समय पर 

हिए गये उपिशे गाथा के रूप में हवद्यमान हैं ।  

3. उदान– भगवान् बदु्ध द्वारा समय-समय पर हिये गये उपिेश ही प्रीहत वाक्य हैं, उद्गार 

सम्बन्धी उपिशेों के संग्रह ही उिान हैं । इसमें आठ वगा हैं । प्रत्येक वगा में प्रायः िश सिू हैं।  

4. इत्रििृत्तक– इहतवतृ्तक का शाहब्िक अथा ह–ै ‘इस प्रकार कहा ह’ै । इहतवतृ्तक में 

112 सिू िार हनपात में हवभाहजत हकये गय ेहैं, जो अगंतु्तरहनकाय में संख्यात्मक क्रम के 

अनसुार समाहवि हैं । उिाहरण के हिए प्रथम पररछिेि में ह–ै “एक धमा को िोड़कर िठू 

बोिने और परिोक का हवश्वास नहीं करने योग्य इस िोक में नहीं हकया जा सकने वािा 

कोई ऐसा पाप नहीं ।”  

5. सुत्तत्रनिाि– सतु्तहनपात भार्षा और िन्ि की दृहि से सवााहधक प्रािीन शिैी में बदु्ध 

की जीवनी के प्रसंग वािा ग्रन्थ ह ै। अशोक के अहभिेख में हवद्यमान प्रसंग इस ग्रन्थ से 

उद्धतृ हकया गया ह,ै इस  तथ्य द्वारा इसका महत्त्व स्वतः स्पि होता ह ै। सतु्तहनपात में पााँि 

वगा और 72 सिू हैं ।  

6. त्रििानित्थु– हवमानवत्थ ुमें सात वगा, पंिासी हवमानकथा और 1289 गाथाएाँ   

हैं । हवशेर्षतः इसमें िान, शीि आहि पािन करके मतृ्य ुपश्चात ्स्वगा प्राि करने वािे िवे-

िहेवयों का उलिेख हकया गया ह ै।  

7. िेिित्थु– पेतवत्थ ुमें िार वगा हैं, हजसमें 51 प्रेतों की कथा हवद्यमान ह ै। इसमें 

िषु्कृत्य के फि से प्रेत-योहन में उत्पहत्त और वहााँ से मकु्त होने का उपाय सहहत बतिाया ह।ै  

8. थेिगाथा– इसमें अहात् हभिओु ं द्वारा स्वस्फूता अनभुवों को व्यक्त करने वािी  

गाथाओ ंका संग्रह ह ै। इसमें 21 हनपात में हवभक्त 264 थेर व 1283 गाथाएाँ संगहृीत हैं ।  
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9. थेिीगाथा– इसमें अहात् थेररयों द्वारा स्वयं द्वारा अहात्व की प्राहि के पश्चात ्अपनी-

अपनी बातों, अनभुव आहि व्यक्त की गयी गाथाओ ंका संकिन हमिता ह ै। इसमें 16 हनपात 

में हवभाहजत 73 थेररयों की 527 गाथाएाँ हैं ।  

10. जािक– जातक में भगवान ्बदु्ध के पवूा जन्म से सम्बन्धी 447 कथाएाँ हैं ।  

11. त्रनदे्दस– इसके महाहनद्देस और ििूहनद्दसे िो भाग हैं । हनद्दसे का अथा ह-ै     

व्याख्या । हनद्दसे में सतु्तहनपात का खग्गहवसाणसुत्त और परायणवगा के ऊपर व्याख्यान 

उपिब्ध होता ह ै। महाहनद्दसे ग्रन्थ में अट्ठकवगा का भाष्य ह,ै तो ििूहनद्दसे में िगभग 118 

सिू हैं, उनमें से पारायणवगा में 18 सिू और खग्गहवसाणसूि में 41 सिूों के एक-एक शब्ि 

की हवस्ततृ व्याख्या की गयी ह ै।  

12. ित्रटसत्रम्भदािग्ग– इसमें महावगा, यगुनद्धवगा और प्रज्ञावगा तीन वगा हैं । प्रत्येक 

वगा में 10 पररछिेि हैं । प्रहतसहम्भिाज्ञान प्रभिे के अथा में प्रयकु्त ह ै। यह पहटसहम्भिामग्ग 

अथा, धमा, हनरुहक्त और प्रहतभान– इन िार प्रहतसहम्भिाओ ंमें ििता प्राि करने के हिए तथा 

संसार के हिए िःुख से िुटकारा प्राि करने के हिए अध्ययन के हिए उपयकु्त ग्रन्थ ह ै।  

13. अिदान– अपिान शब्ि का अथा ह-ै जीवनिररि । बुद्धापिान, पछिेकबदु्धा-

पिान, थेरापिान और थेरीअपिान िार भागों में हवभाहजत 7619 गाथाएाँ इसमें संगहृीत हैं ।  

14. बुद्धिंश– बदु्ध के परम्परागत इहतहास से यकु्त बदु्धवशं में िो पररछिेि हैं- बदु्ध- 

प्रकीणाक-काण्ड एव ंधात-ुभाजनीय कथा । बदु्ध-प्रकीणाक-काण्ड में अतीत बदु्धों में िीपंकर 

बदु्ध से िेकर काश्यप बदु्ध तक 24 बदु्धों के बारे में वणान हमिता ह,ै तो धातभुाजनीय कथा 

में कुशीनगर में भगवान् बदु्ध का महापररहनवााण के बाि धातहुवभाजन एवं प्रहतष्ठान होने के 

बारे में हवस्ततृ वणान हिया गया ह ै।  

15. चरियात्रिटक– इसमें भगवान ्के बदु्ध होने से पहिे बोहधसत्त्व के रूप में िान, 

शीि, नैष्क्रम्य, अहधष्ठान, सत्य, मिैी, उपेिाहि पारहमता को पणूा करने के हिए अपने जीवन 

समते उत्सगा के हववरण हमिते हैं ।  

16. नेत्रिप्िकिण– भगवान् बदु्ध के अस्सी प्रमखु महाश्रावकों में से आयषु्मान् 

महाकात्यायन ने इसे िशेना हिया था । इसीहिए प्रथम संगीहत काि में ही यह खदु्दकहनकाय 

के अन्तगात संकहित था । नेहतप्पकरण के प्रारम्भ में संग्रह क्रम से कहा गया ह ै हक- 

‘िहाकच्चायेन त्रनत्रदट्ठा’ अथाात ्महाकाछिायन द्वारा हनहिाि ह ै। ग्रन्थ के अन्त में भी ऐसा 

कहा ह–ै 
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इतने में नेहत समाि हुआ, हजसमें आयषु्मान् महाकात्यायन ने बताया, जो भगवान ्द्वारा 

अनमुोहित ह ैऔर हजसका संगीहत (प्रथम संगीहत) में संगायन हुआ था । जसेै महझिम-हनकाय 

के अन्तगात श्रावकभाहर्षत मधहुपहण्डतसतु्त, माधरुसतु्त, महाकछिायन-भद्दकेरत-सतु्त, उद्दसे-
हवभगं आहि बदु्धविन को समान मान्यता िी गयी ह,ै नेहत्त वा नेहतप्पकरण का खदु्दकहनकाय 

के अन्तगात समावेश कर िठवीं संगायन में हिया गया ह ै।  

17. िेटकोिदेस– इस ग्रन्थ का श्रेय भी आयषु्मान् महाकात्यायन को जाता ह ै। इस 

ग्रन्थ में हवशेर्षतः िार आयासत्य के आधार पर हवर्षय-हवन्यास प्रधान रहा ह ै। इसे नेहत्त ग्रन्थ 

को परूक के रूप में भी िेते हैं । िेटकोिदेसे िहाकच्चायनेन भात्रसि िठिभूत्रि कहने के 

वाक्य से भी महाकछिायन नाम आने के कारण उन िोनों ग्रन्थों के हभिु महाकात्यायन के 

होने की मान्यता िी गयी ह ै।  

18. त्रित्रिन्दिञ्हिात्रि– यह ग्रन्थ खदु्दकहनकाय का अहन्तम ग्रन्थ ह,ै जो हवश्व की 

हवहभन्न भार्षाओ ंमें प्राि होता ह ै। थेरवािी परम्परा में यह ग्रन्थ तका शास्त्र के रूप में प्रहसद्ध  

ह ै। इस ग्रन्थ में राजा हमहिन्ि एव ंनागसेन का ताहका क संवाि ह ै।  

यह ग्रन्थ साहहहत्यक, ऐहतहाहसक, भौगोहिक आहि दृहि से भी अत्यन्त महत्त्वपूणा     

ह ै । इसका वणान डॉ. भरतहसंह उपाध्याय ने अपने ग्रन्थ ‘पाहि साहहत्य का इहतहास’ में 

हवस्ततृ रूप से हकया ह ै।                                                                         [क्रमशः] 
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उपासिका सिशाखा की िंसिप्त जीिनी 
 

—डॉ. छेरिङ् डोलकि— 

नमो बदु्धाय । 
 

 भगवान ् शाक्यमनुन बदु्ध अपना राज-प्रासाद, पररवार, मोह-माया आनद सभी को 

त्यागकर प्रव्रनजत हुए थे । उन्होंने छह वर्षों तक कनिन तपस्या करके बदु्धत्व प्राप्त क नकया । 

तत्पश्चात ्बदु्ध ने सभी सत्त्वों के नहत के निए स्थान-स्थान पर भ्रमण नकया और अपने द्वारा 

प्राप्त क नकये गये ज्ञान को धमम-दशेना के रूप में जन-जन तक पहुुँचाया । भगवान ्बदु्ध ने धमम 

का उपदशे दतेे हुए सबसे अनधक समय श्रावस्ती में नबताया । वहाुँ के असंख्य िोग भगवान ्

बदु्ध के नशष्य बनें । उनमें नभक्ष-ुनभक्षनुणयाुँ, राजा, मन्री, उपासक, उपानसका आनद अनके 

िोग थे, नजन्होंने बदु्ध-शासन के निए काम नकये । उनमें श्रावस्ती की उपानसका नवशाखा 

की जीवनी हृदय को छू िेन ेवािी ह,ै नजसकी संनक्षप्त क जीवनी, मिूसवामनस्तवाद-नवनयवस्तु
1 

पर आधाररत ह ै। 

 नवशाखा चम्पा2 ननवासी बिनमर3 की पुरी थी । नवशाखा एक ऐसी िड़की थी, 

जो बाह्य सौन्दयम के साथ-साथ आचार-व्यवहार में दक्ष और बुनद्धमती होकर सभी गणुों 

से सम्पन्न थी । नवशाखा बड़ी होकर श्रावस्ती के अन्तगमत कोसि देश के राजा प्रसेननजत 

के मंरी मगृार श्रेष्ठी के सबसे छोटे पुर नवशाख4 से नववाह करने के पश्चात् श्रावस्ती में बस 

गयी थी ।  

 मगृार श्रेष्ठी दम्पनत के सात परु हुए । कुछ वर्षम के बाद उनकी पत्नी की मतृ्य ुहो गई । 

उनके छह परु नववाह के पश्चात ्अपनी-अपनी पनत्नयों के साथ अिग-अिग घरों में रहने 

िग े। इस कारण मगृार श्रेष्ठी की सेवा िीक से नहीं हो रही थी और वह दुुःखी रहता था । 

उसकी इस नस्थनत को उसके नमर ब्राह्मण ने दखेा और उससे कहा– तमु अपन ेसबसे छोटे 

परु नवशाख(=पणु्यवधमन) के निए एक अच्छी-सी बहू देख िो, जो तमु्हारा घर िीक से चिा 

                                                           

1. (क)– मिूसवामनस्तवाद-नवनयवस्त,ु प्रथमुः खण्डुः, चीवरवस्त,ु प.ृ 198–215, बौद्ध-संस्कृत-ग्रन्थाविी-

16, नमनथिानवद्यापीिप्रधानेन प्रकानशतम,् ऐशवीयाब्दुः 1967. 

 (ख)– ལྷ། བཀའ། འདུལ་བ། ག །འདུལ་བ་གཞ།ི ཤགོ་གྲངས་༡༠༥བ༥–༡༢༩བ༧ (=भोट-संस्करण) 
2. साकेत, आदशम बौद्ध मनहिाएुँ, िेनखका धनवन्ती आयम, सम्यक प्रकाशन, नई नदल्िी, ई. 2010. 

3. धनञ्जय, वही । 

4. पणु्यवधमन, वही । 
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सके और तमु्हारी सेवा भी अच्छी तरह से हो सके । मगृार श्रेष्ठी ने यह काम अपने नमर 

ब्राह्मण को ही सौंप नदया । ब्राह्मण नमर, मगृार के परु के निए वध ूखोजते हुए चम्पा नगर 

पहुुँच जाता ह ै। वहाुँ उसने गहृपनत बिनमर की सपुरुी नवशाखा को अपनी सहनेियों के साथ 

दखेा । वह व्यवहार में दसूरी िड़नकयों से नभन्न था । वह सभी में श्रेष्ठतम और तेज बनुद्ध 

वािी थी । उसका पीछा करते हुए वह उसके घर पहुुँचा, तो पता चिता ह ैनक वह िड़की 

भी मगृार श्रेष्ठी के समान जानत वािी ह ै । ब्राह्मण नमर, गहृपनत बिनमर(=धनञ्जय) से 

उनकी परुी नवशाखा को अपने नमर मगृार श्रेष्ठी के परु के निए माुँगता ह ैऔर उसे दनेे के 

निए मना ितेा ह ै। उसके बाद वह ब्राह्मण वापस श्रावस्ती आकर अपने नमर मगृार श्रेष्ठी को 

उन सबके नवर्षय में जानकारी दतेा ह,ै निर दोनों पररवार के मध्य बच्चों के नववाह की नतनथ 

नननश्चत करता ह ै। 

 इस तरह, नवशाखा का नवशाख(=पणु्यवधमन) के साथ नववाह हुआ । जब उसकी 

नवदाई हो रही थी, उस समय नवशाखा अपनी माुँ की आुँख में आुँस ूऔर उसे दुुःखी दखेकर 

अपनी माुँ से कहती ह–ै माुँ ! तमु दसूरी जगह पैदा हुई और यहाुँ बस गयी । इसी तरह मरेा 

जन्म भी यहाुँ हुआ ह ैऔर अब मैं दसूरी जगह बसने जा रही हूुँ, क्योंनक जहाुँ संयोग ह,ै वहाुँ 

नवयोग होना नननश्चत ह ै। यही जीवन का ननयम ह ै। निर उसकी माुँ, नवशाखा को नशक्षा देती 

ह ैनक अब तमु नकसी दसूरे के घर में बहू बनकर जा रही हो, तो तमु अपने सास-ससरु के घर 

में नशष्टाचार से रहना, जसैे– सास-ससरु को नमन करना, पनत की पररचयाम करना, हमशेा घर 

को साि रखना और घर में िेप िगाना, पजूाचमना के समय श्वेत-वस्त्र का पररधारण करना, 

िोगों के अपशब्द को ग्रहण करना और दसूरों को अपशब्द नहीं बोिना, गोपनीय वचन 

को गपु्त क रखना, अपना आसन नीचे रखना, भखू िगने पर ही खाना तथा घर-पररवार के 

िोगों को नखिाने के बाद ही भोजन करना, रात के समय घर का सभी कायम सम्पन्न करन े

के बाद ही सोना, ननुःश्रेयस के निए दान आनद कुशि कमम को करना तथा अकुशि कमम 

को नहीं करना । इस प्रकार नवशाखा की माुँ ने उसे दस नशक्षाएुँ1 दीं और कहा– नवशाखा ! 

                                                           

1. द्र०– पनुर ननत्यं त्वया सूयामचन्द्रमसौ नमस्यौ । अन्नुः पररचतमव्युः । आदशो ननमामदनयतव्युः । शकु्िानन 

वासांनस प्रावररतव्यानन । ग्रहीतव्यं न दातव्यम ् । वाणी रनक्षतव्या । न कस्यनचदतु्थायासनं दातव्यम ् । नमषं्ठ 

भोक्तव्यम ्। सखुं स्वप्त कव्यम ्। ननुःश्रेणी बद्धव्येनत । –चीवरवस्त,ु मिूसवामनस्तवाद-नवनयवस्त,ु प्रथमुः खण्डुः, 

प.ृ 200, बौद्ध-संस्कृत-ग्रन्थाविी-16, नमनथिानवद्यापीिप्रधानेन प्रकानशतम,् ऐशवीयाब्दुः 1967.  

 नटप्पणी– आदशम बौद्ध मनहिाएुँ और मिूसवामनस्तवाद-नवनयवस्त,ु इन दोनों ग्रन्थों में नदये गये दस नशक्षाओ ं

में कहीं-कहीं अन्तर ह ै।  
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तमुने पवूमजन्म में दश-कुशि कमम नकये हैं । इसनिए इस जन्म में मनषु्य-जीवन प्राप्त क हुआ ह ै। 

इस जन्म में भी तमु्हें दान आनद पणु्य-कमों को करना चानहए । पाप (=अकुशि) कमम को 

नहीं करना चानहए । यही स्वगम अथामत ्मोक्ष तक जाने की सीढी ह ै। जब नवशाखा अपने घर 

से नवदा होकर बारानतयों और अपने िोगों के साथ श्रावस्ती जा रही थी, उस समय 

नवशाखा ने अपने ससरु की जान कई बार बचायी और िोगों ने उसकी कुशाग्र बनुद्ध को 

दखेा । मगृार श्रेष्ठी ने भी अपनी बहू नवशाखा की प्रशंसा की । नवशाखा ससरुाि में पहुुँचकर 

माुँ के उपदेश के अनुसार ससुराि के सभी िोगों और सेवक-सेनवकाओ ंके साथ अच्छा 

व्यवहार करती हुई घर का सम्पणूम कायम सम्पन्न करती थी । इसके कारण वह घर की 

मनुखया भी जल्दी बन गयी ।  

 नवशाखा द्वारा श्रावस्ती के राजा और मन्रीगण की समस्याओ ंको सिुझाने के भी 

कई नकस्से नमिते हैं । जसैे एक बार कोसि राजा प्रसेननजत अस्वस्थ हो गये । राजवैद्य के 

अनसुार राजा के रोग को िीक करने के निए और्षनध स्वरूप नवशरे्ष प्रकार का शानि-धान 

चानहए था, जो केवि नवशाखा के पास था । नवशाखा ने उस शानि-धान को स्वणम-पार में 

भरकर राजा को भेंट नकया और उसी से राजा की जान बच गई ह ै । इस कारण राजा, 

नवशाखा को अपनी बनहन मानता था ।  

 निर एक बार राजा को नकसी व्यनक्त ने माुँ-बच्चे सनहत दो जोड़ी घोड़ी भेंट नकये । 

राजा और मन्रीगण को घोड़ी के बच्चे और माुँ का पता नहीं चि रहा था । उस नदन मगृार 

श्रेष्ठी घर पहुुँचकर उस घोड़ी के बारे में नवशाखा से चचाम करते हैं, तो उस पर नवशाखा 

अपना उपाय बताती ह,ै नजससे मनन्रयों का काम सिि हो जाता ह ै। 

 एक बार एक व्यनक्त अपना कम्बि नदी के तट पर रखकर स्नान करने चिा जाता ह,ै 

तभी कोई दसूरा व्यनक्त पहुुँचकर नदी के तट पर पहिे व्यनक्त द्वारा रख े उस कम्बि को 

अपने नसर पर बाुँधकर पानी में स्नान करने जाता ह ै। पहिा व्यनक्त स्नान करने के बाद पानी 

से बाहर ननकिकर देखता ह ैनक उसका कम्बि दसूरे व्यनक्त ने अपने नसर पर बाुँधा हुआ ह ै। 

उसके बाद उन दोनों के बीच उस कम्बि के निए नववाद होता ह ैऔर दोनों राजा के समीप 

पहुुँचते हैं । राजा इस नववाद को सिुझाने के निए मन्रीगण को सौंपते हैं । नदन बीत गया, 

नववाद सिुझ नहीं सका और मन्रीगण अपने-अपने घर िौट जाते हैं । मगृार श्रेष्ठी ने नदन 

की घटना-क्रम को पवूमवत ्नवशाखा को सनुाया, तो नवशाखा ने कहा– इसमें क्या ह ै? आप 

उन दोनों से कनहये नक उस कम्बि को आधा-आधा काटकर िे जाओ । ऐसा कहने पर 

नजसका वह कम्बि ह,ै उसके मखु से अवश्य ननकिेगा नक मरेा कम्बि क्यों िाड़ रह ेहो ? 
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नजसका कम्बि नहीं ह,ै वह सोचेगा नक मझु ेआधा कम्बि तो नमि ही रहा ह,ै और क्या 

चानहए ? दसूरे नदन मगृार श्रेष्ठी और अन्य मनन्रयों ने नवशाखा द्वारा बताये गय ेउपाय का 

प्रयोगकर उस समस्या को सिुझाया, जो सही ननणमय था ।  

 एक बार समदु्री व्यापाररयों ने राजा को चन्दन की िकड़ी भेंट की । उस चन्दन के 

शीर्षमभाग और ननचिे भाग को राजा को जानना चाहता था, िेनकन जान नहीं पा रहा था । 

तब राजा मनन्रयों से पछूता ह,ै निर भी जान नहीं पाता ह ै। इसके बारे में मगृार श्रेष्ठी शाम 

को अपने घर पहुुँचकर पवूम की भाुँनत नवशाखा के साथ चचाम करता ह ै। इस नवर्षय पर भी 

नवशाखा अपना उपाय बताती ह ै। दसूरे नदन मगृार श्रेष्ठी, नवशाखा के उस उपाय को राजा 

को बताता ह,ै तो राजा कहता ह,ै यह चम्पा की नवशाखा बनुद्धमती ह ै। 

 एक समय नकसी गाुँव में एक गहृपनत और उसकी पत्नी रहते थ े । उनके नववाह के 

कुछ वर्षम बाद भी सन्तान नहीं हुई । अपने कुि को आग ेबढाने की इच्छा से वह गहृपनत 

दसूरा नववाह कर िेता ह ै । उसकी छोटी पत्नी से एक परु का जन्म होता ह ै । बड़ी पत्नी 

ईष्यामवश छोटी पत्नी और बच्चे को तंग करती रहती थी । तब छोटी पत्नी स्वयं और बच्चे 

की सरुक्षा तथा बच्चे का पािन-पोर्षण िीक से हो, इसके निए अपने बच्चे को अपनी सौत 

को द ेदतेी ह ै। परन्त ुबाद में गहृपनत की मतृ्य ुहो जाती ह ै। उस समय नजनके पास परु होता 

था, उसी को धन-सम्पनि का अनधकार होता था । इस कारण मतृक गहृपनत की पनत्नयों में 

घर, धन-सम्पनि के अनधकार और बच्चे के निए नववाद होता ह ै । एक नदन उन दोनों का 

नववाद राजा के पास पहुुँचता ह ैऔर दोनों परु की माुँ होने का दावा करती हैं । राजा इस 

समस्या को सुिझाने के निए मनन्रयों को आदेश दतेा ह ै। निर भी समस्या का हि नहीं हो 

पाता ह ैऔर नदन बीत जाता ह ै। जब शाम को मगृार श्रेष्ठी घर पहुुँचकर पहिे की तरह नदन में 

हुई परूी घटना के बारे में नवशाखा से चचाम करता ह,ै तो इस पर नवशाखा कहती ह–ै इस 

समस्या को सिुझाने में क्या कनिनाई ह ै? आप उन दोनों से सीधे कनहये नक इस बच्चे की 

माुँ कौन ह ै? हम ननणमय नहीं कर पा रह ेहैं । इसनिए तमु दोनों इस बच्चे का एक-एक हाथ 

पकड़कर अपनी-अपनी तरि खींचो, जो बिशािी होगा, बच्चा उसका ही होगा । ऐसा 

करने पर जो बच्चे की असिी माुँ होगी, वह रोती हुई बच्चे की पीड़ा को सहन नहीं कर 

पायेगी और हाथ छोड़ दगेी । वही उस बच्चे की असिी माुँ होगी । इसी तरह दण्ड का ननणमय 

कर सकें ग े। मगृार श्रेष्ठी नवशाखा के इस उपाय को राजा और मनन्रयों के समक्ष रखता ह ै। 

इस तरह करने से ननणमय सही सानबत हुआ । इस पर राजा कहते हैं, नवशाखा बनुद्धमती ह ै। 
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 एक समय मगृार श्रेष्ठी रोग-ग्रस्त हो जाता ह ै। वदै्य आकर उसे एक नदन कुछ और्षनध, 

दसूरे नदन कुछ और और्षनध दतेा ह ै । इस कारण मगृार श्रेष्ठी का स्वास््य एक नदन िीक 

रहता ह ैऔर दसूरे नदन िीक नहीं रहता ह ै । ससरु को ऐसा क्यों हो रहा ह ै? नवशाखा ने 

इसका कारण जानने की कोनशश की । ससरु को नजस और्षनध से स्वास््य िाभ नमिता ह,ै 

वदै्य से उसी और्षनध को दनेे को कहती ह ैऔर उससे ससरु का रोग िीक हो जाता ह ै। मगृार 

श्रेष्ठी ने सोचा नक पवूम में उनका रोग एक नदन िीक हो रहा था और दसूरे नदन िीक नहीं हो 

रहा था । इसका कारण नवशाखा से पछूकर जान निया, तो इस पर मगृार श्रेष्ठी न ेकहा नक 

नवशाखा तुम बड़ी बनुद्धमती हो । 

 इसी प्रकार निर एक समय मगृार श्रेष्ठी गपु्त क रोग से ग्रस्त हो जाता ह ै। रोग के उपचार 

के निए वह नवशाखा की सेवा िेने में असमथम होता था, तब नवशाखा श्रीवधमन नामक 

गहृपनत की पुरी से अपने ससुर मगृार श्रेष्ठी का नववाह कराती है, तानक उनकी सेवा हो 

सके । श्रीवधमन अपनी परुी का नववाह मगृार श्रेष्ठी से करने के निए इसनिए सहमत हुआ, 

क्योंनक पवूम में नवशाखा ने उसे राजा के दण्ड से बचाया था । 

 मगृार श्रेष्ठी अपनी परुवध ूनवशाखा को सम्मान दनेे के निए माुँ के रूप में सम्बोधन 

कर सकता ह ैनक नहीं ? इस सम्बन्ध में, वह भगवान ्बदु्ध से पछूता ह ै। इस पर भगवान ्बदु्ध 

कहते हैं नक यनद नवशाखा, माता के पाुँच गणुों1 से यकु्त ह,ै तो कर सकत े हो । तब स े

नवशाखा का नाम मगृार-माता पड़ा । मगृार श्रेष्ठी ने इसके नवर्षय में कोसि नरेश से कहा, तो 

राजा ने भी कहा– नवशाखा ने मरेा भी उपकार नकया ह,ै इसनिए मैं भी उसे बनहन कहकर 

सम्बोनधत करूुँ गा, ऐसी उसने घोर्षणा की ।  

 नवशाखा को राजा अपनी बनहन मानता था और नवशाखा के सभी परु तेजस्वी, 

बिशािी, गणुों से यकु्त थे । िेनकन एक राजपरुोनहत नवशाखा के परुों के साथ अपना 

व्यनक्तगत द्वरे्ष होने के कारण उनसे बदिा िेने के निए सोचता ह ै। इसनिए वह राजपरुोनहत 

ईष्यामवश राजा के मन में ऐसा नवकार पैदा करता ह ैनक नवशाखा के परुों से राज-नसंहासन के 

निए खतरा होने की सम्भावना हो जाती ह ै। तत्पश्चात ्परुोनहत और राजा दोनों गपु्त क रूप से 

नवशाखा के परुों को मारने की सानजश बनाते हैं । उसी सानजश के तहत राजा ने एक नदन 

नवशाखा के परुों को भोजन के निए ननमन्रण नदया । उन सभी को नवर्ष से यकु्त भोजन 

                                                           

1. ्िानोपस्थानं दारा च जीनवतस्य धनस्य च  

 प्रज्ञया उपसंहर्षी पञ्चैता मातरुः स्मतृाुः ।। –चीवरवस्त,ु मिू०-नवनयवस्त,ु प्रथमुः खण्डुः, प.ृ 206 
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नखिाकर बेहोशी अवस्था में ही मार दतेा ह ै। नजस नदन नवशाखा के परुों को राजा ननमन्रण 

दकेर बिुाता ह,ै उसी नदन नवशाखा अपने घर भगवान् बदु्ध एव ं नभक्षुसंघ सनहत सभी को 

नदन के भोजन के निए बुिाती ह ैऔर जसेै ही व ेभोजन कर िेते हैं, उसी समय नवशाखा के 

घर उसके परुों के नसर धड़ से कटे कपड़ों में िपेटकर टोकरी में डािे हुए पहुुँचता ह ै। इस पर 

नवशाखा सोचती ह ैनक राजा ने उसके परुों के निए कपडे़ भेज ेहोंग े। इन कपड़ों में से कुछ 

भगवान ्के चरणों में चढाने के निए सोचती ह ै। जसैे ही उस बन्द टोकरी को खोिने जाती ह,ै 

तो भगवान ्बुद्ध, नवशाखा को उसे खोिने से मना कर दतेे हैं, क्योंनक भगवान ्बदु्ध जान गये 

थे नक जब तक नवशाखा अननत्यता का सक्षात्कार नहीं कर िेती, तब तक वह अपने परुों 

को मरा हुआ नहीं दखे सकती । इसनिए भगवान ्बदु्ध, नवशाखा के नचिाशय और अनुशय 

की प्रकृनत को जानकर अननत्यता-धमम की दशेना दतेे हैं । तदनसुार नवशाखा सत्य का 

साक्षात्कार कर िेती ह ै। तत्पश्चात ्नवशाखा उस पोटिी को खोिती ह ैऔर उसे दखेकर वह 

कहती ह–ै भगवान ्! सभी संस्कार इस प्रकार अननत्य हैं ।1  

 यनद कोसि नरेश प्रसेननजत ने नवशाखा के परुों को नहीं मारा होता, तो कोसि की 

राज्य-सरुक्षा में उन परुों का योगदान रहता । इस पर नभक्षसंुघ भगवान ्बदु्ध से पछूते हैं नक 

नवशाखा और उनके परुों ने ऐसा कौन-सा कमम नकया, नजसके पररणाम स्वरूप ये इस जीवन 

में भोग रह े हैं ? इसके उिर में भगवान ्बदु्ध, नवशाखा और उसके परुों के पवूम जन्मों के 

नवर्षय में नवस्तार से बताते हैं । 

निर एक नदन नवशाखा भगवान ्बदु्ध से अनमुनत िेती ह ै नक वह नभक्षसंुघ के निए 

आि महादान दनेा चाहती ह,ै जसैे— 

1. आगन्तकु िोगों को दान । 

2. यारा करने वािे को दान । 

3. रोनगयों को दान । 

4. रोगी की सेवा करने वािे को दान । 

5. (उन सभी के निए) यवाग ू(=जौ के माड़ की कांजी) का भोज । 

6. (रोनगयों को) ननत्य और्षनध का दान । 

7. नभक्षओु ंके निए ग्रीष्मकाि में पहनने के निए वस्त्र और  

                                                           

1. भगवन ्एवमननत्याुः सवमसंस्कारा इनत । –चीवरवस्त,ु मिू०-नवनयवस्त,ु प्रथमुः खण्डुः, प.ृ 208. 
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8. नभक्षनुणयों के निए स्नान-वस्त्र1 का दान ।2 

 इस प्रकार नवशाखा ने बौद्ध नभक्षसंुघ के रहने के निए श्रावस्ती में पवूामराम नवहार भी 

बनवाये । नवशाखा, भगवान ् बदु्ध, नभक्षसंुघ और नभक्षणुी-संघ को समय-समय पर दान 

अनपमत करते हुए, उनसे अमतृ स्वरूप धमम-उपदशे को ग्रहण करती थी । इसनिए भगवान् 

बदु्ध ने नवशाखा को गहृस्थ उपानसकाओ ंमें श्रेष्ठ-दानी माना ह ै।  

भवत ुसवममङ्गिम ्। 
 

शोध सहायक 

के.उ.नत.नश.सं., सारनाथ, वाराणसी 

मो.नं.- 9005041749 

                                                           

1. ऋतमुती-वस्त्र, आदशम बौद्ध मनहिाएुँ । 

2. इच्छाम्यह ंभदन्त अष्टौ महादानानन प्रज्ञापनयतमु ् । आगन्तकेु दानं गनमके दानं ्िाने दानं ्िानोपस्थानयके 

दानं ध्रवंु यवागुं ध्रवंु भरै्षज्यं नभक्षणूां वर्षामशटीचीवरं नभक्षणुीनां चोदकशानटकानमनत । –चीवरवस्त,ु मिू०-

नवनयवस्त,ु प्रथमुः खण्डुः, प.ृ 214. 



भारत के शोध क्षिक्षतज क्षिस्तार का उपक्रम होगा  

नेशनल ररसर्च फाउंडेशन 

—डॉ. सुनीता रं्द्रा— 

 

किसी भी राष्ट्र िा कििास मानिीय कििास, किशेष रूप से यिुा पीढ़ी िे साथ सीधे 

तौर पर जड़ुा होता ह ै। मानिीय कििास िे किए यह आिश्यि ह ैकि मानिीय जीिन िे हर 

पहिू में किज्ञान, तिनीिी और शोध िायय अहम ्भकूमिा कनभाये, किशेष रूप से आने िािी 

पीढ़ी िे किए ज्ञान आधाररत िातािरण बने और उच्च कशक्षा िे स्तर पर शोध और अनसुन्धान 

िे किए अनिूुि शोध-पाररकस्थिी तंत्र कििकसत हो । इस दृकि से भारत िे महत्िािांक्षी 

कििास एजेंडे िो मतूय रूप दनेे िे किए िजै्ञाकनि अनसंुधान िा एि सशक्त पाररकस्थकतिी तंत्र 

कििकसत िरने, अतंर-अनशुासनात्मि अनसंुधान िो बढ़ािा दनेे, दशे िी िजै्ञाकनि साक्षरता 

िा किस्तार एि ंभारत में ज्ञान-किज्ञान-अनसंुधान िा व्यापि कक्षकतज तैयार िरने िे किए 

राष्ट्रीय कशक्षा नीकत 2020 (पैरा 17.9) में नेशनि ररसचय फाउंडेशन िे गठन िा प्रस्ताि कदया 

गया, कजसे सािार िरने िे किए किज्ञान और प्रौद्योकगिी मतं्रािय, भारत सरिार द्वारा संसद 

में नेशनि ररसचय फाउंडेशन कबि, 2023 िे किए हरी झडंी दनेा भारत िी उच्च कशक्षा में एि 

क्राकन्तिारी पररितयन िे प्रकत प्रकतबद्धता िा सचूि ह ै। यकद हम भारत िे अतीत पर दृकिपात 

िरें तो हम पात ेहैं कि भारतीय िजै्ञाकनि किमशय अनाकद िाि से समदृ्ध रहा ह ै। यकद हम बहुत 

पीछे न भी जायं तो हम दखे सिते हैं कि नािंदा एि ंतक्षकशिा जसैे भारत िे किश्वकिद्यािय 

शोध-िायय एि ंज्ञान-सजृन िे के्षत्र में किश्व-पटि पर अपनी छाप रखते थे, कजसिी प्रमाकणिता 

व्हनेसांग एि ंफाह्यान आकद िे उद्धरणों से सहज रूप में दखेी जा सिती ह ै। िजै्ञाकनि कसद्धांतो 

से सनातन परम्परा हमेशा पोकषत रही ह ैऔर िजै्ञाकनि दृकििोण ही सदिै सामाकजि किमशय 

िा िाहि बना रहा, जो भारत िी शोध एि ंिजै्ञाकनि मनोिकृि िी आधारभकूम िा पररचायि 

ह ै। आज भी किज्ञान एिं प्रौद्योकगिी में कशक्षा ग्रहण िरने िाि ेएि बड़े समहू िा भारत में 

होना जहााँ एि ओर गिय िा किषय ह,ै िहीं कििास िे तमाम प्रयासों िे बािजदू िकैश्वि स्तर 

िे अनसुन्धान इत्याकद में श्रेष्ठ प्रदशयन न िर पाना कचंता िा किषय ह,ै कजसिा बड़ा िारण 

शोध िे किए समकुचत धन िा अभाि, शोध संस्थाओ ंिे बीच समन्िय िा अभाि एिं 

रणनीकति अक्षमता िो दखेा गया ह ै। यद्यकप शोध िे किए समकुचत िातािरण िे कनमायण िा 

प्रयास जरुर हुआ ह,ै किन्त ुकिश्वकिद्याियों तथा कनजी और सरिारी क्षेत्र िी प्रयोगशािाओ ं

में सिि खचय बहुत िम ह ै। भारत िे किश्वकिद्याियों एिं शोध संस्थाओ ंमें अनसुन्धान मद 
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िे किए अपेकक्षत धनराकश िे आिटंन िे न होने िा मदु्दा बड़े िम्बे समय से अिादकमि जगत 

द्वारा उठाया जाता रहा ह ै। भारत अनसंुधान और कििास पर अपने सिि घरेिू उत्पाद िा 

िगभग 0.7 प्रकतशत खचय िरता ह,ै जो िुि जी.डी.पी. िा 1% भी नहीं ह ैऔर िई अन्य 

दशेों िी तिुना में बेहद िम ह ै। इसिी तिुना में, अमरेरिा 2.83 प्रकतशत, चीन 2.14 प्रकतशत 

और इज़राइि 4.9 प्रकतशत खचय िरता ह ै। शोधितायओ,ं कशक्षाकिदों एिं िजै्ञाकनिों द्वारा यह 

सीमा 2% ति बढ़ाने िी मांग न जाने िब से चिी आ रही ह,ै किन्त ुिचैाररि धराति से 

यथाथय िे धराति पर यह अभी ति नहीं पहुाँच पायी । इतना ही नहीं िई प्रकतकष्ठत राष्ट्रीय मचंों 

पर भी यह मदु्दा चचाय से गायब ही रहता ह ै। एि बात और दखेी गयी ह ैकि दशे में अनसंुधान 

और उच्च कशक्षा िे बीच एि िृकत्रम अिगाि सा रहा ह,ै शोध िेिि शोध िेकन्ित संस्थाओ ं

एिं िुछ श्रेष्ठ किश्वकिद्याियों िी सीमाओ ंमें ही कसमटे रह गए हैं । यह भी दखेा गया ह ैकि 

किश्वकिद्याियों एिं शकैक्षि संथाओ ं में किए गए अनसंुधान और उद्योगों द्वारा आिश्यि 

अनसंुधान िे बीच एि बेमिे िी कस्थकत ह ै। इसिे बािजदू कि आज भारत में ऐसे बहुत से 

किश्वकिद्यािय और उच्च कशक्षा संस्थान हैं, जहााँ पर शोध िायय बहुत अच्छे एिं प्रभािी तरीिे 

से हो रहा ह,ै कफर भी हमारे किश्वकिद्यािय एिं शकैक्षि संस्थान किश्व िे अन्य किश्वकिद्याियों 

िी तिुना में बहुत पीछे हैं । हमारा शोध प्रदशयन िई महत्िपूणय कबन्दओु ंपर आशा िे अनरुूप 

नहीं ह ै। गणुििा िे अतंरायष्ट्रीय मापदडं क्य.ूएस. रैंकिंग में भी हमारा प्रदशयन उत्साहिधयि नहीं 

ह ै । यद्यकप इस िषय थोड़ी सिूुन दनेे िािी बात यह ह ै कि 147िीं रैंि हाकसि िर 

आई.आई.टी.-बॉम्बे दकुनया िे शीषय 150 किश्वकिद्याियों में शाकमि हो गया ह ैऔर 07 नए 

किश्वकिद्याियों िी एरंी हुई ह ै । इस िषय क्य.ूएस. िर्लडय यकूनिकसयटी रैंकिंग में भारत िे 41 

किश्वकिद्याियों िो जगह कमिी ह,ै जबकि कपछि ेिषय यह संख्या 35 थी । यह भारत में शोध 

िे प्रकत बदिते नजररए एिं प्रकतबद्धता िा द्योति जरूर माना जा सिता ह ै । सी.एस. 

आई.आर. िा एि हाकिया सि ेबताता ह ैकि हर साि िगभग 3000 अनसुन्धान/शोध पत्र 

तैयार होते हैं, िेकिन इनमें िोई नया किचार नहीं होता ह ै। भारत में प्रकत 10 िाख आबादी 

पर शोधितायओ ं िी संख्या िेिि 253 ह,ै जबकि अमरेरिा में यह िरीब 4,200 और 

इजराइि में 8,000 से अकधि ह ै । डी.एस.टी. िे आिंड़ों से पता चिता ह ै कि भारतीय 

शोधितायओ ंने 2020 में दकुनया भर में किज्ञान और इजंीकनयररंग पकत्रिाओ ंमें 149,213 िेख 

प्रिाकशत किए, जो एि दशि पहिे िी तिुना में िगभग ढाई गनुा अकधि ह ै। हािांकि, यह 

िुि प्रिाशन िा िेिि 5 प्रकतशत िा योगदान ह,ै जबकि चीनी शोधितायओ ंने 23 प्रकतशत 

और अमरेरिी शोधितायओ ंने 15.5 प्रकतशत िा योगदान कदया । 2021 में, भारत में िुि 

61,573 पेटेंट दायर किए गए कजसिे साथ यह िकैश्वि स्तर पर छठे सबसे बड़े पेटेंट फाइिर 
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िे रूप में अपनी कस्थकत हाकसि िरने में समथय हुआ, किन्त ुयकद अन्य दशेों से तिुना िरें तब 

पता चिता ह ैकि यह आिंड़ा चीन में दायर िगभग 16 िाख पेटेंट और उसी िषय िे दौरान 

संयकु्त राज्य अमरेरिा में दायर िगभग छह िाख पेटेंट िी तिुना में िम ह ै। किज्ञान एि ं

प्रौद्योकगिी मतं्रािय द्वारा जारी िी गयी एि ररपोटय, जो कि िषय 2001 से िेिर िषय 2020 

ति हुए भारतीय अनसुन्धान उत्पादन पर आधाररत ह,ै िे अनसुार सबस ेज्यादा भारतीय 

प्रौद्योकगिी संस्थान (आई.आई.टी.), िजै्ञाकनि और औद्योकगि अनसुन्धान पररषद ्(सी.एस. 

आई.आर.), िें िीय किश्वकिद्यािय, नेशनि इकंस्टट्यटू ऑफ़ टेक्नोिोजी आकद िेन्िीय किि 

पोकषत संस्थानों ने कपछिे दो दशिों में भारत िे िुि अनसुन्धान उत्पादन में आधे से अकधि 

िा योगदान कदया ह ै। इससे यह बात स्पस्ट होती ह ैकि यकद किि एिं अनिूुि पाररकस्थिी 

तंत्र पर बि कदया जाय तो भारत अनसुन्धान िे क्षेत्र में िकैश्वि स्तर पर अपनी सशक्त उपकस्थकत 

दजय िरा सिता ह ै। इन सबिे बीच राष्ट्रीय कशक्षा नीकत िी भािना िे अनरुूप नीचे से शीषय 

स्तर ति अनसंुधान िो बढ़ािा दनेे िे किए, उच्च कशक्षण संस्थानों में अनसंुधान िो किि 

पोकषत िरने और मागयदशयन दनेे िे उद्दशे्य से नेशनि ररसचय फाउन्डेशन (एन.आर.एफ.) िी 

स्थापना िा प्रयास, भारत में शोध एिं निाचार िे माध्यम से उसे किश्व फिि पर ज्ञान 

महाशकक्त बनन ेिी कदशा में मीि िा पत्थर साकबत हो सिता ह ै। नेशनि ररसचय फाउन्डेशन 

िे किि पोषण और रणनीकति मागयदशयन से भारत िी उच्च कशक्षा में गणुििा िािे अनसुन्धान 

पररणामों में अपेकक्षत मात्रतात्मि एि ंगणुात्मि िकृद्ध िी उम्मीद जगी ह ै। इसी िे साथ अपेक्षा 

ह ैकि नेशनि ररसचय फाउन्डेशन समन्ियिारी संस्थान िे रूप में उद्योग जगत, कशक्षा जगत 

एिं सरिार िे बीच साझदेारी िा प्रकतमान कििकसत िरने में भी सहायि होगा । इसिे 

पररणामस्िरूप सरिारी और कनजी दोनों स्रोतों से दशे में िजै्ञाकनि अनसंुधान िे किए धन एि ं

संसाधन उपिब्ध िराने िा अिसर प्राप्त होगा, साथ ही किश्वकिद्याियों एि ंशकैक्षि संस्थाओ ं

में किए गए अनसंुधान और उद्योगों द्वारा आिश्यि अनसंुधान िे बीच एि समन्िय भी 

स्थाकपत होगा, जो शोध िो समाजोपयोगी बनाने, ज्ञान-किज्ञान िे अद्यतन क्षेत्रों में उसिा 

किस्तार िरने में सहायि होगा । भारतीय अिादकमि जगत में नेशनि ररसचय फाउन्डेशन िो 

भारत िे शोध कक्षकतज िे किस्तार िे उपक्रम िे रूप में दखेा जा रहा ह ै। 

िुिसकचि 

िे.उ.कत.कश.सं., सारनाथ, िाराणसी 

मो.नं.- 9453048616 



योगनिद्रा एक निनकत्सा 

—डॉ. अरुण कुमार राय— 

आज विश्व की जनसंख्या लगभग 8 विवलयन ह,ै परन्त ुयवि हम यह सवुनवित करना 

चाहें वक सम्परू्ण रूप से वकतने लोग स्िस्थ हैं तो शायि 5 से 10 प्रवतशत ही लोग सम्पूर्ण 

स्िास््य के मानक पर खरे उतर पाएगं े। सम्परू्ण स्िास््य का अथण होता ह ैशारीररक, मानवसक, 

सामावजक एि ंआध्यावममक स्तर पर अपना सम्परू्ण योगिान समाज को िनेा । आज िखेा 

जाय तो 10 से 11 प्रवतशत लोग केिल अिसाि से ही ग्रवसत हैं । विश्व के आकँड़ों को 

सरसरी तौर पर िखेें तो मनोशारीररक रोगों (मधमुहे, रक्तचाप, गविया, पेट में घाि) का 

आकँड़ा भारत तथा विश्व में िहुत तेजी से िढ़ रहा ह ै।  

यवि कारर् तलाशने की कोवशश  करेंग ेतो भी सही कारर् का आकँड़ा उपलब्ध नहीं 

वमलेगा, क्योंवक आज विश्व वसर्ण  एक िाजार ह ैजहाँ सिकुछ विकता ह,ै आकँड़ा भी िही 

उपलब्ध कराया जायेगा, जो िाजार को अच्छा लग े। ितणमान समय में मानि प्रचार के हाथ 

का वखलौना ह,ै जो पहले रोग खरीिता ह ैवर्र उसकी औषवध, पनुः उस औषध के िषु्प्प्रभाि 

के पररर्ाम  का उमपाि । 

हमें अि तो जागना चावहए । सिसे पहले यह सोचना ह ैवक हमारे वलए क्या सिोतम  

ह ै। पहले वचवकमसक रोगी का वनिान कर उसके वलए  औषवध का वनमाणर् करता था, उसके 

वलए कौन सा अनपुात उवचत होगा उसका वनिशे ितेा था, ति िह चममकार करती थी । 

उिाहारर् स्िरुप रामचररत मानस में लक्ष्मर् शवक्त का उलेलेख ह ैवजसम ेसुशने िदै्य वनिान 

के पिात ् वहमालय में पाई जाने िाली जड़ी िटूी  को वखलने का वनिशे िेते हैं, वजसके 

चममकार से सभी पररवचत हैं । अथाणत ्हमें इस िात का विशषे  ध्यान िनेा होगा वक हम वकतन े

रक्तचाप, रक्त की मात्रा, क्या पचता ह ैआवि का  स्ियं आकलन करें न वक प्रचार आधाररत 

सामन्य आकँड़ा को आधार िनाकर स्ियं को रोगी घोवषत करें । मरेा कतई यह नहीं मानना 

ह ैवक आधवुनक वचवकमसा पद्धवत की गरु्ित्ता में संिहे ह,ै लेवकन यह भी समय ह ैवक उसको 

िेचने हते ुसमस्त मानिीय गरु्ों को विलपु्त कर विया जाता ह ै। 

इस सन्िभण में योग एक ऐसी विधा ह ैवजसे आप स्ियं के अनुसार स्ियं के वलए करते 

हैं, वजससे यह एक वनरापि वचवकमसा पद्धवत के रूप में स्िीकार ह ै। 
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योगवनद्रा एक अवत प्राचीन पद्धवत ह ैवजसका प्रयोग पिूण काल में साधक करते थे । इस 

पद्धवत की चचाण माकंडेय परुार्, विष्प्र् ुपरुार् एि ंििेी भागित में वकया गया ह ै। जनमानस 

हते ुइसे सिणप्रथम स्िगीय समयानन्ि सरस्िती जी ने प्रचाररत-प्रसाररत वकया । 

योगनिद्रा : योगासन अभ्यास शरीर में ऊजाण का स्तर िढ़ाते हैं । योगवनद्रा यौवगक या 

मानवसक नींि ह ैजो ध्यान का एक सविय स्िरूप ह ै। यह जगाने एि ंसोने के चरर्ों के मध्य  

एक मध्यिती चेतना की अिस्था ह,ै योगवनद्रा का अभ्यास करते समय िसूरे को लग सकता 

ह ै वक अभ्यासी सो रहा ह,ै परन्त ुिह जागरूकता के गहरे स्तर पर वियाशील रहता ह ै । 

योगवनद्रा िास्ति में ऊजाण को संरवित एि ंसमवेकत करती ह,ै वजससे शरीर ि मन को विश्राम 

वमलता ह ै । योगवनद्रा आपको प्रार्ायाम और ध्यान के वलए तैयार करती ह ै । अतः यह 

आिश्यक हैं वक योगासन के पिात ्आप उवचत समय योगवनद्रा  के वलए रखें । 

अथाणत ्योगवनद्रा एक आध्यावममक नींि ह ै। यह िह नींि ह,ै वजसमें जागते हुए सोना 

ह ै। यह सोने ि जागने के िीच की वस्थवत ह ै। प्रारंभ में यह वकसी योग विशषेज्ञ से सीखकर 

करें तो अवधक लाभ होगा । योगवनद्रा द्वारा शरीर ि मवस्तष्प्क स्िस्थ रहते हैं । यह नींि की 

कमी को भी परूा कर ितेी ह ै। इससे थकान, तनाि ि अिसाि भी िरू हो जाता ह ै। राजयोग 

में भी इसे प्रमयाहार कहा जाता ह,ै जि मन इवन्द्रयों से विमखु हो जाता ह ै। 

प्रमयाहार की सर्लता एकाग्रता लाती ह ै। योगवनद्रा में सोना नहीं ह ै। योगवनद्रा द्वारा 

मनषु्प्य से अच्छे काम भी कराए जा सकते हैं । िरुी आितें भी इससे छूट जाती हैं। योगवनद्रा 

का संकलेप प्रयोग पशओु ंपर भी वकया जा सकता ह ै। वखलाड़ी भी मिैान में खलेों में विजय 

प्राप्त करने के वलए योगवनद्रा लेते हैं । योगवनद्रा 10 से 45 वमनट तक की जा सकती ह ै। 

प्रारनभिक अभ्यासी हेतु योगनिद्रा की निनि –  

अभ्यास के पिूण पेट हलेका रखें । योगासन एिं योगवनद्रा के पिूण भर पेट भोजन नहीं 

करना चावहए । योगवनद्रा प्रारंभ कर रह ेहैं तो ध्यानपिूणक खलुी जगह का चयन वकया जाए । 

यवि वकसी िंि कमरे में करते हैं तो उसके िरिाजे, वखड़की खलेु रहने चावहए । 

योगनिद्रा कैसे करे : 

1. पीि के िल शिासन में लेट जाएँ । नेत्र िंि कर विश्रामिस्था में आयें । कुछ गहरी श्वास 

लें और छोड़ें । ध्यान रह ेसाधारर् श्वास लेना ह,ै अथाणत ्जो स्िाभाविक श्वास ह ैउस पर 

ध्यान िें । 
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2. अि आप वजस जगह पर लेटे हैं उसे अपनी कालेपवनक या मन की आखों िखेें यथा 

चािर के रंग आवि । आप के हाथ, पाँि, पेट, गिणन, आखँें सि धीरे-धीरे वशवथल हो रह े 

हैं । अपने आप से कहें वक मैं योगवनद्रा का अभ्यास करने जा रहा ह  ँ। योगवनद्रा में अच्छे 

कायों के वलए संकलेप वलया जाता ह ै। िरुी आितें छुड़ाने के वलए भी संकलेप ले सकते 

हैं । योगवनद्रा में वकया गया संकलेप िहुत ही शवक्तशाली होता ह ै। अि लेटे-लेटे पांच 

िार परूी सासँ लें ि छोड़ें । इसमें पेट ि छाती चलेगी । पटे ऊपर-नीचे होगा । अि अपन े

इष्टििे का ध्यान करें और मन में संकलेप तीन िार िोलें । 

3. अि अपने मन को शरीर के विवभन्न अगंों (76 अगंों) पर ले जाइए और उन्हें वशवथल ि 

तनाि रवहत होने का वनिशे िें । अपना ध्यान अपन ेिावहने पंज ेपर ले जाए ँ। कुछ सेकें ड 

तक यहाँ अपना ध्यान िनाये रखें । पंजों को विश्रामािस्था में लाए ँ। इसके पिात अपना 

ध्यान िमशः िावहने घटुने, िावहने जघंा तथा िावहने कूलेह ेपर ले जाए ँ। इसके पिात ्

अपने परेू िावहने पैर के प्रवत सचेत हो जाए ँ। 

4. यही प्रविया िाए ंपैर में िोहराए ँ। साथ ही सहज साँस लें ि छोड़ें और ऐसा महससू करें 

वक समदु्र की शदु्ध िाय ुआपके शरीर में आ रही ह ैि गिंी िाय ुिाहर जा रही ह ै। 

5. अि अपना ध्यान शरीर के सभी भागों जननांग, पेट, नावभ और िि में ले जाए ँ। 

6. अपना ध्यान िावहने कंधे, भजुा, हथेली, उंगवलयो में ले जाए ँ। अि हृिय के यहाँ िवेखए 

हृिय की धड़कन सामान्य हो गई है । िुड्डी, गिणन, होि, गाल, नाक, आखँ, कान, 

कपाल सभी वशवथल हो गए हैं । अिंर ही अिंर िवेखए आप तनाि रवहत हो रह ेहैं। वसर 

से पाँि तक आप वशवथल हो गए हैं । ऑक्सीजन अिंर आ रही ह ै । कािणन डाई-

ऑक्साइड िाहर जा रही ह ै। आपके शरीर की िीमारी िाहर जा रही ह ै। अपने विचारों 

को तटस्थ होकर िखेते जाइए । यही प्रविया िाये कंधे, भजुा, हथेली, गिणन एि ंचेहरे 

और वसर के शीषण तक ले जाए ँ। 

7. एक गहरी श्वास लें । अपने शरीर में तरंगो का अनुभि करें । कलेपना करें वक धरती माता 

ने आपके शरीर को गोि में उिाया हुआ ह ै। कुछ वमनट इसी वस्थवत में आराम करें । 

8. अपने मन को िोनों भौहों के िीच में लाए ँि योगवनद्रा समाप्त करने के पहले अपन े

आराध्य का ध्यान कर ि अपने संकलेप को तीन िार अिंर ही अिंर िोहराए ँ। लेटे ही 

लेटे िंि आखँों में तीन िार ओऽम ्का उच्चारर् कररए । वर्र िोनों हथेवलयों को आपस 
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में रगड़कर गरम करके आखँों पर लगाए ँि पाँच िार सहज साँस लीवजए । अि अिंर ही 

अिंर िवेखए, आपका शरीर, मन ि मवस्तष्प्क तनाि रवहत हो गया ह ै। 

9. अपने शरीर एि ंआस-पास के िातािरर् के प्रवत सचेत हो जाए ँ। िावहने करिट ले के 

कुछ समय लेटे रहें । िाई ंनावसका से श्वास िाहर छोड़ें वजससे शरीर में िंडेपन का अहसास 

होगा । 

10. आराम स ेधीरे-धीरे उिकर िैिें  । जि आप आराम महसूस करें तो धीरे धीरे नेत्र खोलें । 

योगनिद्रा के लाि 

• योगवनद्रा के पिात ्शरीर को आराम वमलता ह ै। 

• शरीर के तापमान को सामान्य िनाने में मिि करता है । योगवनद्रा (गहन विश्राम) के 

प्रभाि से तंवत्रका तंत्र को सविय िनाता ह ै। 

• योगवनद्रा का प्रयोग रक्तचाप, मधुमेह, हृिय रोग, वसरििण, तनाि, पेट में घाि, िमे 

की िीमारी, गिणन ििण, कमर ििण, घुटनों, जोड़ों का ििण, साइवटका, अवनद्रा, अिसाि 

और अन्य मनोिैज्ञावनक िीमाररयों, स्त्री रोग में प्रसिकाल की पीड़ा में िहुत ही 

लाभिायक है । 

• यह मनोआध्यावममक वचवकमसा पद्धवत ह,ै जो वकसी भी धमण से सम्िंवधत नहीं परन्तु 

यह आममा या चेतना की िास्तविक शवक्त को जाग त कर मानि को अपने शरीर को 

सािी भाि से िखेने में सिम िनाता ह ै। 

                                                                                          

सोिा-ररग्पा संकाय  

के. उ..वत.वश.सं., सारनाथ, िारार्सी  

मो.नं. - 9452922660 

 

 



सूचना समाज और मानव का भववष्य 

—राजेश कुमार वमश्र— 

समाचार पत्रों, टेलीविजन, इण्टरनेट आवि माध्यमों से हम अक्सर सचूना या ज्ञान के 

बारे में पढ़ते-सनुते हैं वक आन ेिाली सिी सचूना सिी या ज्ञान सिी के रुप में जानी जाएगी । 

िस्ततुः ये नए शब्ि नहीं हैं, पविमी िशेों में सचूना और संचार तकनीकी के बढ़ते 

आविष्कारों और उनके अनुप्रयोग ने सचूना या ज्ञान समाज की अिधारणा को जन्म विया 

ह ै । एक ऐसा मानि-समाज जहााँ सचूनाओ ंका उपयोग, उत्पािन, वितरण, आिान-प्रिान 

और एकीकरण एक महत्िपूणण गवतविवध हो, उसे सचूना समाज कहा जा सकता ह ै। वकन्तु 

ध्यान रह ेयह वकसी सूचना एिं संचार तकनीकी सक्षम समाज में ही हो सकता ह,ै अतः 

सूचना समाज की पहली शतण तकनीकी की उपलब्धता और नागररकों में  इसके प्रयोग की 

कुशलता ह ै वजन्हें के. मॉसबगणर “जो वनयवमत रूप से और प्रभािी ढंग से इटंरनेट का 

उपयोग करते हैं” के रूप में कहते हैं । इस समाज के प्रमखु लक्षण के रुप में िस्तुओ ंके 

भौवतक उत्पािन की अपेक्षा मानि जीिन के हर क्षेत्र में सेिा क्षेत्र के विस्तार को िेखा 

जाता ह ै। 

आज हमारा िशे भी सचूना तकनीकी आधाररत सेिाओ ंके सजृन और उपयोग में 

विश्व के अग्रणी िशेों में सवममवलत ह ैऔर विन-प्रवतविन इनका प्रयोग बढ़ता जा रहा ह ै। यह 

भी सत्य ह ै वक इस तकनीकी विकास ने मानि समाज में विवजटल वििाइि नाम के एक 

और विभाजन का सजृन भी हुआ ह ै।  

सचूना एि ं संचार तकनीकी पर आधाररत सचूना या ज्ञान समाज में सचूनाए ं हमें 

वकस तरह से प्रभावित करती हैं, इसे हाल ही में बालासोर (उडीसा) में हुई रेल िरु्णटना के 

उिाहरण से समझ सकत ेहैं । अब तक प्राप्त जानकारी के अनसुार इस भयािह िरु्णटना का 

कारण टे्रन को आग ेजान ेके वलए गलत वसग्नल वमलना ही माना जा रहा ह ै। इसका अर्ण 

यह हुआ वक परूी तरह से सचूना संचार तकनीकी पर आधाररत वसग्नल प्रणाली से वकसी 

भी कारणिश जारी एक वनिशे वजसके कारण लाल की जगह हरी बत्ती का जलना और 

पररणाम सैकडों लोगों का जान गाँिाना और हजारों करोड का नकुसान । इसी तरह ट्विटर, 

व्हाट्सएप, फेसबकु आवि सोशल मीविया साइट्स पर प्रसाररत भ्रामक सचूनाओ ंके कारण 

उत्पन्न काननू-व्यिस्र्ा की समस्यायें और िगंाग्रस्त समाज में सबसे पहले इण्टरनेट 

सविणसेज का ब्लाक वकया जाना, आज के समाज का सच हैं । वकन्त ुसार् ही केरल बाढ़ 
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विभीविका 2018 में राहत अवभयान से लोगों को जोडन ेके वलए प्रयकु्त व्हाट्सएप, कोविि 

काल में सोशल मीविया के सकारात्मक प्रभाि, कोविि िकै्सीन के वनमाणण में विश्व भर के 

िजै्ञावनकों के मध्य तकनीकी हस्तान्तरण के वलए सचूना एि ंसंचार तकनीकी के सिपुयोग 

और योगिान को हम कैसे भलू सकत ेहैं? इन उिाहरणों के सार् ही जीिन के हर क्षेत्र में 

सचूना एि ं संचार तकनीकी पर आधाररत प्रणावलयों के कारण प्राप्त त्िररत संिाि और 

तत्काल वनणणय लेने की क्षमता ने तो जसैे मानि सभ्यता को पंख ही प्रिान कर विए हैं । 

सकारात्मक और नकारात्मक िोनों ही प्रभाि छोडने िाली सचूनाए ं इस यगु की प्रमखु 

शवक्त या संसाधन ह ै। 

िस्ततुः अपने आविभाणि काल से लेकर कुछ साल पहले तक सचूना एि ं संचार 

प्रौद्योवगकी के विकास में संलग्न संस्र्ान आधारभतू संरचनाओ ं जसैे स्टोरेज, प्रोसेवसंग 

स्पीि, नेटिकण  स्पीि आवि के विकास पर कायण कर रह ेर्े, जो वक क्लाउि कम्यवूटंग और 

6-जी जसैी अनेक प्रणावलयों के विकास से असीवमत क्षमता प्राप्त कर चकेु हैं और अब हम 

इन बेहतरीन आधारभतू संरचनाओ ंपर आधाररत सेिाओ ंके यगु में प्रिशे कर चकेु हैं और 

अब इस तकनीकी संरचना पर विकवसत होने िाल े ए्लीकेशन्स हमारी सोच से आग े

वनकलने के वलए तत्पर हैं । इसका पहला उिाहरण िबे 2.0 ह ैयावन वक इण्टरएवक्टि या 

संिािी िबे । यह हमें संिाि का स्र्ान िनेेिाला और हमारी बातें (सचूनाएं) संग्रवहत करन े

िाला िबे ह ै । इसमें सभी सोशल मीविया साइट्स, गगूल, विकीज और ऐसी ही अनेक 

अन्य सेिाए ंसमावहत हैं । इस संिािी िबे प्रणाली ने प्रत्येक प्रयोगकताण को इण्टरनेट िेटा के 

विकास में योगिान िनेे का अिसर िकेर प्रवतविन असीवमत िेटा के उत्पािन और उपभोग 

का तंत्र विकवसत कर विया ह ै। 

सचूना संचार प्रौद्योवगकी और मानि तर्ा मशीन वनवमणत असीवमत िेटा के 

मवणकांचन संयोग को सचूना क्ांवत भी कहा जाता ह,ै वजसके फलस्िरूप उदू्भत कृवत्रम 

बवुिमत्ता और जीन तकनीकी मानि सभ्यता का स्िरूप बिलने की संभािनाओ ंसे यकु्त 

तकनीकी विकास ह ै । सीखने और बोलन े िाली मशीनें और यर्ािांवछत जीन पररितणन 

करके उपभोग्य जीिों के वनमाणण की इन विधाओ ंका मानि समाज वकस तरह उपयोग या 

िरुुपयोग करेगा यह तो भविष्य के गभण में ह ैवकंत ुसंपणूण विश्व में बाजार के बढ़ते प्रभाि को 

िखेते हुए यह तो नहीं ही प्रतीत होता वक इस विलक्षण तकनीकी का उपयोग केिल मानि 

कल्याण के वलए ही होगा और कोई वनरंकुश शासक, समाज या बाजार इनका िरुुपयोग 

नहीं करेगा । 
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मकु्त बाजार की व्यिस्र्ा से उत्पन्न मकु्तता हमें वकतना मकु्त करेगी या बाजार का 

वकतना गलुाम बनाएगी, यह तो अभी से महससू वकया जा सकता ह ै । सप्ताह में एक विन 

कुछ समय के वलए जरूरत के सामान की अपन ेउत्पािों से अिला-बिली के वलए लगन े

िाला बाजार आज हमारे न चाहते हुए भी 24 र्टें 365 विन लगातार हमारे सार् ह ै । 

हमारी हर गवतविवध का आवर्णक मलू्यांकन कर हमारी जरूरतों, विलावसताओ ंको 

उद्दीप्त कर अपने जाल में फंसाने के वलए सतत ्कायणरत बाजार इस तकनीकी का इस्तेमाल 

वकसी न वकसी रूप में करना प्रारंभ कर चकुा ह ैऔर यह बढ़ता ही जा रहा ह ै । प्राचीन 

मानि सभ्यता के स्िरूप को वजस तरह से आग और पवहए के आविष्कार ने आमलू चलू 

पररिवतणत वकया र्ा, उसी तरह आज ये यगु में सचूना एि ं संचार तकनीकी का विकास 

मानि समाज के स्िरूप को पनुः आमलू चलू  पररिवतणत करने की विशा में अग्रसर ह ै । 

बाजार, उग्रिािी सोच, सत्ता प्रवतष्ठानों की प्रवतस्पधाण इनका वकस तरह प्रयोग करेगी 

यह हम सोच भी नहीं सकत े। कृवत्रम बवुिमत्ता को समझने के वलए हमें मानि मन के वनमाणण 

की प्रवक्या को समझना होगा । अबोध बालक को जब हम वसखाना शरुू करत ेहैं तो िह 

केिल िही नहीं सीखता जो हम वसखात ेहैं । कुछ बडा होत ेही आसपास के पररिशे से िह 

स्ितः ही सीखन ेलगता ह ैऔर इस तरह मनषु्य के चेतन मन का वनमाणण होता ह ै । 

ठीक उसी तरह िबे 2.0 के विकास के सार् ही कृवत्रम बवुिमत्ता का आविभाणि 

हुआ ह ै । इसे गगूल के विवभन्न सेिाओ ंके विकास के माध्यम से आसानी से समझा जा 

सकता ह ै। हम वजतना ही इनका उपयोग करते हैं यह उतना ही सक्षम होती जाती ह ैयानी 

वक हमस ेही इनपटु इफंॉमशेन लेकर यह सभी सेिाए ं विन प्रवतविन बलिती हो रही हैं । 

आज हमारी वनजी से वनजी सूचनाए ंविवभन्न िेटाबेस और सविणसेज में जमा ह ै। यह कहना 

अवतशयोवक्त न होगी वक आज गगूल हमको हमसे अवधक जानता ह ै । इन्हीं तकनीकी 

संरचनाओ ंसे एक्सपटण वसस्टम और आवटणवफवशयल इटेंवलजेंस का विकास हो रहा ह ै। हाल 

ही में िखेने में आया Chatbot  या Chatgpt AI ए्लीकेशन का एक सिणसलुभ उिाहरण 

ह ै । ध्यान रह े वक यह सब जन सामान्य को विखाई िनेे िाल े उिाहरण, सील्ि प्रयोग-
शालाओ ं में जारी अनपु्रयोगों का एक बहुत छोटा वहस्सा हैं । संभित इन्हीं प्रयोगों की 

आगामी भयािहता को समझकर कृवत्रम बवुिमत्ता (AI) के जनक कह ेजान ेिाल ेज्योफ्री 

वहटंन ने गगूल से हाल ही में स्तीफा ि ेविया । 
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आटीवफवशयल इटेंलीजेंस (AI) ए्लीकेशन के िरूगामी गभंीर खतरों को नजर-
अिंाज भी कर िें तो भी वनकट भविष्य में यह तकनीकी कायाणलय सहायक, चालक, 

प्रफूरीिर, अनिुािक, ररटेल सविणस मनैेजर, सेल्स पसणन, अकाउंटेण्ट, सरुक्षाकमी, सवजणकल 

अवसस्टेंट, लीगस अवसस्टेंट आवि अनेक सेिा क्षेत्रों के वलए चनुौती पेश कर रह ेहैं । 

सचूना यगु को पररभावित करते हुए हािणिण विश्वविद्यालय की प्रोफेसर शशुाना जबुौफ 

ने अपनी पसु्तक ‘ि एज ऑफ सविणलांस कैवपवटवलज्म’ में सूचना यगु के पूंजीिाि की एक 

नई व्याख्या करते हुए वलखती हैं वक माक्सण मानत ेर्े वक पूजंीिाि मानि श्रम का शोिण 

कर उसे संपवत्त में बिल िेता ह ै । प्रो. शशुाना पूाँजीिाि की इस बहुप्रचवलत पररभािा को 

आधार बनात ेहुए कहती हैं वक “आधवुनक संचार यगु का पूंजीिाि लोगों के िाटा और 

उनकी वनजता का शोिण कर उसे संपवत्त में बिलता ह”ै । यह िह पररभािा ह ैवजसस ेहम 

गगूल, फेसबकु, सोशल मीविया जसैी कंपवनयों को बहुत आसानी से समझ सकत ेहैं । इन 

कंपवनयों ने वबना कोई बडा भौवतक वनिशे वकए और वबना वकसी भौवतक उत्पािन के बहुत 

ही कम समय में वजतनी संपवत्त अवजणत की ह ैिह हमारे आपके द्वारा विए िाटा के आधार 

पर ही हुई ह ै। सचूना तकनीकी की व्यापकता का अिंाजा आप इस तरह से भी लगा सकत े

हैं वक राष्ट्रों को इसके वनयमन और सिपुयोग के वलए नए काननू बनाने पड रह ेहैं । अपने 

िशे में भी िेटा प्रोटेक्सन वबल लान ेकी तैयारी चल रही ह ै । हाल ही में भारत सरकार ने 

वहसंा, र्णृा और मानवसक पररितणन करन ेिाल ेऑनलाइन खलेों पर पाबन्िी लगाई ह ै । 

कुछ ििण पहले इसी तरह पबजी खेल पर पाबन्िी लगाई गई र्ी । तत्काल ऑनलाइन कजण 

िनेे िाल ेचाइनीज एप अभी भी एक बडी समस्या बने हुए हैं ।  

सचूना तकनीकी की हर नई छलांग उत्साह भी पैिा करती ह ैऔर वचंता भी लाती ह ै

िीपमाइिं और ओपन एआई जसैी कंपवनयों द्वारा बनाए गए स्माटण चैटबाट ने लोगों का मन 

मोह वलया ह ै। इनमें इसंानों की तरह सिालों के जिाब िने ेकी क्षमता ह,ै यह बारीवकयों की 

व्याख्या कर सकते हैं, सिालों के सार् ही तथ्यों को विश्वास के सार् साझा भी कर सकते 

हैं । यह चैटबाट नए नहीं ह ै । इसंानों के सार् संिाि करने में सक्षम कं्यटूर प्रोग्राम या 

चैटबाट की अिधारणा का 1950 के िशक से ही इवतहास रहा ह ै। आन ेिाल ेविनों में कई 

परुाने काम खत्म होंगे, तो कई नए शरुू हो जाएगं े । विज्ञान रुकने िाला नहीं ह ै । 

माइक्ोसॉफ्ट की प्रयोगशालाओ ंमें चैटजीपीटी से भी अवधक शवक्तशाली बात करने िाली 

मशीनों का काम चल रहा ह,ै और इस परूी प्रवक्या में मानि सभ्यता के भविष्य का 

वनधाणरण की क्षमता मानि समाज से सत्ता प्रवतष्ठानों से होते हुए बाजार आधाररत तकनीकी 
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विकास के पक्ष में जाती हुई विख रही ह ै। परम पािन िलाई लामा जी कहते हैं वक बाजार 

के विकास का मलू भाि लालच (greed) ह ै । अतः इस लालच पर आधाररत तकनीकी 

विकास को समझना और इस पर नजर रखना हर नागररक का िावयत्ि ह ै । अन्यर्ा हम 

सभी वकसी न वकसी रूप में इन कंपवनयों के अितैवनक कमणचारी के रूप में काम करते हुए 

नजर आएगं,े चाह े िह सोशल मीविया हो, गगूल सचण या चैटबाट का प्रयोग । ितणमान 

समाज में सचूना तकनीकी अब इस वस्र्वत में ह ैवक इसका प्रयोग करें या ना करें, यह हमारे 

वनणणय पर वनभणर नहीं ह ै वक हम इसका प्रयोग करने के वलए बाध्य हैं सार् ही इसने हमारे 

विकास को अत्यावधक गवत प्रिान की ह ै । यह तथ्य सिणिा सत्य ह ै । हाल ही में गजुरे 

कोविि-19 काल का स्मरण कर कोविि टीके के विकास में साझा तकनीक ने वजस तरह 

योगिान विया ह ैिह अविस्मरणीय ह ै। संचार और संिाि को वजस तरह गवत प्राप्त हुई ह ै

उसके वलए वकसी उिाहरण की आिश्यकता नहीं ह ै । सार् ही यह भी एक तथ्य ह ै वक 

भोगिाि के युग में जो समाज बाजार का उपयोग नहीं करता या करन ेमें सक्षम नहीं होता, 

उसका उपभोग बाजार कर लेता ह ै। अतः समझ पणूण प्रयोग और तकनीकी विकास पर पैनी 

नजर रखना हम सभी का व्यवक्तगत, पाररिाररक और सामावजक िावयत्ि ह ै । हमें यह 

समझना होगा वक हम पेि एििटाणइजमेंट और स्पॉन्सिण ररसचण के यगु में जी रह े हैं और 

सचूना तकनीकी के माध्यम से अफिाहें वकस तरह सच होकर रक्तपात करा रहीं ह ै। अतः 

विशे्लिणात्मक सोच (वक्वटकल वर्ंवकंग) और तकनीकी की सही समझ और इसका 

सार्णक उपयोग ही हमें इस बाजार आधाररत तकनीकी विकास की इस आाँधी से बचा 

सकता ह ै। विशे्लिणात्मक सोच के वलए हमें अपने सहज विश्वासी भारतीय मन के िायरे से 

बाहर वनकल कर बाजार और तकनीकी आधाररत सेिाओ ंसे प्राप्त सचूनाओ ंको संिहे से 

िखेन ेकी दृवि विकवसत करनी होगी, जसैे वक आवखर क्यों मझु ेही पााँच करोड की लाटरी 

लग गई या वक मरेा ही चयन वकसी अनाम प्रवतस्पधाण या परुस्कार के वलए क्यों हो गया? या 

वक कोई बहुमलू्य िस्त ुमझु ेही मफु्त में क्यों भेजी जा रही ह?ै जसैे प्रश्नों के आधार पर ही 

हमें मोबाइल सवहत तमाम संचार साधनों से प्राप्त होने िाली सचूनाओ ंको विशे्लवित कर 

उनके सत्य, प्रयोजक या स्रोत को जान े वबना कोई भी प्रवतवक्या करन े से बचना होगा । 

तकनीकी की सही समझ के वलए हर पढ़-ेवलख ेमनषु्य का यह िावयत्ि ह ै वक िह कम से 

कम समाचार पत्रों में प्रकावशत होने िाली सचूना संचार तकनीकी और विज्ञापनों को 

आिश्यक रूप से गभंीरता से पढ़े, उन्हें समझन ेका प्रयास करे । यवि हम आभासी मीविया 

को छोडकर केिल मवुित समाचार पत्रों की ही बात करें तो पाएगं ेवक वपछल ेपााँच-िस ििों 
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में समाचार पत्रों में तकनीकी से समबवन्धत समाचारों का भाग अप्रत्यावशत रूप से बढ़ा ह ै

प्रबिु नागररक होने के कारण हमें इस पर नजर रखनी ही चावहए और इस अभतूपूिण 

तकनीकी विकास के बारे में सही समझ रखना और इसे प्रसाररत करना हम सब की 

वजममिेारी ह ैक्योंवक अंततः कोई भी तकनीकी हमारी सुविधा और सहजता के वलए ह ैन 

वक हमारे शोिण और विनाश के वलए । 

प्रलेखन अवधकारी 

शांतरवक्षत ग्रंर्ालय 

के.उ.वत.वश.सं. सारनार्, िाराणसी 



महातीर्थ डिल-बु-री (घण्टापाद-डिरर) तर्ा िन्धोला का  

स्फुटार्थ-प्रदीप नामक तीर्थ-लेख
1
  

 

—अनुवादक- टी. आर. शाशनी एवं िॉ. छेररङ् िोलकर— 

 

नमो गरुु । (गरुु को नमस्कार) 

नमो गरुु-बदु्ध-धमम-संघ-इष्टदवे-डाक-डाककनीभ्यः । 

पजू्याकम शरण ंच गच्छाकम । 
  

(मैं गरुु, बदु्ध, धमम, संघ, इष्टदवे, तथा डाक एव ंडाकककनयों को नमस्कार करता ह ूँ । 

पजूा करता ह ूँ और शरण में जाता ह ूँ ।) 

सांसाररक-कृत्यों का पररत्याग कर चकेु योगी द्वारा 

भाकित ‘स्फुटाथमप्रदीप’ नामक तीथम-लेख 

की रचना में जो भी दोि हैं, उसके कलए 

ज्ञानचक्ष ुलोग (अथामत ्कवद्वज्जन), मझु ेक्षमा करें ।। 
 

सहा-लोकधात ु के कनमामण के समय महशे्वर आकद रौद्र-दवेगणों के द्वारा जगत ् के 

सत्त्वों पर आकधपत्य के दौरान इन (रौद्र-दवेगणों) के दमन के कलए स्वयं समन्तभद्र(-बदु्ध) न े

(जम्बदु्वीप के) मध्य समुरेु पवमत के कशखर पर पधार कर इन रौद्र-दवेगणों का दमन, लय एव ं

आभोग कर, अन्ततोगत्वा (सभी रौद्र-दवेगणों का) उद्धार ककया । उस समय (समन्तभद्र ने) 

                                                 
1. “ने-छेन डिल-बु-री दङ् गन्धोला-डि ने-डिग दोन-सल शुग-सो” नामक तीथम-लेख भोट भािा से कहन्दी में 

अनूकदत ह ै। यह तीथम-स्थान कहमाचल प्रदेश के सीमान्त क्षेत्र लाहौल(=गरजा) घाटी में चन्द्र-भागा नदी 

के संगम स्थल के समीप कस्थत ह ै । शास्त्रों में यह घाटी डाक-डाकककनयों के कनवास स्थान के रूप में 

उकललकखत ह ै। यह स्थान बौद्ध ताकन्त्रक इष्टदेव श्रीचक्रसंवर का भी पीठ माना जाता ह ै। यह क्षेत्र चौरासी 

कसद्धों में पररगकणत महाकसद्ध घण्टापाद के साधना-स्थल के रूप में भी प्रकतकित ह ै । कालान्तर में 

भोटाचायम कसद्ध गोछंग-पा ने भी इस पकवत्र-स्थल में आकर महामुद्रा की साधना की । उसके बाद अनेक 

भोट कसद्धाचायों ने इस पीठ की मकहमा को उजागर ककया ह ै । उपयुमक्त तीथम-लेख उन्हीं कसद्धाचायों के 

ग्रन्थों से वकणमत प्रतीत होता ह ै । इस लेख का प्रकाशन विम 1906 में तोदघाटी के कनवासी ठाकुर 

अमरचन्द्र जो किकटश शासन-काल में लाहौल क्षेत्र के तोदघाटी का शासक तथा महा तहसीलदार के रूप 

में कनयुक्त थे, की सत्पे्ररणा से भोट-भािा में कािोत्कीणम के रूप में ब्लॉक बनाकर तैयार ककया गया ह ै। 

तोदघाटी के स्थानीय लोगों से ऐसी सूचना कमली ह ैकक इसकी कािोत्कीणम ब्लॉक सम्प्रकत खंगसर नामक 

गाूँव में उनके महल में उपलब्ध ह ै।  
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पाताल-लोक, मनषु्य-लोक तथा दवे-लोक के 24 पीठों, 32 तीथमस्थलों, 8 महाश्मशानों, 8 

श्रीपवमतों, 100 स्वयंभ-ूस्तपूों, डाक-डाकककनयों से यकु्त 8 एव ं13 तीथम-स्थलों, तथा गहु्य 

डाक-डाकककनयों की 80 महागफुाओ ंको अकधकित ककया । पनुश्च, इस (लोकधात)ु के प्रथम 

कलप में रुट (?) आकद मारों को उसी महाश्रीहरेुक (=समन्तभद्र का उत्तम-कनमामणकाय रूप) 

ने मलय पवमत के कशखर पर पधार कर उपयुमक्त वणमनों की भाूँकत (उद्धार) ककया । इसी कलप 

के मध्य में, कजन(=बदु्ध) शाक्यमकुन ने श्रावस्ती में पधार कर मार दवेदत्त तथा तैकथमक आकद 

को व्यहूवत ्(सैकनक कवन्यास की तरह) उद्धार ककया । पनुश्च, पवूम (काल) में मध्य कतब्बत 

दशे में ओकडयान (आचायम) पद्म(संभव) ने “समये हस-पो-री” पवमत कशखर पर पधार कर 

कपशाच, राक्षस आकद रौद्रगणों का उपयुमक्त की तरह (दमन इत्याकद) ककया । इनका एक 

अगं(=कहस्सा) “िरजा-खिो” नामक तीथम ह,ै ऐसा कहा जाता ह ै।  

अहो, महातीथम से कवकशष्ट “िरजा-खिो-डलंि”, 

वज्रासन सदृश “पवथत-िन्धोला”, 

आश्चयम एव ंअदु्भत “श्रीघण्टा-पवथत”, 

जो सभी बदु्धों के द्वारा अकधकित तीथम हैं ।  
 

सूत्र एवं तन्त्रों में व्याकृत इस तीर्थ (का डववरण)− 

(इस तीथम क्षेत्र के) पवमत का मध्य-भाग, आसन पर कवराजमान गरुु सदृश ह ै। 

(इस तीथम क्षेत्र के) पवमत का पिृ-भाग, क-ग्िदु फो-ठोम छोग सदृश ह ै। 

(इस तीथम क्षेत्र के) पवमत का समस्त दायां भाग, गकवमत क्रोध (दवेगण) सदृश ह ै। 

(इस तीथम क्षेत्र के) पवमत का समस्त बायां भाग, गकवमत क्रोधी (दवेीगण) सदृश ह ै। 

(इस तीथम क्षेत्र के) पवमत का समस्त अग्र भाग, मदु्राओ ंसे मकुद्रत सदृश ह ै। 

(इस तीथम क्षेत्र के) पवमत का समस्त शीिम भाग, श्वेत कहमवत कैलाश सदृश ह ै। 

(इस तीथम क्षेत्र के) तीन पवमतों का संगम, ला-छी तीथम सदृश ह ै। 

(इस तीथम क्षेत्र के) तीन नकदयों का संगम, (कतब्बत कस्थत) पल-गी छु-वर सदृश ह ै। 

(इस तीथम क्षेत्र के) सवमगणुसम्पन्नता में, (कतब्बत कस्थत) च़-री एव ंच़-गोङ् सदृश ह ै। 

(इस तीथम क्षेत्र के) पवमत-कशखर की ऊूँ चाई, आकाश को छूने सदृश ह ै। 

(इस तीथम क्षेत्र के) दगुमम एव ंसंकरा पवमत, कपाट(=द्वार)-छेदन सदृश ह ै।  

(इस तीथम क्षेत्र के) ज़-री मगु-पो, सेना सदृश ह ै। 

(इस तीथम क्षेत्र के) कवकवध वकृ्षों से यकु्त वन, शस्त्रधारी सदृश हैं । 
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(इस तीथम क्षेत्र के) उग्र जल-प्रपात, शब्द(=आवाज़) सदृश हैं । 

(इस तीथम क्षेत्र के) हरी-भरी घास, वस्त्र से आच्छाकदत सदृश ह ै।  

(इस तीथम क्षेत्र के) बादल और कोहरा, वस्त्रधारी सदृश हैं । 

(इस तीथम क्षेत्र के) आकाश की ओर दखेने से, अष्ट अराओ ं से यकु्त चक्र सदृश 

(प्रतीत होते) हैं । 

(इस तीथम क्षेत्र की) भकूम की ओर दखेने से अष्ट पद्मदल सदृश (प्रतीत होत)े हैं ।  

(इस तीथम क्षेत्र के) पाश्वम की ओर दखेने से अष्ट मगंलकचह्न सदृश (प्रतीत होत)े हैं । 

(इस तीथम क्षेत्र के) समस्त परुुिों के रूप-रंग वीर सदृश हैं । 

(इस तीथम क्षेत्र के) समस्त कस्त्रयों के रूप-रंग वीररणी सदृश हैं । 

(इस तीथम क्षेत्र की) भािा की कवकवधता लोचावों(=लोकचक्षओु)ं के सकम्मलन के 

सदृश ह ै। 

(इस तीथम क्षेत्र की) परम्परा की कवकवधता भारत-कतब्बत कमकश्रत(-संस्कृकत) के 

सदृश ह ै। 

(इस तीथम क्षेत्र की) वेश-भूिा की कवकवधता कशश-ुअलंकार सदृश है । ऐसा कहा 

गया ह ै।  

समस्त भाग्यवान ्दवे एव ंमनषु्य ध्यान से सनुें ! (इस तीथम क्षेत्र में उपयुमक्त भौगोकलक) 

समानता ही नहीं, अकपत ुअथम-समानता भी हैं, यथा– 

चौबीस महाक्षेत्रों के अशं स्वरूप– (इस घण्टा-कगरर की) तलहटी में वज्रवाराही का 

अगंठूा ह ै। 

तीस महापीठों के अंश स्वरूप– (इस घण्टा-कगरर के) भीतरी भाग में पीठेश्वरी स्वयंभ ू

दवेी हैं । 

अष्ट-कसकद्धयों के अशं स्वरूप– अकग्न, जल, वाय,ु वकृ्ष (कशङ्-कस्मन?), स्तपू, पवमत 

तथा मातकृा-कसकद्ध आकद सम्पकत्तयाूँ हैं । 

अष्ट-श्रीपवमत के अशं स्वरूप– गन्धोला और वज्रघण्टा-कगरर हैं । 

अष्ट-स्तपू के अशं स्वरूप– स्वयंभ ूमहाबोकध-स्तपू हैं । 

क्रोधदवेों के सकम्मलन-स्थल के अशं स्वरूप– अथम-लक्षण की साम्यता से डाक-

डाकककनयों के कनयत सकम्मलन होते हैं । 

अस्सी गहु्य-गफुाओ ंके अशं स्वरूप– डाक एव ंडाकककनयों के गहु्यगफुा के रूप में 

महाश्रीगफुा ह ै। 
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सवमबदु्ध-अकधिान लक्षण स्वरूप– भावना-रकहत होने पर भी (यहाूँ के स्थानीय 

कनवाकसयों की मतृ्य ुहोने पर श्मशान में) दङ्ु औऱ ररङ्सेल(=अकस्थ-रत्न) उत्पन्न होते हैं । 

 (II) 

इक्कीस सतू्र एवं तन्त्र ग्रन्र्ों के आधार पर (इस महातीर्थ की उपयुथक्त डवशेषता 

को) कहा जा रहा है– 

पवमत का मध्य भाग– आसन पर कवराजमान गरुु सदृश ह,ै जो समस्त सत्त्वों के 

पररपक्व होकर मकु्त होने का लक्षण ह ै। 

पवमत का पिृ-भाग– क-ग्िदु फो-ठोम(=गरुुपवम-क्रम) समहू सदृश ह,ै जो कग्युमद-

गरुुओ ंके मठ (कवहार) होने का लक्षण ह ै। 

पवमत का दायां भाग– गकवमत क्रोध(-दवेगण) सदृश ह,ै जो उपाय स्वरूप वीरों के 

आश्रय-स्थल होने का लक्षण ह ै। 

पवमत का बायां भाग– गकवमत क्रोधी(-दवेीगण) सदृश ह,ै जो प्रज्ञा स्वरूप वीररकणयों 

के आश्रय-स्थल होने का लक्षण ह ै। 

पवमत का अग्र(=सामने का) भाग– मदु्रा से मकुद्रत सदृश ह,ै जो प्रज्ञा और उपाय के 

यगुनद्ध रूप होने का लक्षण ह ै।  

श्वेत कहमवत ्पवमत— कैलाश सदृश ह,ै जो कैलाश-तीथम से अकभन्न होने का लक्षण ह ै।  

तीन पवमतों का कमलन रूप– (कतब्बत कस्थत) ला-छी सदृश ह,ै जो ला-छी  तीथम स े

अकभन्न होने का लक्षण ह ै।  

तीन नकदयों का संगम-स्थल– (कतब्बत कस्थत) छु-वर सदृश ह,ै जो छु-वर तीथम से 

अकभन्न होने का लक्षण ह ै।  

सभी गणुों की सम्पन्नता– (कतब्बत कस्थत)  च़-री  सदृश ह,ै जो च़-री  तीथम से अकभन्न 

होने का लक्षण ह ै। 

पवमत-कशखर की ऊूँ चाई– आकाश को छूने सदृश ह,ै जो अभ्यदुय (=सांसाररक-

सखु) और कनःश्रेयस(्=नैवामकणकसखु) मागम में अनायास गमन करने का लक्षण ह ै।  

पवमत की दगुममता एव ं संकीणमता– काटे गये कपाट (द्वार) सदृश ह,ै जो संसार की 

दगुमकतयों के द्वार को छेदने का लक्षण ह ै।  

ज़-री मगु-पो– सेना के आवागमन सदृश ह,ै जो कवि रूपी पाूँच क्लेशों के यदु्ध को 

रोकने का लक्षण ह ै।  
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वकृ्षों से यकु्त घना जगंल– शस्त्रधारी सदृश ह,ै जो कवद्या एवं अकवद्या के मलू(=जड़) 

को छेदने का लक्षण ह ै।  

उग्र जल-प्रपात– आवाज़ की गूूँज सदृश ह,ै जो सभी ऊूँ च-नीच को अकभभव करने 

का लक्षण ह।ै   

हरी-भरी घास– फैलाये हुए वस्त्र सदृश ह,ै जो भाग्यशाली लोगों के कनवास-स्थान 

होने का लक्षण ह ै।   

बादल और कोहरा– वस्त्रधारी सदृश ह,ै जो अकवद्या और क्लशे के ताप स ेबचन ेका 

लक्षण ह ै।   

आकाश– अष्ट-अराओ ं से युक्त चक्र सदृश ह,ै जो अष्ट-कोकट(=अन्त) दृकष्टयों से 

स्वतः कवकनमुमक्त होने का लक्षण ह ै। 

भकूम– अष्ट पद्मदल सदृश ह,ै जो अष्ट-पक्ष लक्षणों के नाश होने का लक्षण ह ै।  

पाश्वम भाग– अष्ट-मगंलकचह्नों से पररपणूम ह,ै जो समचूी अकभलािाओ ंकी पकूतम विाम 

की भाूँकत (समान रूप से) करने का लक्षण ह ै।  

परुुिों की वेश-भिूा– क्रोध-दवे की वशे-भिूा के सदृश ह,ै जो सभी परुुिों के वीर 

होने का लक्षण ह ै। 

कस्त्रयों की वशे-भिूा– क्रोध-दवेी की वशे-भिूा के सदृश ह,ै जो सभी कस्त्रयों के 

वीररणी होने का लक्षण ह ै।  

कवकवध भािा– लोचावों(=लोकचक्षओु)ं के सकम्मलन के सदृश ह,ै जो सभी वीर-

वीररकणयों की भािा होने का लक्षण ह ै। 

कवकवध संस्कृकत– भारत और भोट(=कतब्बत) सदृश ह,ै जो भारत और कतब्बत की 

सीमावती होने का लक्षण ह ै। 

वशे-भिूा– कशश ु के कखलौने के सदृश (रंग-कबरंगा) ह,ै जो आलोककत कसत-रक्त 

दवेधमम की दशेना का लक्षण ह ै। ऐसा कहा गया ह ै।  

 (III) 

(इस महातीर्थ के बारे में) डि-गुङ्-पा डिग-्तेन-्समु-्गोन(्=डि-गुङ्-पा डत्रलोक-

नार्) ने पूवथ-अपर रेस्पाओ ंको इस प्रकार से कहा है– 

यहाूँ से सयूामस्त कदशा(=पकश्चम कदशा) में तथा उष्णीि जालन्धर (पीठ) से उत्तर कदशा 

में गरजा-खिो नामक तीथम ह ै । यह कवकशष्ट, उत्तम एव ंअतुलनीय तीथम ह ै । इस घाटी का 

भीतरी भाग पवूम कदशा की ओर उन्मखु ह ै । इस घाटी की तलहटी पकश्चम कदशा की ओर 
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उन्मखु आकार में ह ै । दोनों फु-रल (कन्दराओ?ं) एव ं तलहटी के साथ तीन (घाकटयों में 

कवभाकजत) ह ै । मध्य में िगुनद्ध महामध्िमक रूपी पवमत ह ै । इस पवमत पर अद्वय रूप में 

दवेगण कवराजमान हैं । इस पवमत के पिृ-भाग में धममपाल दवे-गण कवराजमान हैं । इसके पिृ-

भाग में गहु्यडाकककनयों का पररक्रमा-मागम ह ै । इस पररक्रमा-मागम में क्रमशः जाने पर दवे-

दकेवयों की मकूतमयाूँ तथा आयधु हैं । प्रज्ञा और उपाय स्वरूप जल तथा कसकद्ध-स्वरूप 

जलस्रोत हैं । (यहाूँ पर) अमतृ-जल तथा अष्टांग-गणुों से यकु्त जल हैं । आकल-काकल आकद 

अक्षर स्वयंभ ूअनाभोग रूप में (यहाूँ) कवराजमान हैं । “भाग्िशाली (कुल-)पतु्रों को इस 

उत्तम तीर्थ में आगमन करना चाडहए”− इस कथन को बार-बार कहा ह ै।  
 

तीर्थ-दशथन की अनुशंसा— 

यह (घण्टा-कगरर तीथम) गरुु-रत्न की भाूँकत ह ै । इस जन्म तथा अगले जन्मों के 

महाथम(=सांसाररक उन्नकत एव ं मोक्ष) को यकद कसद्ध करना चाहते हैं तो इस तीथम का 

(अवश्य) दशमन करें ।  

यह तीथम अककनि-क्षेत्र (दवेलोक) से अकभन्न ह,ै इसकलए यकद (अकमताभ बदु्ध 

आकद) शदु्ध-क्षेत्रों में गमन करना चाहते हैं तो इस तीथम का दशमन (अवश्य) करें ।  

यह (घण्टा-कगरर) पवमतराज समुरेु की तरह ह,ै यकद सभी प्रकार की पणूमता को प्राप्त 

करना चाहते हैं तो इस तीथम का दशमन करें ।  

यह तीथम कचन्तामकण की तरह ह,ै यकद अकभलािाओ ंको प्राप्त करना चाहते हैं तो इस 

तीथम का दशमन (अवश्य) करें ।  

यह तीथम महाकलपवकृ्ष की तरह ह,ै यकद सभी इच्छाओ ंकी पकूतम करना चाहते हैं तो 

इस तीथम का दशमन (अवश्य) करें ।  

यह तीथम सेनापकत-रत्न की तरह ह,ै यकद भव-यदु्ध(=सांसाररक दःुखों एव ंसंघिों) को 

रोकना चाहते हैं तो इस तीथम का दशमन (अवश्य) करें । 

यह तीथम उत्तम अश्व-रत्न की तरह ह,ै यकद भद्र-महायान (बोकधसत्त्व-मागम) की चाहत 

रखत ेहैं तो इस तीथम का दशमन (अवश्य) करें ।  

इस तीथम की एक बार पररक्रमा करने से, उत्तम प्रथम-भकूम(=प्रमकुदता-भकूम) को प्राप्त 

करन ेमें संदहे नहीं ह ै।  

इस तीथम में अनासकक्त-भाव से पाप-दशेना करने पर, पाूँच आनन्तयम-कमों (माता की 

हत्िा करना, डपता की हत्िा करना, अहथत ्की हत्िा करना, संघ-भदे करना, तर्ा तर्ागत-

काि से द्वषे डचत्त से रुडधर उत्पन्न करना जसैे घोर पाप) भी एक ही क्षण में शदु्ध हो जाते हैं ।  
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इन बातों को हृदय में ग्रहण करें तथा इन में श्रद्धा एव ंभकक्त भाव रखें । इस प्रकार,  

इस तीथम की अनशुंसा समाप्त हुई । 

 (इस तीथम के सम्बन्ध में) उर्ग य्न-पेमा, डिग-तेन-गोन्पो, गोद्-छ़ङ्-पा, िुब-थोब-्

र्ग्ा-रस,् डिग-गुङ्-पा, डिङ्-पा गु-्-पा, गङ्-वा सकहत भोट एव ं भारत के अनेक 

कसद्धाचायों ने व्याकरण(=भकवष्यवाणी) की ह ै। इस तीथम में अकधमकुक्त(=कवश्वास) कर सात 

पग चलने पर तीन जन्मों तक दगुमकत नहीं होगी, ऐसा कहा गया ह ै। तेरह बार पररक्रमा करने 

पर तेरहवीं भकूम(=ज्ञानवती भकूम) को प्राप्त करेगा । इस तीथम में एक बार गणचक्र-पजूा करने 

पर चक्रवती राजा के रूप में पैदा होगा, ऐसा कहा गया ह ै। 

यह महापीठ डिल-बु-री तीर्थ-डववरण डिगुङ्-पा डिग-तेन गोन-्पो (1143-

1217 ई.) के द्वारा व्याकृत है ।  

पन्रहवें प्रवर के अडििव वर्य (1906) में (तोद-घाटी के) डिमेद्-दवा (=अमर 

चन्द) नामक िूपाि नरेन्र महा-तहसीिदार की अडिमुडि डवशुद्ध-डचत्त से सपेु्रररत 

होकर, इस तीथय-डववरण की प्रडतडिडप डशल्पकार डमफम-तेनडिन ने तथा काष्ठोत्कीणय 

का का य् दोन-िुब नामक पोन (=डचत्रकार) ने सम्पन्न डक्ा है । सवयमंगिम ्।। 

द.ुबौ.ग्र.शो.कवभाग 

के.उ.कत.कश.सं., सारनाथ, वाराणसी 



ससं्मरण  

भाग्य और कमम 

—प्रमोद ससंह— 

यह बात लगभग सन ् 2002-2003 के आस-पास की ह,ै मैं भारतीय नौ सेना में 

अपना प्रारम्भभक प्रम्िक्षण परूा कर गोवा में डाबोम्लम एयरपोर्ट पर म्नयकु्त हुआ, आज भी 

डाबोम्लम एयरपोर्ट का संचालन भारतीय नौसेना द्वारा म्कया जाता ह।ै चूूँम्क पररवार में ऐसी 

कोई आवश्यकता नहीं थी म्क मझु ेघर पैसा भजेना पडे, तो सेवा के कुछ ही म्िनों बाि मैंने 

अपने म्लए एक मोर्र साइम्कल ले रखी थी। जब भी समय म्मलता था, िोस्तों के साथ 

गोवा घमूने का आनन्ि लेता था । उसी िौर में मझुसे एक वर्ट कम्नष्ठ अजय (वास्तम्वक 

नाम गपु्त) जो म्क मरेे ही कायाटलय में म्नयकु्त हुआ, तथा उसे मरेे ही कमरे में रहने के म्लए 

स्थान आवमं्र्त हुआ। मैं जब भी अजय को िखेता था तो वह बहुत ही िांत स्वभाव का 

तथा अपने कायट के प्रम्त बहुत सजग रहता था । वह कभी फालत ूबाहर घमून ेनहीं जाया 

करता था। चूूँम्क वास्को डी गमा वहां का बाजार था, जो लगभग 8 म्कमी िरू था । हम सभी 

बैच मरै् सप्ताह में िो-तीन बाहर जाते थे तथा भोजन, घमूना आम्ि बाहर ही करते थे । 

लगभग िो तीन माह बाि मैंने अजय से पछूा । 

मैं :  तमु बाहर घमूने जाया करो नहीं तो तमु तनाव में चले जाओग े। 

अजय : नहीं सर, ऐसा कुछ नहीं होगा । मैं खाली समय में गुरु जी की म्कताब 

पढ़ता ह ूँ ।  

मैं :  कौन ह ैआपके गरुु जी । 

अजय : जी सतपाल महराज । 

मैं :  कौन सतपाल महराज ।  

अजय : सर वहीं जो सांसि भी हैं ।  

मैं :  ठीक ह,ै पर चलो, आज गरुु जी को छोडो और गोवा का आनन्ि लो मरेे साथ ! 

अजय चाह ेसभमान में या एक वररष्ठ साथी के आिेि को मानते हुए तैयार हो गया । 

मैं उसे अपनी मोर्र साइम्कल से बाहर ले कर म्नकला, एक िो घरें् घमूने के पश्चात ्मैंने कहा 

म्क चलो, आज बाहर ही खाना खाते हैं । गोवा में एक िकुान थी जो बनारस स्वीर् हाउस 

के नाम से थी, हम सब उ.प्र. और म्बहार के लोग वहाूँ भोजन के म्लए सामान्य रुप से जाया 
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करते थे, क्योंम्क वहां उत्तर भारतीय व्यंजन आसानी से कम िरों पर उपलब्ध हुआ करता 

था । िकुान पर बैठने पर मैंने अजय से पछूा क्या खाओग े।  

अजय : सर, जो आपकी इच्छा हो । 

 मैं : यहाूँ का आल ूपराठा िही के साथ बहुत अच्छा ह,ै यम्ि कहो तो मगंा म्लया 

जाए । 

अजय : जी, 

मैं : (हसंते हुए) कुछ म्मठाई खाओ, क्योंम्क पहली बार गोवा घमूने म्नकल ेहो ।  

अजय : नहीं सर, रहने िीम्जए केवल भोजन करते हैं ।  

मैं : नहीं आज तभुहें यहां का रसमलाई खाना होगा । 

अजय : सर, वह क्या ह ै?  

मैं : अरे, रसमलाई म्मठाई ह ै। 

अजय : मैं नहीं जानता ।  

मैं : (आश्चयट चम्कत होकर) तमु रसमलाई नहीं जानते, उत्तर प्रििे के होकर ।  

अजय : नहीं  

मनैे तरंुत िो रसमलाई मगंवाया ।  

रसमलाई खाने के पश्चात ्अजय ने मझुसे कहा मैं जीवन में पहली बार रसमलाई खा 

रहा ह ूँ । मैं आश्चयटचम्कत रहा म्क 20 वर्ट का नौजवान मझुसे यह कह रहा ह ै। वहाूँ से खाने 

के पश्चात ्हम वापस अपने बेस में आ गए । परन्त ुअभी भी मरेे मन में यह प्रश्न उठ रहा था 

म्क क्या यह संभव ह ैम्क 20 वर्ो में अजय ने कभी रसमलाई न चखा हो, अतः िकंा के 

साथ मैं उसके पास गया और पछूा ?  

मैं : अजय घर में कौन कौन हैं ? 

अजय : म्पताजी, माता जी और एक छोर्ा भाई । 

मैं : म्पता जी क्या करते हैं ? 

अजय : कुछ नहीं ।  

मैं : तब घर का खचाट कैसे चलता ह ै? 

अजय : म्पताजी और माता जी कृम्र् में बर्ाई का काम करते हैं ।  

मैं : कोई  खते वगरैह नहीं ह ै?  

अजय : नहीं, केवल एक कच्चा घर ह ै।  
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मैं : घर का खचाट कैसे चलता ह ै?  

अजय :  मैं कुछ प्रम्त माह भजेता ह  ं।  

मैं : तभुहारे नौकरी के पहले कैसे चलता था ?   

अजय : मैं गरेैज में काम करता था ।  

मैं : क्या करते थे गरेैज में ? 

अजय : स्कूर्र और मोर्र साइम्कल बनाने में अपने उस्ताि की मिि करता था ।  

मैं : तब पढ़ाई कैसे की ? 

अजय : सर, गाूँव में स्कूल जाना अम्नवायट थोडे ही ह ै । केवल परीक्षा िनेे जाना 

पडता था ।  

मैं : भाई, नौसेना में तो म्वज्ञान म्वर्य अम्नवायट ह,ै कैसे पढ़े होंग े।  

अजय : सर, सबुह पढ़ लेता था । परीक्षा म्िया और पास हो गया । 

मैं : नौसेना में कैसे आए ?  

अजय : जानकारी तो गांव के एक व्यम्क्त से हुई, जो गाडी बनवाने आते थे तथा 

फीस कुछ िनेा नहीं था, लखनऊ में भती हो गया ।  

मैंने म्नरुत्तर होकर अजय को गल ेलगाया और सोने चला गया । रात बहुत िरे तक 

नींि नहीं आयी और मैं उसके पररश्रम के म्वर्य में सोचता रहा । अब वह मरेा म्प्रय कम्नष्ठ 

म्मत्र बन चकुा था ।  

एक म्िन अचानक उसने मझुसे कहा म्क वह मडगाूँव कैसे जा सकता ह ै।  

मैं : क्या काम ह ै?    

अजय : (अखबार िेखते हुए) सर, इस िुकान पर जाना ह ैयहाूँ सोलर लाईर् 

म्मलता है ।  

मैं : क्या करोग े? 

अजय : घर  पर लगाऊूँ गा ।  

मैं : म्मत्र इन्वर्टर लगा लो ।  

अजय :  इन्वर्टर को सप्लाई कहां से िूूँगा ? 

मैं : क्यों उसमें क्या म्िक्तत ह ै? 

अजय : गाूँव में म्बजली की सप्लाई नहीं ह ै।  
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अब पनुः मैं आश्चयटचम्कत था । अजय सोलर पैनल ले आया तथा कुछ अलग से 

बैर्री सेल तथा बल्ब ला कर उस पैनल से चार जगह बल्ब जलाने का जगुाड कर म्िया । 

यहां यह बताना अम्नवायट ह ै म्क हम सभी अम्भयांम्त्रक म्वभाग से थे, जो वायसेुना में 

म्बजली सप्लाई का कायट िखेते थे । अतः छोरे्-मोरे् रूपांतरण करना हमारे म्लए आसान 

था । समय बीतता चला गया । मैं 2009 में म्िल्ली ट्ांसफर हो गया तथा वह वहीं गोवा से 

रहा । हमारी बात आज भी होती ह,ै उसने अपने छोरे् भाई को भी पढ़ाया । आज वह भी 

म्कसी संस्थान में कायटरत ह ै। मैंने और अजय ने साथ–साथ कई म्डम्ियाूँ इग्न ूसे प्राप्त की । 

अपने 15 वर्ों के कायटकाल में मझु ेभी स्नातक, स्नातक (म्वम्ध) परास्नातक (म्वम्ध) तथा 

प्रबंध िास्त्र में परास्नातक करने का सौभाग्य प्राप्त हुआ तथा अजय ने भी स्नातक, 

परास्नातक तथा परास्नातक (प्रबंध िास्त्र) की उपाम्ध नौसेना सेवा काल में ही प्राप्त की । 

आज जब कभी हम सेना के म्मत्र म्मलते हैं और कोई कहता ह ैम्क मैंने सेना में अपन ेसमय 

का सिपुयोग कर आज समहू “क” अम्धकारी के रूप में कायटरत हुआ तो मझुें अम्भमान 

की अनभुमू्त नहीं हो पाती ह ैक्योंम्क आज भी मैं जब अजय से अपनी तलुना करता ह ूँ तो 

स्वयं को बहुत छोर्ा महससू करता ह ूँ, क्योंम्क अजय म्वपरीत पररम्स्थयों को भिेते हुए 

आज भारत सरकार के एक उपक्रम में अम्धकारी के रूप में कायटरत ह ै तथा मरेे साथ 

पररम्स्थम्तयां कभी म्वपरीत नहीं रही । आज भी मैं अजय को अपना प्रेरणास्त्रोत मानता ह ूँ । 

ईश्वर से प्रथटना करता ह ूँ म्क उसे और आग ेले जाए, म्जससे समाज में एक संििे जाए म्क 

व्यम्क्त को अपने भाग्य को कोसना नहीं चाम्हए । अपने कमट पर भरोसा कर स्वयं के भाग्य 

का म्नमाटण करना चाम्हए । संत तलुसीिास जी ने भी म्लखा ह ैम्क “कमट प्रधान म्वश्व रम्च 

राखा । जो जस करइ सो तस फल चाखा” ।  

सहायक कुलसम्चव 

के.उ.म्त.म्ि.सं., सारनाथ, वाराणसी 

मो.नं.- 9958391967 



प्राचीन भारत में विधिा वििाह 

एक विचारणीय प्रश्न ? 

—डॉ. मधुर गुप्ता— 

विधिा नारी अर्ाात ्िह स्त्री विसका पवत मतृ्य ुको प्राप्त हो गया हो । भारतीय समाि 

में विधिा होना वकसी अवभशाप से कम नहीं है । आि भी 'विधिा वििाह' अच्छी दृवि से 

नहीं दखे ेिाते हैं । रािा राममोहन राय िसैी विभवूतयााँ, विन्होंने विधिा वििाह को समर्ान 

दकेर समाि में एक क्रावन्त का संचार वकया र्ा, अब नहीं वदखलाई पड़ती । हम वकतने ही 

सभ्य एि ंआधवुनक समाि का वहस्सा क्यों न बन िायें, परन्त ु'विधिा वििाह' के सन्दभा में 

हमारी सोच रुव़ििादी परम्पराओ ंकी ििंीरों से िकड़ी हुई ह ै। 

आि भी एक विधिा स्त्री के वलए पुनविािाह अत्यन्त कविन होता ह,ै परन्तु हमारे 

समाि की विडम्बना देवखये वक यवद वकसी पुरुष की पत्नी मतृ्यु को प्राप्त हो िाये तो उसका 

पुनविािाह पररिार एिं समाि द्वारा बड़ी आसानी से स्िीकार कर वलया िाता है । इस 

सन्दभा में आि के आधुवनक समाि से अवधक उदारता प्राचीन भारतीय समाि में वदखलाई 

पड़ती ह ै। 

ऋगिदे की कुछ ऋचाओ ंसे ज्ञात होता ह ैवक उस समय भी विधिा वििाह समाि में 

प्रचवलत र्े । इस िदे में एक विधिा स्त्री को सम्बोवधत करते हुए कहा गया ह ैवक 'तमु मतृ 

पवत को छोड़ कर भािी पवत को प्राप्त करो ।' ऋगिदे के एक मतं्र में 'विवधिये दिेरम'् कहकर 

यह संकेत वदया गया ह ैवक 'विधिा स्त्री दिेर को पवत के रूप में अपना सकती ह ै।' दिेर का 

सामान्यतः अर्ा पवत का भाई होता ह,ै िो आि भी प्रचवलत ह ै। वकन्त ुवनरुक्त में 'दिेर' को 

वद्वतीय िर कहा गया है, अर्ाात् विधिा के वकसी भी होने िाले िर को 'देिर' कहा िाता 

र्ा । वकन्त ुआचाया सायण 'दिेर' का अर्ा पवत का भाई ही बताते हैं । स्पि होता ह ै वक 

ऋगिवैदक काल में भी 'विधिा वििाह' होते र्े । 

महाभारत में भी विधिा के पनुविािाह का विधान वमलता ह ै। नल रािा के अज्ञातिासी 

होने पर उसकी पत्नी दमयन्ती ने अयोध्या में संिाद भिेा वक रािा नल बहुत वदनों से लापता 

हैं, ि ेिीवित हैं या नहीं, यह भी पता नहीं, अतः आगामी कल, दमयन्ती अन्य व्यवक्त को 

पवत रूप में िरण करेगी । संिाद प्राप्त होते ही तरुन्त अयोध्यापवत ऋतपुणा दमयन्ती के 

पावणग्रहण के उद्दशे्य से चल वदये । स्पि ह ैवक स्िय ंको विधिा मानने िाली स्त्री पनुः वििाह 
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कर सकती र्ी । कौविल्य न े भी विधिा स्त्री को पनुविािाह की अनमुवत प्रदान की ह ै । 

पनुविािाह में दसूरे पवत के सम्बन्ध में कौविल्य न ेस्पि रूप से कहा ह ैवक स्त्री को अपने पवत 

के सग ेभाई से वििाह करना चावहये, यवद सग ेभाई अवधक हों तो िह पवत के पीि पीछे पैदा 

हुए, भरण-पोषण में समर्ा भाई के सार् वििाह कर ले या विस भाई की पत्नी न हो उसके 

सार् वििाह करे । यवद पवत का सगा भाई न हो तो समान गोत्र िाले पवत के वकसी पाररिाररक 

भाई के सार् वििाह कर ले । 

ऐसा िान पड़ता ह ैवक मौया कालीन समाि में वस्त्रयों को पनुविािाह की अनमुवत तो 

र्ी, परन्त ुयह भी आिश्यक र्ा वक विसके सार् वििाह वकया िाए, िह पवत के गोत्र का ही 

कोई निदीकी ररश्तेदार हो, यवद भाई हो तो अवधक अच्छा ह ै। स्पि ह ैवक कौविल्य दिेर के 

सार् वििाह की अनमुवत दतेे हैं । मौयाकाल के पश्चात ्'विधिा वििाह' को अच्छा नहीं समझा 

गया । यद्यवप स्मवृतकारों ने पनुविािाह का विधान अिश्य वकया, परन्त ुअब समाि अवधक 

रूव़ििादी हो चकुा र्ा । नारद स्मवृत में कहा गया ह ैवक यवद पवत नि (लापता हो गया हो, 

मर गया हो, प्रव्रज्या ग्रहण कर ले, नपुंसक हो या पवतत हो) तो इन पााँच दशाओ ंमें स्त्री अन्य 

परुुष से वििाह कर सकती ह ै। यही श्लोक पराशर स्मवृत एि ंअवनन परुाण में भी वमलता ह ै। 

स्पि ह ैवक इन स्मवृतकारों ने विशषे दशाओ ंमें पनुविािाह का विधान वकया ह ै। आग ेचलकर 

विधिाओ ंकी वस्र्वत अत्यन्त दयनीय हो गयी । उन्हें मांगवलक उत्सिों पर न आने की सलाह 

दी िाती र्ी, वििाह के समय केिल सहुागन मवहलाए ंही िध ूका श्ृंगार कर सकती र्ीं, 

विधिाओ ंका िहााँ प्रिशे वनषेध र्ा । विधिा वस्त्रयों को िीिन भर अकेले ही सदाचारी होकर 

सम्पणूा िीिन गिुारना पड़ता र्ा । यदा-कदा विधिाओ ंके पनुविािाह का उल्लेख भी प्राप्त 

होता ह ै। विधिा वििाह का पणूा रूप से वनषधे न र्ा । चन्रगपु्त वद्वतीय ने अपने ज्येष्ठ भ्राता 

रामगपु्त की पत्नी ध्रिुस्िावमनी से वििाह वकया र्ा । कात्यायन ने ियस्क पतु्र होन ेपर भी 

विधिा के दसूरा वििाह करने का उल्लेख वकया ह ै। 

बाद के कालों में विधिा नाररयों की वस्र्वत और भी खराब होती चली गयी । आि 

भी पवत की मतृ्य ुके बाद यवद पत्नी सम्पणूा िीिन पवत के घर पर ही वबता द,े इसे ही आदशा 

समझा िाता ह ै। पत्नी की मतृ्य ुके बाद पवत को पनुविािाह के वलए सोचना भी नहीं पड़ता । 

पाररिाररक विम्मदेारी, संतान की दखेभाल आवद समस्याओ ंको सामने रखकर तरुन्त उस 

परुुष का दसूरा वििाह करिा वदया िाता ह ै । क्या यही सब समस्याए ंएक विधिा स्त्री के 

समक्ष नहीं होती हैं ? 'नारी स्ितंत्रता' के नाम पर केिल कुछ प्रभािशाली व्यवक्तयों द्वारा वकया 

गया 'विधिा वििाह' ही समाि द्वारा स्िीकृत होता ह ै। 
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आि आिश्यकता इस बात की ह ैवक हमारा समाि इस सन्दभा में 'प्राचीन भारतीय 

समाि' का अध्ययन अिश्य करे, तावक उसे अपने प्रगवतशील विचारों को मतूारूप दनेे में 

सहायता प्राप्त हो सके । 
 

संदभभ ग्रन्थ सूची:- 

1. ऋगिदे - भाष्कार श्ी पाद दामोदर सातिलेकर 

2. वनरुक्त - यास्क का 

3. महाभारत - वहन्दी िीकाकार पंवडत श्ी हरगोविदं शास्त्री  

4. महाभारत कालीन समाि - सुखमय भट्टाचाया 

5. कौविल्य का अर्ाशास्त्र - व्याख्याकार िाचस्पवत गरैोला  

6. प्राचीन भारत का धावमाक, सामाविक एि ंआवर्ाक िीिन - सत्यकेत ुविद्यालंकार 

7. प्राचीन भारत का इवतहास तर्ा संस्कृवत - के० सी० श्ीिास्ति 

8. गपु्त काल का सांस्कृवतक इवतहास - भगित शरण अग्रिाल । 

 

सहायक आचाया  

सारनार् बोवधसत्त्ि महाविद्यालय, मनुारी, िाराणसी  

मो० नं० - 7905319723 

 



बच्चों का भविष्य : हमारा दावयत्ि 

—डॉ. विश्व प्रकाश विपाठी— 

सबहु-सबुह जब अखबार हाथ में आता ह,ै तो उसके पषृ्ठ हत्या, अनाचार, लटू, चोरी, 

ररश्वत तथा घोटाले जसेै जघन्य अपराधों के समाचारों से भरे रहते हैं । भारत जसेै समदृ्ध 

संस्कृतत वाले देश में इस प्रकार की तस्थतत अत्यंत भयावह तथा तचन्ताग्रस्त करने वाली 

है । आतखर क्या कारण ह ैतक भारत जैसा दशे जो कई धमों का जनक रहा है, तजसके हर 

एक के्षत्र में ऐसे महान ्सामातजक तवभतूतयों का जन्म हुआ ह,ै तजन्होंने समाज के कल्याण के 

तलए अपना सववस्व न्योछावर कर एक आदशव समाज की रचना के तलए अपने स्वाथव की 

जगह परमाथव के तलए कायव तकया हो, उनकी सन्तानें इस प्रकार के कुकृत्यों में तनलवज्जता के 

साथ रत हैं । 

हम सभी जानते हैं तक समाज का अथव समदुाय होता ह,ै व्यति उसकी एक इकाई 

होता ह ै। यह शब्द सम ्उपसगव पवूवक अज ्धात ुसे धञ ्प्रत्यय से तनष्पन्न हुआ ह,ै तजसका 

अथव जडुा हुआ होना ह ै। इसका मतलब यह ह ैतक समाज से जडेु हर व्यति का प्रभाव समाज 

पर पडता ह ैतथा समाज का प्रभाव उससे जडेु हर व्यति पर पडता ह,ै भले ही उसे इसका 

भान न हो । जसेै जगंल के एक पेड की आग से परूा जगंल जल जाता ह ैतथा जगंल की आग 

से क्रमशः उस जगंल का हर एक वकृ्ष जल जाता ह,ै इसतलए समाज के हर व्यति का यह 

कतवव्य ह ैतक वह अपने समाज के गणु तथा दोषों से अनतभज्ञ होने का कबतूर की तरह नाटक 

न करे तथा गभंीरतापवूवक इस पर तवचार करें । 

 इसी सन्दभव में मैं अपना एक संस्मरण आपसे साझा करना चाहता ह ूँ, तजससे यह पता 

चलता ह ैतक हमारा समाज अपनी संस्कृतत की जडों से दरू होता जा रहा ह ै। मैं एक तवद्यालय 

के कक्षा तीन के तवद्यातथवयों को पढा रहा था, तजसमें तवद्यातथवयों की उम्र औसतन दस वषव के 

भीतर ही थी । एक छात्र न ेएक अन्य छात्र की ओर संकेत कर कहा- सर वह कह रहा ह ैतक 

मरेी दो-दो गलव-फे्रण्ड ह,ै मैंने कहा- नहीं, ऐसा नहीं कहते, कक्षा में साथ पढने वाले सभी 

भाई-बहन होते हैं । कक्षा के सभी छात्र एक साथ बोलने लगे- नहीं सर, नहीं ऐसा नहीं होता 

ह ै। मैं आश्चयव में पड गया तक इन अनगढ बालमनों में ये कु-संस्कार कहाूँ से पड गये ? हम 

सभी जानते हैं । इसका मलू उपभोतगता वाद ह ै। 
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भारतीय संस्कृतत के आधार चार पुरुषाथव कह ेगये हैं- धमव, अथव, काम तथा मोक्ष। 

अथव का उपाजवन धमोन्मुख होना चातहये तथा काम को धमव की आकांक्षा पूववक । परन्तु 

वतवमान में मोक्ष की अवधारणा ही लपु्त हो गयी तथा अथव और काम ही प्रधान रह गये हैं । 

तथाकतथत धमव का उपयोग या तवक्रय, अथव तथा काम की पूततव का वीभत्स साधन बन 

गया ह ै।  

मनोरंजन के नाम पर तसनेमा तथा धारावातहकों में तवभत्स-कथाओ ंतथा दृश्यों को 

अत्यतधक धन कमाने के तलए अनावश्यक रूप से डाल तदया जाता ह ै । व्यावसातयक 

तवज्ञापनों में भी बालमन को तवकृत करने वाले तथा उन्हें कुतण्ित बनाने वाले दृश्यों को 

चौबीसों घण्टे परोसा जाता ह ै। धातमवक तवषयों पर बन रह ेधारावातहक भी कलात्मकता तथा 

प्रयोगधातमवता के नाम पर मनमाने प्रसंगों एव ंदृश्यों को तवकृत रूप से प्रस्ततु कर रह ेहैं । 

बच्चों के तलए बने तथाकतथत बाल कायवक्रम भी अश्लीलता तथा तहसंा को प्रोत्सातहत करते 

ही तदखाई द ेरह ेहैं । 

व्यावसातयकता की अधंी-दौड में नैततकता तथा मयावदा का कोई स्थान नहीं रहा । 

रही-सही कसर वबे साइट पर आने वाली श्ृंखलाओ ंने परूी कर दी, तजनमें अतभव्यति की 

स्वतन्त्रता एव ंकला के नाम पर अपनी दतमत कुण्िाओ ंका तघनौना प्रदशवन मोबाईल के 

माध्यम से हर हाथ में पहुूँचा तदया जा रहा ह,ै  तजसस ेबच्चों के अपररपक्व मन में तहसंा और 

अनाचार की तवषवले तवकतसत होने लगती ह ै। बच्चे रोज-रोज इस तरह के दृश्यों को देखकर 

इतने अभ्यस्त हो जाते हैं तक व ेउसे असली जीवन में भी अपनाने में सहज रूप से प्रवतृ्त होन े

लगते हैं । हत्या एव ंउसके बाद शव को गायब करने की अतधकांश घटनाओ ंमें यह बात 

सामने आई ह ैतक तकसी तसनेमा या वबे धारावातहक को दखेकर अपराधी अपराध करने के 

तलए प्रेररत हुआ था । अतभव्यति की स्वतन्त्रता का मलू्य क्या हम अपने तप्रयजनों को 

सटूकेस, प्रेशर कूकर या तिर जले में दखे- कर चकुाना, चाहेंग े? तनतश्चत रूप से नहीं । 

हमें यह ध्यान दनेा चातहए तक अतधकार प्राप्त करने से पहले हमारे भीतर कतवव्य- बोध 

होना चातहए । हमारे तकसी आचरण से अगर वतवमान या भतवष्य में हातन की आशकंा हो, 

तो अपने अतधकार को त्यागकर कतवव्य का पालन करते हुए, हमें उस आचरण से बचना 

चातहये । 

भारत में तो इस प्रकार के असं्य महापरुुष हुए हैं, तजन्होंने अपना सब कुछ समाज 

के तलए समतपवत कर तदया । महतषव दधीतच, राजा तशतव से लेकर सभुाषचन्र बोस, चन्रशखेर 

आजाद जसैे अनेक उदाहरण हमारे सामने हैं, तजनसे शायद ही कोई अनतभज्ञ हो । इसके 
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अततररि पतण्डत मदनमोहन मालवीय, आचायव तवनोबा भाव ेतथा भारत के पवूव राष्रपतत 

डॉ. ए. पी. ज.े अब्दलु कलाम जसेै मनीषी भी इसी धरती से उत्पन्न हुए,  तजन्होंने आने वाली 

पीतढयों के तलए अपना बहुमलू्य जीवन समतपवत कर तदया, परन्त ुवतवमान समय में मनोरंजन 

व्यवसाय अपरातधयों को समाज के नायक के रूप में प्रस्ततु करता ह ै। इसके पररणाम स्वरूप 

बच्चों के मन में गैंगस्टर, मातिया जसैे बनने की कल्पना घर कर लेती ह ैऔर वह अनायास 

अपराध के नरक में चले जाते हैं । इस प्रकार के भी कई बार अपराधी पकडे गये हैं, तजन्होंने 

तकसी तसनेमा के नायक की तरह तदखने के तलए, तबना तकसी कारण अनजान व्यति की 

हत्या कर दी तथा उसे अपने सोशल तमतडया (वस्ततुः असामातजक तन्त्र) पर डाल तदया । 

सडक पर बतच्चयों के साथ अपराध करते हुए तथा मादक रव्यों का प्रयोग करते हुए 

अल्पवयस्क सामान्यतः हर छोटे-बडे नगरों में तदखाई पड जाते हैं ।  

बहुत से लोग अपराध को अतशक्षा और गरीबी से जोडकर देखते हैं । उनके अनसुार 

तशक्षा के प्रचार-प्रसार के द्वारा अपराध पर तनयन्त्रण तकया जा सकता ह ै। परन्त ुक्या ये सत्य 

ह ै? क्या अपराध अनपढ ही करते हैं ? उच्च तशक्षाओ ंसे अलंकृत, उच्च पदों पर आसीन 

व्यति अपराध नहीं करते ?  मझु ेऐसा लगता ह ैतक अनपढ अपराधी अक्सर अपनी जीतवका 

के तलए चोरी इत्यातद  छोटे-मोटे अपराध करत ेहैं । हाूँ, उनमें से भी कुछ अतधक जघन्य 

अपराधी होते हैं,  जो मादक पदाथों या तसनेमा इत्यातद के कारण उत्पन्न कुण्िाओ ंके कारण 

अपराध करते हैं । परन्त ुतशतक्षत वगव के अपराध केवल उनके धन की तपपासा एव ंकाम की 

कुण्िा के कारण होते हैं, जो अतधक हातनकारक हैं, ऐसे अध्यापक, तचतकत्सक या अतधकारी, 

तजन्हें हम अपने आदशव के रूप में दखेते हैं तथा तजनके ऊपर समाज की रचना और उनके 

व्यवतस्थत संचालन की तजम्मदेारी होती हैं । उनका अपराध वतवमान तथा भतवष्य दोनों को 

नष्ट करने वाला होता ह ै। 

अब प्रश्न यह उिता ह ैतक समाज के संरक्षण के तलए, उसके तवचलन को रोकने में 

हम जसैे एक सामान्य व्यति का क्या योगदान हो सकता ह ै। 

हम जानते हैं तक समाजरूपी वन के तलए वकृ्ष की पौध हमारे बच्चे ही हैं  तथा हमारा 

घर पौधशाला । हम  अपने बच्चों को अच्छे संस्कार तथा उनके साथ अच्छा व्यवहार करें,  

तो तनतश्चत रूप से व ेएक श्ेष्ठ नागररक बनेंग ेतथा तकसी उच्च पद पर रहकर भी अनाचार-

कदाचार आतद सामातजक रोगों से दरू रहेंग े।  

परन्त ुये होगा कैसे ? बचपन में हम एक कथा सनुते थ ेतक एक  बालक गडु अतधक 

खाता था, उसकी माूँ उस बालक को लेकर एक महात्मा जी के पास गयी और उनसे तनवदेन 
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तकया तक 'महाराजजी मरेा पतु्र अतधक गडु खाता ह,ै जो इसके स्वास््य के तलए  िीक नहीं 

ह ै। कृपया इसे उपदशे दीतजए, तजससे इसका गडु खाना कम हो' । स्वामी जी ने कुछ तवचारकर 

उस मतहला से कहा- 'दस तदन बाद बालक को लेकर आना' । मतहला दस तदन बाद उस 

बालक को लेकर जब महात्मा जी के पास आयी तो, महात्मा जी ने उस बालक से कहा- 

'बेटा गडु कम खाया करो' । मतहला के जाने के बाद स्वामी जी के तशष्य ने उनसे पछूा ! 

महाराज, यह बात तो आप दस तदन पहले भी उस बालक से कह सकते थे, तो आपने उसे 

आज क्यों बलुाया? स्वामी जी ने कहा- 'दस तदन पहले मैं भी अतधक गडु खाता था । जब मैं 

स्वतः उस दोष से ग्रस्त था, तो मैं उसको उपदशे, कैसे द ेसकता था ? उपदशे के तलए आचरण 

अत्यन्त आवश्यक ह ै। आचरण से रतहत उपदशे तकसी िल को उत्पन्न नहीं कर सकता' । 

यह कथा कहाूँ तक सच ह ैये तो मैं नहीं जानता, परन्त ुइसका संदशे शत-प्रततशत सत्य ह ै। 

बच्चों को अच्छा संस्कार देने के तलए हमें सववप्रथम अपने आचरण को सही करना 

पडेगा कोई अन्य तवकल्प नहीं ह ै। बच्चे भले ही तशक्षा तवद्यालय में प्राप्त करते हैं, परन्तु 

वह संस्कार घर पर ही पाते हैं । उतचत-अनुतचत, करणीय-अकरणीय का तववेक बच्चों में 

घर के वातावरण से ही तवकतसत होता ह ै। अतः माता-तपता को यह ध्यान रखना चातहय े

तक वे कोई ऐसा आचरण न करें , तजसका उनके बच्चों पर गलत प्रभाव पडे । सबसे पहले 

उन्हें अपने बच्चों को मोबइल-िोन, इण्टरनेट पर परोसे जा रह ेतवष से दरू रखना होगा तथा 

उनके साथ समय तबताना होगा । पश-ुपतक्षयों के प्रतत प्रेम, जल, तवद्यतु एवं खाद्य वस्तुओ ं

का अपव्यय न करना, बडों का सम्मान जैसे आचरण बच्चे तबना बताये हमारे आचरण से 

ही सीख लेते हैं । 

हमें बच्चों के सामने कभी भी मादक पदाथों का सेवन नहीं करना चातहये तथा झिू 

नहीं बोलना चातहये । गाली-गलौच तथा घरेल ूतहसंा का भी बाल-मन पर अत्यन्त तवपरीत 

प्रभाव पडता ह ै। अगर बच्चों से कोई गलती हो जाय तो उन्हें दतण्डत करने के स्थान पर, 

उससे प्रेम-पवूवक बात कर सही मागव पर लाने का प्रयास करना चातहये । बच्चे, तमट्टी के कच्चे 

घडे के समान होते हैं । तजस प्रकार से कुम्हार अन्दर से हाथ का सहारा दकेर बाहर से दबाव 

बनात ेहुए घडे को सही आकार दतेा ह,ै उसी प्रकार हम ेभी प्रेम तथा अनशुासन के उतचत 

प्रयोग से बच्चों के तवकास में सहयोग करना चातहये । कहा गया ह-ै लालयेत ्पञ्च िर्ाावि 

दश िर्ाावि ताडयेत ्। प्रापे्त तु र्ोडशे िरे् पुि ंवमििदाचरेत ्। इसका अथव ह ैतक बच्चों 

को पाूँच वषव तक की आय ुतक बहुत प्रेम से रखना चातहय,े तथा दस वषव तक उसे अनशुासन 
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पवूवक तशक्षा दनेी चातहए । जब वह सोलह वषव का हो जाय तो उसके साथ तमत्र के समान 

व्यवहार करना चातहए । 

अगर हम अच्छे संस्कारों के द्वारा अपने बच्चों को तवकतसत करेंग ेतथा जब वह 

संस्कार से यिु यवुा होकर इस समाज में अपना योगदान दगेा, तो अपने आप हमारा ये 

समाज पनुः सांस्कृततक समतृद्ध से पररपणूव हो जायेगा । परन्त ुइसके तलए हमें अपने भतवष्य 

के लाभ के तलए आज के स्वाथव का पररत्याग करना होगा तथा धनोपाजवन मात्र में लगी 

अपनी प्रवतृत्त को अपने पवूवजों की संस्कृतत की रक्षा के तलए तवराम दनेा होगा । 

        शोध सहायक 

के.उ.तत.तश.सं., सारनाथ, वाराणसी 

मो.नं.- 9455925269 



फ़िलहाल मफ़हलाओ ंने सभंाल रखा है श्रम का 76.2% फ़हस्सा ! 

—डॉ. हुमा कयूम— 

महिलाओ ंका जीवन अहनवार्य रूप से उनके घरों से जडुा िोता ि ै । महिलाओ ंने 

िमशेा से दो आर्ामों के सापेक्ष काम हकर्ा िैं- घर के भीतर और बािर । इसहलए 

महिलाओ ंके काम को उस बडे सामाहजक और आहथयक ढांचों से अलग करके निीं समझा 

जा सकता, हजनके भीतर घर और अथयव्र्वस्थाए ँदोनों आती िैं । जब िम कार्य र्ा श्रम को 

लैंहगक दृहिकोण से दखेते िैं, तो कार्य की पररभाषा एक हववाहदत क्षेत्र बन जाता ि ै। अब 

र्ि व्र्ापक रूप से स्वीकार हकर्ा गर्ा ि ै हक कार्य क्षेत्र 'हलंग तटस्थ' क्षेत्र निीं ि,ै जिां 

केवल र्ोग्र्ता, कौशल अथवा प्रदशयन िी हकसी व्र्हि हवशषे का हकसी व्र्वसार् र्ा पेश े

में प्रवशे र्ा प्रगहत हनर्ायररत करता ि ै। जेंडर र्ा हलंग इस बात का भी हनर्ायरण करता ि ैहक 

व्र्हि-हवशषे को हमलने वाली गहतशीलता, अवसरों का लाभ और अहजयत की गई मजदरूी 

क्र्ा िोगी । जब हनष्कषय स्पि रूप में सामन े िो तो सांहयर्कीर् डेटा में बिुत गिराई से 

हवचार करने की ज़रूरत भी निीं मालमू पडती, लेहकन हिर भी सांहयर्की डेटा िमें इससे 

पणूय रूप से अवगत करा भी दतेे िैं । उदािरण के हलए जब महिला और परुुष एक िी काम 

करते िैं, तो महिलाओ ं को हकर्ा जान े वाला भगुतान परुुषों की तलुना में औसतन 20 

प्रहतशत कम िोता ि ै । इस हनरंतर असमानता के बारे में जागरूकता बढाने के हलए, 

अतंरायष्रीर् श्रम संगठन (ILO) और संर्िु राष्र िर साल 18 फ़सतंबर को अंतरााष्ट्रीय 

समान वेतन फ़िवस की न केवल मजेबानी करते िैं बहकक समान वतेन, अतंरायष्रीर् 

गठबंर्न, लॉबी हनगमों और सरकारों के माध्र्म से हलंग वतेन अतंर को बंद करन ेके हलए 

भी प्रर्ास करते रिते िैं । अतंरायष्रीर् श्रम संगठन (ILO) के समान पाररश्रहमक सम्मलेन 

(1951) में 'समान काम के फ़लए समान वेतन' (Equal Pay for Equal work) का 

हवचार इस तथ्र् की मान्र्ता में स्थाहपत हकर्ा गर्ा था हक महिलाओ ंने िमशेा औद्योहगक 

कारखानों में काम हकर्ा ि,ै खासतौर पर हितीर् हवश्व र्दु्ध के दौरान ऐसा तेजी से िुआ था 

जब महिलाओ ंने परुुषों के खाली स्थान को अपन ेश्रम के ज़ररर्े भरा था । इस सम्मलेन न े

'समान मकूर् के काम के हलए परुुषों और महिला श्रहमकों के हलए समान पाररश्रहमक के 

हसद्धांत' को अपनार्ा, हिर भी सरकार और हनजी क्षेत्र दोनों ने इसका पालन करने से 

इन्कार कर हदर्ा । कोहवड-19 मिामारी के दौरान, स्वास्थ्र् दखेभाल क्षेत्र पर गिन ध्र्ान 

कें हित हकर्ा गर्ा था तथा स्वास्थ्र् दखेभाल कमयचाररर्ों को 'आवश्र्क श्रहमकों' के रूप में 



 हिलिाल महिलाओ ंने संभाल रखा ि ैश्रम का 76.2% हिस्सा ! 157 

सावयभौहमक रूप से सरािा गर्ा था । माचय 2021 में, राईकॉफ़टिनेंिल: इसं्िीि्यूि फॉर 

सोशल ररसर्ा (Tricontinental: Institute for Social Research) ने एक डोहजर्र, 

अनकवररंग ि क्राइफ़सस: केयर वका  इन ि िाइम ऑफ कोरोनावायरस (Uncovering 

the Crisis: Care Work in the time of Coronavirus) प्रकाहशत हकर्ा, हजसमें 

स्वास्थ्र् दखेभाल उद्योग में महिला श्रहमकों के हवचारों को दशायर्ा गर्ा था । अजेंटीना 

वकय सय सेंरल र्हूनर्न की जनेेट मेंहडएटा ने 'आवश्र्क कार्य' के इस हवषर् पर हवचार प्रस्ततु 

हकर्ा:  

“सबसे पिले, उन्िें र्ि पिचानना चाहिए हक िम आवश्र्क कमयचारी िैं और हिर 

िमें अपने काम के हलए मजदरूी के साथ पिचाना जाना चाहिए, क्र्ोंहक िमें हजतना काम 

करना चाहिए िम उससे किीं अहर्क काम करते िैं । िम लैंहगक समानता और स्वास्थ्र् को 

बढावा दनेे के हलए बिुत सारे काम करते िैं, िम कैं टीनों और भोजनालर्ों में रसोइर्ों के 

रूप में काम करते िैं और इनमें से हकसी को भी पिचाना र्ा प्रदहशयत निीं हकर्ा जाता ि ै। 

र्हद र्ि हदखाई निीं दतेा ि,ै तो हनहित रूप से इसे पिचाना र्ा पाररश्रहमक भी निीं हदर्ा 

जाएगा” ।  

उन्िोंने र्ि भी बतार्ा की स्वास्थ्र् कमयचाररर्ों िारा हकर्े गए हकसी भी काम को न 

तो मिामारी की ऊँचाई के दौरान पिचाना गर्ा और न िी जब िमने इससे बािर हनकलना 

शरुू हकर्ा । 2018 में, आईएलओ ने एक मित्वपणूय ररपोटय, केयर वका  एडं केयर जॉब्स 

फॉर ि फ्यूर्र ऑफ फ़डसेंि वका  (Care Work and care Jobs for the Future of 

Decent Work) प्रकाहशत की, हजसमें अनमुान लगार्ा गर्ा हक अवतैहनक दखेभाल 

और घरेलू काम का मकूर् वहैश्वक सकल घरेलू उत्पाद (जीडीपी) का 9 प्रहतशत र्ा 11 

हरहलर्न डॉलर ि ै । कुछ दशेों में र्ि मकूर् किीं अहर्क ि,ै जसैे ऑस्रेहलर्ा में, जिां 

अवतैहनक दखेभाल और घरेल ूकार्य सकल घरेलू उत्पाद का 41.3 प्रहतशत ि ै। 64 दशेों 

में एकत्र हकए गए समर्-उपर्ोग सवके्षण के आकंडों के आर्ार पर ररपोटय में पार्ा गर्ा हक 

16.4 हबहलर्न घटें प्रहतहदन अवतैहनक दखेभाल कार्य पर खचय हकए जाते िैं, हजसमें 

महिलाओ ंिारा हकए गए अवैतहनक दखेभाल कार्य के कुल घटंों का 76.2 प्रफ़तशत ि ै । 

दसूरे शब्दों में, दहुनर्ा भर में महिलाओ ंका दहैनक अवतैहनक दखेभाल कार्य 1.5 हबहलर्न 

से अहर्क महिलाओ ंके हबना वतेन के आठ घटें काम करन ेके बराबर ि ै। जलुाई 2022 

में, ILO और हवश्व स्वास्थ्र् संगठन ने वतेन अतंर पर एक और ररपोटय प्रकाहशत की । इस 

बार स्वास्थ्र् दखेभाल क्षेत्र पर जोर हदर्ा गर्ा । उनकी ररपोटय, ि जेंडर पे गैप इन ि हेल्थ 
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एडं केयर सेक्िर: ए ग्लोबल एनाफ़लफ़सस इन ि िाइम ऑफ कोफ़वड-19 (The 

Gender pay Gap in the Health and Care Sector: A Global Analysis in 

the time of Covis-19) ने स्थाहपत हकर्ा हक, स्वास्थ्र् और दखेभाल क्षेत्र में महिलाएं 

परुुषों की तलुना में औसतन 24 प्रहतशत कम कमाती िैं । इस क्षेत्र में 67 प्रहतशत नौकररर्ां 

महिलाओ ं के खाते में िोने के बावजदू, उनमें से केवल एक छोटी सी िी संयर्ा ऊपरी 

प्रबंर्न के तबके में काम करती ि ै। अस्पताल प्रशासकों और नसों के वतेन के बीच का र्ि 

अतंर, उदािरण के हलए, प्रत्र्ेक वषय केवल व्र्ापक िोता जा रिा ि,ै असमानता की र्ि 

खाई बढती िी जा रिी ि ै। 

ररपोटय इस वतेन अतंर के हलए कई स्पिीकरण प्रस्ततु करती ि ै । उनमें से एक तकय  

र्ि हदर्ा जाता ि ैहक 'उन के्षत्रों में जिाँ महिलाओ ंकी अहर्कता ि ैविां कम वतेन दनेे की 

प्रथा पिले से मौजदू रिी ि’ै, इस कारण महिलाओ ंको कम भगुतान हकर्ा जाता ि ै। नहसिंग 

जसैे स्वास्थ्र् दखेभाल क्षेत्रों को दसूरों की तलुना में कम भगुतान हकर्ा जाता ि,ै जो हक 

वास्तव में कम कौशल स्तरों के कारण निीं  बहकक 'महिलाओ ंके काम' के साथ उनके 

जडुाव के कारण िोता ि ै। वसेै भी इसमें कोई दो रार् निीं की महिलाओ ंिारा घर में हकर्े 

गए कार्य को दहुनर्ा भर में हनर्हमत रूप से कम मित्व हदर्ा जाता ि ै। इसके अलावा, र्ि 

ररपोटय र्ि भी बताती ि ैहक वेतन में 'मातृत्व अंतर' ि,ै हजसके बारे में अक्सर बात निीं की 

जाती ि,ै लेहकन सांहयर्कीर् आकंडों में और स्वास्थ्र् दखेभाल कमयचाररर्ों की र्हूनर्नों 

िारा की गई मांगों में हदखाई दतेी ि ै । स्वास्थ्र् दखेभाल उद्योग में अशंकाहलक काम 

(part-time jobs) के हनम्न स्तर िैं, हसवाए उन महिलाओ ंके जो अपने उम्र के बीसवें र्ा 

तीसवें वसंत में िैंI ररपोटय में बतार्ा गर्ा ि ैहक, 'शादी-हववाि और संतान प्राहि के कारण 

महिलाओ ंको र्ा तो श्रम बाजार छोडना पडता ि ैर्ा अपने काम के घंटे कम करने पडते 

िैं । जब महिलाएं उद्योग छोडती िैं और बाद में लौटती िैं र्ा अशंकाहलक काम का 

हवककप चनुती िैं, तो उन्िें पदोन्नहत निीं हमलती ि ैऔर मजदरूी में वहृद्ध भी निीं िोती ि,ै 

जो उनके परुुष समकक्षों को हमलती ि ै। इसहलए वे अपने बाकी काम परुुषों की तलुना में 

कम मजदरूी के साथ करती िैं, जो समान कार्य करते िैं । र्ि किा जाना ज्र्ादा उहचत 

प्रतीत िोता ि ै हक व ेकम वतेन पर काम करने को एक तरि से मजबरू कर दी जाती िैं, 

क्र्ोंहक उन्िें अपना समर् घर पर हकर्े गए अवतैहनक कार्य के हलए भी दनेा पडता ि,ै 

जबहक परुुष कमयचाररर्ों के हलए ऐसी कोई बाध्र्ता निीं ि ै। 
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महिलाओ ंने सैकडों वषों से इन सामाहजक पररहस्थहतर्ों के हखलाि लडाई लडी ि ै। 

महिलाओ ं के नेततृ्व में हकए गए संघषों ने श्रम और मानवाहर्कारों पर कई अतंरायष्रीर् 

सम्मलेनों की स्थापना भी की ि ै । राईकॉफ़टिनेंिल: इसं्िीि्यूि फॉर सोशल ररसर्ा में 

ऐसे संघषों और उनका नेततृ्व करन ेवाली महिलाओ ंकी किाहनर्ां बताई गई िैं । एकबा 

मोहवहमएतंोस (ALBA Movimientos) के सिर्ोग से तैर्ार हकए गए उनके नवीनतम 

प्रकाशनों में से एक को फ़क्रसफ़लस: लैफ़िन अमेररका और कैरेफ़बयन से नारीवािी यािें 

के नाम से प्रकाहशत हकर्ा गर्ा ि ै । इस प्रकाशन में उन्िोंने हनकारागआु की अलेन हसउ 

(1955-1975), ब्राजील की डोना नीना (बी । 1949), और 1980 में स्थाहपत बोलीहवर्ा 

की हकसान महिलाओ ं के बाटोहलना हससा राष्रीर् पररसंघ (हजनके सदस्र्ों को लास 

बाटोहलनस के रूप में जाना जाता ि)ै पर प्रकाश डाला िैं । इनमें से प्रत्र्ेक महिला और 

उनके संगठन, असमानता की दर्नीर् सामाहजक हस्थहतर्ों के हखलाि वहैश्वक लडाई का 

हिस्सा रिी िैं । र्ि अलेन, डोना नीना और लास बाटोहलनस जसैी महिलाएं िैं हजन्िोंने 

आहथयक स्वार्त्तता के हलए महिलाओ ंकी मांगों को लेकर हवश्व महिला रैली का मसौदा 

तैर्ार हकर्ा ि ै। व ेमांग करती िैं हक: 

1. दहुनर्ा भर में हबना हकसी भेदभाव (राष्रीर्ता, हलंग, अक्षमता आहद), हबना हकसी 

उत्पीडन, गररमामर्ी सम्मान के िारा सरुहक्षत और स्वस्थ कामकाजी पररहस्थहतर्ों के 

साथ रोजगार के हलए सभी श्रहमकों (घरेलू और प्रवासी श्रहमकों जसैे कमजोर श्रहमकों 

सहित) के अहर्कारों की रक्षा की जाए  । 

2. सभी को सामाहजक सरुक्षा का अहर्कार (हजसमें बीमारी, हवकलांगता, माततृ्व और 

हपततृ्व अवकाश, और सेवाहनवहृत्त के मामले में आर् िस्तांतरण शाहमल ि)ै हदर्ा 

जाए, जो सभी महिलाओ ंऔर परुुषों को जीवन की एक अच्छी गणुवत्ता प्रदान करन े

की अनमुहत दतेा ि ै। 

3. महिलाओ ंऔर परुुषों के हलए समान काम के हलए समान वेतन तथा ग्रामीण क्षेत्रों में 

काम के पाररश्रहमक का ध्र्ान रखा जाए ।  

4. व ेमांग करती िैं एक उहचत न्र्नूतम वतेन की जो उच्चतम और हनम्नतम वतेन के बीच 

के अतंर को कम करता िो और श्रहमकों को अपना और अपने पररवार का पालन 

पोषण करने र्ोग्र् बनाता िो । उनकी मांग में र्ि भी शाहमल ि ैहक सरकारें ऐसे काननू 

लार्े जो की सभी भगुतान हकए गए कार्ों (सावयजहनक और हनजी) और सावयजहनक 

सामाहजक भगुतानों के हलए एक संदभय के रूप में स्थाहपत हकर्ा जा सके । उपक्षेत्रों र्ा 
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क्षेत्रों के हलए न्र्नूतम मजदरूी और सामान्र् मकूर्ों के स्थार्ी मकूर्ांकन की नीहत का 

हनमायण र्ा सदुृढीकरण करना भी उनकी कई मांगो में से एक िैं । 

5. कम ब्र्ाज ऋण, हवतरण और व्र्ावसार्ीकरण के हलए समथयन और स्थानीर् ज्ञान 

और प्रथाओ ंके आदान-प्रदान के साथ एकजटुता, अथयव्र्वस्था को मजबतू करने का 

काम करती ि,ै अतः इन महिलाओ ंकी र्े मांग ेजार्ज़ प्रतीत िोती िैं । 

6. भहूम, बीज, पानी, तथा प्राथहमक सामग्री तक महिलाओ ंकी पिुचं और कृहष, मछली-

पालन, पशपुालन एव ं िस्तकला में उत्पादन और व्र्ावसार्ीकरण के हलए सभी 

आवश्र्क सिार्ताए ँभी महिलाओ ंको िाहसल िोनी चाहिए । 

7. घरेल ूऔर दखेभाल के काम का पनुगयठन इस तरीके से हकर्ा जाना चाहिए ताहक इस 

काम की हजम्मदेारी एक पररवार र्ा समदुार् के भीतर परुुषों और महिलाओ ंके बीच 

समान रूप से साझा िो । इसे एक वास्तहवकता बनने के हलए, िमें सामाहजक 

पनुरुत्पादन (जसैे के्रच, सामहूिक लॉन्री और रेस्तरा,ं बजुगुों की दखेभाल, आहद) के 

समथयन के हलए सावयजहनक नीहतर्ों को बनाने की  मांग करनी चाहिए, साथ िी साथ 

वतेन में कटौती के हबना काम के घटें कम करने की मांग पर भी हवचार हकर्ा जाना 

चाहिए ।  

ज़रूरत न केवल महिलाओ ंके आहथयक र्ोगदान को पिचानने और उन्िें मित्व दनेे 

की ि,ै बहकक उनके सामाहजक र्ोगदान जसेै बच्चों, बीमार, और बजुगुय लोग की देखभाल, 

अन्र् गहतहवहर्र्ाँ जो महिलाए ँपररवार और समदुार् के हलए करती िैं, उन्िें भी हचहन्ित 

करके उसके मित्व को समझने की ि ै तभी िम पणूय रूप से एक लैंहगक-समानता वाले 

समाज का हनमायण कर पाएगं े । 

अहतहथ प्राध्र्ापक 

के.उ.हत.हश.सं., सारनाथ, वाराणसी 

मो.नं.- 7011579859 



ईश्वरीय सम्प्रत्य 

—डॉ. शुचिता शर्ाा— 

“ईश्वर” का अर्थ आध्यात्मिक और धात्िथक त्िचारधाराओ ं के अनसुार त्िन्न हो 

सकता ह,ै लेत्कन यह एक उच्च कत्ति  या ररिामिा क  ्रतत त्त करता ह,ै जो सतृ्ि और उसक  

त्िका को त्नयंत्ित करता ह ै। 

न रूर, न आकार, रंग, गधं, स्िर सबसे ररे, केिल अनिुतू्त एक त्िव्य ऊजाथ क  । िो 

ऊजाथ त्जसक  अनुितू्त अस ि आनन्ि से ररू्थ ओज से ररू्थ आह्लात्ित करने िाल , लेत्कन 

उस अनुितू्त को अनुिि करने के त्लए ध्यान क  आिश्यकता ह ै। अरने िन ित्स्तष्क कर र 

को उसिें ल न करने के त्लए तैयार करना होगा । िो तैयार  अर्क ्रतयास से आयेग , ्रतयास 

ध्यान का, एकाग्र होने का, उस ररिामिा का अनुिि करने का । ईश्वर का रूर गढ़ना कलाकार 

का काि र्ा । कलाकार के गढ़न के रहले क्या र्ा । अरूर र्ा त्जसका हिने िनन त्कया । 

बाि िें कलाकारों ने रूरों का गढ़न त्कया और ईश्वर िानि रूरों िें त्बंध कर रह गया । रूर 

के आकार अत्धकतर स त्ित रह गये, जबत्क उस ररित्रता क  स िा न र्  । िो अनन्त ह,ै 

िो व्याप्त ह,ै नाि से ररे, रूर से ररे, त्कस  धिथ से ररे । हिने उसे रूर, आकार, नाि, स्र्ान, 

धिथ से बााँध त्िया । हिने िह कोत्कक क , जो हिारे करने योग्य र्  ह  नहीं, लेत्कन क  । उस े

स त्ित कर त्िया अज्ञानता के चलते, जबत्क िो तो हर जगह व्याप्त ह ै। उसका न जन्ि हुआ 

और न िमृय,ु लेत्कन हिने ये सब त्कया । उसका जन्ि ि  त्कया और िमृय ुि  क  । बहुत 

कुछ ्रतकृत्त से त्िरर त त्कया, लेत्कन अब त्िर से उसे िारस त्कया जा सकता ह ै। रनुः उसे 

खोजा जाये रूर, आकार, नाि, स्र्ान, धिथ से ररे । त्सिथ  उसे खोजा जाये अरने ि तर । अरने 

ि तर उसे अनुिि करने क  आिश्यकता ह ै। र्ोड  िहेनत करन  होग  ध्यान के त्लए, िन 

ित्स्तष्क कर र को तैयार करना होगा । ध्यान िें ्रतत्िि करने क  आिश्यकता होग  । िो ध्यान 

जहााँ ईश्वर य अनिुतू्त होग , आनन्ि का नमृय होगा, त्िव्य ि अलौत्कक होगा । संििेनक ल 

होना होगा, त्िचारकनू्य होना होगा । अब कैसे त्िचारकनू्य हुआ जाये ? ये ्रतश्न ह,ै क्योंत्क 

हिें तो आित ह ैत्िचारों िें रहन ेक  । हर सिय अनािश्यक त्िचारों क  कृखंला िन-ित्स्तष्क 

को घेरे रहत  ह ैऔर उस  िें हिें रहने क  आित ि  ह,ै त्िर हि उससे त्नकलें कैसे? बस य े

ध्यान से संिि ह ै। ध रे-ध रे ध्यान िें रहने क  अिस्र्ा आरको अनािश्यक त्िचारों से िरू 

रखेग  । त्िचारों क  कृखंला टूटते ह  आरको अनिुि होगा त्क आर िें िोह-िाया क  ि  
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कि  आ गई ह ै। जब तक त्िचार न होंग,े आर त्निथल रहेंगे । क्योंत्क िन को केत्न्ित करने 

का ्रतर्ि सोरान ह  त्िचार ह ै। त्िचार कनू्य होने का, ध्यान िें कनू्य हो जाओ, जहााँ कनू्य 

क  त्स्र्त्त होग  आनन्ि होगा, िहीं ईश्वर क  अनिुतू्त का आनन्ि होगा । आर अरने त्िचार 

स्तर को ध्यान िें, स्तरों को कि करते जाइये, अरन ेिन को स त्ित और स त्ित करते जाइये, 

त्िर ध रे-ध रे त्िचारकनू्यता क  ओर बढ़ें । त्नश्चय ह  सिलता त्िलेग  । 

सहायक आचायथ 

के.उ.त्त.त्क.सं., सारनार्, िारार्स  

िो.नं.- 8808419048 



भारत और नारी 

—ओजस शाांडिल्य— 

यह 21वीं शताब्दी ह,ै आधनुिक यगु ह,ै अगर आज के नवज्ञाि या नवशषे रूप से 

पनिमी खोजों की मािें तो हम परुािी सभ्यताओ ंकी अपेक्षा अनधक नवकनसत हुए हैं, संभवतः 

हर क्षेत्र में । परन्त ुक्या वाकई हुए हैं, समाज और सामानजक समरसता के स्तर पर भी? यह 

प्रश्न हृदय में तीर की भांनत चभुता ह,ै िहीं? 

अगर आपका उत्तर 'िहीं' ह,ै तो नवचार कीनजये नक क्यों आज भी सरकार को िारी 

सशनिकरण हतेु नभन्ि-नभन्ि योजिाएं/सनुवधाएं  जसैे- 'बेटी बचाओ, बेटी पढ़ाओ', 'स्वाधार 

गहृ', 'िारी शनि कें द्र', 'निभभया', आनद बिािी/दिेी पड़ती हैं? क्यों उिकी सरुक्षा के निए 

मनहिा पनुिस स्वयंसेवकों की आवश्यकता पड़ती ह?ै क्यों उन्हें नशक्षा तक प्राप्त करवािे के 

निए नवशेष कायभक्रम चिािे पड़ रह ेहैं? क्या यह समाज की सामान्य व्यवस्था का स्वतः ही 

अगं िहीं होिा चानहए था? 

एक और प्रश्न उठता ह,ै आनखर नियों के साथ यह भदेभाव, उिका शोषण भारतीय 

समाज में कब से व्याप्त ह?ै यह प्रश्न भी अत्यंत महत्वपणूभ ह ैऔर इसका उत्तर भी, क्योंनक 

भारतीय समाज में इि सधुारों को इस रूप में रखा जाता ह ैजसैे नक ये व्यानधयां भारतीय 

समाज में इसके प्रारम्भ से ही व्याप्त रही हों । 

समाज में िारी का जो स्थाि भारत में रहा ह ैऔर जसैे उसके उदाहरण और प्रमाण 

नमिते हैं वसैे शायद ही नवश्व के नकसी और सभ्यता या राष्ट्र में नमिते हैं । सहिानब्दयों की 

भारतीय सभ्यता में इसके प्रमाण भी प्राप्त हुए हैं नक भारत में कभी सामानजक व्यवस्थाए ंभी 

िारीसत्तात्मक थीं । 

सम्माि का संस्कार भारत में कुछ ऐसा ह ैनक यह सजीव मात्र का ही िहीं होता अनपत ु

निजीव का भी होता ह ै। इिमें से अनधकााँश का सम्बोधि िीनिंग ह ैऔर उपमा 'मााँ' की ह,ै 

जसैे- प्रकृनत, धरती, वषाभ, िदी, नवद्या, आनद । यह िारी के प्रनत सम्माि का भाव िहीं तो 

और क्या ह ै? 

यनद संपणूभ भारतीय इनतहास को तनिक गहिता से दखेें तो यह जािा जा सकता ह ैनक 

भारत में िारी की नस्थनत पवूभ में क्या रही ह ैऔर आज क्या ह?ै इससे कदानचत यह भी समझ 

सकें  की क्यों ह?ै 
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प्राचीि भारत में ऐसे अिेक प्रमाण नमिते हैं नजिसे नसद्ध होता ह ैकी िारी का स्थाि 

समाज में ि केवि परुुषों के समतुल्य था, अनपतु उिसे ऊपर था । नवद्वाि नियों के निए 

प्रयोग में िाया जािे वािा शब्द था 'नवदषुी' । हमारे वदेों में ऐसे कई श्लोक हैं जो समाज में 

िारी के स्थाि और उसके सम्माि की पनुि करते हैं ।  

ऋग्वदे के श्लोक 6.61.2 का भावाथभ ह ै–  

"ओ नवदषुी िारी, नजस प्रकार एक िदी शनिशािी पवभतों और चट्टािों को तोड़ 

दतेी ह ैउसी प्रकार एक नवदषुी िारी मात्र अपिी बनुद्ध/ ज्ञाि के प्रयोग से सभी 

नमथकों और दषु्ट्प्रचारों को िि कर दतेी ह ै।" 

ऋग्वदे के श्लोक 2.41.17 का भावाथभ ह ै– 

"समाज का परूा अनस्तत्व एक नवदषुी िारी पर निभभर करता ह ै। आप हमें ज्ञाि 

प्रदाि करें और परेू समाज को भी ज्ञाि प्रदाि करें ।" 

इसी प्रकार ऋग्वदे के श्लोक 2.41.16, 6.49.7, 6.61.3 के भावाथभ का सार यह 

बतिाता ह ैकी कैसे िारी से यह याचिा की जा रही नक चूाँनक वो हमारे चररत्र को पनवत्र करती 

ह,ै उसमें नदव्य गणु हैं, वो अन्िदात्री ह,ै उसके नबिा हमारा अनस्तत्व नबखरा हुआ ह,ै  इसनिए 

वो हमारे अदंर की बरुाइयों को िि करे, हमें वदेों का ज्ञाि प्रदाि करे, वो हममें वसैे ही ज्ञाि 

का प्रवाह करे जसैा की िदी में जि का होता ह ै। 

ऋग्वदे के श्लोक 7-96-3 का भावाथभ ह ै–  

"नवदषुी, कुिीि िारी समाज में सखु ही सखु िाती ह ै। वो हमें जािकार और 

सतकभ  बिाती ह ै। वो यज्ञ के मन्त्रों की तरह हमारा मागभदशभि करती ह ैऔर हमें 

दनुिया की चीज़ों का उपयोग करिा नसखाती ह ै।" 

अथवभवदे के श्लोक 7-57-1 का भावाथभ ह ै–  

"जब भी मैं नवश्व की संकीणभता या दसूरों की िासमझी से आहत होता ह ाँ तो एक 

नवदषुी मरेे घावों पर मरहम िगाती ह ै।" 

ऐसे ही और भी कई प्रमाण ऋग्वदे से ही िहीं, अनपत ुअथवभवदे और यजवुदे से भी 

नमिते हैं । ये मात्र नवदषुी िारी का ही सम्माि और उसकी शनियों या उससे याचिा का वणभि 

िहीं करते अनपत ुउसकी नशक्षा के नवषय में भी बतात ेहैं । य ेयज्ञ में िारी की महत्ता और िारी 

के शौयभ का भी वणभि करते हैं । 
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हमारे वदेों में अिेक नवदनुषयों के िामों का भी वणभि ह ैऔर उिकी मनहमा का भी 

जसैे- काथी, किापी, बहनवसी, घोषा, िोपमदु्रा, इदं्राणी आनद । हमारे उपनिषदों में भी अिेक 

नवदनुषयों का वणभि ह ैजसैे - सुिभा, मतै्रेयी, गागी, आनद । हररतास्मनृत में ब्रह्मवानदिी िामक 

मनहिाओ ंके एक वगभ का उल्िेख नमिता ह ैजो अनववानहत रहती थीं एवं अपिा जीवि 

अध्ययि और अिषु्ठाि में व्यतीत करती थीं । 

पानणनि द्वारा आचायभ और आचानयभनण, उपाध्याय और उपाध्यानयिी में अतंर बतािा 

यह इनंगत करता ह ैकी िाररया ंकेवि नवद्याथी ही िहीं हो सकती थीं अनपत ुनशनक्षका भी हो 

सकती थीं । 

भारत में िारी को 'शनि' की संज्ञा दी जाती ह ै। आज से िगभग 3000 वषभ पवूभ में 

ईराि के हख़मिी वशं के राजाओ ंके आक्रमण से िेकर अनंतम मग़ुि शासक तक भारतीय 

इनतहास ऐसे अिेक उदाहरणों से भरा पड़ा ह ै। यिूाि का रि नपपास ुनसकंदर जब फारस जसैे 

साम्राज्य को तहस-िहस कर भारत की ओर बढ़ता ह ैतो इसकी बाहरी सीमाओ ंपर ही उसका 

सामिा अष्ट्वाकों से होता ह ै। अष्ट्वाकों के पास बीस हजार घड़ुसवारों की सेिा थी । नसकंदर 

से यदु्ध में अश्वाक राजा 'अश्वाक्यि' नजसे 'असाकेिोस' या 'असाकेिस' के िाम से भी जािा 

जाता ह,ै की मतृ्यु के उपरान्त सेिा की कमाि अश्वाक रािी कु्रपा िे संभाि िी । कुछ 

इनतहासकारों का यह भी माििा ह ैनक रािी कु्रपा िे नसकंदर को समझौते नक निए नववश कर 

नदया था । यह ध्याि दिेे वािी बात ह ैनक रािी कु्रपा िे सेिा की कमाि सम्हािी थी और 

यदु्ध िड़ा था ि की सती हुई थीं और वो भी आज से दो हजार वषभ से भी अनधक पहिे । 

मगेस्थिीज़ िे अपिी पसु्तक में िी योद्धाओ ंका वणभि नकया ह,ै जो सम्राट चन्द्रगपु्त के 

महि की रक्षा करती थीं । वहााँ से िेकर रािी िाइकी दवेी नजन्होंिे महुम्मद गोरी को हराया, 

रािी दगुाभवती, रािी रुद्रमादवेी, नकत्तरू की रािी चेन्िम्मा, रािी पद्मावती, रािी विेु िानचचयार 

नजन्हें वीरमाँगाई के िाम से भी जािते हैं, किाड़ी की रािी चेन्िम्मा, अक्कादवेी, रािी भाबनि, 

माई भागो या माता भाग कौर, अनहल्याबाई होल्कर, महारािी ताराबाई, गढ़वाि की रािी 

कणाभवती नजन्हें िक्कट्टी रािी के िाम से भी जािते हैं क्योंनक उन्होंिे िजाबत खाि के िेततृ्त्व 

में भजेे गए शाहजहां के तीस हजार नसपानहयों की िाक कटवा कर उन्हें जीवि दाि नदया था, 

महारािी िक्ष्मीबाई, और ऐसे ही ि जाि ेनकतिे िाम, नजन्हें निखते-निखते शायद पन्ि ेकम 

पड़ जाएगं ेभारत में िारी शनि और सम्माि की गाथा को गवभ से सिुा रह ेहोते हैं । यह ध्याि 

दिेे योग्य ह ैकी ऐसी सहिों वीरांगिाए ंऔर नवदनुषयां हैं नजन्होंिे भारत के गवभ को ऊाँ चा रखा, 

भारत में िारी सम्माि और उसकी शनि का प्रमाण द ेरही होती हैं । परन्त ुइिमें से अनधकााँश 

के बारे में हमें पढ़ाया ही िहीं जाता । ध्याि दिेे योग्य बात यह भी ह ैकी इिमें से कोई भी सती 
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िहीं हुई, वो कुप्रथा नजसका किंक भारत के माथ ेपर िगाया जाता ह ैनक यहां सनदयों से 

व्याप्त रही ह ै। 

"फूट डािो और राज करो", भारत में नफरंनगयों के वमैिस्यतापणूभ, कू्ररतापणूभ और 

कायरतापणूभ शासि का दौर आया, भारत में अिेक नवसंगनतयों के नवषय में निखा गया और 

पढ़ा-पढ़ाया गया । पर ये िहीं पढ़ाया गया नक भारत में मग़ुिों के आि े से पवूभ नवश्व की 

अथभव्यवस्था में भारत का नहस्सा 25 प्रनतशत से भी अनधक था और नफरंनगयों के आिे से 

पवूभ िगभग 23 प्रनतशत था । यह भी िहीं पढ़ाया गया नक नजस समाज में िारी इतिी शोनषत 

और पीनड़त थी वो इतिा समदृ्धशािी, इतिा ज्ञाि, नवज्ञाि और अथभ से पररपणूभ कैसे था । 

कुछ स्रोतों की मािें तो मकैॉिे के निखे एक पत्र के कुछ अशं इस प्रकार हैं –  

"मैंिे भारत भर में यात्रा की ह ैऔर मैंिे एक भी व्यनि ऐसा िहीं दखेा जो नभखारी 

हो, जो चोर हो । मैंिे इस दशे में इतिी संपनत्त दखेी ह,ै इतिे ऊंच ेिैनतक मलू्य और 

इतिी क्षमता वाि ेिोग, नक मझुे िहीं िगता नक हम इस दशे को कभी जीत 

पाएगं,े जब तक नक हम इस दशे की रीढ़ की हड्डी को िहीं तोड़ दतेे, जो इसकी 

आध्यानत्मक और सांस्कृनतक नवरासत ह,ै और इसनिए, मरेा प्रस्ताव ह ैनक हम 

उसकी परुािी और प्राचीि नशक्षा प्रणािी, उसकी संस्कृनत को बदि दें, क्योंनक 

अगर भारतीय सोचते हैं नक जो कुछ भी नवदशेी और अगं्रेजी ह ैवह अचछा ह ै

और उिकी अपिी संस्कृनत से महाि ह,ै तो वे अपिा आत्म-सम्माि, अपिी मिू 

आत्म - संस्कृनत खो देंग ेऔर व ेवही बिेंग ेजो हम उन्हें बिािा चाहते हैं, वास्तव 

में हमारे प्रभतु्त्व वािा राष्ट्र ।" 

क्या भारत, जसैा नक मकौिे िे उसका वणभि नकया ह ैनबिा िाररयों के योगदाि के ही 

बि गया? और भारत में नियों के शोषण की कहािी उन्होंिे सिुाई जो स्वयं को नवश्व में सबसे 

ऊपर समझते थे, इतिा नक स्वयं ही अपिे िाम के आगे महाि िगा निया और बि गए "द 

ग्रेट नब्रटेि", पर स्वयं अपिे दशे में नियों को मत डािि ेका भी अनधकार 1918 में जाकर 

नदया । परूी नशक्षा पद्धनत ऐसी बिाई नक हम अपिी संस्कृनत से दरू होिे के षड्यंत्र में फंसते 

जाएाँ, आियभ तो यह ह ैकी स्वतंत्रता के उपरान्त भी इसमें नकसी नवशषे सधुार का प्रयास िहीं 

हुआ । आियभचनकत ि होइए, क्योंनक अगर ऐसा ि होता तो नियों के निए इतिे नवशषे 

कायभक्रम ि चिािे पड़ रह ेहोते । 

आज का वतभमाि कि के षड्यंत्रों से निनमभत हुआ ह ै। षड्यंत्र इसनिए क्योंनक अगर 

षड्यंत्र ि होता तो निभभया ि होता, वो भी उस दशे में जहां िारी को दगुाभ मािा जाता ह ै। भ्रणू 
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हत्याए ंि होतीं, वो भी उस दशे में जहां िारी को जगदम्बा मािा जाता ह ै। दहज़े के निए 

हत्याए ंि होतीं, वो भी उस दशे में जहां िारी को िक्ष्मी मािा जाता ह ै । नशक्षा स्वतः ही 

व्यवस्था का अगं होती, ि नक बानिकाओ ंकी नशक्षा के निए नवशषे कायभक्रम चिािे पड़ 

रह ेहोते, वो भी उस दशे में जहां िारी को सरस्वती मािा जाता ह ै। िाररयों का इतिा अपमाि 

ि होता, वो भी उस दशे में जहां िारी के सम्माि में वषभ में दो बार िौ-िौ नदि का व्रत रखि े

का संस्कार हुआ करता था, और आज भी अपिी जीणभ-शीणभ अवस्था में जीनवत ह ै। 

नकसी नशक्षा के मनंदर में कोई अनधकारी िारी के अपमाि पर यह दृनिकोण ि रखता 

नक "कोई भी कृत्य अनशिता, अभद्रता या अपराध इसनिए िहीं होता नक उस कृत्य का 

चररत्र क्या ह ैअनपत ुइस बात से होता ह ैनक नजस स्थाि नवशेष पर यह कृत्य नकया गया वहा ं

ऐसे कृत्य सामान्य हैं या िहीं" और कुतकों का सहारा ि िे रहा होता । नकसी िारी के साथ 

दषु्ट्कमभ होिे पर कोई मखु्यमतं्री यह िहीं कहता नक "िड़के, िड़के हैं---- उिसे गिती हो 

जाती ह"ै । नजस दशे की संस्कृनत में नववाह के संस्कार को सात जन्मों का बंधि मािते हैं 

और उसे परूी निष्ठा से निभािा जहां का संस्कार था, उस दशे में "डाइवोसभ" जसैे व्यवहार का 

आगमि हो चकुा ह,ै "तिाक तिाक तिाक" और हिािा तो ऐसा हो गया ह ैजसैे अत्यंत 

सामान्य व्यवहार हो, और कहााँ तो िारी को स्वयंवर का अनधकार था । राह चिते छींटाकशी 

तो आम बात ह ैही । नवश्वास होता ह ैक्या, ये वह दशे ह ैजहां िारी के सम्माि के निए िंका 

जिा दी गयी और महाभारत हो गई? 

परन्त ुकहते हैं ि, जब जागो तभी सवरेा । षड्यंत्र तो बहुत हुए परन्त ुसंस्कारों का संपणूभ 

नविाश कर सकिे का सामर्थयभ िहीं था उिमें । इसनिए आज योजिाएं बि रही हैं, संस्कृनत 

को पिुजीनवत करिे को दृढ़ संकनल्पत होकर उि पर कायभ नकये जा रह ेहैं । समय िगगेा परन्त ु

केवि िए पौध ेही तो िहीं िगािे हैं बनल्क परुािी, गहरी जड़ें जमा चकुी नवष-बेिों को 

काटिा और पणूभतया िि भी तो करिा ह ै। दशे की व्यवस्था को सरकार और उसका प्रशासि 

तंत्र चिाते हैं । वतभमाि में जसैे कायभ नकये जा रह,े उिसे यह आशा जगती ह ै नक भनवष्ट्य 

सखुद और सरुनक्षत होगा । िारी के निए भारत पिुः वसैा होगा जहां वो पजू्य होगी, सम्माि 

की अनधकाररणी को उसका अनधकार प्राप्त होगा । और वसैे भी - 

यत्र   िायभस्त ु  पजू्यन्ते,  रमन्त े  तत्र  दवेता: । 

यतै्रतास्त ुि पजू्यन्ते, सवाभस्तत्राफिा: नक्रया: । 
 

                                                          नसस्टम मिैेजर (आई. सी. टी) 

के.उ.नत.नश.सं., सारिाथ, वाराणसी 

मो.िं. - 9473531744 



धर्म 

—रीना पाांडेय— 

मैं एक बार अपनी एक परुानी सहपाठिनी से ठमली । जब हमारी आखंें ठमलीं तो मैंने 

उसके मखु पर एक भाव दखेा जो सखुद था, एक प्यारी सी मसु्कुराहट उस सखुद भाव को 

और भी अलंकृत कर रही थी । यह लक्षण प्रसन्नता के थे । व्यठि अपने जीवन में ठकसी भी 

पररठस्थठत में हो उसका व्यवहार उसकी पररठस्थठत को पररलठक्षत कर रहा होता ह ै। प्रसन्नता 

के अपने लक्षण हैं और अप्रसन्नता के अपने । सखु के अपने लक्षण हैं और दुुःख के अपने ।  

कोई व्यठि जीठवत ह ैया मतृ, यह जानने के ठलए कुछ लक्षणों पर ध्यान दतेे हैं, अन्यथा 

ठदन भर के अथक पररश्रम के उपरान्त सषुपु्तावस्था की सबसे अठंतम और सखुद अवस्था को 

प्राप्त एक व्यठि के आस-पास दुुःख और रुदन के वातावरण का ठनमााण एक अनोखी 

असहजावस्था को जन्म द ेदगेा । 

मगु ेकी बांग और ठिठियों की मन को गदुगदुा दनेे वाली िहिहाहट, वो प्राकृठतक 

लक्षण हैं जो संकेत करते हैं की भोर होने वाली ह ै। 

इसी प्रकार धमा एक आिरण ह ैऔर जसैा ठक मनसु्मठृत में वठणात ह ै। उसके अपने दस 

लक्षण हैं- 

धृत िः  क्षर्ा  दर्ोऽस् ेयां शौचतर्तरियतनग्रहिः । 

धीतवमद्या सत्यां अक्रोधो,  दशकां  धर्मलक्षणर् ्॥ 

धठृत अथाात् धैया, क्षमा, दम अथाात ्संयम, अस्तेय अथाात् िोरी न करना, शौि अथाात् 

पठवत्रता, इठन्िय ठनग्रह अथाात ्इठन्ियों को सदक्मा में लगाना, धी अथाात ्सदक्मा, ठवद्या अथाात ्

यथाथा का ज्ञान, सत्यम अथाात ्सत्य का आिरण एवं अक्रोध अथाात् क्रोध रठहत होना । 

आज धमा को अंग्रेजी के शब्द ररठलजन से जोिा जाता ह ैऔर उसी के अथा के रूप 

में देखा भी जाता ह ै । हृदय पीठित हो उिता ह ै । ररठलजन शब्द अंग्रेजी के लैठटन शब्द 

रेलीठजयन्स से बना ह ैऔर यह दो शब्दों से बनता ह,ै एक ‘रर’ ठजसका अथा ह ैपुनुः और 

दूसरा ठलगारे ठजसका अथा है बंधन । यह बंधन को दशााता है, इसका ठनमााण कदाठित 

उस समय हुआ जब यूरोप में ििा का शासन िलता था और लोगों का उसे ही मनाने को 

ठववश ठकया जाता था । पुरानी फ्रें ि और जमान भाषाओ ंमें भी ररठलजन शब्द का उद्धरण 

ठमलता है । 
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परन्त ुधमा बांधता नहीं ह,ै यह तो स्वतंत्रता प्रदान करता ह,ै व्यठित्व को सुदृढ़ और 

आिार और ठविार को आदशा और संस्कार प्रदान करता ह ै। पुत्र का धमा माता-ठपता के 

प्रठत पुत्र को कताव्यठनष्ठ बनाता ह,ै ठपता का धमा उसे उसके पुत्र और पुठत्रयों के प्रठत 

कताव्यठनष्ठ बनाता ह,ै माता का धमा तो स्वयं संजीवनी प्रदान करता ह,ै पठत-पत्नी का धमा 

उन्हें एक दसूरे का परस्पर सहयोगी एवं जीवन का सहयात्री बनाता ह,ै राष्ट्रधमा राष्ट्र के प्रठत 

कताव्यठनष्ठ बनाता ह ै । और भी अनेक प्रकार के ऐसे धमा हैं जो जीवन के आिरण का 

ठनमााण करते हैं, व्यठि को उन्मिुता प्रदान करते हैं उस अकमाण्यता से जो समाज के 

कल्याण में बाधक होती ह ै।   

आवश्यकता 'धमा' और 'ररठलजन' के अतंर को समझने की भी ह ै। धमा कट्टरपंथी नहीं 

बनाता, यह मनषु्ट्य को असठहष्ट्ण,ु अज्ञानी, रूठढ़वादी, अधंठवश्वासी या अनैठतक नहीं बनाता 

और यठद कोई कहीं इससे असहमत हो और यह कह ेठक धमा ऐसा करता ह ैतो समझने ठक 

आवश्यकता ह ैठक यह धमा नहीं ह,ै हो ही नहीं सकता ह ै। क्योंठक ये बातें, ये ठविार धारणीय 

नहीं हैं ।  

धमा तो एक ऐसी व्यापक अठभवठृद्ध ह ैठजसमें मात्र ज्ञानात्मक और भावनात्मक ही 

नहीं अठपत ुठक्रयात्मक पक्ष भी ठनठहत होते हैं । धमा व्यठि के जीवन में ठनठहत असरुक्षा के 

भाव को नष्ट करता ह ै। कहा भी गया ह:ै- 

धर्म   एव   ह ो   हतर    धर्ो  रक्षत    रतक्ष िः । 

 स्र्ाद्धर्ो न हर व्यो र्ा नो धर्ो ह ोऽवधी  ्।। 

अथाात ्“जो परुुष धमा का नाश करता ह,ै धमा  उसी का नाश कर दतेा ह ै। जो धमा की 

रक्षा करता ह,ै धमा उसकी रक्षा करता ह ै। इसठलए मारा हुआ धमा कभी हमको न मार डाले, 

इस भय से धमा का हनन अथाात ्त्याग कभी न करना िाठहए ।”  

धमा सदक्मा ह,ै कताव्य ह,ै नैठतकता ह,ै सदािार ह,ै संस्कार ह ैऔर वही ह ैजो धारण 

करन ेयोग्य ह ै। अत एव उच्यते: 

धर ी धारयत  वा लोकां  इत  धर्मिः  ।। 

“मानवता की राह पर,  िलना सबको साथ ।  मानव  हैं पकिे  रहो, एक दजू े का हाथ ।।  

मानवता की राह पर, िलना सबको साथ । मानव हैं पकिे रहो, एक दजू ेका हाथ ।।” 

कायाालय सहायक 

के.उ.ठत.ठश. सं., सारनाथ, वाराणसी  

मो.नं. - 8765623681 



कविता 

—डॉ. रमेश चन्द्र नेगी (माथस)— 

(1) 

इवततहान
1
 

चमन के  फूल हो, आसममां  के  सितमरे । 

उमांग हो मन में, तो मसुककलें कुछ नहीं ।। 1 ।। 
 

उत्िमह ह ैउमांग ह,ै बलुसदियों को छू लें । 

अभी  नौजवमाँ  हो, चमाँि  तमरे  तोड़  लें ।। 2 ।। 
 

जीवन एक गसुलसतमाँ ह,ै उिे िाँवमर लेनम ।  

मसुककलें  जहमाँ  हैं, उदहें  िम्भमल  लेनम ।। 3 ।। 
 

इदिमां  वही,  जो   मसुककलों  में  जी  ले ।  

जमनवर  क्यम   खमक   सजयम   करते  हैं ।। 4 ।। 
 

मन की  तमकत को,  अगर िमझ लें तो ।  

मसुककल नहीं ह,ै आसममां िे आग ेबढ़नम ।। 5 ।। 
 

ऐ  नौजवमाँ  हमिफर !  बढ़ते  ही  जमनम ।  

पीछे   न   मडु़नम,   चलत े   ही    जमनम ।। 6 ।।  
 

रमत-सिन  एक   ही,  उम्मीिों   में  जीनम । 

पमनम   ह ै  मसजजल   आग े  ह ै   बढ़नम ।। 7 ।।  
 

अमन और चैन की, सफकर हमें तो ह ैही । 

िमरे   जहमाँ    में,   उिे    बढ़मते    जमनम ।। 8 ।।  

                                                           
1.  सिनमांक 01.12.2003 ई. को ममयम िेवी छमत्रमवमि के छमत्रप्रसतपमलक रहते िमय यह कसवतम परीक्षम के 

िमय छमत्रवमि की छमत्रमओ ां के उत्िमहवर्धन हते ुसलखी गयी थी । 
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हर घड़ी उम्मीिों में, जीनम िीख लेनम । 

हर घड़ी इम्तहमाँ ह,ै आिमाँ िमझ लेनम ।। 9 ।। 
 

(2) 

नया साल मुबारक हो
1
 

 

जीवन ये खशुनमुम िफर,  िुुःख के िमये िे हम िरू । 

रह े ििम  मन  मौजी  बन,  नयम िमल  मबुमरक हो ।। 1 ।। 
 

बचपन कम-िम  िखुी रह,े ििमचमर जीवन में लमयें ।  

किमचमर िे  िरू रहें  हम,  नयम  िमल  मबुमरक हो ।। 2 ।। 
  

इल्म  की  रोशनी   बढ़े,  भमई-भमई  में  प्यमर  बढ़े ।  

खसुशयों  की बौछमर  बढ़े,  नयम िमल  मबुमरक हो ।। 3 ।। 
 

छोटे-बडे़ कम  ध्यमन रह,े िमय की  किर को जमनें ।  

महसफल िबों की बनम रह,े  नयम िमल मबुमरक हो ।। 4 ।। 
 

गम के िमये िे िरू रहें,  जीवन की  हिरत को जमनें । 

क्षण-क्षण जीवन िफल बनें, नयम िमल मबुमरक हो ।। 5 ।। 
 

अमन चैन की बमररश होये, हमिमयों में फिमि न हो । 

जीवन मलू्यों  कम  होश  रह,े नयम िमल  मबुमरक हो ।। 6 ।। 

(3) 

सफलता कैसे प्राप्त करें 
2
? 

 

श्रम  करें,  पररश्रम  करें  

 जीवन  को  ििम  सवसथ  रखें । 

                                                           

1.  सिनमांक 21.02.2004 ई. को यह कसवतम नववर्ध के अविर पर ममयमिवेी छमत्रमवमि के छमत्रप्रसतपमलक 

रहते हुये छमत्रमओ ां के सलए सलखी गयी थी । 

2.  सिनमांक 29-04-2004 ई. को यह कसवतम परीक्षम के पवूध छमत्रमओ ां के उत्िमहवर्धन के सलए ममयम िवेी 

छमत्रमवमि के छमत्रप्रसतपमलक रहते हुए सलखी गयी थी । 
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िमय कम ििम ििपुयोग करें  

 िफलतम की  ििम िआु करें ।। 1 ।। 
 

महेनत मन िे कर लोग ेतो   

 ििम   िफलतम   को  चमूोग े। 

ित्य  को   ििम  पजूोग े तो  

 शमदत, दृढ़ ििम सवश्वमिी होंग े।। 2 ।। 
 

मन  में भय  को  जगह  न िनेम  

 आलि को न पमि आने िनेम । 

अध्ययन में ििम िमय सबतमनम  

 िफल  रहोग,े   िफल  रहोग े।। 3 ।। 

 

प्रर्मन िांपमिक (कोश-सवभमग) 

के.उ.सत.सश.िां., िमरनमथ, वमरमणिी 

मो.नां.- 9415698420 

 



भारत मााँ की ब िंदी ब िंदी 

—दीपिंकर— 

तकनीकी, वाणिज्य, माकेण िंग, 

जन-जन   की  यह  भाषा  ह ै। 

भारत के चह ुँमखुी णवकास की, 

वाहक    णहन्दी    भाषा    ह ै।। 

ना दणिि का रोष रहा अब, 

ना     परूब     सिंकोची    ह,ै 

परेू  दशे   में   बोली   जाती, 

सिंघ   की    राजभाषा    ह ै।। 

दवेनागरी   में    यह   णलप ी, 

जसैा  बोला   वसैा   णलखती, 

जो णलक्खा ह ैउसी को पढ़ती, 

अणत   वजै्ञाणनक   भाषा   ह ै।। 

राष्ट्रभाव का  पोषि  करती, 

िेत्रभाव   से  णसिंणचत  होती, 

दवेवािी  से  ह ै  यह  उपजी, 

भारत   का   प्रणतणबम्ब   ह ै।। 

आजादी के  आन्दोलन में, 

एका  की यह  ग्रणन्ि बनी । 

क्राणन्तमान   उद्दीप्त  रोशनी, 

शाणन्तमागग की  द्योतक ह ै।। 

किा, सिंस्मरि और सम्पादन, 

कणवता, लेखन या आलोचन, 

कोई णवधा ना  रही बची अब, 

व्यापकता      चह ुँओर     ह ै।। 
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इस भाषा में  काम करें हम, 

गौरव  का एक  बोध णलए । 

कम््य ूर या बैंक कागजात, 

सबमें   सिम   ह ै  णहन्दी ।। 

णहन्दी जीती  तो हम  जीते, 

यह   सिंकल्प   हमारा  हो । 

णवश्व-गरुु का सपना अपना, 

णनज  भाषा   से   परूा  हो ।। 

भारत-माुँ की  णबन्दी ह ैयह, 

लाज   हमें   ही   रखनी  ह ै। 

वक्त णमला ह ैकुछ कर गजुरें, 

दशे  की  सेवा   करनी   ह ै।। 
 

 

वयैणक्तक सहायक (कुलसणचव कायागलय) 

के.उ.णत.णश.सिं., सारनाि, वारािसी 

मो.निं.-  4960155149  



 
 

ज़िन्दगी मेरे जिये आना कभी 

—डॉ. जिश्व प्रकाश जिपाठी— 

रात की चादर को काली ओढ़कर, 

आसमााँ   हो  चैन  से  सोया  पडा, 

और उसके  अनगिनत तारों को मैं, 

दखेता जी भर  रह ाँ  छत पर  खडा । 

ग़िन्दिी  मरेे   गलये  आना  कभी ।। 1 ।। 

आम की बगिया में जठेी दोपहर, 

पगियों  के  सखू े  ऊाँ च े ढेर  पर, 

िनुिनुाती सी  हवा की  तान पर, 

िीत कोई  मैं बनाऊाँ   गिर कभी । 

ग़िन्दिी मरेे  गलये  आना  कभी ।। 2 ।। 

शाम को ििंा के गनममल घाट पर, 

बस अकेले सीगढ़यों पर बैठ कर, 

मसु्कुराती गिलगमलाती लहर पर, 

गचत्र  कोई मैं  बनाऊाँ  गिर कभी । 

ग़िन्दिी मरेे  गलये  आना  कभी ।। 3 ।। 

अनगिनत से  मगन्दरों  के  बीच से, 

उम्र  से  लम्बी   ि़ुिरती  िली  में, 

बे-वजह   बस  यूाँ  हीं  गिरते   हुए, 

अपने को गिर खोज पाऊाँ  मैं कभी । 

ग़िन्दिी  मरेे  गलये   आना   कभी ।। 4। । 

मानता ह ाँ  तमु अभी  मजबरू हो, 

चाहकर भी आज  हमसे  दरू हो, 

गिर कभी िुरसत में थोडी दरे ही, 

ग़िन्दिी  मरेे  गलये  आना  कभी । 

ग़िन्दिी  मरेे गलये  आना  कभी ।। 5 ।। 

शोध सहायक 

के.उ.गत.गश.सं., सारनाथ, वाराणसी 

मो.नं.- 9455925269 



इसंान बनके देख 

(कविता) 

—डॉ. सुशील कुमार वसंह— 

गरैों   के    रंजोगम   को    पहचान    करके    दखे । 

छोड़  मतलबों  की   बात,  त ू इसंान   बनके  दखे ।। 
 

इन   जातत  और  मजहब  के  सारे  बंधनों को तोड़ । 

इसंातनयत  के  हर  ररश्त े  को  इसंातनयत  से  जोड़ । 

त ू वदे,  बाइतबल, गीता  और  कुरान  बनकर  दखे । 

छोड़  मतलबों   की  बात,   त ू इसंान   बनके  दखे ।। 
 

बन  सयूय   इस   जहााँ   के   अन्धेरे   को   तमटाओ । 

बन   धार   प्रेम    का,    सबके    प्यास    बझुाओ । 

त ूसातहत्य, संगीत, दर्यन  और  तवज्ञान  बनके दखे । 

छोड़  मतलबों   की  बात,   त ू इसंान   बनके  दखे ।। 
 

जीते    तो    हैं    जहााँ    में    अपने    तलए   सभी । 

उन   तड़पती   आाँखों   को   दखेा  ह ै क्या   कभी । 

जो  बेबस,  लाचार हैं, उनका  सम्मान  करके  दखे । 

छोड़  मतलबों   की  बात,   त ू इसंान   बनके  दखे ।। 
 

गर   आ    गई     इसंान    को     इसंातनयत    यहााँ । 

हर   जराय    चमक    जायेगा,    महकेगी    ये   धरा । 

त ूहोली,  तिसमस,  वैर्ाखी,  रमजान  बनके  दखे । 

छोड़  मतलबों   की  बात,   त ू इसंान   बनके  दखे ।। 

सहायक प्रोफेसर 

के.उ.तत.तर्.सं., सारनाथ, वाराणसी 

मो.नं.- 8005304374 



अधूरी-जिन्दगी 

—अजित कुिार जिश्वकिाा—  

जिन्दगी बड़ी अधरूी सी ह ैएक दिेू के जबन । 
 

जिन्दगी आधी-आधी सी तुम्हारी भी ह ै

जिन्दगी आधी-आधी सी हमारी भी ह ै

हमारे जबन तुम अधरेू, तुम्हारे जबन हम अधरेू 

अधरेू न तुम्हें सकूुन और न हमें चैन 

जिर क्ूूँ अधरेू हैं हम, पछूती ह ैजिन्दगी । 
 

आओ जमलकर अधरेू से अधरेू को िोड़ें हम 

आओ एक जिन्दगी को परूा बना े्ं हम । 
 

परुानी बात ह ैजक घर में टूटा/अधरूा सामान नहीं रखते 

जिर क्ूूँ अधरेू होकर एक टूटा सामान बनें हम 

आओ जमलकर अधरेू से अधरेू को जमलाएं हम 

और एक जिन्दगी को परूा बना े्ं हम । 
 

जिन्दगी अधरूी ह ैएक दिेू के जबन 

एक जदन अधरेू-अधरेू ही चले िाना ह ै

आओ इस अधरेू को परूा बना े्ं हम । 
 

अधरूी जिन्दगी पहाड़ ह,ै जिसे काटना ह ैमजुककल 

आओ साथ जमल कर इस पहाड़ को हटा्ें हम 

आओ जमलकर सकूुन से जिन्दगी जबताएं हम । 
 

अधरेू जिन्दगी की राह ह ैबहुत कजिन 

दरू करके सारे जगले जिकवे 

बैिकर पास जनखार लो जिन्दगी 

बहुत खबूसरूत ह ैएक परूी जिन्दगी 

आओ साथ जमलकर जबताएं ्े जिन्दगी । 

का्ााल् सहा्क 

के.उ.जत.जि.सं., सारनाथ, वाराणसी  

मो.नं.- 8419020091   



दैनिक उपयोग के शब्द 

Above cited/said उपर्युक्त 

Acceded to स्वीकार ह ै

Acknowledgement पावती 

Action may be taken accordingly तदनयसार कारुवाई की जार् 

Ad interim अतंररम 

After discussion ववचार-ववमर् ुके बाद 

Agenda कार्ु-सचूी 

Agreed to सहमवत ह ै

Allotment आबंटन 

Anticipated प्रत्र्ावर्त 

Apart from this इसके अलावा 

Applicable to पर लाग ूह ै

Approved as proposed र्था प्रस्ताव अनयमोवदत 

As above र्थोपरर 

As amended र्था संर्ोवित 

As a rule वनर्मतः 

As discussed चचाुनयसार 

As modified र्था-आर्ोवित 

Brought forward अग्रेनीत 

Confidential गोपनीर् 

Priority प्राथवमकता 

Deduction at source स्रोत पर कटौती 

Discretionary Power वववकेाविकार 

Duly verified ववविवत सत्र्ावपत 

Ex gratia payment अनयग्रह भयगतान 

Ex parte Judgement एकपक्षीर् वनर्रु् 

For approval अनयमोदनाथु, अनयमोदन के वलए 

For compliance अनयपालन के वलए, अनयपालनाथु 

For consideration ववचाराथु 
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For early compliance र्ीघ्र अनयपालन के वलए 

For information only केवल सचूना के वलए 

Hard and fast rule पक्के वनर्म 

I agree मैं सहमत ह ूँ 

If deemed fit र्वद उवचत समझें 

In Toto परू्तुः 

Later on बाद में 

May be considered ववचार वकर्ा जार् 

Noted please नोट कर वलर्ा 

On behalf of की ओर से 

On receipt of प्राप्त होने पवर 

Please advise कृपर्ा सवूचत करें 

Self-explanatory स्वतः स्पष्ट 

Ab intitio प्रारंभ से 

Ad hoc तदथु 

Ad volorem मलू्र्ानयसार 

Ante पहले 

Bonafide सदासर्ी/वास्तववक 

Corrigendum र्यविपत्र 

Defacto वस्तयतः 

De jure वववितः 

Dies non अकार्ु वदवस 

Example ration (E.g.) उदाहरर्तर्ा 

Ex. Officio पदने 

Past Facto कार्ोत्तर 

Ipso Facto स्वतः 

Modus operandi कार्ु-प्रर्ाली 

Prima facie प्रथम दृवष्ट में 

Status quo र्थापवू ुवस्थवत 

Suo mote स्वप्रेरर्ा से 

• 



पारिभाषिक शब्दावली 

 

Abandon परित्याग 

 Abatement कमी 

Ability योग्यता 

Abolish समाप्त किना 

Abolition नष्ट किना/उन्मलून 

Academy अकादमी 

Accede सम्ममम्लत होना/मान लेना 

Accrue उत्पन्न होना/प्रोदु्भत 

Accuse अम्ियोग 

Accused अम्ियकु्त 

Acquire अर्जन किना/अम्िग्रहण 

Adjourn काम िोकना 

Adjourn स्थम्गत 

Administration प्रशासन 

Adult वयस्क/युवा 

Allotment म्वतिण/म्विार्न/आवंटन 

Annual वाम्षजक 

Anomaly असंगम्त, म्वषमता 

Anticipatory Bail अम्ग्रम र्मानत 

Appeasement तमु्ष्टकिण 

Appellant अपीलकताज 

Appendix परिम्शष्ट 

Appendix परिम्शष्ट 

Appreciation सिाहना 

Attitude अम्िवमृ्ि 

Bad Conduct दिुाचिण 

Basic Pay मलू वेतन 

Biased opinion पवूाजग्रही मत 

Bibliography संदिज ग्रन्थ सचूी 

Bond बंि-पत्र 

Brochure म्वविम्णका 

Cabinet मंम्त्रमण्डल 

Cadre संवगज 

Case प्रकिण/मामला/म्वषय 

Caution चेतावनी/साविानी 

Cemented सदुृढ़ 

Census र्नगणना 

Census र्नगणना 

Child Rearing म्शशओु ंका पालन-पोषण 

Clause खण्ड 

Colonization उपम्नवेशन 

Compensation मआुवर्ा 

Confiscate र्ब्त किना/अम्िग्रहण 

Conversion परिवतजन 

Convocation दीक्षान्त समािोह 

Convocation सिा 

Coordination समन्वय 

Debtor कर्जदाि/ऋणी 

Deed कायज/म्वलेख 

Delegation प्रम्तम्नम्ि मण्डल 

Deputation प्रम्त-म्नयमु्क्त 

Discretion म्ववेक 

Discrimination म्विदे किना 

Dismiss पदच्यतु 

Dismiss पदच्यतु किना 

Disparity असमानता 

Disposal म्नपटिा/म्नष्पादन 

Dispute म्ववाद 

Distinction म्विदे 

Emigrant उत्प्रवासी 

Endorsement पषृ्ांकन 

Enforce प्रवतजन 

Entertainment मनोिंर्न 

Ethos लोकाचाि 

Evolved म्वकम्सत किना 

Executive कायजकािी 
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Ex-Officio पदने 

Explanatory व्याख्यात्मक 

Factor कािक 

Financial Grant म्विीय अनदुान 

Forwarding Note अगे्रषण म्टप्पणी 

Fundamental मौम्लक/आिािितू 

Grant अनदुान 

Interception अविोि 

Interim Government अन्तरिम सिकाि 

Interim report अंतरिम रिपोटज 

Interruption व्यविान 

Investigation खोर् किना 

Judicial न्याम्यक 

Lapse बीतना/नष्ट होना 

Lockup हवालात 

Maintenance िख-िखाव 

Maltreatment दवु्यजवहाि 

Manifesto घोषणापत्र 

Manifesto घोषणा-पत्र 

Migrant प्रवासी 

Notification अम्िसचूना 

Notified अम्िसमू्चत 

Nutrition पोषण 

Oath शपथ 

Occupant अम्ििोक्ता 

Offence अपिाि 

Operation कायज/शल्य म्िया 

Opponent प्रम्तवादी 

Ordinance अध्यादशे 

Orientals पवूज दशेीय 

Parole अम्िवचन 

Part Time अंशकाम्लक 

Patent एकस्वरूप 

Pending लम्मबत 

Persuade समझना/मनाना 

 

Petition याम्चका 

Petition याम्चका/अपील 

Preliminary प्रािंम्िक 

Prima-Facie प्रथम दृष््टया 

Probation Period परिवीक्षा काल 

Probation परिवीक्षा/पिख 

Promotion पदोन्नम्त 

Prompt Action तिंुत कािजवाई 

Pros and cons पक्ष-म्वपक्ष 

Provisional अनंम्तम 

Proviso शतज/पिंतुक 

Recoverable वसलूी योग्य 

Recruitment rules िती म्नयम 

Recurring Expenditure अवती व्यय 

Recurring आवती 

Recurring आवती 

Rehabilitation पनुवाजस 

Reimburse प्रम्तपमू्तज किना 

Report प्रम्तवेदन/सचूना 

Sacramental Marriage िमज संस्थाम्पत म्ववाह 

Significant महत्वपणूज 

Specific म्वम्शष्ट 

Speed Limit गम्त-सीमा 

Status quo यथापूवज म्स्थम्त 

Stipend छात्रवमृ्िका 

Subordinate अिीनस्थ 

Substandard अमानक 

Taxable कि योग्य 

Tenure अवम्ि 

Total service कुल सेवा अवम्ि 

Transportation परिवहन 

Tribunal अम्िकिण 

Veto म्नषेिाम्िकाि 

Vigilance सतकज ता 

• 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

राजभाषा प्रयोग की दृष्टि से देश को ष्टिम्ि तीि के्षत्रों में बाांटा गया है- 

उत्तर प्रदेश, उत्तराखण्ड, म.प्र., छत्तीसगढ़, ष्टबहार, झारखण्ड, हररयाणा, 

ष्टहमाचल प्रदेश, राजस्थाि, ष्टदल्ली एवां अांडमाि ष्टिकोबार द्वीपसमूह । 

पांजाब, महाराष्ट्र, गुजरात, केन्द्रशाष्टसत चण्डीगढ़, दमि-दीव एवां दादरा-

िगर हवेली । 

शेष सभी राज्य । 
 

1. संकल्प 

2. सामान्य आदशे 

3. परिपत्र 

4. नियम 

5. अनिसचूिाए ं

6. प्रशासनिक एव ंअन्य प्रनिवदेि 

7. प्रेस नवज्ञनियां 

 

8. संनवदाएं 

9. किाि 

10. अिजु्ञनियां (License) 

11. अिजु्ञा-पत्र (Permit) 

12. निनवदा 
13. सचूिाए ं

14. संसद के दोिों सदिों के समक्ष िखे 

जािे वाले कागजाि 

उपयुुक्त समस्त कागजातों का ष्टद्वभाषी होिा अष्टिवायु है । 

सांष्टवधाि की अिम अिुसूची में मान्द्य भाषाएां- 

1. संस्कृि 

2. न दंी 

3. मनिपिुी 

4. कोकिी 

5. कन्िड़ 

6. उदू ू

7. गजुिािी 

8. मलयालम 

9. मिाठी 

10. असनमया 

11. बंगला 
12. उनड़या 
13. िनमल 

14. िेलगु ु

15. पंजाबी 
16. िेपाली 

17. नसंिी 
18. मनैिली 
19. बोडो 
20. संिाली 
21. डोगिी 
22. कश्मीिी 

 



भाषा से संबंधित कार्यक्रम 

 

दिन ांक 11 दिसम्बर, 2022 : आज िी के अमतृ महोत्सव के क्रम में एक भ रत (श्रेष्ठ भ रत) की भ वन  के 

अनरुूप मह कदव सबु्रमण्य भ रती की जन्म-जयन्ती के अवसर पर मेरी भ ष  मेर  हस्त क्षर अदभय न के अतर्गत 

हस्त क्षर करते हुए म ननीय कुलपदत प्रो. र्ेशे ङवङ् समतेन एवां स थ में सह यक प्रोफेसर डॉ. शदुित  शम ग  

 

भ रतीय भ ष  उत्सव के आयोजन के क्रम में मेरी भ ष  मेर  हस्त क्षर के बोडग पर सांस्थ न के  

कमगि ररयों एवां अदिक ररयों के हस्त क्षर 
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दिन ांक 11 दिसम्बर, 2022 : आज िी के अमतृ महोत्सव के क्रम में एक भ रत (श्रेष्ठ भ रत) की भ वन  के 

अनरुूप मह कदव सबु्रमण्य भ रती की जन्म-जयन्ती के अवसर पर मांर्ल िरण करती सांस्थ न की सह यक 

प्रोफेसर शदुित  शम ग एवां सह यक प्रोफेसर डॉ. ज्योदत दसांह 

 

दिन ांक 17 दिसम्बर, 2022 को आयोदजत र जभ ष  क य गन्वय सदमदत की बैठक की अध्यक्षत  करते हुए 

म ननीय कुलपदत प्रो. र्ेशे ङवङ् समतेन एवां सिस्य र्ण 
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दिन ांक 17 दिसम्बर, 2022 को आयोदजत र जभ ष  क य गन्वय सदमदत की बैठक में  

पी.पी.टी. प्रस्तदुतकरण क  एक दृश्य 

 

दिन ांक 19 दिसम्बर 2022 को आयोदजत र जभ ष  क यगश ल  में मांि सीन कुलसदिव डॉ. दहम ांश ुप ण्डेय, श्री 

आर.के. दमश्र  एवां डॉ. सत्यप्रक श प ल तथ  दवि र व्यक्त करते हुए सह यक कुलसदिव श्री प्रमोि कुम र दसांह 
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दिन ांक 19 दिसम्बर 2022 को आयोदजत र जभ ष  क यगश ल  में सहभ दर्त  करते सांस्थ न के  

अदिक री एवां कमगि री र्ण 

 

दिन ांक 19 दिसम्बर 2022 को आयोदजत र जभ ष  क यगश ल  में अध्यक्षीय सम्बोिन करते हुए  

कुलसदिव डॉ. दहम ांश ुप ण्डेय 



 भ ष  से सांबांदित क यगक्रम 187 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

दिन ांक 4-5 म िग, 2023 को आयोदजत अन्तर गष्ट्रीय सांर्ोष्ठी ‘बदु्ध की िरती पर कदवत ’ के मांि सीन दवद्वत ्र्ण 

 

दिन ांक 4-5 म िग, 2023 को आयोदजत अन्तर गष्ट्रीय सांर्ोष्ठी ‘बदु्ध की िरती पर कदवत ’ के मांि क  एक दृश्य 
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दिन ांक 4-5 म िग, 2023 को आयोदजत अन्तर गष्ट्रीय सांर्ोष्ठी ‘बदु्ध की िरती पर कदवत ’ में दवि र व्यक्त करते 

हुए प्रो. िमगित्त ितवेुिी 

 

दिन ांक 3 म िग, 2023 को आयोदजत केि रन थ दसांह सम्म न सम रोह के अवसर पर र जभ ष  क य गन्वयन 

सदमदत द्व र  प्रक दशत र जभ ष  पदिक  बोदिप्रभ क  लोक पगण करते म ननीय कुलपदत प्रो. र्ेशे ङवङ् समतेन 
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दिन ांक 3 म िग, 2023 को आयोदजत केि रन थ दसांह सम्म न सम रोह के अवसर पर म ननीय कुलपदत प्रो. र्ेशे 

ङवङ् समतेन को स्मदृत दिह्न प्रि न करते हुए प्रो. र ि वल्लभ दिप ठी 

 

दिन ांक 15.03.2023 को आयोदजत र जभ ष  क यगश ल  में िीप प्रज्ज्वदलत करते श्री आर.के. दमश्र 

एवां स थ में प्रो. उमेशिन्र दसांह तथ  प्रो. सत्यप ल शम ग 
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दिन ांक 15.03.2023 को आयोदजत र जभ ष  क यगश ल  में मांि सीन प्रो. सत्यप ल शम ग, डॉ. 

र मसिु र दसांह, प्रो. उमेशिन्र दसांह एवां श्री प्रमोि दसांह तथ  सांि लन करते हुए डॉ. अनरु र् दिप ठी 

 

दिन ांक 15.03.2023 को आयोदजत र जभ ष  क यगश ल  में मांि सीन दवद्वि ्र्ण 
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दिन ांक 15.06.2023 को आयोदजत र जभ ष  क यगश ल  में कुलसदिव डॉ. सनुीत  िन्र  को स्मदृत 

दिह्न प्रि न करते हुए प्रलेखन अदिक री श्री आर.के. दमश्र 

 

दिन ांक 15.06.2023 को आयोदजत र जभ ष  क यगश ल  में सह यक प्रोफेसर डॉ. सत्यप्रक श प ल को 

स्मदृत दिह्न प्रि न करते हुए सह यक कुलसदिव श्री प्रमोि दसांह 
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दिन ांक 15.06.2023 को आयोदजत र जभ ष  क यगश ल  में मांि सीन दवद्वि ्र्ण एवां सांि लन करते हुए 

सह यक प्रोफेसर डॉ. अनरु र् दिप ठी 

 

दिन ांक 15.06.2023 को आयोदजत र जभ ष  क यगश ल  में दवि र व्यक्त करते हुए डॉ. सत्यप्रक श प ल 
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दिन ांक 27 जनू, 2023 को आयोदजत र जभ ष  क य गन्वय सदमदत की बैठक में अध्यक्षत  करते हुए म ननीय 

कुलपदत प्रो. वङ्छुर् िोजे नेर्ी 

 

दिन ांक 27 जनू, 2023 को आयोदजत र जभ ष  क य गन्वय सदमदत की बैठक में पी.पी.टी. के  

म ध्यम से समीक्ष  करते हुए 
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दिन ांक 28 जलु ई, 2023 को आयोदजत नर्र र जभ ष  क य गन्वयन सदमदत की बैठक में म ननीय 

कुलपदत एवां सिस्यर्ण 

 

दिन ांक 28 जलु ई, 2023 को आयोदजत नर्र र जभ ष  क य गन्वयन सदमदत की बैठक में सिस्य सदिव, 

नर क स, व र णसी द्व र  ऑनल इन पी.पी.टी. क  प्रस्तुतीकरण 



 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 


