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उत्तरमध्यमा प्रथम िर्ष / Uttar Madhyama First Year 

परीक्षा तिर्य तििरण / Details of Examination Subjects   

 

यह परीक्षा दो अतिसत्रों में तनम्ांककि तिर्यों में सम्पन्न होर्ी । 

There are two Semester in one full academic year. 

 

        तिर्य                         पूणाांक          उत्तीणषिा के तलय ेप्राप्ताङ्क 

     Subjects                     Full Marks           Pass Marks 

                               (70+30) = 100   (25+11) = 36 

1. अतनिायष तिब्बिी / Compulsory Tibetan        100      36 

2. अतनिायष संस्कृि / Compulsory Sanskrit        100      36 

3. अतनिायष तहन्द्दी अथिा अगं्रजी / Compulsory  

 Hindi or English             100         36 

4. मूलशास्त्र Moolshastra           100                     36 

5. िैकतपपक “क िर्ष” तिर्य / Optonal ‘Kavarg’ Subjects  

(तिङ्मा, कर्गययषद, साक्या, र्लेयर्, बोन)  

(Nyingma, Kargyud, Sakya, Gelug, Bon, Bhot-Ayurved) 

इसमें से केिल एक तिर्य में छात्र प्रतिष्ट होर्ा ।  

Students have to opt for only one subject among  

all optional subjects.          100     36 

6. िैकतपपक “ख िर्ष” तिर्य / Optional ‘Khavarg’  

(नार्ररक शास्त्र, अथषशास्त्र, तिब्बिी इतिहास, एतशया इतिहास, पातल िथा संस्कृि) 

(Political Science, Economics, Asian History, Tibetan History, 

Pali or Sanskrit) 

इसमें से केिल एक तिर्य में छात्र प्रतिष्ट होर्ा ।  

Students have to opt for only one subject among the  

all optional subjects.          100    36 

केिल तििीय अतिसत्र की परीक्षा में कण्ठस्थ िाक् परीक्षा पूणाषङ्क 100  अङ्क की होर्ी । 

The Viva-voce examination of 100 marks shall be conducted only in the second 

semester.  

प्रथम खण्ड परीक्षोत्तीणष छात्र तििीय खण्ड की परीक्षा में सतम्मतलि होंर्े ।  

Whichever students(s) pass (es) in the First Semester shall take the Second- 

Semester examination.  

प्रथम िर्ष की परीक्षा में श्रेणी तनिाषररि नहीं होर्ी ।  

Division shall not be decided after the First-Semester examination. 



 
 
 
 
 
 
 
 

 

FIRST SEMESTER 
 

प्रथम अतिसत्र 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 



UM 1st Year 
 
དབུ་མ་གངོ་མ་ལོ་རིམ་དང་པ།ོ  
 
1st Semester 
 
རྒྱུགས་དསུ་དང་པའོ་ིས བོ་ཚན་སོགས།  
 
Course and Marks – 100 
 
ཀ༽ ས བོ་ཚན།  
༡  བརྡ་སདོ། འགྲེལ་ཆྲེན་སུམ་ཅྒྱུ་པ། (མཐའ་དཔྱད་ཕུད།) ༤༠ 
༢  བརྡ་དག ངག་སནོ་ལྲེའུང་དང་པའོ་ིཇ་ས ྲེ་ནས་ན་ས ྲེ་བར། ༢༠ 
༣  རམོ་རིག སུང་རམོ་མགར་བ་སབོས་རལ་དང་ཡྲེ་ཤྲེས་ལ་ྷམོ། ༡༠ 
ཁནོ་བས མོས་ཨང་འཐབོ། ༧༠   Total marks – 70 
 
Books and Authors 
 
ཁ༽ རམོ་པ་པ་ོདང་ཀ གོ་ད ྲེབ།  
༡  སི་ཏུ་པཎ་ཆྲེན་གི་མུ་ཏགི་ཕ ྲེང་མཛྲེས། 
༢  དཔལ་ཁང་གི་དག་ཡིག་ངག་སནོ། 
༣  རྡ་ོརྲེ་རལ་པའོ་ིསུང་རམོ། 



 
ག༽ ཞརོ་ཀ གོ་གི་ཕྱག་དཔྲེའ་ིམཚན། 
༡  ཞ་རྣམ་བྲ་གསུམ་སོགས་ཀི་སུམ་ཅྒྱུ་པའ་ིའགྲེལ་པ་ཁག 
༢  རྲེ་ངག་དབང་ཡོན་ཏན་གི་དག་ཡིག་སོགས། 
༣  ཕལ་པའི་ཁིམ་ཚང་གི་སིད་ས གུ 
༤  གཙྒྱུག་གཡུག་སོགས། 
 

 

INTERNAL ASSESSMENT (FULL MARKS – 30) 

 

 

1) Class Attendance 

                  

2) Class Assignment 

 

3) Class Presentation 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



उत्तरमध्यमा प्रथम िर्ष 
अतनिायष ससं्कृि (तििीय पत्र) 

प्रथम अतिसत्र पूणाषङ्क ७० 

 

(क)   मतणका १ स े७ पाठ 

1. र्द्यांश ि पद्यांश का तहन्द्दी अनयिाद    १० 

2. पाठ का सारांश       ०६ 

3. पाठ से सम्बद्ध एक र्द्य एिं उससे ५ प्रश्न    ०५ 

4. पाठ से सम्बद्ध लघय प्रश्न      ०५ 

5. अन्द्य तितिि प्रश्न       ०५ 

(ख) ग्रन्द्थर्ि व्याकरण का व्यािहाररक ज्ञान     १५ 

(र्) सयभातर्ि तत्रशिी (सयजन पद्धति)     ०७ 

बौद्धकथा – इन्द्रनाम ब्राह्मणािदानम ्कदव्यािदान स े  ०७ 

(घ) अनयिाद         १० 

सहायक ग्रन्द्थ :- 

I. मतणका NCERT, NEW DELHI 

II. सयभातर्ि तत्रशिी-भिृषहरर योर्ीन्द्र 

III. कदव्यािदानम् – ed. P.L. Vaidya 

IV. निीन अनयिाद चतन्द्रका – चक्रिर हसं 

 

 

आन्द्िररकमपूयाकंनम ्– पणूाषङ्कः ३०  

 

१) कक्षोपतस्थतिः 

२) रृ्हकायषम् 

३) कक्षायां प्रस्ियिीकरणम् 

 

 

 

 

 

 

 

 



ENGLISH  
UTTAR MADHYAMA I 

FIRST SEMESTER, PAPER III 

WRITTEN EXAMINATION (FULL MARKS – 70) 

 

SECTION – A – READING (10 marks) 
 

Two unseen passages, consisting of 5 marks each, with a variety of comprehension questions 

including vocabulary skills such as word formation and inferring meaning will be asked. The 

total length of both the passages together should be around 1100 words. 

The passages could be of any of the following two types: 

 

1. Factual passage (eg., instruction, description or report) 

 

2. Discursive passage involving opinion (eg., argumentative or persuasive) 

Question types will include: 

 

1. Short-answer-type questions to test local, global and inferential comprehension 

 

2. Note making in an appropriate format  

                                                        

3. Summarizing and abstraction                                                                         

 

SECTION – B – WRITING (15 marks) 

  

Three questions consisting of 5 marks each from the following types may be given 

with internal choices: 

  

1. A factual description of any event or incident, a report or a process based on verbal 

input is to be provided in about 80 – 100 words. 

                          

2. A visual input is to be given in about 100 – 150 words. The output may be descriptive 

or argumentative in nature such as an article for publication in a newspaper or a 

school magazine or a speech.                        

 

3. Students have to write one out of two letters based on given inputs. Letter types shall 

include business or official letters (for making enquiries, registering complaints, 

asking for and giving information, placing orders and sending replies).                                     

 

 

SECTION – C – GRAMMAR (20 marks) 
 

A variety of short questions shall involve the use of particular structures within a context (i.e., 

not in isolated sentences). Test types shall include gap-filling (gap-filling exercises with 

blanks at regular intervals), sentence completion, reordering word groups into sentences, 

editing, error correction and sentence transformation. This category shall consist of five 



questions. Among these five, three shall consist of ten questions of ½ mark each. The rest of 

the two shall consist of twenty questions each of ¼ mark each. 

The students will have to learn and practise the following items of grammar: 

 

1. Determiners 

 

2. Tenses 

 

3. Modals 

 

4. Error Correction                                              

 

5. Editing Task                                                                                                       

 

6. Reordering of sentences                                                                                         

 

SECTION – D – LITERATURE (25 marks) 

 

Questions on the prescribed textbooks will test comprehension at different levels – 

literal, inferential and evaluative – based on the following prescribed text books: 

  

1. Hornbill: Text Book, Published by NCERT, New Delhi 

 

2. Snapshots: A Supplementary Reader, Published by NCERT, New Delhi 

The pattern of examination shall be in the following manner: 

 

1. In the first part of this category, six questions shall be set all of which shall be 

compulsory. These six questions shall consist of 3½ marks each. In total there shall be 

21 marks in this part. 

 

2. The second part of this category shall consist of four reference-to-the-context 

questions of 2 marks each. Out of these, only two questions need to be attempted. In 

total there shall be 4 marks in this part.     

  

The following lessons are prescribed from Hornbill: 

 

1. The Portrait of a Lady – Khushwant Singh 

 

2. A Photograph – Shirley Toulson 

 

3. We’re not afraid to die … If we can be together – Gordon Cook and Allan East 

 

4. Discovering Tut: the Saga Continues – A. R. Williams 

 

5. The Laburum Top – Ted Hughes 

 



6. Landscape of the Soul – Nathalie Trouveroy 

 

7. The Voice of the Rain – Walt Whitman 

 

The following lessons are prescribed from Snapshots: 

 

1. The Summer of the Beautiful White Horse –William Saroyan 

2. The Address – Margo Minco 

3. Ranga’s Marriage – Venkatesh Iyengar 

4. Albert Einstein at School – Patrick Pringle 

 

 

INTERNAL ASSESSMENT (FULL MARKS – 30) 

 

 

1) Class Attendance 

2) Class Assignment 

3) Class Presentation 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



GòejceOÙecee ØeLece Je<e& 

ØeLece DeefOeme$e 

efnvoer 

le=leerÙe he$e 

 

  hetCeeËkeâ-70 

hee"Ÿe- 

keâ. 1. efveyevOe-efvekegbâpe - mecheeokeâ - [e@0 efJeÕeveeLe Øemeeo, [e@0 jecemegOeej efmebn, mebpeÙe yegkeâ mesCšj, 

       ieesueIej, JeejeCemeer~  

      peieled-ØeJeen, DeeÛejCe keâer meYÙelee, peerves keâer keâuee, ÛeceÛes keâer efouueer Ùee$ee SJeb  

      mebmke=âefle keâe Mes<eveeie~   

     2. Úesšs veeškeâ -   mecheeokeâ- [e@0 MegkeâosJe efmebn, Devegjeie ØekeâeMeve, JeejeCemeer  

      Deewjbiepesye keâer DeeefKejer jele, heox kesâ heerÚs, efJe<ekeâvÙee, yevoer SJeb Deewj Jen pee ve mekeâer~ 

Ke. JÙeekeâjCe Deewj jÛevee-  

    - Meyo-jÛevee—Ghemeie& Deewj ØelÙeÙe  

        - cegneJejs  

        - he$e-uesKeve (keâeÙee&ueÙeer Deewj mecheeokeâ kesâ veece)  

 

FkeâeF& - 1 

    - JÙeeKÙee-oes 2²5·10 

 

FkeâeF& - 2  

       - efveyevOe SJeb Skeâebkeâer keâe heefjÛeÙe, uesKekeâ keâe meeefneflÙekeâ heefjÛeÙe, heef"le DebMeeW keâer efJe<eÙeJemleg  

         SJeb he$e-uesKeve hej DeeOeeefjle Ún oerIe& GòejerÙe ØeMve 6²5·30 

 

FkeâeF& - 3  

      - hee" meejebMe, efJe<eÙeJemleg, efveyevOe Deewj Úesšs veeškeâeW keâer efJeMes<eleeDeeW hej heeBÛe ueIetòejerÙe ØeMve 5²3·15 

 

FkeâeF& - 4  

     - heef"le efveyevOeeW, Úesšs veeškeâeW SJeb JÙeekeâjCe hej DeeOeeefjle hevõn DelÙevle ueIetòejerÙe ØeMve 15²1·15 

 

 

 

meneÙekeâ «evLe- 

1. efnvoer veeškeâ : GÆJe Deewj efJekeâeme  [e@0 oMejLe DeesPee, jepeheeue SC[ mebme, efouueer 

2. DeeOegefvekeâ efnvoer veeškeâ [e@0 veiesvõ, meeefnlÙe jlve YeC[ej, Deeieje 

3. efnvoer efveyevOe Deewj efveyevOekeâej [e@0 jeceÛevõ efleJeejer, efJeÕeefJeÅeeueÙe ØekeâeMeve, JeejeCemeer 

4. efnvoer keâe ieÅe-meeefnlÙe [e@0 jeceÛevõ efleJeejer, efJeÕeefJeÅeeueÙe ØekeâeMeve, JeejeCemeer 

5. efnvoer efveyevOe [e@0 ØeYeekeâj ceeÛeJes 

6. efnvoer efveyevOekeâej [e@0 peÙeveeLe veefueve 

7. DeeOegefvekeâ efnvoer JÙeekeâjCe Deewj jÛevee [e@0 JeemegosJevevove Øemeeo, Yeejleer YeJeve (heefyueMeme&         

SC[ ef[mš^eryÙetšme&) ieesefJevo efce$e jes[, hešvee 

8. uesKekeâ meceer#ee [e@0 MÙeeceueekeâevle Jecee&, mebpeÙe yegkeâ mesCšj, ieesueIej, JeejeCemeer 

 



Uttar Madhyama 1
st
, Moolshastra, First Semester, 4

th 
Paper, 

Total 100 marks, Written Examination 70 marks, Internal 
Examination 30 marks 

 
ད ་མ་ ང་མ་ ་ མ་དང་ །     གས་ ས་དང་ ། ད ་མ་བ ་བ ་པ་རབ་
ད་ བ ད་པ་བར་ཆ་ཚང་དང བ་ད ན་ ་ གས་ ་འ ལ་པ།   ཀ༽ ་
ག་པ་ ་རགས་དང་། ཟག་བཅས་ཐམས་ཅད་ ག་བ ལ་ ་བ ན་པ།   

(1.credit)  ༡ བ ་བ ་པ་བ མ་པ ་ད ས་པ་དང ་བས་ ་ ར་འ ལ་
བ མ་ ལ། ༢ ག་འ ན་ ན་ ་ ག་ ང་པ ་ཐབས་ ་ ་ ག་པ་ ་རགས་
བ ན་པ། ༣ བ ་བར་འ ན་པ ་ ན་ ་ ག་ ང་བ ་ཐབས་ ་ ག་བ ལ་
ི ་རང་བ ན་བ ན་པ།  ཁ༽ ག་ག ག་རང་དབང་ཅན་ ི ་བདག་དང་། 

རང་ ་ བ་པ ་བདག་ ད་པར་བ ན་པ།   (1.credit) ༡ གཙང་འ ན་ ན་
་ ག་ ང་ཐབས་ ་ ང་ ་ ་གཙང་བར་ ས་ནས་འ ད་ཆགས་ ་ ་ ག་

པ་བ ན་པ། ༢ བདག་ ་འ ན་པ་ ན་ ་ ག་ ང་བ ་ཐབས་ ་གང་ཟག་ ་
བདག་ ད་ ་རགས་བ ན་པ། ༣ རབ་ ད་དང་ ་བ ས་ ས་ ་འ ང་དང་
མ ན་ ང་པ ་ ་ ང་ ལ་བ ན་པ།  ག༽ ང་ བ་ མས་པ ་ ད་པ་ ་
དང་། གཞན་ ན་ ད་ ལ་ད གས་བསལ་བ ན་པ།  (1.credit) ༡ གཞན་
ན་ བ་ ལ་དང་ མས་པ་དང་ ང་ ་ ན་ ་ཉམས་ ་ ན་ ལ།  ༢ ་བ་

བ ན་འ ན་ ང་ཐབས་དང་། ཆགས་ཅན་ལ་ ངས་ ན་བ ་ག ས་དང་། ་
ང་ཅན་ལ་གཞན་ ་བ ན་པ། ང༽ འ ད་ ན་ མས་ ན་ ངས་ ་བ ་
ི གས་ ་བ ན་ནས་ ་ ངས་ཐབས།  (0.75.credit) ༡ འ ད་ ན་ལ་

ད གས་ནས་ ན་ ངས་མ ན་འ ར་བ་ ་བ ་ བས་ ་འ ན་པར་ག ན་
་བ ན་ ལ། ༢ ལས་དང་ ་བ་ ངས་འ ར་ ་ ས་པ་ མས་ལ་བ ས་

ག ན་ ི ་ཐབས་མཁས་པས་ལམ་བ ན་ ལ། ༣ རང་བ ན་ ད་པ ་ ་བ་
ག ་ ་ ས་ནས་ད ་མ ་ ་ མ་ ད་ག མ་ ང་ ་འ ལ་ནས་ཉམས་ ་
ན་ ལ།   

 
 
 



INTERNAL ASSESSMENT (FULL MARKS – 30) 

 

 

1) Class Attendance 

2) Class Assignment 

3) Class Presentation 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



དབུ་མ་ག ང་མ་ལ ་ར མ་དང་པ །      U. M. 1
st
 Year 

      ཞང་ཞུང་ག ་གཞུང་།    Bon  Moolshastra 
 

རྒྱུགས་དུས་དང་པ །              1st Semester 
ད ་ཤ ག་བཞ ་པ།            Paper 4th  
ཁ ན་བས མས་བརྒྱ་ཆ།  ༡༠༠        Total Marks 100 (Written Examination 70) 
 
ས བ་ཚན། 
ས ད་པའ ་མཛོད་ཕུགས་ལས་གནས་དང་པ །   བཀའ་མ།   བདེན་པ་བ ན་ག ་མཛོད་ས ་སྒྲ་ 
འགེལ་འཕྲུལ་ག ་ལེ་མ ག་ལས་གནས་དང་པ །  ཨང་།  ༧༠ མཛད་པ་པ །  དན་པ་ནམ་མཁའ།   
ཀ    ལ ་རྒྱུས་ཀ ་ལེའུ་དང་ཞང་སྐད་ཀ ་ད ན་བ ད་སྐད་དུ་བསྒྱུར་ཚུལ་བསྟན་པ། 
ཁ    ས ད་པ་གསུམ་བསྟན་པ། 
 

 

INTERNAL ASSESSMENT (FULL MARKS – 30) 

 

 

1) Class Attendance 

2) Class Assignment 

3) Class Presentation 

 
 
 
 
 
 
 
 



དབུ་མ་འ ག་མ་ལ ་ར མ་དང་པ ། 
ཀ་སེའ ་ས བ་ཚན་ཁ ངས་ར ང་མའ ་རང་གཞུང། 

Nyingma Sampradaya 

  

Uttar Madhyama I, First Semester, 5
th

 Paper 

Total Marks – 100 

Written Examination – 70 marks   

 
རྒྱུགས་དུས་དང་པ ། 
ད ་ཤ ག་ལྔ་པ། 
ཁ ན་བས མས་བརྒྱ་ཆ།༧༠ 

ས བ་ཚན། མཁས་པའ ་ཚུལ་ལ་འཇུག་པའ ་ས འ ་རྩ་བ་ལས། དབུ་ནས་མཁས་བྱའ ་
གནས་བརྒྱད་པ་བད ན་པ་ལ་མཁས་པའ ་བར། 
རྩ་བ་མཛད་པ་པ ། འཇམ་མག ན་མ ་ཕམ་ར ན་པ ་ཆེ། 
བར ད་བྱ། ༡ ཕུང་པ ་ལ་མཁས་པ། ༢ མཁས་ལ་མཁས་པ། ༣སེ་མཆེད་ལ་མཁས་པ། 
༤རེན་འབེལ་མཁས་པ། ༥གནས་དང་གནས་མ་ཡ ན་པ་ལ་མཁས་པ། ༦དབང་པ ་
ལ་མཁས་པ ༧ དུས་ལ་མཁས་པ ༨ བདེན་པ་ལ་མཁས་པ་བཅས་ས ། 

 

INTERNAL ASSESSMENT (FULL MARKS – 30) 

 

 

1) Class Attendance 

2) Class Assignment 

3) Class Presentation 

 



དབུ་མ་འ ག་མ་ལ ་ར མ་དང་པ ། 
ཀ་སེའ ་ས བ་ཚན་ཁ ངས་བཀའ་བརྒྱུད་རང་གཞུང། 

Kargyud Sampradaya, 5
th

 Paper 

  

Uttar Madhyama I, First Semester 

Total Marks – 100 

Written Examination – 70 marks   

 

 
རྒྱུགས་དུས་དང་པ ། 
ད ་ཤ ག་ལྔ་པ། 
ཁ ན་བས མས་བརྒྱ་ཆ། ༧༠ 
ས བ་ཚན་ ཆ ས་མང ན་པ་མར ད་ཀ ་བཤད་པ་འགེལ་པ་ལུགས་ལས་གནས་དང་
པ འ ་འགེལ་། 
མཛད་པ་པ ། ཀུན་མཁེན་པད་དཀར། 
ད ་བ་བཟ ་སྐབས་། གཞུང་དང ས་གཙོ་བ ར་གཞ ར་བཞག་སྟེ་ཞར་བྱུང་ག ་ཚུལ་དུ་
ཆ ས་མང ན་པ་མཛོད་ཀ ་བསྟན་བཅ ད་ཇ ་ལྟར་ཙོམ་པའ ་ཚུལ་རྣམས་ཀ ་ད ་བ་ 
གནང་རྒྱུ། 

 

 

INTERNAL ASSESSMENT (FULL MARKS – 30) 

 

 

1) Class Attendance 

2) Class Assignment 

3) Class Presentation 

 



དབུ་མ་འ ག་མ་ལ ་ར མ་དང་པ ། 
ཀ་སེའ ་ས བ་ཚན་ཁ ངས་ས་ས་རང་གཞུང། 

Sakya Sampradaya 

  

Uttar Madhyama I, First Semester, 5
th

 Paper 

Total Marks – 100 

Written Examination – 70 marks   

 

རྒྱུགས་དུས་དང་པ ། 
ད ་ཤ ག་ལྔ་པ། 
ཁ ན་བས མས་བརྒྱ་ཆ།  ༧༠ 
ས བ་ཚན། མཛོད་གནས་དང་པ འ ་འགེལ་པ་ཆ ས་མང ན་གསལ་བྱེད་ལེགས་བཤད་
རྒྱ་མཚོ། 
མཛད་པ་པ ། མཆ མས་བ ་བཟང་གགས་པ། 
མཆ ད་བར ད། ཆ ས་མང ན་པ། དག ས་ས གས་ཆ ས་བཞ ། ཟག་བཅས་རྒྱས་བཤད། 
ཟག་མེད་རྒྱས་བཤད། འདུགས་བྱས་ས ་རྒྱས་པར་བཤད་པ། ཕུང་ཁམས་སེ་མཆེད་
རྒྱས་པར་བཤད་པ་བཅས་ས ། 

 

INTERNAL ASSESSMENT (FULL MARKS – 30) 

 

 

1) Class Attendance 

2) Class Assignment 

3) Class Presentation 

 

 

 



དབུ་མ་འ ག་མ་ལ ་ར མ་དང་པ ། 
ཀ་སེའ ་ས བ་ཚན་ཁ ངས་དགེ་ལུགས་རང་གཞུང། 

Gelug Sampradaya 

  

Uttar Madhyama I, First Semester, 5
th

 Paper 

Total Marks – 100 

Written Examination – 70 marks   

 

 
རྒྱུགས་དུས་དང་པ ། 
ད ་ཤ ག་ལྔ་པ། 
ཁ ན་བས མས་བརྒྱ་ཆ།  ༧༠ 
ས བ་ཚན། རྣལ་འབྱ ར་ས ད་པ་བཞ ་བརྒྱ་པའ ་འགེལ་པ་ལེགས་བཤད་ས ང་པ ་རབ་
བྱེད་དང་པ ་དང་གཉ ས་པ་དང་ལྔ་པ་ནས་བདུན་པའ ་ར གས་མཚམས་བར།  

 

 

INTERNAL ASSESSMENT (FULL MARKS – 30) 

 

 

1) Class Attendance 

2) Class Assignment 

3) Class Presentation 

 

 

 

 



དབུ་མ་ག ང་མ་ལ ་ར མ་དང་པ །                              U. M. 1
st
 Year 

ཀ་སེའ ་ས བ་ཚན་ཁ ངས་གཡུང་དྲུང་བ ན་ག ་རང་གཞུང་།  Bon Sampradaya 
རྒྱུགས་དུས་དང་པ །        1st Semester 
ད ་ཤ ག་ལྔ་པ།               Paper 5th  
ཁ ན་བས མས་བརྒྱ་ཆ།  ༡༠༠    Total Marks 100 (Written Examination 70) 
 
ས བ་ཚན། 
ས ད་པའ ་མཛོད་ཕུག་ག ་གཞུང་འགེལ་འཕྲུལ་ག ་སྒྲ ན་མེ་ལས་གནས་དང་པ ་ཆ་ཚང་།    
ཨང་།   ༧༠   མཛད་པ་པ །  རྒྱལ་བ་མཉམ་མེད་པ། 
ཀ    མཆ ད་བར ད་དང་འཆད་ཉན་བྱེད་ཚུལ་བསྟན་པ། 
ཁ    ས ད་པ་གསུམ་བསྟན་པ། 

 

 

INTERNAL ASSESSMENT (FULL MARKS – 30) 

 

 

1) Class Attendance 

2) Class Assignment 

3) Class Presentation 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



དབུ་མ་གངོ་མ་ལོ་རིམ་དང་པ།ོ  U.M. First Year 

བདོ་ཀི་གསོ་བ་རིག་པ།  Sowa Rigpa 
རྒྱུགས་དསུ་དང་པ།ོ  First Semester 

ད་ིཤོག་ལ་ྔཔ།  Fifth Paper 

ཁནོ་བས མོས་ཨང་ཐབོ། ༡༠༠ Total Marks 100(Written Examination 70) 

 
ས བོ་ཚན།  གསོ་བ་རིག་པའ་ིལོ་རྒྱུས་སདོ་ཆ། 
ཀ    རིག་གནས་སི་དང་ཁད་པར་གསོ་བ་རིག་པར་བས བ་པའ་ིདགསོ་པ། 
ཁ།   ར་གར་འཕགས་པའ་ིཡུལ་ད་ུསནྨ་གི་རིག་པ་ཇི་ལརྟ་དར་ཚྒྱུལ། 
 ༪༡༽   དང་པ་ོལ་ྷཡུལ་དང་ད ྲེ་ནས་མི་ཡུལ་ད་ུདར་ཚྒྱུལ། 
 ༢༽   སངས་རས་དང་བྱང་སྲེམས་ལ་ྷདང་དང་སངོ་གི་ལུགས། 
 ༣༽   འཚོ་བྱྲེད་གཞནོ་ནསུ་སནྨ་ཇི་ལརྟ་ས ྲེལ་ཚྒྱུལ། 
 ༤༽   ས བོ་དཔནོ་དཔའ་བསོ་སནྨ་ས ྲེལ་ཚྒྱུལ། 
 ༥༽   ཁ་ཆྲེ་ཟླ་བ་མངནོ་དགས་སནྨ་ས ྲེལ་ཚྒྱུལ། 
 
ག    བདོ་ཡུལ་ད་ུགསོ་བ་རིག་པ་དར་ཚྒྱུལ། 
 ༡༽   ༊གདདོ་མའ་ིབདོ་ཀི་སི་ཚོགས་ནང་ནད་སྲེལ་སནྨ་གི་རིག་པ་ཇི་ལརྟ་བྱྒྱུང་ཚྒྱུལ། 
 ༢༽   གནའ་རབས་བནོ་ལུགས་ལ་བར ྲེན་པའ་ིབདོ་སནྨ་བྱྒྱུང་ཚྒྱུལ་དང་དར་ཁབ། 
 ༣༽   ༜བདོ་ཀི་ཆོས་རལ་རྣམས་ཀི་སབྐས་བདོ་སནྨ་དར་ཁབ་ཇི་ལརྟ་བྱྒྱུང་ཚྒྱུལ། 
 ༤༽   བདོ་སིལ་བུའ་ིདསུ་རབས་སུ་བདོ་སནྨ་གི་གནས་སངས་དང་དར་ཁབ། 
 ༥༽   གཏྲེར་སནོ་རྡརོ་འབུམ་ཆོས་གགས་ལ་སོགས་པ་གསོ་དཔྱད་གཏྲེར་མའ་ིལོ་རྒྱུས། 
 ༦༽   ག་པ་མངནོ་ཤྲེས་ཀིས་རྒྱུད་གཞི་གཏྲེར་ནས་བཞྲེས་ཚྒྱུལ་དང་སནྨ་གི་རིིག་པ་ས ྲེལ་ཚྒྱུལ། 
 
ར་གཞུང་དང་ཟུར་བལའྟ་ིས བོ་ད ྲེབ། 

༡༽  ཁགོ་འབུགས་དང་སངོ་དགྲེས་པའ་ིདགའ་སནོ།  ས ྲེ་སདི་སངས་རས་ར་མཚོ།  དཔར་བསུན་པ།  སནྨ་ 
    རིས་ཁང་།  ཤོག་གངས། ༡ ནས་  ༣༦།  ༤༠  ནས་ ༢༠༦ྊ། 
༫༢༽  ༜བནོ་གི་འབྱྒྱུང་བ་ལྲེགས་བཤད་སལྐ་བཟང་མགནི་རན། ༜བསན་འཛིན། 
༣༽  གངས་ལ ངོས་གསོ་རིག་བསན་པའ་ིཉནི་བྱྲེད་རིམ་བྱནོ་གི་རྣམ་ཐར། བྱམས་པ་འཕནི་ལས། 
༤༽  གསོ་བ་རིག་པའ་ིལོ་རྒྱུས་ཀི་བང་མཛོད་གཡུ་ཐགོ་བ ་མ་དན་པའ་ིཕ་ོཉ།  ཨརྱ་པ་སངས་ཡོན་ཏན།     

 

INTERNAL ASSESSMENT (30 MARKS) 

 

1. Class Attendance  

2. Class Assignment 

3. Class Presentation   



Political Science (B Varg) 

Uttar Madhyama (UM) I, First Semester 

6
th

 Paper 

M.M.: 70 

 

PRINCIPLES OF POLITICAL SCIENCE 

  

1. Political Science: 

Definitions, Theories, Relation with History, Economics, Psychology, 

Sociology 

2. State: 

Different theories 

Different theories of its origin 

3. Sovereignty:  

Definition, Meaning, Kinds and Characteristics 

4. Law:  

Definition, Meaning, Sources, Kinds 

5. Liberty: 

Definition, Meaning, Kinds and Characteristics 

6. Equality: 

Definition, Meaning, Kinds and Relation with Liberty 

 

INTERNAL ASSESSMENT (30 MARKS) 

 

4. Class Attendance  

5. Class Assignment 

6. Class Presentation   

 

 

 

 



ECONOMICS (B VARG) 

UTTAR MADHYAMA I 

6
TH

 PAPER 
FIRST SEMESTER 

WRITTEN EXAMINATION (FULL MARKS – 70) 

 

 
 

1. HUMAN WANTS: 

 Meaning, Characteristics and Classification of Wants, Difference between Human 

Want and Demand 

 

2. DEMAND: 

 Meaning and Kinds of Demand, Factors on which Demand Depends, Law of Demand 

 

3. UTILITY: 

 Meaning, Marginal and Total Utility, Law of Diminishing Marginal Utility, Law of 

Equi-marginal Utility 

  

4. CONSUMER’S SURPLUS: 

 Meaning and Importance of Consumer’s Surplus 

 

5. FAMILY BUDGETS: 

 Meaning and Importance of Family Budgets, Engel’s Law of Family Expenditure 

 

6. STANDARD OF LIVING: 

 Meaning and Factors determining the Standard of Living, Causes of Low Standard of 

Living in India and its Remedies, Difference between Simple Living and Low 

Standard of Living 

 

7. LOCALISATION OF INDUSTRIES: 

 Meaning, Causes, Advantages and Disadvantages of Localisation of Industries 

 
 

BOOKS RECOMMENDED: 

 

1. K. P. M. Sundharam: Elementary Economics 

2. K. K. Dewett & J. D. Verma: Elementary Economic Theory 

3. आनन्द स्वरूप गगग : अर्गशास्र की रूप-रेखा – भाग-1 

 
INTERNAL ASSESSMENT (FULL MARKS – 30) 

 

1. Class Attendance 

2. Class Assignment 

3. Class Presentation 

 



ASIAN HISTORY, CULTURE & ARCHAEOLOGY (B VARG) 

6
TH

 PAPER  

UTTAR MADHYAMA I 
FIRST SEMESTER 

WRITTEN EXAMINATION (FULL MARKS – 70) 

 

 

POLITICAL AND CULTURAL HISTORY 
 

1. Indication of famous historical places related to the Syllabus on the map   
 

2. NORTHERN INDIA (800-1200): Palas, Pratiharas, Chauhanas, Parmaras and 

Chandelas – Political and Cultural History 

 

3. DECCAN AND THE SOUTH: Political and Cultural History of the Rastrakutas, 

Chalukyas and Cholas, the Chola Administration  
 

 

SELECTED TEXTS 

1. History of Kanauj: by R. S. Tripathi 

2. History of the Palas of Bengal: by R. C. Majumdar 

3. The Art of the Pala Empire of Bengal: by B. Sahai and J. C. French 

4. Early History of Andhra Country: by K. Gopala Chari 

5. A History of Deccan: by G. Yazadani 

6. The Classical Age, edited: by R. C. Majumdar 

7. Political and Cultural History of India (from the earliest times upto 1206 A.D.): by 

Dr. A. K. Mittal 

 
 

INTERNAL ASSESSMENT (FULL MARKS – 30) 

 

1) Class Attendance 

2) Class Assignment 

3) Class Presentation 

 

 

 

 



TIBETAN HISTORY (བ ད་ཀ ་ལ ་རྒྱུས།) (B VARG) 

 
དབུ་མ་ག ང་མ་ལ ་ར མ་དང་པ །                    UTTAR MADHYAMA FIRST YEAR 
   རྒྱུགས་དུས་དང་པ །                                       FIRST SEMESTER 
   ད ་ཤ ག་དྲུག་པ།                          6th Paper 
  ཁ ན་བས མས་བརྒྱ་ཆ། ༡༠༠                                            Total Marks 100 
 
དག ས་དམ གས་ང ་ས ད། དབུ་ག ང་ལ ་ར མ་དང་པ འ ་ས བ་ཚན་ག ་འཆར་འག ད་འད ་ལྟར་བཞག་དག ས་པའ ་རྒྱུ་མཚན་ན ། 

ས ར་འཛམ་ག ང་ག ་ཆ ས་ལུགས་དང་གྲུབ་མཐའ་ཇ ་འད་ཞ ག་ཡ ན་ཀང་ས ་ས ར་ཐ ག་མར་ས ལ་གཏ ད་པ་པ ་དང་
རེས་མཇུག་ག ་ས བ་མ་རྣམས་ཀ ས་ཇ ་ལྟར་བསངས་ཚུལ། དུས་ས་ཕ ་གང་ཙམ་ལ་ཡུལ་གང་དང་གང་དུ་བསྟན་པ་
དར་ཚུལ་ག ་ལ ་རྒྱུས་བཤད་དུ་ཡ ད་པ་བཞ ན་དུ། བདག་བཅག་ག ་སྟ ན་པ་བ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ར གས་
པའ ་སངས་རྒྱས་ཤཱཀ་ཐུབ་པ་དུས་ནམ་ཞ ག་ལ་མ ་མཇེད་འཇ ག་རེན་ག ་ཁམས་འད ར་ཕེབས་པ་དང་། གདུལ་བྱ་
རག་འཛིན་ཅན་རྣམས་འདུལ་བའ ་སད་དུ་ཐ ག་མར་རྒྱལ་ས ད་དཔལ་ཡ ན་དང་བཙུན་མ འ ་འཁ ར་ག ་བཀ ར་
ཚུལ། བར་དུ་འཁ ར་བ་ལ་ངེས་འབྱུང་སེས་ནས་ཁ མ་ནས་ཁ མ་མེད་པར་རབ་ཏུ་བྱུང་ནས་ལ ་དྲུག་ས གས་དཀའ་
བ་སད་ནས་མང ན་པར་ར གས་པ་སངས་རྒྱས་ཚུལ། དེ་ནས་འཁ ར་རྣམ་པ་བཞ ་ལ་ས གས་པ་གདུལ་བྱ་གངས་
ལས་འདས་པ་ལ་ཆ ས་འཁ ར་ར མ་པ་གསུམ་ས གས་ཆ ས་ཀ ་རྣམ་གངས་མཐའ་ཡས་པ་གསུངས་ཚུལ། མཐར་
གདུལ་བྱ་རག་འཛིན་ཅན་རྣམས་ཀ ་སྣང་ང ར་སྐུ་མྱ་ངན་ལས་འདས་ཚུལ་ག ་ལ ་རྒྱུས་རྣམས་མ་འ ངས་པའ ་
གཞ ན་སེས་རྣམས་ཀ ་ཤེས་ར གས་དག ས་གལ་ཆེན་པ ་མཐ ང་ནས་ཚིག་ཉུང་ད ན་གསལ་བའ ་ས བ་ཚན་ཞ ག་ཟུར་
དུ་བསྒྲ ག་ནས་ས བ་ཕྲུག་རྣམས་ཀ ་བདེ་བག་ཏུ་ར གས་ཐུབ་པ་བྱ་རྒྱུ་ན ་ས བ་ཚན་འད འ ་འཆར་འག ད་ཀ ་དག ས་
དམ གས་ཡ ན 

ས བ་ཚན།   
ཀ༽ སྟ ན་པ་ཤཱཀ་ཐུབ་པའ ་མཛད་ཆནེ་ཁག་དང་རྒྱ་གར་ག ་ག ང་ཁརེ་དྲུག་ལ་ས གས་པའ ་ལ ་རྒྱུས་ས ་བཤད།     ཨང་། ༦༠། 
ཁ༽ ཇ ་བ ་བཀའ་གདམས་པའ ་ཆ ས་འབྱུང་ང ་ས ད་མད ར་བསྡུས།           ཨང་། ༡༠། 
ག༽ ནང་མའ ་ཞ བ་འཇུག (Internal Assessment)                                           ཨང་། ༣༠། 

 ཀ༽ ༡) ཆ ས་འབྱུང་ག ་སྒྲ་ད ན་ང ་ས ད་བྱ་རྒྱུ།  
༢) བདག་ཅག་སྟ ན་པའ ་གདུལ་ཞ ང་མ ་མཇེད་འཇ ག་རེན་ག ་ཁམས་ཀ ་སྣ ད་བཅུད་ཀ ་བཀ ད་པ་ས འ ་ང ་ས ད། 
༣) དགའ་ལན་དུ་ལྷའ ་བུ་དམ་པ་ཏ ག་དཀར་པ ར་གྱུར་ཚུལ་དང་གཟ གས་པ་ལྔ་ལ་གཟ གས་ཚུལ། 
༤) ཡུམ་ག ་ལྷུམས་སུ་བཞུགས་པ་ནས་སྐུ་བལྟམས་པའ ་བར་ག ་མཛད་པ།  
༥) དང་ས ང་ཆེན་པ ་ཁག་ག ས་ལུང་ཇ ་ལྟར་བསྟན་ཚུལ་ས ་བཤད།  
༦) བཟ འ ་གནས་ལ་སྦྱངས་པ་དང་སྒྱུ་རྩལ་ག ་སྟ བས་བསྟན་ཚུལ།  
༧) གགས་འཛིན་མ་ས གས་ར མ་བཞ ན་བཙུན་མ ་གསུམ་ཁབ་ཏུ་བཞེས་ཚུལ། 
༨) ངེས་པར་འབྱུང་བའ ་རེན་དང་ཡབ་ལ་ས གས་པ་སྲུང་མས་བསྐ ར་ཚུལ།  
༩) ཁ མ་ནས་མང ན་པར་བྱུང་ནས་མཆ ད་རེན་རྣམ་དག་དྲུང་དུ་རབ་ཏུ་བྱུང་ཚུལ། 
༡༠) དང་ས ང་ར ང་འཕུར་དང་ལྷག་ས ད་བསྟེན་ཚུལ། མཐར་ལ ་དྲུག་དཀའ་བ་སད་ཚུལ། 
༡༡) དཀའ་ཐུབ་ག ལ་ནས་བྱང་ཆུབ་ས ང་པ ར་གཤེགས་ཚུལ་ག ་ལ ་རྒྱུས་ས ་བཤད།  
༡༢) ས ད་ལ་བདུད་བཏུལ། གུང་ལ་ས མས་པར་བཞག་ནས་མཐ ་རངས་མང ན་པར་སངས་རྒྱས་ཚུལ། 
༡༣) ཞག་ཞེ་དགུའ ་ར ང་ཆ ས་མ་གསུངས་པ་དང་དེས་དག ས་པ་རྒྱུ་མཚན་ག ་སྐ ར། 
༡༤) ལྷ་ཚངས་པ་ས གས་ཀ ས་གས ལ་བ་བཏབ་ནས་ཆ ས་གསུང་དུ་ཝཱ་ར་ཎ་ས ར་ཕེབས་ཚུལ། 



༡༥) འཁ ར་ལྔ་སེ་བཟང་པ ་ལ་བདེན་བཞ འ ་ཆ ས་འཁ ར་བསྐ ར་ནས་ཉེ་བའ ་ལྔ་སེ་ས གས་བཏུལ་ཚུལ།  
༡༦) དེ་ནས་ཡུལ་དབུས་སུ་ཕེབས་ནས་ཆུ་ཀླུང་འ ད་སྲུངས་ས གས་རལ་པ་ཅན་སྟ ང་བཏུལ་ཚུལ།  
༡༧) གཟུགས་ཅན་ས ང་པ ས་གདན་ཞུ་དང་མཆ ག་ཟུང་གཅ ག་སངས་རྒྱས་ཀ ་བསྟན་པར་བཅུག་ཚུལ། 
༡༨) ཁ མ་བདག་མག ན་མེད་ཟས་སྦྱ ན་བདེན་པ་ལ་བཀ ད། རྒྱལ་བུ་རྒྱལ་བྱེད་ཀ ་གཙུག་ལག་ཁང་བཞེངས་ཚུལ།  
༡༩) སངས་རྒྱས་མཉན་ཡ ད་དུ་སན་དངས་ནས་རྒྱལ་པ ་གསལ་རྒྱལ་བདེན་པར་བཀ ད་ཚུལ།  
༢༠) ཡབ་སས་མཇལ་ནས་ཤཱཀའ ་ར གས་རྣམས་བདེན་པ་ལ་བཀ ད་ཚུལ།  
༢༡) འ ད་སྲུངས་ཆེན་པ ་འཁ ར་དུ་འདུས་ནས་སྟ ན་པས་སྟན་ཕདེ་སྩལ་ཚུལ། 
༢༢) ས འུས་སངས་རྒྱས་ལ་སྦྲང་རྩ ་ཕུལ་ཚུལ་ག ་ལ ་རྒྱུས་ས ང་བསྡུས།  
༢༣) མཉན་ཡ ད་དུ་མུ་སྟེགས་སྟ ན་པ་དྲུག་ཚར་བཅད་ནས་ཆ ་འཕྲུལ་ཆེན་མ ་བསྟན་ཚུལ།  
༢༤) སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་དུ་ཡུམ་ལ་ཆ ས་གསུངས་ནས་སར་མ ་ཡུལ་དུ་བབས་ཚུལ།  
༢༥) ལྷས་སྦྱ ན་ག ས་དགེ་འདུན་དབྱེན་དཀྲུགས་པ་སར་བསྡུམས་པའ ་ཚུལ། 
༢༦) ས ར་འཕེང་ཅན་ང ་ས ད་དང་དེ་སངས་རྒྱས་ཀ ས་ཇ ་ལྟར་བཏུལ་ཚུལ།  
༢༧) མ་གདྷའ ་རྒྱལ་པ ་མ་སེས་དག་བདེན་པ་ལ་བཀ ད་ཚུལ་ག ་ལ ་རྒྱུས། 
༢༨) སྐུ་ཚེའ ་འདུ་བྱེད་གཏ ང་བ་དང་ག ང་ཁེར་རྩ་ཅན་དུ་བཞུད་ཚུལ། 
༢༩) གདུལ་བྱའ ་མཐའ་མ་རབ་དགའ་དང་རབ་བཟང་གཉ ས་བཏུལ་ཚུལ།  
༣༠) མཐར་རྩ་མཆ ག་ག ང་དུ་སྐུ་མྱ་ངན་ལས་འདས་ཚུལ་བསྟན་པ།  
༣༡) ཤཱཀ་ཐུབ་པའ ་སྐུ་གདུང་ལ་མཆ ད་འབུལ་ཇ ་ལྟར་གནང་བའ ་སྐ ར། 
༣༢) སྐུ་གདུང་ཆ་བརྒྱད་དུ་བག ས་ནས་ག ང་ཁེར་དྲུག་ས གས་སུ་མཆ ད་རེན་བཞེངས་ཚུལ། 

ཁ།༽ ཇ ་བ ་བཀའ་གདམས་པའ ་ཆ ས་འབྱུང་ང ་ས ད།  
༡) ཇ ་བ ་རེ་བ ད་དུ་གདན་དངས་ཚུལ། 
༢) ཇ ་བ ་བཀའ་གདམས་པ་ཞེས་མཚན་ཐ གས་ཚུལ། 
༣) བ ད་དུ་ས བ་རྒྱུད་བསངས་ཚུལ། 
༤) ཇ ་བ ་བཀའ་གདམས་པའ ་གྲུབ་མཐའ་དབུ་བརེས་ཚུལ། 
༥) ཇ ་བ ་བཀའ་གདམས་པའ ་གྲུབ་མཐའ ་ས ད་གཏ ད་ཚུལ། 
༦) ཇ ་བ ་བཀའ་གདམས་པའ ་གྲུབ་མཐའ་དར་ཞ ང་རྒྱས་པ་མཛད་ཚུལ་ས གས། 
གསལ་བཤད། ཤཱཀ་ཐུབ་པའ ་ཉན་ཐ ས་ཆནེ་པ ་བཅུ་དང་། རྒྱ་གར་ག ་ག ང་ཁརེ་ཆནེ་པ ་དྲུག  རྒྱལ་ཕན་རྣམས་ཀ ་རྒྱལ་བ ན། བད་ེགཤགེས་ཀ ་

མཆ ད་རནེ་བརྒྱད། ཡུལ་ག མས་གཤ ས་ལུགས་ས གས་ཀ ་ལ ་རྒྱུས་ན ་སྐབས་བབས་སངས་རྒྱས་ཀ ་མཛད་ཆནེ་ཁག་དང་འབལེ་ནས་
ཡ ད་པས་ཟུར་ཏུ་མ་བཀ ད་པ་ལགས་ན་ད་ེལུགས་དག ངས་འཇག་མཚལ། 

 
མཆན།  
ས བ་དབེ་གཙ་ོབ ་། ཇ ་ནང་ཏཱ་ར་ནཱ་ཐས་མཛད་པའ ་ཐུབ་པའ ་མཛད་པ་མད ་ཙམ་བར ད་པ་མཐ ང་བས་ད ན་ལན་ལ་གཞ ་

བཅ ལ་རྒྱུ། (ཕ ས་དག ས་གལ་བྱུང་ཚ་ེའཛནི་གྲྭའ ་ས བ་དཔ ན་ནས་བར ད་ད ན་ས ང་བསྡུས་ཀ ་ས བ་དབེ་ཞ ག་ཕ གས་བསྒྲ གས་བྱ་རྒྱུ།)  
ཁ་སྐ ང་ཀ ང་དབེ། 

1. ལེའུ་ཇ ་སས་ཀ ས་མཛད་པའ ་ལའེུ་ཆ ས་འབྱུང་། ཤ ག་ང ས ༥ ནས ༣༠ བར། བ ད་ལ ངས་དཔེ་སྐྲུན་ཁང་།  
2. ས་ས་བས ད་ནམས་རྒྱལ་མཚན་ག ས་མཛད་པའ་རྒྱལ་རབས་གསལ་བའ ་མེ་ལ ང་། ཤ ག་ང ས ༣ ནས ༡༡ བར། 

མ ་ར གས་དཔེ་སྐྲུན་ཁང་། ༡༩༩༣། 
3. ད ན་དམ་སྨྲ་བའ ་སེང་གེས་མཛད་པའ ་བཤད་མཛོད་ཡ ད་བཞ ན་ན ར་བུ། ཤ ག་ང ས ༢ ནས ༡༢༥ བར། དྷ་ས་

བ ད་ཀ ་དཔེ་མཛོད་ཁང་དུ་བཞུགས།  



4. འག ས་ལ ་ཙཱ་བ་གཞ ན་ནུ་དཔལ་ག ས་མཛད་པའ ་དེབ་ཐེར་ས ན་པ ། ཤ ག་ང ས ༡༡ ནས ༤༣ བར། ཟ ་ཁ ན་མ ་
ར གས་དཔེ་སྐྲུན་ཁང་། ༡༩༨༤། 

5. པཎ་ཆེན་བས ད་ནམས་གགས་པས་མཛད་པའ ་དེབ་ཐེར་དམར་པ ་གསར་མ། ཤ ག་ང ས ༦ ནས ༡༤ བར། བ ད་
ལ ངས་མ ་ར གས་དཔེ་སྐྲུན་ཁང་། ༡༩༨༩། 

6. དཔའ་བ ་གཙུག་ལག་འཕེང་བས་མཛད་པའ ་ཆ ས་འབྱུང་མཁས་པའ ་དགའ་སྟ ན། (ལྷ ་བག་ཆ ས་འབྱུང་།) ཤ ག་
ང ས ༥ ནས ༥༣ བར། པེ་ཅ ང་མ ་ར གས་དཔེ་སྐྲུན་ཁང་། 

7. ཀ ང་སྤྲུལ་ཡ ན་ཏན་རྒྱ་མཚོས་མཛད་པའ ་ཤེས་བྱ་ཀུན་ཁབ་མཛདོ། ཤ ག་ང ས ༡༧༡ ནས ༢༣༣ བར། མ ་ར གས་
དཔེ་སྐྲུན་ཁང་།   

 
 

INTERNAL ASSESSMENT (FULL MARKS – 30) 

 

1) Class Attendance 

2) Class Assignment 

3) Class Presentation 
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उत्तरमध्यमा प्रथम िर्ष 
ख िर्ष ससं्कृि,   

प्रथम अतिसत्र पूणाषङ्क ७० 

 

१ अश्वघोर्–  सौन्द्दरानन्द्द – ििृीय सर्ष 

(क) श्लोक व्याख्या        १५ 

(ख) तितिि प्रश्न        १५ 

२ आयषशरू-जािकमाला-शशजािक 

(क) श्लोक व्याख्या        १५ 

(ख) तितिि प्रश्न       १५ 

३ लघय तनबन्द्ि (ससं्कृि में)       १० 

रटप्पणी :  १. १० प्रतिशि प्रश्न िस्ियतनष्ठ होंर्े। 

२. प्रश्न का माध्यम तहन्द्दी होर्ा। 

सहायक ग्रन्द्थ :- 

I. संस्कृि सातहत्य का संतक्षप्त इतिहास – बलदिे उपाध्याय  

II. संस्कृि सातहत्य की रूपरेखा – चन्द्रशेखर पाण्डये  

III. संस्कृितनबन्द्िाितलः – रामजी उपाध्याय 

 

 

आन्द्िररकमपूयाकंनम ्– पणूाषङ्कः ३०  

 

१) कक्षोपतस्थतिः 

२) रृ्हकायषम ्

३) कक्षायां प्रस्ियिीकरणम् 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 
 

 
 
 
 

SECOND SEMESTER 
 

तििीय अतिसत्र 
 

 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 



UM 1st Yea 
དབུ་མ་གངོ་མ་ལོ་རིམ་དང་པ།ོ  
2nd Semester 
རྒྱུགས་དསུ་གཉསི་པའ་ིས བོ་ཚན་སོགས། 
Course and Marks – 70 
 
ཀ༽ ས བོ་ཚན།  
༡  བརྡ་སདོ། འགྲེལ་ཆྲེན་རགས་འཇུག ༤༠ 

  ༼མཐའ་དཔྱདོ་དང་ཚིག་ཕད་འཕསོ་དནོ་གཉསི་ཕུད།༽ 
༢  བརྡ་དག  ངག་སནོ་ལྲེའུ་དང་པའོི་པ་ས ྲེ་ནས་མ་ས ྲེ་བར། ༢༠ 
༣  རམོ་རིག རམོ་ལུགས་ཀི་རྣམ་གཞག ༡༠ 
ཁནོ་བས མོས་ཨང་འཐབོ། ༧༠    
Total marks – 70  
 
Books and Authors 
 
ཁ༽ རམོ་པ་པ་ོདང་ཀ གོ་ད ྲེབ།  
༡  སི་ཏུ་པཎ་ཆྲེན་གི་རགས་འགྲེལ་མུ་ཏགི་ཕ ྲེང་མཛྲེས། 
༢  དཔལ་ཁང་ལོ་ཙཱའ་ིདག་ཡིག་ངག་སནོ 
༣  དམུ་དགྲེ་བསམ་གཏན་གི་རམོ་ལུགས་རྣམ་གཞག་ཅྒྱུང་ཟད་བཤད་པ། 
ག༽ ཞརོ་ཀ གོ་གི་ཕྱག་དཔྲེའ་ིམཚན། 
༡  ཞ་རྣམ་བྲ་གསུམ་སོགས་ཀི་རགས་འཇུག་འགྲེལ་པ་ཁག 
༢  ཅ་ོན ྲེའ་ིདག་ཡིག་སོགས། 



༣  སརྔ་ད ྲེང་གི་རམོ་གཞུང་མདརོ་བས སུ་རྣམས། 
༤  རྲེ་གུང་ཐང་གི་བས བ་བྱ་ནརོ་བུའ་ིག ངི་ད་ུའག་ོབའ་ིལམ་ཡིག 
 

 

 

 

INTERNAL ASSESSMENT (FULL MARKS – 30) 

 

 

1) Class Attendance 

                  

2) Class Assignment 

 

3) Class Presentation 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



उत्तरमध्यमा प्रथम िर्ष 
अतनिायष ससं्कृि (तििीय पत्र) 

तििीय अतिसत्र पणूाषङ्क ७० 

 

 

(क) मतणका ८ स े१४ पाठ 

1. र्द्यांश ि पद्यांश का तहन्द्दी अनयिाद    १० 

2. पाठ का सारांश       ०६ 

3. पाठ से सम्बद्ध एक र्द्य एिं उससे ५ प्रश्न    ०५ 

4. पाठ से सम्बद्ध लघय प्रश्न      ०५ 

5. अन्द्य तितिि प्रश्न       ०५ 

(ख) ग्रन्द्थर्ि व्याकरण का व्यािहाररक ज्ञान     १५ 

(र्) सयभातर्ि तत्रशिी (कमष पद्धति)      ०७ 

कथा–अशोकािदानम ्कदव्यािदान स े    ०७ 

(घ) अनयिाद         १० 

सहायक ग्रन्द्थ :- 

I. मतणका NCERT, NEW DELHI 

II. नीतिशिक-सयभातर्ि तत्रशिी-भिृषहरर योर्ीन्द्र 

III. कथा-कदव्यािदानम् – ed. P.L. Vaidya 

IV. निीन अनयिाद चतन्द्रका – चक्रिर हसं 

 

 

आन्द्िररकमपूयाकंनम ्– पणूाषङ्कः ३०  

 

१) कक्षोपतस्थतिः 

२) रृ्हकायषम ्

३) कक्षायां प्रस्ियिीकरणम् 

 

 

 

 

 

 

 



ENGLISH 
UTTAR MADHYAMA I 

SECOND SEMESTER, PAPER III 

WRITTEN EXAMINATION (FULL MARKS – 70) 

 

SECTION – A – READING (10 marks)  
 

Two unseen passages, consisting of 5 marks each, with a variety of comprehension questions 

including vocabulary skills such as word formation and inferring meaning will be asked. The 

total length of both the passages together should be around 1100 words. 

The passages could be any of the following two types: 

 

1. Factual passage (eg., instruction, description or report) 

 

2. Discursive passage involving opinion (eg., argumentative or persuasive) 

Question types will include: 

 

1. Short-answer type questions to test the local, global and inferential comprehension 

 

2. Note making in an appropriate format 

                                                 

3. Summarizing and abstraction                                                                         

 

SECTION – B – WRITING (15 marks) 

 

Three questions consisting of 5 marks each from the following types may be given with 

internal choices: 

  

1. A factual description of any event or incident, a report or a process based on verbal 

input is to be provided in about 80 – 100 words. 

2. A visual input is to be given in about 100 – 150 words. The output may be descriptive 

or argumentative in nature, such as, an article for publication in a newspaper or a 

school magazine or a speech.                         

3. Students have to write one out of two letters based on given inputs. Letter types shall 

include (a) letters to the editors (giving suggestions, opinions on an issue of public 

interest), and (b) application for a job.                                                                                                                    

 

 

SECTION – C – GRAMMAR (20 marks) 
 

A variety of short questions shall involve the use of particular structures within a context (i.e., 

not in isolated sentences). Test types shall include gap-filling (gap-filling exercises with 

blanks at regular intervals), sentence completion, reordering word groups into sentences, 

editing, error correction and sentence transformation. This category shall consist of five 

questions. Among these five, three shall consist of ten questions of ½ mark each. The rest of 

the two shall consist of twenty questions each of ¼ mark each. 



 

 

The students will have to learn and practise the following items of grammar: 

 

1. Adverbials 

2. Active and Passive Forms of Voice  

3. Reported Speech                                           

4. Editing Task                                                                                                    

5. Reordering of sentences                                                                                     

 

SECTION – D – LITERATURE (25 marks) 

 

Questions on the prescribed textbooks will test comprehension at different levels – literal, 

inferential and evaluative – based on the following prescribed text books: 

  

1. Hornbill: Text Book, Published by NCERT, New Delhi 

 

2. Snapshots: A Supplementary Reader, Published by NCERT, New Delhi 

The pattern of examination shall be in the following manner: 

 

1. In the first part of this category, six questions shall be set all of which shall be 

compulsory. These six questions shall consist of 3½ marks each. In total there shall be 

21 marks in this part. 

 

2. The second part of this category shall consist of four reference-to-the-context 

questions of 2 marks each. Out of these, only two questions need to be attempted. In 

total there shall be 4 marks in this part.     

 

The following lessons are prescribed from Hornbill: 

 

1. The Ailing Planet: the Green Movements Role – Nani Palkhivala 

2. The Browning Version – Terence Rattigan 

3. Childhood – Markus Natten 

4. The Adventure – Jayant Narlikar 

5. Silk Road – Nick Middleton 

6. Father to Son – Elizabeth Jennings 

 

 

 

 



The following lessons are prescribed from Snapshots: 

 

1. Mothers Day – J. B. Priestly 

2. The Ghat of the Only World – Amitav Ghosh 

3. Birth – A. J. Cronin 

4. The Tale of Melon City – Vikram Seth 

 

 

INTERNAL ASSESSMENT (FULL MARKS – 30) 

 

 

1) Class Attendance 

                  

2) Class Assignment 

 

3) Class Presentation 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



GòejceOÙecee ØeLece Je<e& 

efÉleerÙe DeefOeme$e 

efnvoer 

le=leerÙe he$e 

 

  hetCeeËkeâ-70 

hee"Ÿe- 

keâ. 1. jefMcejLeer (DeejcYe kesâ oes meie&) -  jeceOeejer efmebn efovekeâj, ueeskeâYeejleer ØekeâeMeve, cenelcee ieebOeer ceeie&, Fueeneyeeo 

  

    2. keâLee-ohe&Ce - mecheeokeâ - ueeuemeenye efmebn, ÛevõosJe jeÙe, mebpeÙe yegkeâ mesCšj, ieesueIej,  

    JeejeCemee (keâheâve, jespe, jmeefØeÙee, ieguekeâer yeVees, vevneW) 

 

Ke. JÙeekeâjCe Deewj jÛevee-  

    - JeekeäÙe-Yeso Deewj JeekeäÙe ™heevlejCe – (mejue, efceße SJeb mebÙegòeâ JeekeäÙe)  

 - ueeskeâesefòeâÙeeB  

 - efveyevOe-uesKeve – (meeceeefpekeâ SJeb meeceefÙekeâ efJe<eÙeeW hej) 

 

FkeâeF& - 1 

    - JÙeeKÙee-oes 2²5·10 

 

FkeâeF& - 2  

 - DeeOegefvekeâ efnvoer keâefJelee SJeb keâneveer keâe efJekeâeme, efkeâmeer Skeâ meie& keâe ØeefleheeÅe, keâneveer-meejebMe SJeb   

     efveyevOe-uesKeve hej DeeOeeefjle Ún oerIe& GòejerÙe ØeMve 6²5·30 

 

FkeâeF& - 3  

 - jefMcejLeer SJeb keâLee-ohe&Ce kesâ hee"ŸeebMeeW keâer efJe<eÙe-Jemleg, efJeMes<eleeSB, Ûeefj$e-efÛe$eCe, keâneefveÙeeW kesâ cetue-mJej, 

          keâLeemeej Deeefo mes mebyebefOele heeBÛe ueIetòejerÙe ØeMve 5²3·15 

 

FkeâeF& - 4  

 - jefMcejLeer SJeb keâLeeohe&Ce kesâ hee"ŸeebMeeW SJeb JÙeekeâjCe hej DeeOeeefjle hevõn DelÙevle ueIetòejerÙe ØeMve 15²1·15 

 

 

 

meneÙekeâ «evLe- 

1. efnvoer meeefnlÙe keâe Fefleneme mecheeokeâ- [e@0 veiesvõ, vesMeveue heefyueefMebie neGme, veF& efouueer 

2. efnvoer keâneveer : Skeâ Devlejbie heefjÛeÙe GhesvõveeLe DeMkeâ, veerueeYe ØekeâeMeve, Fueeneyeeo 

3. keâneveer keâe jÛevee-efJeOeeve [e@0 peieVeeLe Øemeeo Mecee&, efnvoer ØeÛeejkeâ mebmLeeve, efheMeeÛeceesÛeve,JeejeCemeer 

4. veF& keâneveer keâer Yetefcekeâe keâceuesÕej 

5. keâefJelee kesâ veÙes Øeefleceeve veeceJej efmebn, jepekeâceue ØekeâeMeve, vesleepeer megYee<e ceeie&, veF& efouueer 

6. keâefJe meceer#ee [e@0 MÙeeceueekeâevle Jecee&, mebpeÙe yegkeâ mesCšj, ieesueIej, JeejeCemeer 

7. DeJÚer efnvoer jeceÛevõ Jeccee&, ueeskeâYeejleer ØekeâeMeve, cenelcee ieebOeer jes[, Fueeneyeeo 

 
 

 



 

 

Uttar Madhyama 1st Moolshastra, Second Semester, 4th Paper 
Total 100 marks, Total 4.50 Credits, Written Examination 70 

marks, 3.75 Credits 
 
ད ་མ་ ང་མ་ ་ མ་དང་ །     གས་ ས་ག ས་པ། མ ད་གནས་དང་ ་
རང་འ ལ་དང་བཅས་པ།  ཀ༽ མ ད་བ ད་དང་ད ས་ གས་ ས་བ ། ས་
རབ་ག མ་ ི ་ ན། (1.credit) ༡ བ མ་ ན་འདས་ལ་ ན་ག མ་ གས་པ་
ག མ་མངའ་ ལདང་། བ་པ་ ང་ ལ། ༢ ན་དམ་པ་དང་བ ར་བཏགས་
པ ་ ས་མ ན་པ ་ ད་པར་དང་། ས་བསམ་ མ་ག མ་ ི ་ ས་རབ་
ག མ། ༣ ཟག་བཅས་དང་འ ས་ ས་ ང་ ་ མས་ ངས། འ ས་མ་ ས་ ་
ད ་བ་བཅས།  ཁ༽ ག གས་ ་ ང་ ་ད ་བ་དང་། ང་ ་ ག་མ་བ ་
ར། (1.credit) ༡ ག གས་ ་ ན་དང་། ག གས་ མ་པ་ ་ ། མ་པར་
ག་ ད་མ་ ན་པ ་ག གས་བཅས། ༢ ང་ ་ ག་མ་བ ་ ་ ་དང་། 
ང་ཁམས་ ད་མ ད་ མས་་ གས་ ་བ ན་ ལ།  ག༽ ང་ཁམས་ ད་
ད་ད ་བ་དང་། ས་ ང་ ་ཚད་ ་ ར།  (1.credit) ༡ ང་ ་ ང་ཅན་
ང་ ར་དང་། ད་མ ད་ ང་ཅན་ ད་མ ད་དང་། ཁམས་ ་ ང་ཅན་

ཁམས་ ་བ ་ ལ། ༢ ས་ ང་ ་ ་ ་དང་ཚད། ་མ ་ག ས་ ་སངས་
ས་ ་ག ང་ ས་འ ན། ༣ བ ན་ ད་དང་བ ན་ ད་ ་རབ་ད ་དང་། 
ག་བཅས་ ག་ ད་ ་རབ་ད །  ང༽ རབ་ད ་ ར་ག ས་བ ད་ ་བ ་
ལ།    (0.75.credit) ༡ ད ་ གས་ག མ་ ི ་རབ་ད ་དང་། ཁམས་ ་

ག གས་མ་ག གས་ ་རབ་ད ་ གས། ༢ མ ང་ ང་དང་ མ་ ང་ག ས་ ་
ད་པར་དང་། ་བ་ མ་པ་བ ད་ ་ ར། ༣ ན་བཅས་དང་ ་མ ངས་ ་

རབ་ད ་དང་། ག ས་ ་ ས་པར་ ་བ་ལ་ གས་པ ་རབ་ད ་ ར་ག ས་ཆ་
ཚང   

INTERNAL ASSESSMENT (FULL MARKS – 30) 

 

1) Class Attendance                

2) Class Assignment 

3) Class Presentation 



དབུ་མ་ག ང་མ་ལ ་ར མ་དང་པ །  U. M. 1
st
 Year 

ཞང་ཞུང་ག ་གཞུང་།            Bon Moolshastra 
 

རྒྱུགས་དུས་གཉ ས་པ།           2nd Semester 
ད ་ཤ ག་བཞ ་པ།        Paper 4th  
ཁ ན་བས མས་བརྒྱ་ཆ།  ༡༠༠      Total Marks 100 (Written Examination 70) 
 
ས བ་ཚན། 
ས ད་པའ ་མཛོད་ཕུགས་ལས་གནས་གཉ ས་པ་དང་གསུམ་པ།   བཀའ་མ།  བདེན་པ་བ ན་ག ་ 
མཛོད་ས ་སྒྲ་འགེལ་འཕྲུལ་ག ་ལེ་མ གལས་གནས་གཉ ས་པ་དང་གསུམ་པ།   ཨང་།  ༧༠    
མཛད་པ་པ །  དན་པ་ནམ་མཁའ།   
ཀ   བསྐལ་པ་དགུ་དང་དེའ ་ལ ག་ལ ག་བསྟན་པ། 
ཁ   ཟབ་མ ་དབྱ ངས་བཞ ་བསྟན་པ། 
ག   དེ་ཉམས་སུ་ལེན་ཚུལ་བསྟན་པ། 

 

INTERNAL ASSESSMENT (FULL MARKS – 30) 

 

 

1) Class Attendance 

                  

2) Class Assignment 

 

3) Class Presentation 

 
 
 
 
 
 
 



དབུ་མ་འ ག་མ་ལ ་ར མ་དང་པ ། 
ཀ་སེའ ་ས བ་ཚན་ཁ ངས་ར ང་མའ ་རང་གཞུང། 

Nyingma Sampradaya 

  

Uttar Madhyama I, Second Semester, 5
th

 Paper 

Total Marks – 100 

Written Examination – 70 marks 

   

རྒྱུགས་དུས་གཉ ས་པ། 
ད ་ཤ ག་ལྔ་པ། 
ཁ ན་བས མས་བརྒྱ་ཆ། ༧༠ 
ས བ་ཚན། མཁས་པའ ་ཚུལ་ལ་འཇུག་པའ ་ས འ ་རྩ་བ་ལས། དབུ་ནས་མཁས་བྱའ ་
གནས་དགུ་པ་ཐེག་པ་ལ་མཁས་པ་ནས་གཞུང་ག ་མཐའ་མ་ར གས་ཀ ་བར།  
 རྩ་བ་མཛད་པ་པ ། འཇམ་མག ན་མ ་ཕམ་ར ན་པ ་ཆེ། 
བར ད་བྱ། ༩་ཐེག་པ་ལ་མཁས་པ། ༡༠ འདུས་བྱས་དང་འདུས་མ་བྱས་ལ་མཁས། 
༡༡ ལྟ་བ་བཀའ་བཏགས་ཀ ་ཕག་རྒྱ་བཞ ། ༡༢་ས ་ས ་ཡང་དགས་པ་ར གས་པ་
བཞ འ ་སྐབས་བཅས་ས ། 

 

INTERNAL ASSESSMENT (FULL MARKS – 30) 

 

 

1) Class Attendance 

                  

2) Class Assignment 

 

3) Class Presentation 

 

 



དབུ་མ་འ ག་མ་ལ ་ར མ་དང་པ ། 
ཀ་སེའ ་ས བ་ཚན་ཁ ངས་བཀའ་བརྒྱུད་རང་གཞུང། 

Kargyud Sampradaya 

  

Uttar Madhyama I, Second Semester, 5
th

 Paper 

Total Marks – 100 

Written Examination – 70 marks 

རྒྱུགས་དུས་གཉ ས་པ། 
ད ་ཤ ག་ལྔ་པ། 
ཁ ན་བས མས་བརྒྱ་ཆ། ༧༠ 
ས བ་ཚན།  
ཀ། དབུ་མ་ཡང་དག་པར་བརྗོད་པ། 
མཛད་པ་པ ། རྗེ་མ ་ལ་རས་པ། 
 ཁ།ཐར་རྒྱན་ལེའུ་བཅུ་གཉ ས་པ་ས ན་པའ ་ཕ་ར ལ་ཏུ་ཕ ན་པའ ་ལེའུ་ནས་ལེའུ་
བཅུ་བདུན་པ་ཤེས་རབ་ཀ ་ཕ་ར ལ་ཏུ་ཕ ན་པའ ་ལ འུ་ཡ ་བར།  
མཛད་པ་པ ། རྗེ་སམ་པ་པ ། 
ད ་བ་བཟ ་སྐབས་ གཞུང་དང ས་གཙོ་བ ར་གཞ ར་བཞག་སྟེ་ཞར་བྱུང་ག ་ཚུལ་དུ་རེ་
མ ་ལའ ་རྣམ་ཐར་མད ར་བསྡུས་དང་ལྟ་མགུར་ག ་འགེལ་པ་གཞུང་གསུམ་གསལ་
བྱེད་ཀ ས་དབུ་མའ ་གཞུང་དང་སྦྱར་ནས་གཏན་ལ་ཕབ་ཚུལ་ག ་སྐ ད། 

INTERNAL ASSESSMENT (FULL MARKS – 30) 

 

 

1) Class Attendance 

                  

2) Class Assignment 

 

3) Class Presentation 



དབུ་མ་འ ག་མ་ལ ་ར མ་དང་པ ། 
ཀ་སེའ ་ས བ་ཚན་ཁ ངས་ས་ས་རང་གཞུང། 

Sakya Sampradaya 

Uttar Madhyama I, Second Semester, 5
th

 Paper 

Total Marks – 100 

Written Examination – 70 marks 

རྒྱུགས་དུས་གཉ ས་པ། 
ད ་ཤ ག་ལྔ་པ། 
ཁ ན་བས མས་བརྒྱ་ཆ།  ༧༠ 
ས བ་ཚན། ཐུབ་པ་དག ངས་གསལ་ལས་བཙོན་འགྲུས་ཕར་ཕ ན་ནས་བསྡུ་བའ ་
དང ས་པ ་བཞ ་ཡན་ཆད་ཆ་ཚང། 
མཛད་པ་པ ། ས་པན། 
ག ང་གསལ་ས བ་ཚན་གཞ ར་བཟུང་ནས། ག ང་གསལ་ས བ་ཚན་གཞ ར་བཟུང་ནས། 
བཙོན་འགྲུས། བསམ་གཏན་དང་ཤེས་རབ་ཀ ་ཕར་ཕ ན་སྐ ར། བདེན་གཉ ས་སྐ ར། 
ས ན་བྱུང་རྒྱ་ནག་ཧ་ཤང་ལུགས།  ཕག་རྒྱ་ཆེན་པ འ ་སྐ ར། བསྡུ་བའ ་དང ས་པ ་
བཞ འ ་སྐ ར། 

 

INTERNAL ASSESSMENT (FULL MARKS – 30) 

 

 

1) Class Attendance 

                  

2) Class Assignment 

 

3) Class Presentation 

 
 



དབུ་མ་འ ག་མ་ལ ་ར མ་དང་པ ། 
ཀ་སེའ ་ས བ་ཚན་ཁ ངས་དགེ་ལུགས་རང་གཞུང། 

 

Gelug Sampradaya 

  

Uttar Madhyama I, Second Semester, 5
th

 Paper 

Total Marks – 100 

Written Examination – 70 marks 

 
རྒྱུགས་དུས་གཉ ས་པ། 
ད ་ཤ ག་ལྔ་པ། 
ཁ ན་བས མས་བརྒྱ་ཆ།  ༧༠ 
ས བ་ཚན། ཀ༽ མར ད་ཊ ཀ་ཐར་ལམ་གསལ་བྱེད། གནས་དང་པ ་ཆ་ཚང། 

 

 

INTERNAL ASSESSMENT (FULL MARKS – 30) 

 

 

1) Class Attendance 

                  

2) Class Assignment 

 

3) Class Presentation 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



དབུ་མ་ག ང་མ་ལ ་ར མ་དང་པ །           U. M. 1
st Y

ear 
ཀ་སེའ ་ས བ་ཚན་ཁ ངས་གཡུང་དྲུང་བ ན་ག ་རང་གཞུང།  Bon Sampradaya 
རྒྱུགས་དུས་གཉ ས་པ།               2nd Semester 
ད ་ཤ ག་ལྔ་པ།                     Paper 5th  
ཁ ན་བས མས་བརྒྱ་ཆ།  ༡༠༠        Total Marks 100 (Written Examination 70) 
 
ས བ་ཚན། 
ས ད་པའ ་མཛོད་ཕུག་ག ་གཞུང་འགེལ་འཕྲུལ་ག ་སྒྲ ན་མེ་ལས་གནས་གཉ ས་པ་དང་གསུམ་ 
པ་ཆ་ཚང་།   ཨང་།   ༧༠   མཛད་པ་པ །  རྒྱལ་བ་མཉམ་མེད་པ། 
ཀ   བསྐལ་པ་མ་དགུ་རེ་རེ་ནས་བསྟན་པ། 
ཁ   དབྱ ངས་བཞ ་ས ་ས ་ནས་བསྟན་པ། 
   
 

 

 

INTERNAL ASSESSMENT (FULL MARKS – 30) 

 

 

1) Class Attendance 

                  

2) Class Assignment 

 

3) Class Presentation 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

དབུ་མ་གངོ་མ་ལོ་རིམ་དང་པ།ོ  U.M. First Year 



བདོ་ཀི་གསོ་བ་རིག་པ།  Sowa Rigpa 
རྒྱུགས་དསུ་གཉསི་པ།  Second Semester 

ད་ིཤོག་ལ་ྔཔ།  Fifth Paper 
ཁནོ་བས མོས་ཨང་ཐབོ། ༡༠༠ Total Marks 100(Written Examination 70) 

ས བོ་ཚན།   གསོ་བ་རིག་པའ་ིལོ་རྒྱུས་སདྨ་ཆ། 
 ༡༽  གཡོ་ཐགོ་ཡོན་ཏན་མགནོ་པ་ོགསར་ར ངི་གིས་བདོ་སནྨ་ས ྲེལ་ཚྒྱུལདང་ས བོ་རྒྱུད། 
 ༢༽  རྒྱུད་གཞི་བཀའ་བསན་གི་སྐརོ་དང་འག་ོདནོ་དར་ཁབ་བྱྒྱུང་ཚྒྱུལ། 
 ༣༽  བྱང་པ་རྣམ་རལ་གགས་བཟང་ལ་བར ྲེན་ནས་བྱང་ལུགས་དར་ཁབ། 
 ༤༽  གངོ་སནྨ་དཀནོ་མཆོག་བདྲེ་ལྲེགས་སོགས་སདོ་གངོ་སནྨ་པའ་ིལུགས་བྱྒྱུང་ཚྒྱུལ། 
 ༮༮༥༽  ཟུར་མཁར་མཉམ་ཉདི་རྡ་ོརྲེ་ཡབ་སས་ཀིས་ཟུར་ལུགས་སནྨ་དཔྱད་དར་ཁབ་མཛད་ཚྒྱུལ། 
 ༦༽  རལ་དབང་ལ་ྔཔ་༚ཆྲེན་པསོ་སནྨ་དཔྱད་ས ྲེལ་ཚྒྱུལ། 
 ༧༽  ས ྲེ་སདི་སངས་རས་ར་མཚོས་སནྨ་ས ྲེལ་ཚྒྱུལ་དང་འག་ོདནོ་དར་ཁབ། 
 
ལོ་གཅིག་གི་བ ་ོའཛིན་ངག་རྒྱུགས།     ཨང་ཐབོ།  ༥༠ 
       སྔ་ོསནྨ་འཁུངས་དཔྲེ་བས སུ་པ་ང་ོམཚར་གསྲེར་གི་ས ྲེ་མ།  སདོ་ཆ།    མཁྲེན་རབ་ནརོ་བུ། 
 
ར་གཞུང་དང་ཟུར་བལའྟ་ིས བོ་ད ྲེབ། 

༡༽  ཁགོ་འབུགས་དང་སངོ་དགྲེས་པའ་ིདགའ་སནོ།  ས ྲེ་སདི་སངས་རས་ར་མཚོ།  དཔར་བསུན་པ།  སནྨ་
རིས་ 
      ཁང།།  ཤོག་གངས། ༫༳༯༢༠༦ ནས་  ༢༠༩།  ༢༧༤  ནས་ ༤༡༡ྊ། 
༫༢༽  ༜བནོ་གི་འབྱྒྱུང་བ་ལྲེགས་བཤད་སལྐ་བཟང་མགནི་རན།  ༜བསན་འཛིན། 
༣༽  གངས་ལ ངོས་གསོ་རིག་བསན་པའ་ིཉནི་བྱྲེད་རིམ་བྱནོ་གི་རྣམ་ཐར།  བྱམས་པ་འཕནི་ལས། 
༤༽  གསོ་བ་རིག་པའ་ིལོ་རྒྱུས་ཀི་བང་མཛོད་གཡུ་ཐགོ་བ ་མ་དན་པའ་ིཕ་ོཉ།  ཨརྱ་པ་སངས་ཡོན་ཏན། 

 

(INTERNAL ASSESSMENT (FULL MARKS – 30) 

 

 

1) Class Attendance 

                  

2) Class Assignment 

 

3) Class Presentation 

Political Science (B Varg) 



Uttar Madhyama (UM) I, Second Semester 

6
th

 Paper 

M.M.: 70 

 

PRINCIPLES OF POLITICAL SCIENCE 

 

1. Government: 

Definition, Meaning, Unitary and Federal, Parliamentary and Presidential  

2. The Theory of Separation of Powers:  

Theory of Checks and Balances 

3. Public Opinion: 

Definitions, Meaning, Characteristics and Role 

4. Rights: 

Definition, Meaning, Types, Relation with Duties 

5. Individualism/Socialism 

6. Nationalism/Internationalism  

 

BOOKS RECOMMENDED:  

1. Ashirvadam, E.: Political Science 

2. Ray, A. and M.L. Bhattacharya: Political Theory: Ideas and 

Institutions. 

3. Jatkar, S.D. and R. Jayaram: Political Theory and Institutions 

4. Chowdhary, B.B.: Political Science: Theory and Practice 

5. Fadia, B.L.: PoliticaL Science 

6. N.C.E.R.T.: Foundation Course on Political Science 

 

INTERNAL ASSESSMENT (30 MARKS) 

 

1. Class Attendance  

2. Class Assignment  

3. Class Presentation  

 

 

ECONOMICS (B VARG)  



UTTAR MADHYAMA I 

6
TH

 PAPER 
SECOND SEMESTER 

WRITTEN EXAMINATION (FULL MARKS – 70) 

 

 

FORMS OF BUSINESS ORGANISATION 
 

1. INDIVIDUAL ENTERPRISE: 

 Advantages and Disadvantages of Individual Enterprise 

 

2. PARTNERSHIP: 

 Meaning, Advantages and Disadvantages of Partnership 

 

3. JOINT-STOCK COMPANY: 

 Organisation and Finance, Merits and Demerits of Joint-stock Company 

  

4. CO-OPERATIVE ORGANISATION: 

 Meaning and Principles of Co-operation, Types of Co-operation: Consumer’s Co-

operation, Producer’s Co-operation and Other Forms of Co-operation  

 

5. ENTERPRISE: 

 Advantages and Disadvantages of Public Sector Enterprises and Private Sector 

Enterprises 

 

6. USE OF MACHINERY: 

 Advantages and Disadvantages of Machinery, Limits of the Use of Machinery, 

Transfer of Technology 

 
 

BOOKS RECOMMENDED: 

 

1. K. P. M. Sundharam: Elementary Economics 

2. K.K. Dewett & J.D. Verma: Elementary Economic Theory 

3. आनन्द स्वरूप गगग : अर्गशास्र की रूप-रेखा – भाग-1 

 
INTERNAL ASSESSMENT (FULL MARKS – 30) 

 

1. Class Attendance 

2. Class Assignment 

3. Class Presentation 

 

 

 

ASIAN HISTORY, CULTURE & ARCHAEOLOGY (B VARG)  



UTTAR MADHYAMA I 

6
TH

 PAPER 
SECOND SEMESTER 

WRITTEN EXAMINATION (FULL MARKS – 70) 

 

 

POLITICAL AND CULTURAL HISTORY 
 

1. Indication of famous historical places related to the Syllabus on the map   
 

 

2. THE INROADS OF ISLAM: Arab invasion of Sindh, Mahamud of Ghazni, 

Mohammad Ghori, the Invasion of Timur 
 

3. The Four Great Saints of the Medieval Period – Kabir, Ramananda, Nanak and 

Chaitanya 
 

4. DEVELOPMENT IN THE DECCAN: Rise and Growth of the Vijayanagar Empire 

 
 

SELECTED TEXTS 

1. The Secret History of Mongolia (V.S.A.) 

2. A History of Medieval India: by Iswari Prasad Allahabad 

3. Advanced History of India: by K. A. Nilakantha 

4. Cambridge History of India Vol. III 

5. Mughal Empire in India: S. R. Sharma 

6. मध्यकालीन भारि – एल. पी. शमाष 

 

INTERNAL ASSESSMENT (FULL MARKS – 30) 

 

1. Class Attendance 

2. Class Assignment 

3. Class Presentation 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

TIBETAN HISTORY (བ ད་ཀ ་ལ ་རྒྱུས།) (B VARG) 



 
   དབུ་མ་ག ང་མ་ལ ་ར མ་དང་པ །                                           Uttar MADHYAMA First YEAR 
   རྒྱུགས་དུས་གཉ ས་པ།                                 SECOND SEMESTER 
   ད ་ཤ ག་དྲུག་པ།                   6th Paper 
  ཁ ན་བས མས་བརྒྱ་ཆ། ༡༠༠                                     Total Marks 100 
 
ས བ་ཚན་འད ་བཞག་དག ས་པའ ་རྒྱུ་མཚན་ན ། བདག་ཅག་ག ་སྟ ན་པ་མཉམ་མེད་ཤཱཀ་ཐུབ་པ་འད ་ཉ ད་འཇ ག་རེན་

འད ར་ཕེབས་ནས་འག ་བ་དམུ་ལ ང་ལྟ་བུ་རྣམས་ལ་ཚ་ེའད ་དང་ཕ ་མ་ཕན་ཆད་ཀ ་ཆེད་དུ་སེ་རྒ་ན་འཆ འ ་སྡུག་
བསལ་རྣམས་ང ་སད། ཟབ་ཞ ང་རྒྱ་ཆེ་བའ ་སྟ ང་པ་བརེན་འབྱུང་ག ་རྣམ་གཤག་ལ་ས གས་པ་ཆ ས་ཀ ་ཕུང་པ ་
བརྒྱད་ཁ ་བཞ ་སྟ ང་གསུངས། བྱམས་ས ང་རེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀ ས་གདུལ་བྱ་གངས་ལས་འདས་པ་རྒྱུད་ས ན་པར་
མཛད་ནས་འདུལ་བྱ་རག་འཛིན་ཅན་རྣམས་ཀ ་སྣང་ང ར་སྐུ་མྱ་ངན་ལས་འདས་ཚུལ་བསྟན་རེས་སུ། ཁ ང་ག ་
ས བ་མ་རྣམས་དང་ཡང་ས བ་རྣམས་ཀ ས་བཀའ་བསྡུ་ར མ་པ་གསུམ་དང་། སྟ ན་པའ ་གཏད་རབས་བདུན་ལ་
ས གས་པས་བསྟན་པ་ཇ ་ལྟར་བསངས་ཚུལ་ག ་ལ ་རྒྱུས་དང་། རེས་འཇུག་ས བ་མ་རྣམས་ཀ ས་ཐ ས་བསམ་ས མ་
གསུམ་དང་འཆད་རྩ ད་རྩ མ་གསུམ་ག ས་ས ་ནས་ལུང་ར གས་ཀ ་བསྟན་པ་ཇ ་ལྟར་དར་སྤལེ་བྱས་ཚུལ། དེ་བཞ ན་
རྒྱ་གར་ག ་ག ང་ཁེར་དྲུག་ག ་རྒྱལ་པ ་ལ་ས གས་པས་སྦྱ ན་བདག་མཛད་ནས་སངས་རྒྱས་ཀ ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀ ་
བརེན་ཇ ་ལྟར་བཞེངས་ཚུལ། ཉན་ཐ ས་སེ་པ་བཅ ་བརྒྱད་གེས་ཚུལ་ག ་ལ ་རྒྱུས་རྣམས་དཔ ད་ཕ ན་པ་ཤེས་ཡག་
གལ་ཆེན་པ ་མཐ ང་ནས་ས བ་ཚན་དུ་བཞག་པ་ཞ ག་ཡ ན་ལགས། 

ས བ་ཚན། 
ཀ༽ གཞ ་ཐམས་ཅད་ཡ ད་པར་སྨྲ་བའ ་ལུགས་བཞ ན་འཕགས་ཡུལ་དུ་ཉན་ཐ ས་ཀ ་བསྟན་པ་དར་ཁབ་བྱུང་ཚུལ། དུས་

རབས་ཕ ་ལ འ ་ས ན ༥༤༤ ནས་ཕ ་ལ  ༨༠༠ བར།              ཨང་། ༦༠། 
ཁ།༽ བཀའ་བརྒྱུད་པའ ་ཆ ས་འབྱུང་ང ་ས ད་།                        ཨང་། ༡༠། 
ག༽ ནང་མའ ་ཞ བ་འཇུག (Internal Assessment)                                           ཨང་། ༣༠། 

ཀ༽ ༡)  སྟ ན་པའ ་གཏན་རབས་བདུན་ནམ་ཉ ་མ་གུང་པ་ཆེན་པ ་དང་བཅས་པའ ་རྣམ་ཐར། 
༢)  བཀའ་བསྡུ་བ་ར མ་པ་གསུམ་པ ་ས ་ས འ ་བྱུང་བ་ར།ེ  
༣) བམ་ཟེ་མ ་ཛ་སའ ་བུ་གསུམ་པ ་ས ་ས འ ་ལ ་རྒྱུས་རེ་དང་། ཡང་ན། དེ་གསུམ་པ ་རེ་རེ་ནས་ལྷ་ཁང་རེ་བཞེངས་པ་ས ་ས འ ་

ང ས་འཛིན་ཐ ག  ར ་རེ་གདན་ག ་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པ འ ་ལྷ་ཁང་རེན་དང་བརེན་པར་བཅས་པ་བཞེངས་ཚུལ། 
༤) ཆ ས་རྒྱལ་མྱ་ངན་མེད་ཀ ་མཛད་རྣམ་ས ང་བསྡུས། ཀླུ་བཏུལ་ཚུལ། མཆ ད་རེན་བཞེངས་ཚུལ། གསེར་འབུལ་ཚུལ་ས གས་

ཚན་པ་རེ།  
༥) སངས་རྒྱས་ཀ ་བསྟན་པ་རྩ ད་པ་ཅན་དུ་གྱུར་ཚུལ། ལྷ་ཆེན་པ ་དང་དེ་རེས་བཟང་པ ་ས གས་ཀ ས་ར མ་བཞ ན་གཞ ་ལྔ་

ཡ ངས་སུ་བསྒྲགས་པ་ས གས་ཀ ས་ཁ ན་བས མས་ལ ་བརྒྱ་ཉེ་བར་རྩ ད་པ་བྱུང་བའམ། རྩ་བའ ་སེ་པ་བཞ ་དང་། ནང་
གསེས་ཀ ས་དབྱེ་ན་བཅ ་བརྒྱད་དུ་འགྱུར་ཚུལ།  

༦) སེ་སྣ ད་གསུམ་གེགས་བམ་དུ་བཀ ད་ཚུལ་ལ་དཔད་གཏམ་དང་། དུས་དེ་ཙམ་ལའང་དག་བཅ མ་པ་དང་བདེན་པ་
མཐ ང་བ་མང་དུ་བྱུང་ཚུལ། བྱེ་བག་བཤད་མཛོད་ཆེན་མ ་ཇ ་ལྟར་བྱུང་ཚུལ། བྱེ་མད ་གཉ ས་ཀ ་བཀའ་དང། 
དག ངས་འགེལ་ལ་འད ད་ཚུལ་མ ་མཐུན་ཚུལ།  

༧) བ་ཟེ་པཱ་ཎ ་པ་སངས་རྒྱས་པ་ཡ ན་ཚུལ་དང་། དེའ ་ལ ་རྒྱུས། རྒྱལ་པ ་མ་སེས་དགའ ་རྒྱལ་བརྒྱུད་རྣམས་དང་། མྱ་ངན་
མེད་ཀ ་རྒྱལ་བརྒྱུད་རྣམས་ལ་དཔད་གཏམ། རྒྱལ་པ ་ཀ་ན ་ཤ་ྐཡ ་ལ ་རྒྱུས།  

༨) བཀའ་བསྡུ་གསུམ་པའ ་སྐབས་ཙམ་ནས་བྱེ་མད ་གཉ ས་ཀ ་ཐ ག་མའ ་ས བ་དཔ ན་སུ་བྱུང་དང་། གྲུབ་མཐའ་དེ་གཉ ས་པ ་
ས ་ས འ ་ལུང་གང་དང་གང་ཡ ན། ཡང་ན། བྱེ་སྨྲའ ་ས བ་དཔ ན་རྣམས་ཀ ་ང ས་འཛིན་དང་ང ་ས ད་བཅས།  



ཁ༽  བཀའ་བརྒྱུད་པའ ་ཆ ས་འབྱུང་ང ་ས ད།  
༡) བཀའ་བརྒྱུད་པའ ་ཆ ས་རྒྱ་གར་ག ་ས བ་དཔ ན་སུ་དང་སུ་ལ་ཁུངས་བཏུགས་ཚུལ།  
༢) བཀའ་བརྒྱུད་པ་ཞེས་མཚན་ཐ གས་ཚུལ་ལ་བཞེད་པ་མ ་འད་བ་ཇ ་ཡ ད་སྐ ར།  
༣) བཀའ་བརྒྱུད་ཆ ས་བ ད་ཡུལ་དུ་ཇ ་ལྟར་དར་ཁབ་བྱུང་ཚུལ་དང་ས ལ་གཏ ད་པ་པ ་བཅས།  
༤) བཀའ་རྒྱུད་པའ ་ལྟ་ས མ་ས ད་གསུམ་ང ་ས ད།  
༤) ནང་གསེས་བཀའ་བརྒྱུད་ཆེ་བཞ ་དང་ཆུང་བརྒྱད་དུ་གེས་ཚུལ།  
མཆན།  
ས བ་དབེ་གཙ་ོབ །  
ཇ ་ནང་ཏཱ་ར་ནཱ་ཐའ ་ཆ ས་འབྱུང་དག ས་འད ད་ཀུན་འབྱུང་། (རྒྱ་གར་ཆ ས་འབྱུང་) 
ཁ་སྐ ང་ཀ ག་དབེ། 
༡)  ལེའུ་ཇ ་སས་ཀ ས་མཛད་པའ ་ལེའུ་ཆ ས་འབྱུང་།  
༢)  ཚུལ་པ་ཀུན་དགའ་ར ་རེས་མཛད་པའ ་ཧུ་ལེན་དེབ་ཐེར། (དེབ་ཐེར་དམར་པ ) 
༣)  དཔའ་བ ་གཙུག་ལག་ཕེང་བས་མཛད་པའ ་ཆ ས་འབྱུང་མཁས་པའ ་དགའ་སྟ ན། (ལྷ ་བག་ཆ ས་འབྱུང་) 
༤)  འག ས་ལ ་གཞ ན་ནུ་དཔལ་ག ས་མཛད་པའ ་དེབ་ཐེར་ས ན་པ །  
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उत्तरमध्यमा प्रथम िर्ष 

ख िर्ष ससं्कृि,   

तििीय अतिसत्र पणूाषङ्क ७० 



 

१ नीतिशिकम ्– भिृषहरर 

(र्) श्लोक व्याख्या        १५ 

(घ) सूति व्याख्या        १० 

(ङ) ग्रन्द्थ-ग्रन्द्थकार-पररचय       ०५ 

२ चन्द्रालोक-प्रथम मयखू – जयदिे 

(र्) श्लोक व्याख्या        १५ 

(घ) तितिि प्रश्न        १५ 

३ लघय तनबन्द्ि (ससं्कृि में)        १० 

रटप्पणी :  १. १० प्रतिशि प्रश्न िस्ियतनष्ठ होंर्े। 

२. प्रश्न का माध्यम तहन्द्दी होर्ा। 

 

सहायक ग्रन्द्थ :- 

 

I. संस्कृि सातहत्य की रूपरेखा – चन्द्रशेखर पाण्डये एिं व्यास 

II. संस्कृि सातहत्य का संतक्षप्त इतिहास – बलदिे उपाध्याय  

III. निीन अनयिाद चतन्द्दका – चक्रिर हसं  

 

 

 

आन्द्िररकमपूयाकंनम ्– पणूाषङ्कः ३०  

 

१) कक्षोपतस्थतिः 

२) रृ्हकायषम् 

३) कक्षायां प्रस्ियिीकरणम् 

 



 

केन्द्रीय तिब्बिी अध्ययन तिश्वतिद्यालय, सारनाथ, िाराणसी 

(मान्द्य तिश्वतिद्यालय)  

 

 

उत्तरमध्यमा तििीय िर्ष  

 

पाठ्यक्रम 

 

SYLLABUS  

 

 

 

UTTAR MADHYAMA 2
ND

 YEAR  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

भोट तिद्या ससं्थानम ्

 

 

 

 

 

 

 

CENTRAL UNIVERSITY OF TIBETAN STUDIES 

(A DEEMED UNIVERSITY) 

SARNATH, VARANASI 

2015 



དབུས་བོད་ཀྱི་གཙུག་ལག་སོབ་གཉེར་ཁང། 
 
 

དབུ་མ་གོང་མ་ལོ་རྱིམ་གཉྱིས་པ། 
སོབ་ཚན། 
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तिर्य सचूी 

Contents  

 

तिर्य / Subjects         पृष्ठ सखं्या / Pg. Nos.  

  

 

उत्तरमध्यमा तििीय िर्ष / Uttar Madhyama Second Year 

1. परीक्षा तिर्य तििरण / Scheme of Examination     

2. अतनिायष तिर्य / Compulsory Subjects        

3. िैकतपपक )क ि ष (तिर्य  / Sampradaya Subjects      

4. िैकतपपक )ग ि ष (तिर्य  / Optional Subjects               

5. कण्ठस्थ िाक् परीक्षा / Kanthasth Vak                                                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



उत्तरमध्यमा तििीय िर्ष / Uttar Madhyama Second Year 

परीक्षा तिर्य तििरण / Details of Examination Subjects   

 

यह परीक्षा दो अतिसत्रों में तनम्ांककि तिर्यों में सम्पन्न हो ी । 

There are two Semester in one full academic year. 

 

        तिर्य                         पूणाांक          उत्तीणषिा के तलय ेप्राप्ताङ्क 

     Subjects                     Full Marks           Pass Marks 

                               (70+30) = 100   (25+11) = 36 

1. अतनिायष तिब्बिी / Compulsory Tibetan        100      36 

2. अतनिायष संस्कृि / Compulsory Sanskrit        100      36 

3. अतनिायष तहन्द्दी अथिा अगं्रजी / Compulsory  

 Hindi or English             100         36 

4. मूलशास्त्र Moolshastra           100                     36 

5. िैकतपपक “क ि ष” तिर्य / Optonal ‘Kavarg’ Subjects  

(तिङ्मा, कर्गययषद, साक्या,  लेय , बोन)  

(Nyingma, Kargyud, Sakya, Gelug, Bon, Bhot-Ayurved) 

इसमें स ेकेिल एक तिर्य में छात्र प्रतिष्ट हो ा ।  

Students have to opt for only one subject among  

all optional subjects.          100     36 

6. िैकतपपक “ग ि ष” तिर्य / Optional ‘Khavarg’  

(ना ररक शास्त्र, अथषशास्त्र, तिब्बिी इतिहास, एतशया इतिहास, पातल िथा संस्कृि) 

(Political Science, Economics, Asian History, Tibetan History, 

Pali or Sanskrit) 

इसमें से केिल एक तिर्य में छात्र प्रतिष्ट हो ा ।  

Students have to opt for only one subject among the  

all optional subjects.          100    36 

केिल तििीय अतिसत्र की परीक्षा में कण्ठस्थ िाक् परीक्षा पूणाषङ्क 100 अङ्क की हो ी । 

The Viva-voce examination of 100 marks shall be conducted only in the second 

semester.  

प्रथम गण्ड परीक्षोत्तीणष छात्र तििीय गण्ड की परीक्षा में सतम्मतलि हों े ।  

Whichever students(s) pass (es) in the First Semester shall take the Second- 

Semester examination.  

प्रथम िर्ष की परीक्षा में श्रेणी तनिाषररि नहीं हो ी ।  

Division shall not be decided after the First-Semester examination. 



 
 
 
 
 
 
 
 

 
FIRST SEMESTER 

 
प्रथम अतिसत्र 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

 



UM 2nd Year 
དབུ་མ་གངོ་མ་ལོ་རིམ་གཉསི་པའ་ིས བོ་ཚན།  
1st Semester 
རྒྱུགས་དསུ་དང་པའོ་ིས བོ་ཚན་སོགས།  
Course and Marks – 100 
ཀ༽ ས བོ་ཚན།  
༡  བདོ་ཀི་ས ྡེབ་སརོ། བདོ་སདྐ་ཀི་ཚིགས་བཅད་རམོ་ཚྒྱུལ། ༡༠ 
༢  རམོ་གཞུང་། སནྙ་ངག་མྡེ་ལོང་ལྡེའུ་བར་པའ་ིམག་ོནས་གསལ་བྡེད་ཀི་རན་བར། ༣༥ 
༣  རམོ་གཞུང་། སནྙ་ངག་མྡེ་ལོང་གི་སནོ་སྡེལ་བཅྒྱུ། ༡༠ 
༤  བརྡ་དག ངག་སནོ་ལྡེའུ་དང་པ་ོཙ་ས ྡེ་ནས་ཨ་ས ྡེ་བར་ཡོངས་རགོས། ༡༥ 

ཁནོ་བས མོས་ཨང་འཐབོ། ༧༠   Total marks – 70 
Books and Authors 
ཁ༽ རམོ་པ་པ་ོདང་ཀ གོ་ད ྡེབ།  
༡  དངུ་དཀར་རིན་པ་ོཆྡེའ་ིཚིག་རན་རིག་པའ་ིས ་ོའབྡེད། 
༢  ས བོ་དཔནོ་དབྒྱུག་པ་ཅན་གི་སནྙ་ངག་མྡེ་ལོང་། 
༣  ས བོ་དཔནོ་དབྒྱུག་པ་ཅན་གི་སནྙ་ངག་མྡེ་ལོང་། 
༤ ཚྡེ་ཏན་ཞབས་དུང་གི་དག་ཡིག་སོགས། 
ག༽ ཞརོ་ཀ གོ་གི་ཕྱག་དཔྡེའ་ིམཚན། 
༡  བདོ་སདྐ་ཀི་ཚིགས་བཅད་རམོ་ཚྒྱུལ་དང་འབྡེལ་བའ་ིད ྡེབ་ཁག 
༢  རལ་དབང་ལ་ྔཔ། བདོ་མཁས་པ། ཁམས་སུལ་སོགས་ཀི་སནྙ་འགྡེལ། 
༣  སངས་རས་ཀི་སནྙ་གཞུང་གསར་མ། 
 

INTERNAL ASSESSMENT (FULL MARKS – 30) 

 

 

1) Class Attendance 

                  

2) Class Assignment 

 

3) Class Presentation 

 



उत्तरमध्यमा तििीय िर्ष 
अतनिायष ससं्कृि (तििीय पत्र) 

प्रथम अतिसत्र पूणाषङ्क ७० 

(क) मतणका १ स े५ पाठ 

1.  द्यांश ि पद्यांश का तहन्द्दी अनयिाद    १० 

2. पाठ का सारांश       ०६ 

3. पाठ से सम्बद्ध एक  द्य एिं उससे ५ प्रश्न    ०५ 

4. पाठ से सम्बद्ध लघय प्रश्न      ०५ 

5. अन्द्य तितिि प्रश्न       ०५ 

(ग) ग्रन्द्थ ि व्याकरण का व्यािहाररक ज्ञान     १५ 

( ) बोतिचयाषििार चियथष पररच्छेद- बोतितचत्ताप्रमाद (१ स े१६ श्लोक िक) १४ 

(घ) अनयिाद         १० 

 

सहायक ग्रन्द्थ :- 

I. मतणका NCERT, NEW DELHI 

II. बोतिचयाषििार- रामशंकर तत्रपाठी 

III. निीन अनयिाद चतन्द्रका – चक्रिर हसं 

 

 

आन्द्िररकमपूयाकंनम ्– पणूाषङ्कः ३०  

 

१) कक्षोपतस्थतिः 

२)  ृहकायषम् 

३) कक्षायां प्रस्ियिीकरणम् 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ENGLISH 
UTTAR MADHYAMA II 

FIRST SEMESTER, PAPER III 

WRITTEN EXAMINATION (FULL MARKS – 70) 

 

SECTION – A – READING (10 marks) 
 

Two unseen passages, consisting of 5 marks each, with a variety of comprehension questions 

including vocabulary skills such as word formation and inferring meaning will be asked. The 

total length of both the passages together should be around 1100 words. 

The passages could be of any of the following two types: 

 

1. Factual passage (eg., instruction, description and report)  

 

2. Discursive passage involving opinion (eg., argumentative, persuasive and 

interpretative) 

 

3. Literary passage (eg., extract from fiction, drama, poetry, essay and biography) 

Question types will include: 

 

1. Short-answer-type questions to test local, global and inferential comprehension 

 

2. Note making in an appropriate format  

                                                        

3. Summarizing and abstraction                                                                         

 

SECTION – B – WRITING (15 marks) 

  

Three questions consisting of 5 marks each from the following types may be given with 

internal choices: 

  

1. One out of two compositions (of not more than 50 words) is to be attempted. 

Composition types would include advertisements, notices and designing or drafting 

posters.   

                                                                                                                                                                                                                                                          

2. One out of two compositions based on a visual input (in about 100 – 150 words) is to 

be attempted. The output may be descriptive or argumentative in nature such as an 

article for publication in a newspaper or a school magazine or a speech.    

 

                  

3. Students are required to write one out of two letters based on given inputs. Letter 

types shall include (a) business or official letters (for making enquiries, registering 

complaints, asking for and giving information, placing orders and sending replies).                                           

 

 

 

 



SECTION – C – GRAMMAR (20 marks) 
 

A variety of short questions shall involve the use of particular structures within a context 

(i.e., not in isolated sentences). Test types shall include gap-filling (gap-filling exercises 

with blanks at regular intervals), sentence completion, reordering word groups into 

sentences, editing, error correction and sentence transformation. This category shall 

consist of five questions. Among these five, three shall consist of ten questions of ½ 

mark each. The rest of the two shall consist of twenty questions each of ¼ mark each. 

The students will have to learn and practise the following items of grammar: 

 

1. Modals 

 

2. Adverbials 

 

3. Error Correction 

 

4. Editing Tasks 

 

5. Reordering of Sentences 

 

SECTION – D – LITERATURE (25 marks) 

 

Questions on the prescribed textbooks will test comprehension at different levels – literal, 

inferential and evaluative – based on the following prescribed text books:  

 

1. Flamingo: Text Book, Published by NCERT, New Delhi 

 

2. Vistas: A Supplementary Reader, Published by NCERT, New Delhi 

The pattern of examination shall be in the following manner: 

 

1. In the first part of this category, six questions shall be set all of which shall be 

compulsory. These six questions shall consist of 3½ marks each. In total there shall be 

21 marks in this part. 

 

2. The second part of this category shall consist of four reference-to-the-context 

questions of 2 marks each. Out of these, only two questions need to be attempted. In 

total there shall be 4 marks in this part.     

                                                                                                                                                                                                               

The following lessons are prescribed from Flamingo: 

 

1. The Last Lesson – Alphonse Daudet 

 

2. Lost Spring – Anees Jung 

 

3. Deep Water – William Douglas 

 



4. The Rattrap – Selma Lagerlof 

 

5. My Mother at Sixty-six – Kamala Das 

 

6. An Elementary School Classroom in a Slum – Stephen Spender 

 

7. Keeping Quiet – Pablo Neruda 

 

The following lessons are prescribed from Vistas: 

 

1. The Third Level – Jack Finney 

 

2. The Tiger King – Kalki 

 

3. Journey to the End of the Earth – Tishani Doshi 

 

4. The Enemy – Pearl S. Buck 

 

 

INTERNAL ASSESSMENT (FULL MARKS – 30) 

 

 

4) Class Attendance 

                  

5) Class Assignment 

 

6) Class Presentation  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Gòej ceOÙecee efÉleerÙeJe<e& 

ØeLece DeefOeme$e 

efnvoer 

 

le=leerÙe he$e hetCeeËkeâ-50 

 

he e "Ÿe- 

keâ.    40 

   1. Deefcelee -  ÙeMeheeue, ueeskeâYeejleer ØekeâeMeve, cenelcee ieebOeer ceeie&, Fueeneyeeo  

   

   2. Deeve keâe ceeve - nefjke=â<Ce Øesceer, keâewMeecyeer ØekeâeMeve, oejeiebpe, Fueeneyeeo  

 

Ke.   10 

   keâeJÙe-meewvoÙe& kesâ leòJe -  

Deuebkeâej heefjÛeÙe  

 

 

keâ. Deefcelee SJeb Deeve keâe ceeve 

    - JÙeeKÙee- oes 5 ± 5 · 10 

    - efnvoer GhevÙeeme SJeb veeškeâ keâe GÆJe Deewj efJekeâeme, GhevÙeeme SJeb veeškeâ kesâ lelJe,  

      keâLeevekeâ Deeefo hej DeeOeeefjle Skeâ oerIe& GòejerÙe efveyevOeelcekeâ ØeMve- 7  

- GhevÙeeme SJeb veeškeâ keâer efJeMes<eleeSB, GösMÙe, Ûeefj$e-efÛe$eCe Deeefo hej  

  Ûeej ueIetòejerÙe ØeMve- 4 ² 3 · 12 

    - hee"Ÿe «evLeeW kesâ keâLeevekeâ, cetue-mJej Deeefo hej leerve Deefle ueIetòejerÙe ØeMve- 3 ² 2 · 6 

    - hee"Ÿe «ebLeeW hej DeeOeeefjle heeBÛe DelÙevle ueIetòejerÙe ØeMve- 5 ² 1 · 5 

 

Ke. keâeJÙe-meewvoÙe& kesâ leòJe- 

    - efvecveebefkeâle DeuebkeâejeW keâer heefjYee<ee, GoenjCe SJeb oer ngF& hebefòeâÙeeW ceW Fvekeâer henÛeeve- 10 

- Deuebkeâej-  

(keâ) Meyoeuebkeâej – DevegØeeme, Ùecekeâ, Mues<e~  

(Ke) DeLee&uebkeâej – Ghecee, ™hekeâ, Øeleerhe, Yeüeefvleceeve, mevosn Deewj DeefleMeÙeesefòeâ~ 

 

meneÙekeâ «evLe- 

 

1. efnvoer GhevÙeeme keâe Fefleneme ieesheeue jeÙe, jepekeâceue ØekeâeMeve, veF& efouueer, hešvee 

2. Deepe keâe efnvoer GhevÙeeme [e@0 FvõveeLe ceoeve, jepekeâceue ØekeâeMeve, veF& efouueer 

3. efnvoer veeškeâ : GÆJe Deewj efJekeâeme [e@0 oMejLe DeesPee, jepeheeue SC[ mevpe,  

efouueer 

4. efnvoer veeškeâkeâej peÙeveeLe veefueve, Deelceejece SC[ mebme,efouueer-6 

5. keâeJÙeebie keâewcegoer [e@0 keâvnwÙee efmebn, efJeÕeefJeÅeeueÙe ØekeâeMeve, JeejeCemeer 

6. DeÛÚer efnvoer-kewâmes yeesueW, kewâmes efueKeW [e@0 YeesueeveeLe efleJeejer,  

efueefhe ØekeâeMeve, Debmeejer jes[, veF& efouueer 

7. DeeOegefvekeâ efnvoer JÙeekeâjCe Deewj jÛevee [e@0 JeemegosJevevove Øemeeo,  

Yeejleer YeJeve (heefyueMeme& SC[ ef[mšêryÙetšme&)  

ieesefJevo efce$e jes[, hešvee 



 

Uttar Madhyama 2nd, Moolshastra, First Semester, 4th Paper, Total 
100 marks, Written Examination 70 marks, Internal Examination 30 

marks 
 

ད ་མ་ ང་མ་ ་ མ་ག ས་པ།     གས་ ས་དང་ ། མ ད་གནས་ག ས་པ་
རང་འ ལ་དང་བཅས་པ།  ཀ༽ དབང་ ་རང་བ ན་དང་། ་ལ་བ ན་ནས་
འ ར་བར་འ ག་ ག་ ད་ ལ། (1.credit) ༡ དབང་ ་མཚན་ ད་དང་། 
ལ་ལ་དབང་ ད་ ལ། དབང་ ་ ངས་ ས་ གས་བ ན་པ། ༢ དབང་ ་
ར་ག ས་ ་ལ་ ན་ནས་འ ར་བ་ལས་འ ག་ ག་ ད་ ལ་ གས་བ ན་པ། 

༣ དབང་ ་ ་དག་ལ་ ན་ནས་འ ས་ ་བ ་ བ་ ལ་དང་ཁམས་གང་ ་
བ་ ལ།  ཁ༽ མས་དང་ མས་ ང་ ་ད ་བ་དང་། མས་ ང་ མས་ ་
ད་པར། (1.credit) ༡ དབང་ ་ ག་མར་བ ད་ ལ་དང་། ག ང་ ལ། ས་
ན་དང་ ད་ ན་ གས་བ ན་པ། ༢ མས་དང་ མས་ ང་ ་ད ་བ། ད་

ལས་། མས་ ང་ ་ ངས་ ་ ད་ གས་བ ན་པ། ༣ མས་ ང་ མས་
ཁམས་དང་ས་གང་ ་ ད་ ད་དང་། འ ་བ་ ་ ་ མས་ ང་ ་ ད་པར།  
ག༽ ན་ ན་འ ས་ ད་བ ་བ ་དང་། ་དང་ ན་ ི ་ ར། (1.credit) ༡ 
་ ན་པ ་འ ་ ད་བ ་བ ་དང་། མཚན་ ད་ ་ གས་བ ་ ས་པར་

བཤད་པ། ༢ ་ད ་ ་ ་འ ་བ་དང་། ་དག་ ་ ས་འ ས་ ་ ས་ ལ་
ས་པར་བ ན་པ། ༣ ན་བ ་ ར་དང་། ད ས་ ་ག ག་ ང་མཐར་ ན་
་ཙམ་ད ས་ ན་ གས་བཤད་པ།  ང༽ མས་ ་མ ངས་པ་ ་མ་ཐག་ ན་

དང་། ་མ་ཐག་འ ས། (0.75.credit) ༡ ཐག་ ན་དང་ཐག་འ ས་ ་ མ་
བཞག་དང་། འ ས་ ་ ས་ ལ།  ༢ ས་འ ས་ ་ ་བ ་ ་འ ས་ ་འ ན་
པ་དང་འ ན་པ ་ ད་པར་ གས་བཤད་པ། ༣ མས་ག ག་བ ད་པ ་ ་ ་
དང་ ས་མཉམ་ ་ མས་ ་ཙམ་བ ད་ ན་ ར་བཤད་པ།   

  
 
 
 



INTERNAL ASSESSMENT (FULL MARKS – 30) 

 

 

1) Class Attendance 

                  

2) Class Assignment 

 

3) Class Presentation  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



དབུ་མ་གོང་མ་ལོ་ར མ་གཉ ས་པ།        U.M 2
nd

 Year 
   ཞང་ཞུང་ག ་གཞུང་།   Bon Moolshastra 
    རྒྱུགས་དུས་དང་པོ།     1st Semester 

ད ་ཤོག་བཞ ་པ།   Paper 4th  
ཁོན་བསོམས་བརྒྱ་ཆ།  ༡༠༠       Total Marks 100 (Written Examination 70) 
 
སོབ་ཚན། 
ས ད་པའ ་མཛོད་ཕུགས་ལས་གནས་བཞ ་པ་དང་ལྔ་པ།   བཀའ་མ།   
བདེན་པ་བོན་ག ་མཛོད་སོ་སྒྲ་འགེལ་འཕྲུལ་ག ་ལ་ེམ གལས་གནས་བཞ ་པ་དང་ལྔ་པ།  ཨང་། 
  ༧༠    མཛད་པ་པོ།  དན་པ་ནམ་མཁའ།   
ཀ   གསལ་བ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་བསྟན་པ། 
ཁ   ཕ ་སོད་དང་ནང་བཅུད་བསྟན་པ། 
ག   གཞ ་སོག་རེན་གནས་སོད་དང་དོན་སོད་བསྟན་པ། 
 

INTERNAL ASSESSMENT (FULL MARKS – 30) 

 

 

1) Class Attendance 

2) Class Assignment 

3) Class Presentation 

 

 

 

 
 
 
 
 
 



དབུ་མ་འོག་མ་ལོ་ར མ་གཉ ས་པ། 
ཀ་སེའ ་སོབ་ཚན་ཁོངས་ར ང་མའ ་རང་གཞུང། 

Nyingma Sampradaya 

  

Uttar Madhyama II, First Semester, 5
th

 Paper 

Total Marks – 100 

Written Examination – 70 marks   

རྒྱུགས་དུས་དང་པོ། 
ད ་ཤོག་ལྔ་པ། 
ཁོན་བསོམས་བརྒྱ་ཆ།༧༠ 
སོབ་ཚན།ངེས་ཤེས་ར ན་པོ་ཆེའ ་སྒྲོན་མེའ ་ཚིག་ག ་དོན་གསལ་བའ ་འགེལ་ཆུང་བོ་
གོག་སང་བའ ་སོ་འབེད་ལས་དབུ་ནས་ད ་ལན་བཞ ་པ་བར། 
རྩ་བ་མཛད་པ་པོ། འཇམ་མགོན་མ ་ཕམ་ར ན་པོ་ཆེ།  
འགེལ་པ་མརྗད་པ་པོ། མཁན་ཆེན་ཀུན་བཟང་དཔལ་ལན། 
བརྗོད་བ། ད ་ལན་དང་པོ་ལྟ་བ་མེད་དགག་དང་མ་ཡ ན་དགག་གང་ཡ ན། ད ་ལན་
གཉ ས་པ་ཉན་རང་དག་བཅོམ་པས་བདག་མེད་པ་གཉ ས་རོགས་སམ་མ་རོགས།  ད ་
ལན་གསུམ་པ་འཕགས་པའ ་མཉམ་བཞག་ཡེ་ཤེས་ལ་འརྗ ན་སྟངས་ཡོད་དམ་མེད།  
ད ་ལན་བཞ ་པ་སོམ་ལ་དབད་སོམ་དང་འཇོག་སོམ་གཉ ས་ལས་གང་གཙོ་ཆེ་ཚུལ་
སོར་བཅས་སོ། 

 

 

INTERNAL ASSESSMENT (FULL MARKS – 30) 

 

 

1) Class Attendance 

2) Class Assignment 

3) Class Presentation 



དབུ་མ་འོག་མ་ལོ་ར མ་དང་པོ། 
ཀ་སེའ ་སོབ་ཚན་ཁོངས་བཀའ་བརྒྱུད་རང་གཞུང། 

Kargyud Sampradaya, 5
th

 Paper 

  

Uttar Madhyama II, First Semester 

Total Marks – 100 

Written Examination – 70 marks   

 
རྒྱུགས་དུས་དང་པོ། 
ད ་ཤོག་ལྔ་པ། 
ཁོན་བསོམས་བརྒྱ་ཆ། ༧༠ 
སོབ་ཚན། ཆོས་མངོན་པ་མརོད་ཀ ་བཤད་པ་འགེལ་པ་ལུགས་ལས་གནས་གཉ ས་
པའ ་འགེལ་པ་ཚ་ཚང། 
མཛད་པ་པོ། ཀུན་མཁེན་པད་དཀར། 
ད ་བ་བཟོ་སབས་། གཞུང་དངོས་གཙོ་བོར་གཞོར་བཞག་སྟེ་ཞར་བྱུང་ག ་ཚུལ་དུ་
ཆོས་མངོན་པ་ཇ ་ལྟར་དར་ཚུལ་དང་སོབ་དཔོན་དབ ག་གཉ ན་ག ་རྣམ་ཐར་

མདོར་བསྡུས་དང། མངོན་པ་མརོད་ཀ ་འགེལ་པ་ཇ ་ཡོད་ཀ ་སོར་རྣམས་ཀ ་ད ་བ་
གནང་རྒྱུ།  

 

INTERNAL ASSESSMENT (FULL MARKS – 30) 

 

 

1) Class Attendance 

2) Class Assignment 

3) Class Presentation 



དབུ་མ་འོག་མ་ལོ་ར མ་དང་པོ། 
ཀ་སེའ ་སོབ་ཚན་ཁོངས་ས་སྐྱ་རང་གཞུང། 

 

 

Sakya Sampradaya 

  

Uttar Madhyama II, First Semester, 5
th

 Paper 

Total Marks – 100 

Written Examination – 70 marks   

རྒྱུགས་དུས་དང་པོ། 
ད ་ཤོག་ལྔ་པ། 
ཁོན་བསོམས་བརྒྱ་ཆ།  ༧༠ 
སོབ་ཚན།  ༡༽ཕག་དཔེའ ་མཚན། མངོན་པ་མརོད་གནས་གཉ ས་པའ ་ཙ་བ། 
འདོད་ན་དབང་པོ་མེད་པ་དང། ཞེས་སོགས་ནསམཚུངས་པར་ལན་པའང་རྣམ་པ་
ལྔ། ཞེས་པའ ་བར་ག ་འགེལ་པ། 
མཛད་པ་པོ། མཆ མས་བོ་བཟང་གགས་པ། 
༢༽གཞུང་ལུགས་ལེགས་བཤད་ནས་ནད་པ་སངས་རྒྱས་པའ ་གཞུང་ལུགས་ཆ་
ཚང། ཤོག་༢༢༩་ནས་༣༦༡་བར་། ལ ྦཱ་ན་དཔར་མ་།  
མཛད་པ་པོ། ས་སྐྱ་པན  ཊ།། 

 

INTERNAL ASSESSMENT (FULL MARKS – 30) 

 

 

1) Class Attendance 

2) Class Assignment 

3) Class Presentation 



 
དབུ་མ་འོག་མ་ལོ་རེམ་གཉ ས་པ། 

ཀ་སེའ ་སོབ་ཚན་ཁོངས་དགེ་ལུགས་རང་གཞུང། 

Gelug Sampradaya 

  

Uttar Madhyama II, First Semester, 5
th

 Paper 

Total Marks – 100 

Written Examination – 70 marks   

རྒྱུགས་དུས་དང་པོ། 
ད ་ཤོག་ལྔ་པ། 
ཁོན་བསོམས་བརྒྱ་ཆ།  ༧༠ 
སོབ་ཚན། མརོད་ཊ ཀ་ཐར་་ལམ་གསལ་བེད་གནས་གཉ ས་པ་ཆ་ཚང། 
བརོད་བ། དབང་པོའ ་རྣམ་གཞག་ འདུས་བས་ཀ ་ཆོས་ཀ ་སྐྱེ་ཚུལ། རྒྱུ་འབྲས་ཀ ་
སོར། 

 

INTERNAL ASSESSMENT (FULL MARKS – 30) 

 

 

1) Class Attendance 

2) Class Assignment 

3) Class Presentation 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



དབུ་མ་གོང་མ་ལོ་ར མ་གཉ ས་པ།                            U. M. 2
nd

 Year 
ཀ་སེའ ་སོབ་ཚན་ཁོངས་གཡུང་དྲུང་བོན་ག ་རང་གཞུང་།   Bon Sampradaya 

                                 རྒྱུགས་དུས་དང་པོ།    1st Semester 
    ད ་ཤོག་ལྔ་པ།     Paper 5th  

ཁོན་བསོམས་བརྒྱ་ཆ།  ༡༠༠    Total Marks 100 (Written Examination 70) 
 
སོབ་ཚན། 
ས ད་པའ ་མཛོད་ཕུག་ག ་གཞུང་འགེལ་འཕྲུལ་ག ་སྒྲོན་མེ་ལས་གནས་བཞ ་པ་དང་ལྔ་པ་ཆ་ 
ཚང་།   ཨང་།   ༧༠   མཛད་པ་པོ།  རྒྱལ་བ་མཉམ་མེད་པ། 
ཀ   ཡེ་ཤེས་ལྔ་སོ་སོ་ནས་བསྟན་པ། 
ཁ    ཕ ་སོད་ཆག་ཚུལ། 
ག   ག ང་བཞ ་ག ང་ཕྲན་སོ་སོ་ནས་གནས་ཚུལ། 
 

 

 

INTERNAL ASSESSMENT (FULL MARKS – 30) 

 

 

1) Class Attendance 

2) Class Assignment 

3) Class Presentation 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



དབུ་མ་གངོ་མ་ལོ་རིམ་གཉསི་པ།  U.M. Second Year 
བདོ་ཀི་གསོ་བ་རིག་པ།  Sowa Rigpa 

རྒྱུགས་དསུ་དང་པ།ོ  First Semester 
ད་ིཤོག་ལ་ྔཔ།  Fifth Paper 

ཁནོ་བས མོས་ཨང་ཐབོ། ༡༠༠ Total Marks 100(Written Examination 70) 

 
ས བོ་ཚན།     གསོ་བ་རིག་པའ་ིགཞི་རའ་ིཤྡེས་བ། 
 ༡༽  ཚྡེ་འཕ་ོབའི་མད་ོནས་གསུངས་པའ་ིཉངི་མཚམས་སརོ་ཚྒྱུལ་གི་རྣམ་གཞག་སོགས་
སྡེ་བ་ས་ྔཕིྱ་སུབ་པའ་ིརིག་པ། 
 ༢༽  དགའ་བ་ོམངལ་འཇུག་སབྐས་ཀི་ལུས་ཀི་གནས་ལུགས། 
 ༣༽  གསོ་བ་རིག་པའ་ིགཞི་ལམ་འབས་གསུམ་གི་རྣམ་གཞག 
 
ར་གཞུང་དང་ཟུར་བལའྟ་ིས བོ་ད ྡེབ། 
 ༡༽  ཚྡེ་འཕ་ོབ་ཇི་ལརྟ་གྒྱུར་པའ་ིམད།ོ  བཀའ་འགྒྱུར།  
 ༢༽  དན་པ་ཉ ྡེར་བཞག་གི་མད་ོལས་དགའ་བ་ོམངལ་འཇུག   བཀའ་འགྒྱུར།  

༣༽  གསོ་བ་རིག་པའ་ིགཞི་ལམ་འབས་གསུམ་གི་རྣམ་གཞག  བདོ་མཁས་པ་མི་ཕམ་
དགྡེ་ལྡེགས་རྣམ་རལ། 

 

INTERNAL ASSESSMENT (FULL MARKS – 30) 

 

 

1) Class Attendance 

2) Class Assignment 

3) Class Presentation 

 
 

 



 

Political Science (B Varg) 

Uttar Madhyama (UM) II, First Semester 

6
th

 Paper 

M.M.: 70 

 

A DETAILED STUDY OF INDIAN CONSTITUTION:  

1. Importance of the Preamble of the Constitution: The salient features 

of the Indian Constitution 

 

2. The Federal and Unitary Features 

 

3. The Amendment  Procedure 

 

4. The Union Executive: 

(a) President: Election, powers, functions and position 

(b) Vice- President: Election and functions 

(c) Prime Minister: Appointment, powers, functions, position and relation 

with  the President 

(d) Council of Ministers: Formation, functions and relation with the Prime 

Minister 

 

5. State Executive: 

                   

(a) Governor: Appointment, powers, functions, position and relation with 

the Union Executive 

(b) Chief Minister: Appointment, power, functions, relation with the  

Governor 

 

INTERNAL ASSESSMENT (30 MARKS) 

 

 

1. Class Attendance  

2. Class Assignment  

3. Class Presentation   



 

ECONOMICS (B VARG) 

UTTAR MADHYAMA I 

6
TH

 PAPER 
FIRST SEMESTER 

WRITTEN EXAMINATION (FULL MARKS – 70) 

 

 

MONEY: 

 Meaning, Functions and Importance of Money, Characteristics of Good Money, 

Essentials of a Sound Monetary Standard 

 

2. PAPER MONEY: 

 Meaning, Advantages and Disadvantages of Paper Money 

 

3. CREDIT: 

 Meaning, Advantages and Abuses of Credit 

  

4. CREDIT INSTRUMENTS: 

 Meaning, Promissory Note, Currency Note, Bill of Exchange, Hundi, Cheque and 

Draft 

 

5. GRESHAM’S LAW: 

 Definition, Importance and Limitations of the Law 

 

6. MARKET: 

 Meaning and Kinds of Market, Essentials of an Economic Market, Conditions of a 

Wide Market 

 
 

BOOKS RECOMMENDED: 

 

1. K. P. M. Sundharam: Elementary Economics 

2. K.K. Dewett & J.D. Verma: Elementary Economic Theory 

3. आनन्द स्वरूप गगग : अर्गशास्र की रूप-रेखा – भाग-1 

 
INTERNAL ASSESSMENT (FULL MARKS – 30) 

 

1. Class Attendance 

2. Class Assignment 

3. Class Presentation 

 



 

ASIAN HISTORY, CULTURE & ARCHAEOLOGY (B VARG) 

6
TH

 PAPER  

UTTAR MADHYAMA I 
FIRST SEMESTER 

WRITTEN EXAMINATION (FULL MARKS – 70) 

 

 

POLITICAL AND CULTURAL HISTORY 
 

1. Indication of famous historical places related to the Syllabus on the map   
 

2. NORTHERN INDIA (800-1200): Palas, Pratiharas, Chauhanas, Parmaras and 

Chandelas – Political and Cultural History 

 

3. DECCAN AND THE SOUTH: Political and Cultural History of the Rastrakutas, 

Chalukyas and Cholas, the Chola Administration  
 

 

SELECTED TEXTS 

1. History of Kanauj: by R. S. Tripathi 

2. History of the Palas of Bengal: by R. C. Majumdar 

3. The Art of the Pala Empire of Bengal: by B. Sahai and J. C. French 

4. Early History of Andhra Country: by K. Gopala Chari 

5. A History of Deccan: by G. Yazadani 

6. The Classical Age, edited: by R. C. Majumdar 

7. Political and Cultural History of India (from the earliest times upto 1206 A.D.): by 

Dr. A. K. Mittal 

 
 

INTERNAL ASSESSMENT (FULL MARKS – 30) 

 

1. Class Attendance 

2. Class Assignment 

3. Class Presentation 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

TIBETAN HISTORY (བདོ་ཀ ་ལོ་རྒྱུས།) (B VARG) 

 
   དབུ་མ་གངོ་མ་ལ་ོར མ་གཉ ས་པ།                     UTTAR MADHYAMA SECOND YEAR 
   རྒྱུགས་དུས་དང་པ།ོ                                     FIRST SEMESTER 
   ད ་ཤགོ་དྲུག་པ།                6th PAPER 
  ཁནོ་བསམོས་བརྒྱ་ཆ། ༡༠༠                                 TOTAL MARKS 100 
 
སབོ་ཚན།  
ཀ༽ ཐགེ་ཆནེ་ག ་བསྟན་པ་ས ་དང་། ཁད་པར་དུ་དབུ་མ་པའ ་གྲུབ་མཐའ ་དར་ཁབ་བྱུང་ཚུལ། བརྒྱ་ཕྲག་དང་པ་ོནས་བཅུ་

གཉ ས་བར།         
 ཨང་། ༦༠།  

ཁ།༽ ཇ་ོནང་པའ ་ཆསོ་འབྱུང་ག ་ང་ོསདོ།        ཨང་། ༡༠། 
ག༽ ནང་མའ ་ཞ བ་འཇུག (Interal Assessment)       ཨང་། ༣༠། 

ཀ༽ ༡) ཐེག་ཆེན་ག ་བཀའ་བསྡུ་མཛད་ཚུལ་དང་། དེ་ནས་རེ་ཞ ག་ཡུལ་གཞན་དུ་གདན་དངས་ནས་མ ་ཡུལ་དུ་མ ་
བཞུགས་པའ ་ཚུལ་བཅས་རྗེས་སུ་དབུ་བརེས་ཚུལ་དང་། དེ་ནས་ར མ་བཞ ན་ཐེག་ཆེན་ག ་གསུང་རབ་དང་། སོབ་
དཔོན་འགའ་བོན་ཚུལ། སོན་ག ་སོབ་དཔོན་ལྔ་བརྒྱའ ་ལོ་རྒྱུས་དང་། རྗེས་སུ་དེ་དག་གང་དུ་བཞུགས་སུ་བཅུག་
པ་བཅས།  

༢) ན་ལེན་ཊའ ་གཙུག་ལག་ཁང་བྱུང་ཚུལ་དང་། ཆོས་གཞ ་དར་ཚུལ། མཐོ་བཙུན་གྲུབ་རྗ་ེསྐུ་མཆདེ་ཀ ་ལོ་རྒྱུས། 
ཨ ནྡྲ་བྦཱ་ཀ་ར་ཎ་བྱུང་ཚུལ་དང་། ཀླུས་བསྟན་པའ ་སྒྲ་མདོ་དང་། སྒྲ་མོ་ཀཱ་ལ་པ་བྱུང་ཚུལ། ཀླ་ཀློའ ་བསྟན་པ་དང་
ཆོས་མ ་ཡུལ་དུ་ཐོག་མར་བྱུང་ཚུལ།  

༣) གཞུང་ཕ ་མོའ ་དབུ་མ་པ་སོབ་དཔོན་ཀླུ་སྒྲུབ་དང་ཨཱརྱ་དེ་ཝ་ཡབ་སས་གང་རུང་ག ་རྣམ་ཐར། སོབ་དཔོན་མ་
ཁོལ་ག ་རྣམ་ཐར། སོབ་དཔོན་ཡབ་སས་ཀ ་དངོས་སོབ་རྣམས་ཀ ་ངོ་སོད་དམ་རྣམ་ཐར་བཅས།  

༤) རྒྱལ་པོ་བདེ་སོད་དམ་བདེ་བེད་ཀ ་སོར་ལ་དཔྱད་གཏམ།  
༥) བསྟན་པ་ལ་དག་ལན་གསུམ་བྱུང་ཚུལ་དང་། སར་གསོས་ཚུལ་གང་རུང་རེ་རེ། ཐེག་ཆེན་ག ་སེ་སོད་གསུམ་ག ་
སོར་ལ་དཔྱད་གཏམ། རྒྱལ་པོ་སངས་རྒྱས་ཕོགས་ཀ ་སབས་སུ་ཐེག་ཆེན་ག ་གེག་བམ་ཇ ་ཙམ་ཡ ་གེར་བྲ ས་པ། བྲམ་
ཟེ་ཤང་ཀུ་དང་། ཕུར་བུའ ་ལོ་རྒྱུས། ཞྭ་རེ་ར ང་གོན་སོལ་དར་ཚུལ།  

༦) སོབ་དཔོན་སངས་རྒྱས་བསྐྱངས་དང་། ཟླ་བ་གགས་པ་དང་། རྒྱལ་སས་ཞ ་བ་ལྷ་དང་། མཉམ་མེད་ཇོ་བོ་རྗེ་
སོགས་སོ་སོའ ་རྣམ་ཐང་གང་རུང་དང་། ཐལ་འགྱུར་བའ ་གྲུབ་མཐའ་དར་སེལ་མཛད་ཚུལ་དང་། སོབ་དཔོན་
རྣམས་ཀ ་རྣམ་ཐར་ངོ་སོད་ངོས་འཛིན་བཅས།  

༧) སོབ་དཔོན་ལེགས་ལན་འབདེ་དང་། རང་རྒྱུད་ཤར་གསུམ་བཅས་ཀ ་རྣམ་ཐར་གང་རུང་དང་། དེའ ་བརྒྱུད་
པའ ་གྲུབ་མཐའ་སྟེ་མདོ་ས་ེཔ་དང་མཐུན་པའ ་དབུ་མ་པའ ་སོབ་དཔོན་རྣམས་ཀ ་རྣམ་ཐར་གང་རུང་ངམ་ངོ་
སོད་དང་ངོས་འཛིན་བཅས་དང་། སོབ་དཔོན་ཞ ་བ་མཚོ་ཡབ་སས་ཀ ས་དར་སེལ་གནང་བའ ་རྣམ་ར ག་པ་དང་
མཐུན་པའ ་དབུ་མ་པའ ་སོབ་དཔོན་རྣམས་ཀ ་རྣམ་ཐར་ང་ོསོད་ངོས་འཛིན་བཅས། ཀམྦལ་པ་དང་དགེ་བསེན་
བཙུན་པ་ངོ་བོ་ཉ ད་མེད་པའ ་རྣམ་ཐར།  

༨) སོབ་དཔོན་ཐོགས་མེད་སྐུ་མཆེད་ཀ ་དུས་ཙམ་ནས་བཟུང་བ་རྒྱུད་དང་སོད་རྒྱུད་ལ་ོཉ ས་བརྒྱ་བར་ཤ ན་ཏུ་དར་
ཚུལ་དང་། དེ་དག་ག ་གོང་རོལ་དུ་གནས་སྟངས་ཇ ་ཡ ན། བ་སོད་ཀ ་སོབ་དཔོན་དང་གྲུབ་ཐོབ་རྣམས་ཀ ་རྣམ་
ཐར་ལོ་རྒྱུས་ངོ་སོད་ངོས་འཛིན་གང་རུང་།  



༩) དགེ་བསེན་ཞ ་བའ ་གོ་ཆ་པོ་ཏཱ་ལར་བོན་ཚུལ་དང་། པོ་ཏཱ་ལའ ་སོར་ག ་དཔྱད་གཏམ། ཉ ་མ་སྦས་པའ ་མཚན་
ཅན་འགའ་ཤས་བཞུགས་པ་ད་ེདག་ག ་ངོ་སོད་དང་ངོས་འཛིན། ཐམས་ཅད་མཁེན་པའ ་བཤེས་གཉེན་ག ་རྣམ་
ཐར་ཙནྡྲ་བདུན་ནམ་བཅུའ ་གངས་འདེན་དང་ངོ་སོད། 

མཆན།  
སོབ་དེབ་གཙོ་བོ།  
༡)ཏཱ་ར་ནཱ་ཐའ ་ཆོས་འབྱུང། དགོས་འདོད་ཀུན་འབྱུང་།  
༢) བཀའ་བབས་བདུན་ལན་ག ་རྣམ་ཐར། 
ཁ་སངོ་ཀླགོ་དབེ།  
༡) ཐུབ་བསྟན་མཆོག་གྲུབ་ཀ ས་མཛད་པའ ་རྒྱ་གར་རྒྱལ་རབས། 
༢) ཡོངས་འཛིན་ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་མཚན་ག ས་མཛད་པའ ་ལམ་ར མ་བ་མ་བརྒྱུད་པའ ་རྣམ་ཐར།  
༣) འཇམ་དབངས་ཀོང་སྤྲུལ་ག ས་མཛད་པའ ་ཤེས་བ་ཀུན་ཁབ་མཛོད།  
 

 

 

INTERNAL ASSESSMENT (FULL MARKS – 30) 

 

1) Class Attendance 

2) Class Assignment 

3) Class Presentation 
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उत्तरमध्यमा तििीय िर्ष 
ग ि ष ससं्कृि,   

प्रथम अतिसत्र पूणाषङ्क ७० 

 

१ हररभट्ट – जािकमाला-प्रथम तििीय जािक 

(क) श्लोक व्याख्या        १५ 

(ग) तितिि प्रश्न        १५ 

२ बाणभट्ट - शयकनासोपदशे 

(क) व्याख्या         १५ 

(ग) ग्रन्द्थकार पररचय- सूति, सारांश आकद तितिि प्रश्न    १५ 

३ ससं्कृि में तनबन्द्ि        १० 

रटप्पणी :  १. १० प्रतिशि प्रश्न िस्ियतनष्ठ हों े। 

२. प्रश्न का माध्यम तहन्द्दी हो ा। 

सहायक ग्रन्द्थ :- 

I. तनबन्द्ि-प्रकाश – डॉ. कृ. कय . अिस्थी 

II. तनबन्द्ि-पररजाि- डॉ. रजनीकान्द्ि लहरी  

 

 

आन्द्िररकमपूयाकंनम ्– पणूाषङ्कः ३०  

 

१) कक्षोपतस्थतिः 

२)  ृहकायषम ्

३) कक्षायां प्रस्ियिीकरणम् 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 
 
 

 
 

 

SECOND SEMESTER 
 

तििीय अतिसत्र 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 



UM 2nd Year 
དབུ་མ་གོང་མ་ལོ་ར མ་གཉ ས་པའ ་སོབ་ཚན།  
2nd Semester 
རྒྱུགས་དུས་གཉ ས་པའ ་སོབ་ཚན་སོགས། 
 
Course and Marks – 70 
 
ཀ༽ སོབ་ཚན།  
༡  རོམ་གཞུང་། བསོར་རྒྱན་ནས་དོན་གཞན་བཀོད་པའ ་རྒྱན་བར། ༤༠ 
༢  རོམ་གཞུང་། དཔྱད་བརྗོད་སེལ་སྟངས། ༡༥ 
༣  མངོན་བརྗོད། རྒྱ་མཚོའ ་ཆུ་ཐ གས་ལས་རབ་བེད་དང་པོ་ལྔ། ༡༥ 
     ཁོན་བསོམས་ཨང་འཐོབ། ༧༠   Total marks – 70 
 
Books and Authors 
 
ཁ༽ རོམ་པ་པོ་དང་ཀློག་དེབ།  
༡  སོབ་དཔོན་དབྱུག་པ་ཅན་ག ་སན་ངག་མེ་ལོང་། 
༢ བོད་ཀ ་རོམ་ར ག་རྣམ་གཞག 
༣  དངུལ་ཆུ་ཆོས་བཟང་ག ་མངོན་བརྗོད་རྒྱ་མཚོའ ་ཆུ་ཐ གས། 
 
ག༽ ཞོར་ཀློག་ག ་ཕག་དཔེའ ་མཚན། 
༡  རྒྱལ་དབང་ལྔ་པ། བོད་མཁས་པ། སེ་པ་ར ན་སྤུངས་པ་སོགས་ཀ ་སན་འགེལ། 
༢  ཐུན་མོང་ར ག་གནས་ཀ ་དཔྱད་བརྗོད་ཁག 
༣  མངོན་བརྗོད་ཀ ་འགེལ་པ་འདོད་འཇོ་སོགས། 
 

 

INTERNAL ASSESSMENT (FULL MARKS – 30) 

 

 

1) Class Attendance 

                  

2) Class Assignment 

 

3) Class Presentation 



उत्तरमध्यमा तििीय िर्ष 
अतनिायष ससं्कृि (तििीय पत्र) 

तििीय अतिसत्र पणूाषङ्क ७० 

 

(क) मतणका ६ स े११ पाठ 

1.  द्यांश ि पद्यांश का तहन्द्दी अनयिाद    १० 

2. पाठ का सारांश       ०६ 

3. पाठ से सम्बद्ध एक  द्य एिं उससे ५ प्रश्न    ०५ 

4. पाठ से सम्बद्ध लघय प्रश्न      ०५ 

5. अन्द्य तितिि प्रश्न       ०५ 

(ग) ग्रन्द्थ ि व्याकरण का व्यािहाररक ज्ञान     १५ 

( ) बोतिचयाषििार चियथष पररच्छेद- बोतितचत्ताप्रमाद (१७ स े३३ श्लोक िक) १४ 

(घ) अनयिाद         १० 

 

सहायक ग्रन्द्थ :- 

I. मतणका NCERT, NEW DELHI 

II. बोतिचयाषििार- रामशंकर तत्रपाठी 

III. निीन अनयिाद चतन्द्रका – चक्रिर हसं 

 

 

आन्द्िररकमपूयाकंनम ्– पणूाषङ्कः ३०  

 

१) कक्षोपतस्थतिः 

२)  ृहकायषम ्

३) कक्षायां प्रस्ियिीकरणम् 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ENGLISH 
UTTAR MADHYAMA II 

SECOND SEMESTER, PAPER III 

WRITTEN EXAMINATION (FULL MARKS – 70) 

 

SECTION – A – READING (10 marks) 
 

Two unseen passages, consisting of 5 marks each, with a variety of comprehension questions 

including vocabulary skills such as word formation and inferring meaning will be asked. The 

total length of both the passages together should be around 1300 words. 

The passage will be based on any of the following subjects: 

 

1. Factual passage (eg., instruction, description or report)  

 

2. Discursive passage involving opinion (eg., argumentative, persuasive or 

interpretative) 

 

3. Literary passage (eg., an extract from fiction, drama, poetry, essay or biography) 

Question types will include: 

 

1. Short-answer-type questions to test local, global and inferential comprehension 

 

2. Note making in an appropriate format  

                                                        

3. Summarizing and abstraction                                                                         

 

SECTION – B – WRITING (15 marks) 

  

Three questions consisting of 5 marks each from the following types may be given with 

internal choices:  

 

1. One out of two compositions (of not more than 50 words each), eg., writing formal 

and informal invitation and designing or drafting posters, is to be attempted by the 

students. 

                                                                   

2. One out of two compositions, based on a visual input (in about 100 – 150 words), is to 

be attempted by the students.The output may be descriptive or argumentative in 

nature, such as, an article for publication in a newspaper or a school magazine or a 

speech.                        

 

3. Students have to write one out of two letters based on given inputs. Letter types shall 

include: 

 

(a) Letters to the editor (Giving suggestions on an issue) 

 

(b) Application for a job                                                                                  

 



SECTION – C – GRAMMAR (20 marks) 
 

A variety of short questions shall involve the use of particular structures within a context (i.e., 

not in isolated sentences). Test types shall include gap-filling (gap-filling exercises with 

blanks at regular intervals), sentence completion, reordering word groups into sentences, 

editing, error correction and sentence transformation. This category shall consist of five 

questions. Among these five, three shall consist of ten questions of ½ mark each. The rest of 

the two shall consist of twenty questions each of ¼ mark each. 

The students will have to learn and practise the following items of grammar: 

 

1. Relative Clause 

 

2. Punctuations 

 

3. Error Correction 

                                      

4. Editing Task  

                                                                                                   

5. Reordering of sentences                                                                                  

 

SECTION – D – LITERATURE (25 marks) 

 

Questions on the prescribed textbooks will test comprehension at different levels – literal, 

inferential and evaluative – based on the following prescribed text books:  

 

1. Flamingo: Text Book, Published by NCERT, New Delhi 

 

2. Vistas: A Supplementary Reader, Published by NCERT, New Delhi 

The pattern of examination shall be in the following manner: 

 

1. In the first part of this category, six questions shall be set all of which shall be 

compulsory. These six questions shall consist of 3½ marks each. In total there shall be 

21 marks in this part. 

 

2. The second part of this category shall consist of four reference-to-the-context 

questions of 2 marks each. Out of these, only two questions need to be attempted. In 

total there shall be 4 marks in this part.      

 

The following lessons are prescribed from Flamingo: 

 

1. Indigo – Louis Fischer 

 

2. Poets and Pancakes – Asokamitran 

 

3. The Interview 

                  

(a) Part 1 – Christopher Silvester 

 



(b) Part 2 – An interview with Umberto Eco 

 

4. Going Places – A. R. Barton 

 

5. A Thing of Beauty – Keats 

 

6. A Roadside Stand – Robert Frost 

 

7. Aunt Jennifer’s Tiger – Adrienne Rich 

 

The following lessons are prescribed from Vistas: 

 

1. Should Wizard Hit Mommy – John Updike 

 

2. On the Face of it – Susan Hill 

 

3. Evans Tries an O-Level – Colin Dexter 

 

4. Memories of Childhood 

 

(a) The Cutting of My Long Hair – Zitkala-Sa 

 

(b) We Too Are Human Beings – Bama 

 

INTERNAL ASSESSMENT (FULL MARKS – 30) 

 

 

1) Class Attendance 

2) Class Assignment 

3) Class Presentation  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Gòej ceOÙecee efÉleerÙeJe<e& 

efÉleerÙe DeefOeme$e 

efnvoer 

 

le=leerÙe he$e hetCeeËkeâ-50 

 

he e "Ÿe- 

keâ.    40 

   1. ÙeMeesOeje -  cewefLeueerMejCe ieghle, meeefnlÙe-meove, PeeBmeer (G0Øe0)  

   

   2. yegæ keâeJÙeeÀeefue - mecheeokeâ- [e@0 ßeerØemeeo, kesâvõerÙe GÛ 

Ûe  

e 

fleyyeleer efMe#ee mebmLeeve,meejveeLe,JeejeCemeer  

 

Ke.    10 

   keâeJÙe-meewvoÙe& kesâ leòJe -  

Úvo-heefjÛeÙe  

 

 

keâ. ÙeMeesOeje SJeb yegæ keâeJÙeeÀeefue 

    - JÙeeKÙee- oes 5 ± 5 · 10 

    - DeeOegefvekeâ efnvoer keâefJelee keâe efJekeâeme, heef"le jÛeveekeâejeW keâe meeefneflÙekeâ heefjÛeÙe, keâeJÙe-meew‰Je Deeefo  

      hej DeeOeeefjle Skeâ oerIe& GòejerÙe efveyevOeelcekeâ ØeMve- 7  

- heef"le DebMeeW keâe keâLeemeej, efJeMes<eleeSB, Deeefo mes mecyeæ Ûeej ueIetòejerÙe ØeMve- 4 ² 3 · 12 

    - hee"Ÿe jÛeveeDeeW keâer efMeuheiele efJeMes<eleeDeeW, efJe<eÙeJemleg, cetue-mJej Deeefo hej leerve Deefle ueIetòejerÙe ØeMve- 3 ² 2 · 6 

    - hee"ŸeebMeeW kesâ keâeJÙe-meew‰Je hej DeeOeeefjle heeBÛe DelÙevle ueIetòejerÙe ØeMve- 5 ² 1 · 5 

 

 

Ke. keâeJÙe-meewvoÙe& kesâ leòJe-Úvo heefjÛeÙe 

 

    - oesne, meesj"e, ÛeewheeF&, keâefJeòe Deewj meJewÙee (heefjYee<ee, GoenjCe SJeb oer ngF& hebefòeâÙeeW ceW Gvekeâer henÛeeve) 10 

 

meneÙekeâ «evLe- 

 

1. cewefLeueerMejCe ieghle : hegvecet&uÙeebkeâve [e@0 veiesvõ, ØeYeele ØekeâeMeve,  

veF& efouueer 

2. efnvoer meeefnlÙe keâer Yetefcekeâe [e@0 npeejer Øemeeo efÉJesoer, jepekeâceue ØekeâeMeve, veF& efouueer, hešvee 

3. efnvoer meeefnlÙe keâe Fefleneme mecheeokeâ- [e@0 veiesvõ, vesMeveue heefyeueefMebie neGme, veF& efouueer 

4. DeeOegefvekeâ efnvoer keâefJelee [e@0 efJeÕeveeLe Øemeeo efleJeejer, jepekeâceue ØekeâeMeve, veF& efouueer, hešvee 

5. keâefJe meceer#ee [e@0 MÙeeceueekeâevle Jecee&, mebpeÙe yegkeâ mesCšj, ieesueIej, JeejeCemeer 

6. JÙeeJeneefjkeâ efnvoer JÙeekeâjCe [e@0 njosJe yeenjer, ueeskeâYeejleer ØekeâeMeve, cenelcee ieebOeer ceeie&, 

Fueeneyeeo 

7. DeeOegefvekeâ efnvoer JÙeekeâjCe Deewj jÛevee [e@0 JeemegosJevevove Øemeeo,  

Yeejleer YeJeve (heefyueMeme& SC[ ef[mšêryÙetšme&)  

 ieesefJevo efce$e jes[, hešvee 



8. keâeJÙeebie – keâewcegoer (ØeLece keâuee) efJeÕeveeLe Øemeeo efceße, ceesnve Jeuue 

Yehevle, vevoefkeâMeesj SC[ yeÇome&,  

 yeeBmeheâeškeâ, JeejeCemeer 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Uttar Madhyama 2
nd

, Moolshastra, Second Semester, 4
th
 Paper, Total 

100 marks, Written Examination 70 marks, Internal Examination 30 
marks 

 
ད ་མ་ ང་མ་ ་ མ་ག ས་པ།     གས་ ས་ག ས་པ། ར་ ན་ བས་དང་ ་
མས་བ ད་བར་དང་། འ ལ་པ་ ན་གསལ། ་ ་པ་ ་བ་དང་། རང་འ ལ།  ཀ༽ 

མ ན་ག མ་ལ་བ ད་ ལ་དང་། ན་ ི ་བཤད་ ་ ་བ ་མ ་ ས་འ ན། 
(1.credit) ༡ མ ན་ག མ་ལ་འ ས་ ་ ར་ ་འ ད་པ་ལ་ གས་པ ་ ་ནས་
བ ད་ ག་མཛད་ ལ། ༢ བཤད་ ་ ་བ ་མ ་ ས་འ ན་དང ན་ ི ་ ་འ ལ་
ར་ག ག ན་ ་འ ིོ་ ལ། ༣ བ ན་བ ས་ ས་དང་། ད ངས་འ ལ་ངག་ ་

ད ས་ གས་ ས་བ །  ཁ༽ ད ས་ ་བ ད་དང་། གས་ ན་ མས་བ ད་ ་ ར། 
(1.credit) ༡ མ ན་ གས་ ན་ ི ་བ ད་ ་ད ས་ ་བ ད་དང་། ན་བ ན་ ་
མ ར་བ ས་ ་བ ན་ ལ། ༢ ག་ ན་ མས་བ ད་ ་མཚན་ ད་དང་། ད ་བ། 
ན། ན་འ ག་ ་ ད་པར། ས་མཚམས། ༣ མས་བ ད་ ་ད ་ ་ ་འ ་བས་

ད ་ ལ།  ག༽ མས་ཙམ་པ ་ གས་ ་ ས་ མས་ མ་ ག་ཙམ་ ་ བ་ ལ།  
(1.credit) ༡ ས་ཐམས་ཅད་ མ་ ག་ཙམ་ ་འ ད་ ལ། ༢ ་མ ་ག ས་ ས་ ་
ན་མ་ བ་ན་ ་ ད་དང་ ་འ ས། ས་བ ་ གས་ ད་པར་ཐལ་ ལ། ༣ མས་

ཙམ་པས་ ་ ན་ ད་ ང་ མ་ ག་ཙམ་ ི ས་ མ་གཞག་ ན་ ད་ ་ ་ལམ་ ི ་
ད ས་བ ན་པ།  ང༽ ་མ ་ག ས་དང་ མས་ཙམ་པས་ ལ་ ན་ཆ་ ད་འ ད་ ་
འ ད། (0.75.credit) ༡ མ་ ག་པས་ ་ ན་ ད་པ ་ ་མཚན་ ལ་ ན་ཆ་ ད་
མ་ བ་པ་ལ་ ག་པ་ གས་ལམ་ ་ ས་བ བ་པ། ༢ ་མ ་ག ས་ ས་ཆ་ ད་
བསགས་ནས་རགས་པ་ བ་པར་བ ན་ནས་ མས་ཙམ་པ ་འ ད་པ་དགག་པ། ༣ 
ད ག་ག ན་ ི ས་ མ་ ག་ཙམ་ ་ བ་པ ་ ན་མཐར་ ག་པ་སངས་ ས་ ་ནས་
ད་ ལ་ ་བ ན་པ།   

 

INTERNAL ASSESSMENT (FULL MARKS – 30) 

 

 

1) Class Attendance 

2) Class Assignment 

3) Class Presentation  

 



དབུ་མ་གོང་མ་ལོ་ར མ་གཉ ས་པ།  U.M. 2
nd

 Year 
                         ཞང་ཞུང་ག ་གཞུང་།   Bon  Moolshastra 

རྒྱུགས་དུས་གཉ ས་པ།     2nd Semester 
ད ་ཤོག་བཞ ་པ།     Paper 4th  

ཁོན་བསོམས་བརྒྱ་ཆ།  ༡༠༠    Total Marks 100 (Written Examination 70) 
 
སོབ་ཚན། 
ས ད་པའ ་མཛོད་ཕུགས་ལས་གནས་དྲུག་པ་དང་བདུན་པ།   བཀའ་མ།  བདེན་པ་བོན་ག ་ 
མཛོད་སོ་སྒྲ་འགེལ་འཕྲུལ་ག ་ལེ་མ ག་ལས་གནས་་དྲུག་པ་དང་བདུན་པ།   ཨང་།  ༧༠   
 མཛད་པ་པོ།  དན་པ་ནམ་མཁའ།   
ཀ    འབྱུང་བའ ་བཅུད་དང་བཅུད་ཡེ་ཤེས་ཀ ་ལེའུ། 
ཁ   བཅུད་སྐྱེ་གནས་དང་ལུས་ཚད་ཀ ་ལེའུ། 
ག   དབང་པོ་མདོ་ར་དང་ཡན་ལག་ག ་ལེའུ། 
ང   དབང་པོ་བསམ་སོམ་ག ་ལེའུ། 

 

 

INTERNAL ASSESSMENT (FULL MARKS – 30) 

 

 

1) Class Attendance 

                  

2) Class Assignment 

 

3) Class Presentation 

 

 

 
 
 
 
 
 



དབུ་མ་འོག་མ་ལོ་རེམ་གཉ ས་པ ། 
ཀ་སེའ ་སོབ་ཚན་ཁོངས་ར ང་མའ ་རང་གཞུང། 

Nyingma Sampradaya 

  

Uttar Madhyama II, Second Semester, 5
th

 Paper 

Total Marks – 100 

Written Examination – 70 marks 

རྒྱུགས་དུས་གཉ ས་པ། 
ད ་ཤོག་ལྔ་པ། 
ཁོན་བསོམས་བརྒྱ་ཆ།༧༠ 
སོབ་ཚན །ངེས་ཤེས་ར ན་པོ་ཆེའ ་སྒྲོན་མེའ ་ཚིག་ག ་དོན་གསལ་བའ ་འགེལ་ཆུང་བོ་
གོག་སང་བའ ་སོ་འབེད་ལས། ད ་ལན་ལྔ་པ་ནས་གཞུང་ག ་མཐའ་མ་རོགས་བར། 
རྩ་བ་མཛད་པ་པོ། འཇམ་མགོན་མ ་ཕམ་ར ན་པོ་ཆེ།  
འགེལ་པ་མཛད་པ་པོ། མཁན་ཆེན་ཀུན་བཟང་དཔལ་ལན། 
བརྗོད་བ། ད ་ལན་ལྔ་པར་འཕགས་པའ ་བདེན་གཉ ས་ལས་གང་ཞ ག་གཙོ་ཆེ་ཚུལ་
སོར།་ ད ་ལན་དྲུག་པར་ཆུ་ལྟ་བུ་གཅ ག་ལ་འགོ་བ་ར གས་དྲུག་ག ་མཐོང་ཚུལ་སོ་སོ་
ཡོད་པ་ལས་ཐན་མོང་ག ་བལྟ་བ་གས་འཐད་སོར། ད ་ལནབདུན་པར་སོས་བྲལ་
དབུ་མ་ཆེན་པོ་ལ་ཁས་ལེན་དང་བཅས་མ་བཅས་གང་འཐད་སོར། 

 

 

INTERNAL ASSESSMENT (FULL MARKS – 30) 

 

 

1) Class Attendance 

                  

2) Class Assignment 

 

3) Class Presentation 

 



དབུ་མ་འོག་མ་ལོ་ར མ་དང་པོ། 
ཀ་སེའ ་སོབ་ཚན་ཁོངས་བཀའ་བརྒྱུད་རང་གཞུང། 

Kargyud Sampradaya 

  

Uttar Madhyama II, Second Semester, 5
th

 Paper 

Total Marks – 100 

Written Examination – 70 marks 

རྒྱུགས་དུས་གཉ ས་པ། 
ད ་ཤོག་ལྔ་པ། 
ཁོན་བསོམས་བརྒྱ་ཆ། ༧༠ 
སོབ་ཚན།   
ཀ༽ ཐར་རྒྱན་ལེའུ་བཅོ་བརྒྱད་པ་ལམ་ག ་རྣམ་གཞག་བསྟན་པའ ་ལེའུ་མན་
ཆད་ཆ་ཚང།     
མཛད་པ་པོ།  རྗེ་སམ་པོ་པ།  
ཁ༽ ཤེས་རབ་ས ང་པོའ ་རྣམ་བཤད།  
མཛད་པ་པོ།  ཀུན་མཁེན་པད་དཀར།  
ད ་བ་བཟོ་སབས་། ༡༽གཞུང་དངོས་གཙོ་བོར་གཞོར་བཞག་སྟེ་ཞར་བྱུང་ག ་ཚུལ་
དུ་ཐར་རྒྱན་འད ་ཉ ད་བཀའ་བསྟན་གང་ལ་ཁུངས་གཏུགས་ཚུལ་དང། སམ་པོ་པ་
མན་ཆད་ནས་བཀའ་བརྒྱུད་ཀ ་བསྟན་པ་དང་ཁབ་ཇ ་ལྟར་བྱུང་ཚུལ་མདོར་བསྡུས་
རྣམས་ཀ ་ད ་བ་གནང་རྒྱུ།  
༢༽ཤེས་རབ་ས ང་པོའ ་ས ང་དོན་སོགས། 

(INTERNAL ASSESSMENT (FULL MARKS – 30) 

1) Class Attendance 

                  

2) Class Assignment 

 

3) Class Presentation 



དབུ་མ་འོག་མ་ལོ་རེམ་གཉ ས་པ། 
ཀ་སེའ ་སོབ་ཚན་ཁོངས་དགེ་ལུགས་རང་གཞུང། 

Gelug Sampradaya 

  

Uttar Madhyama II, Second Semester, 5
th

 Paper 

Total Marks – 100 

Written Examination – 70 marks 

 
རྒྱུགས་དུས་གཉ ས་པ། 
ད ་ཤོག་ལྔ་པ། 
ཁོན་བསོམས་བརྒྱ་ཆ།  ༧༠ 
སོབ་ཚན། ཕར་ཕ ན་རྣམ་བཤད་ས ང་རྒྱན་དབུ་ནས་སེམས་བསྐྱེད་རོགས་མཚམས་
བར། 

 

 

INTERNAL ASSESSMENT (FULL MARKS – 30) 

 

 

1) Class Attendance 

                  

2) Class Assignment 

 

3) Class Presentation 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                    དབུ་མ་གོང་མ་ལོ་ར མ་གཉ ས་པ།                 U.M 2
nd
 Year 

ཀ་སེའ ་སོབ་ཚན་ཁོངས་གཡུང་དྲུང་བོན་ག ་རང་གཞུང་།               Bon Sampradaya 
རྒྱུགས་དུས་གཉ ས་པ།         2nd Semester 

ད ་ཤོག་ལྔ་པ།       Paper 5th  
ཁོན་བསོམས་བརྒྱ་ཆ།  ༡༠༠  Total Marks 100 (Written Examination 70) 
 
སོབ་ཚན། 
ས ད་པའ ་མཛོད་ཕུག་ག ་གཞུང་འགེལ་འཕྲུལ་ག ་སྒྲོན་མེ་ལས་གནས་དྲུག་པ་དང་བདུན་པ་ 
ཆ་ཚང་།   ཨང་།   ༧༠   མཛད་པ་པོ།  རྒྱལ་བ་མཉམ་མེད་པ། 
ཀ   ནང་བཅུད་སེམས་ཅན་གོལ་ཚུལ་བསྟན་པ། 
ཁ   དབང་པོ་དྲུག་སོ་སོ་ནས་བཤད་པ། 

 

INTERNAL ASSESSMENT (FULL MARKS – 30) 

 

 

1) Class Attendance 

                  

2) Class Assignment 

 

3) Class Presentation 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



དབུ་མ་གངོ་མ་ལོ་རིམ་གཉསི་པ།  U.M. Second Year 
བདོ་ཀི་གསོ་བ་རིག་པ།  Sowa Rigpa 

རྒྱུགས་དསུ་གཉསི་པ།  Second Semester 
ད་ིཤོག་ལ་ྔཔ།  Fifth Paper 

ཁནོ་བས མོས་ཨང་ཐབོ། ༡༠༠ Total Marks 100(Written Examination 70) 

 
ས བོ་ཚན།     གསོ་བ་རིག་པའ་ིགཞི་རའ་ིཤྡེས་བ། 
 ༡༽  ཟླ་བའ་ིརལ་པ་ོལས་ལུས་བསྡེད་པ་དང་ནསུ་པ་རགོས་པ་བསྟན་པ། 
 ༢༽  ལུས་ཀི་ཀྡེང་རུས་ཀི་གནས་ལུགས་བསྟན་པ།s 
 ༣༽  མག་ོབའོ་ིཀྡེང་རུས་ཀི་གནས་ལུགས་བསྟན་པ། 
 ༤༽  ཡན་ལག་བཞིའ་ིཀྡེང་རུས་ཀི་གནས་ལུགས་བསྟན་པ། 
 ༥༽  ལ ང་བ་དང་ལུས་ཀི་ཚད་བསྟན་པ། 
 
བ ་ོའཛིན་ངག་རྒྱུགས།      ཨང་ཐསོ་  ༥༠། 

    སྔ་ོསནྨ་འཁུངས་དཔྡེ་བས སུ་པ་ང་ོམཚར་གསྡེར་གི་སྙ ྡེ་མ།    སདྨ་ཆ།   མཁྡེན་རབ་ནརོ་བུ། 
 
ར་གཞུང་དང་ཟུར་བལའྟ་ིས བོ་ད ྡེབ། 
     སནྨ་དཔྱད་ཟླ་བའ་ིརལ་པ།ོ    མཁས་མང་བགསོ་པའ་ིགཞུང།། 
 

INTERNAL ASSESSMENT (FULL MARKS – 30) 

 

 

1) Class Attendance 

                  

2) Class Assignment 

 

3) Class Presentation 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Political Science (B Varg) 

Uttar Madhyama (UM) II, Second Semester 

6
th

 Paper 

M.M.: 70 

                                                      

A DETAILED STUDY OF THE INDIAN CONSTITUTION: 

 

1. The Legislature: Union House of the People / Council of States, 

formation and functions, the Speaker and the Chairman, the State 

Legislative Assembly / the Legislative Council, formation and functions 

2. The Union Judiciary: The Supreme Court, the appointment of Justices, 

jurisdiction, independence  

3. Centre-State Relations: Administrative, legislative, financial 

4. Local-self Government: Rural – (a) Block-Development Committee (b) 

The District Board; Urban – The Municipal Corporation 

5. The Election Commission: Formation, powers, functions, independence 

 

BOOKS RECOMMENDED: 

 

1. Basu, D.D.: An Introduction to the Indian Constitution 

2. Varma, S.P.: Indian Constitution  and  Political 

3. Paylee, M.V.: Indian Political System 

4. Tayal, B.B.: Society, State and Indian Government 

5. Pandey, M.: Fundamentals of Indian Constitution 

6. Chader, P.: Indian Constitution 

7. Rai, M.P.: Bharatiya  Samvidhan 

 

INTERNAL ASSESSMENT (30 MARKS) 

 

1. Class Attendance  

2. Class Assignment  

3. Class Presentation   

 

 



 

 

ECONOMICS (B VARG)  

UTTAR MADHYAMA II 

6
TH

 PAPER 
SECOND SEMESTER 

WRITTEN EXAMINATION (FULL MARKS – 70) 

 

 

1. NATIONAL INCOME: 

 Meaning, Methods and Difficulties of Measuring National Income 

 

2. DISTRIBUTION: 

 Marginal Productivity Theory, Demand and Supply, Theory of Distribution 

 

3. RENT: 

 Definition, the Ricardian Theory of Rent 

  

4. WAGES: 

 Meaning, Different Types of Wages 

 

5. INTEREST: 

 Gross and Net Interest, Determination of the Rate of Interest, Classical or Real 

Theory of Interest 

 

6. PROFIT: 

 Gross and Net Profits, Uncertainty Theory of profit, the Risk-bearing Theory of Profit   

 
 

BOOKS RECOMMENDED: 

 

1. K. P. M. Sundharam: Elementary Economics 

2. K.K. Dewett & J.D. Verma: Elementary Economic Theory 

3. आनन्द स्वरूप गगग : अर्गशास्र की रूप-रेखा – भाग-1  

 
 

INTERNAL ASSESSMENT (FULL MARKS – 30) 

 

1. Class Attendance 

2. Class Assignment 

3. Class Presentation 



 

 

ASIAN HISTORY, CULTURE & ARCHAEOLOGY (B VARG)  

UTTAR MADHYAMA I 

6
TH

 PAPER 
SECOND SEMESTER 

WRITTEN EXAMINATION (FULL MARKS – 70) 

 

POLITICAL AND CULTURAL HISTORY 

(THE LATE MUGHAL PERIOD) 

 

1. Indication of famous historical places related to the Syllabus on the map   
 

2. Aurangzeb - Revolt against the Mughal Empire: The Rajputs, the Marathas, the Jats, 

the Sikhs – Decline of the Mughal Empire 
 

3. The Maratha Confederacy: Shivaji and his Administration 
 

4. Art under the Mughals: Literature, Architecture, Painting and Music. 
 

5. Hindu-Muslim Relations 

 
SELECTED TEXTS 

1. History of Muslim Rule in India: by Iswari Prasad (The Indian Press Ltd., Allahabad) 

2. Rise and Fall of Mughal Empire Vol. I: by R. S. Tripathi (Central Book Depot, 

Allahabad) 

3. Mughal Empire in India: by S. R. Sharma (Lakshmi Narain Agrawal Educational 

Publishers, Agra) 

4. Cambridge History of India Vol. III 

5. Foundation of Mughal Empire, edited: by S. R. Sharma and S. R. Bakshi 

6. Mughal Empire in India: by S. R. Sharma 

7. मध्यमकालीन भारि – एल. पी. शमाष 

 
 

INTERNAL ASSESSMENT (FULL MARKS – 30) 

 

1. Class Attendance 

2. Class Assignment 

3. Class Presentation 

 



 

TIBETAN HISTORY (བདོ་ཀ ་ལོ་རྒྱུས།) (B VARG) 

 
   དབུ་མ་གངོ་མ་ལ་ོར མ་གཉ ས་པ།                     UTTAR MADHYAMA SECOND YEAR 
   རྒྱུགས་དུས་གཉ ས་པ།                                SECOND SEMESTER 
   ད ་ཤགོ་དྲུག་པ།                6TH PAPER 
  ཁནོ་བསམོས་བརྒྱ་ཆ། ༡༠༠                                   TOTAL MARKS 100 
སབོ་ཚན།  
ཀ༽ ཐགེ་ཆནེ་ག ་བསྟན་པ་ས ་དང་། ཁད་པར་རྣམ་ར ག་པའ ་གྲུབ་མཐའ་དར་སལེ་བྱུང་ཚུལ། བརྒྱ་ཕྲག་ལྔ་པ་ནས ༡༢༠༤ 

བར།            
 ཨང་། ༦༠།  

ཁ།༽ དག་ེལན་པའ ་ཆསོ་འབྱུང་ང་ོསདོ།        ཨང་། ༡༠། 
ག༽ ནང་མའ ་ཞ བ་འཇུག (Interal Assessment)       ཨང་། ༣༠། 
 

ཀ༽ ༡) འཕགས་པ་ཐོགས་མེད་སྐུ་མཆེད་ཀ ་རྣམ་ཐར་གང་རུང་། རྣམ་ར ག་པའ ་གྲུབ་མཐའ ་སོལ་དར་ཁབ་བྱུང་
ཚུལ་དང་། རྒྱལ་བ་བམས་པ་དང་འབྲེལ་བའ ་ཆོས་ཉ ་ཤུའ ་གངས་འདེན། སབས་དེ་དག་ཏུ་ཐེག་ཆནེ་ག ་བསྟན་
པའ ་གནས་སྟངས་དང་། སོབ་དཔོན་དགེ་འདུན་འབངས་དང་ཆསོ་འབངས་ཀ ་མཛད་རྗེས་བཅས།  

༢) སོབ་དཔོན་ཡོན་ཏན་འོད་དང་ཤཱཀ་འོད་རྣམ་གཉ ས་ཀ ་རྣམ་ཐར་རུང་དང་། འདུལ་བ་དར་སལེ་མཛད་ཚུལ། 
བཤེས་གཉེན་དྲུག་ག ་གངས་འདནེ་དང་སོ་སོའ ་ངོ་སོད་གང་རུང་། བོད་དུ་ཕེབས་ཏེ་བཀའ་འགྱུར་ག ་བསྒྱུར་ཀ ་
པཎ་ཆེན་གས་ཛི་ན་མ ་ཏྲ་སོགས་ཀ ་ངོ་སོད།  

༣) སོབ་དཔོན་བོ་བརན་ག ་རྣམ་ཐར་དང་། མངོན་པ་དར་སེལ་མཛད་ཚུལ། མངོན་པ་གོང་འོག་ག ་འགེལ་མཛད་
སོབ་དཔོན་རྣམས་ཀ ་རྣམ་ཐར་གང་རུང་ངམ་ངོ་སོད་ངོས་འཛནི་བཅས།  

༤) སོབ་དཔོན་ཕོགས་གང་། ཆོས་གགས་གཉ ས་ཀ ་རྣམ་ཐར་གང་རུང་དང་། ཚད་མ་ར ག་པ་དར་སེལ་མཛད་ཚུལ། 
ལྷ་ཤཱཀ་གཉ ས་རྒྱན་མཁན་པོ་སགོས་འགེལ་མཛད་རྣམས་ཀ ་ངོ་སོད་གང་རུང་དང་། ལྷ་ཤཱཀ་ཡ ་རྗེས་འབྲངས་
དང་། རྒྱན་མཁན་པོའ ་རྗེས་འབྲངས། སོབ་དཔོན་སོ་སོའ ་ངོས་འཛིན་དང་ངོ་སོད། དེའ ་སོན་དུ་སངས་རྒྱས་པའ ་
རོག་གེའ ་ར གས་པའ ་ཚུལ་ག་འད་ཞ ག་ཡ ན། སོབ་དཔོན་ཙནྡྲ་གོ་མ འ ་རྣམ་ཐར་བཅས། ཕ ་རོལ་པའ ་མཁས་པ་
ཤངྐར་ཨཱཙཱརྱ་འཁོར་བཅས་དང་། གཞོན་ནུ་རོལ་པ་བཅས་ཀ ་ལོ་རྒྱུས་གང་རུང་།  

༥) ཨོཏནྟྭ་པུ་ར འ ་གཙུག་ལག་ཁང་། སོམ་པུ་ར འ ་གཙུག་ལག་ཁང་། དཔལ་ཚ་བ་གསུམ་ག ་གཙུག་ལག་ཁང་། བ ་
ཀྲམ་ཤཱ ་ལའ ་གཙུག་ལག་ཁང་བཅས་སོ་སོར་བཞེངས་ཚུལ་དང་། བ ་ཀྲམ་ཤཱ ་ལའ ་གདན་རབས་ཀ ་སོབ་དཔོན་
བཅུ་གཉ ས་ཀ ་གངས་འདེན་དང་། སོ་སོའ ་ངོ་སོད། མདོ་སེ་འཛིན་པ་བུ་དྷ་མ ་ཏྲ་དང་། ཚུལ་ཁ མས་བསྐྱངས་
དང་། ཤན  ་སོ་མ་སོགས་ཀ ་མདོ་སེ་དང་འདུལ་བ་དར་བར་མཛད་ཚུལ། པཱ་ལ་བདུན་ག ་གངས་འདེན་དང་། ཆེན་
པོ་བཞ འ ་གངས་འདེན། རྨད་བྱུང་སོབ་དཔོན་ཀ ་གངས་འདེན། པཱ་ལ་བདུན་སོ་སོའ ་ངོ་སོད་དང་། པཱ་ལའ ་རྒྱལ་
བརྒྱུད་ལ་དཔྱད་གཏམ་བཅས།  

༦) འཕགས་པ་དང་བཙུན་པ་གལོ་སེའ ་རྣམ་ཐར་དང་། ཤེར་ཕ ན་དར་སེལ་མཛད་ཚུལ། སོབ་དཔོན་སེང་བཟང་
སོགས་རྒྱ་འགེལ་ཉེར་གཅ ག་མཛད་པ་པོ་སོ་སོའ ་རྣམ་ཐར་རམ། ངོ་སོད་དམ་ངོས་འཛིན་གང་རུང་། གངས་
འདེན་བཅས།  



༧) རྣལ་འབོར་རྒྱུད་དང་། བ་མེད་ཀ ་རྒྱུད་གཉ ས་པཱ་ལའ ་རྒྱལ་བརྒྱུད་མ་བྱུང་བར་དུ་མངོན་མཚན་ཅན་དུ་སོད་པ་
མེད་ཚུལ་དང་། དེའ ་སོན་བར་སབས་དག་ཏུ་རྣལ་འབོར་ག ་རྒྱུད་ཤ ན་ཏུ་དར་ཞ ང་པཱ་ལ་བདུན་ག ་ར ང་བ་མེད་
ཀང་ཆེས་དར་ཚུལ། འཕགས་པ་ཐོགས་མེད་བོན་པ་ནས་པཱ་ལ་བདུན་ག ་ཡན་ལ་སགས་ཀ ་གྲུབ་ཐབོ་ཆེས་ཆེ་བ་
བྱུང་བ་དང་། དེ་དག་སོ་སོའ ་ངསོ་འཛིན་དང་ངོ་སོད་མཛད་རྗསེ་བཅས། དཔལ་ལན་ཆོས་གངས་ནས་རྒྱལ་པོ་
ཙ་ན་ཀ་ཡ ན་གྲུབ་ཐོབ་བརྒྱད་ཅུ་ར་བཞ ར་གགས་པ་ཕེད་ལྷག་བནོ་པ་སོ་སོའ ་ངོ་སོད་གང་རུང་བཅས།་རྣལ་
འབོར་ག ་རྒྱུད་དང་བ་མེད་ཀ ་རྒྱུད་རྣམས་སོ་སོར་སན་འདེན་པ་པོ་རྣམས་ཀ ་རྣམ་ཐར་ལ་ོརྒྱུས། ངོ་སོད་དང་
ངོས་འཛིན་གང་རུང་། བྲམ་ཟེ་ས་ར་ཧ་དང་ཀླུ་སྒྲུབ་ཡབ་སས། ཤ་ཝ་ར ་པ་སོགས་དོ་ཧ་གསུངས་པ་པོ་རྣམས་
དང་། རྒྱུད་རྣམས་ཀ ་འགེལ་པ་འགེལ་བཤད་མཛད་པ་པོ་ཁག་ག ་རྣམ་ཐར་རམ་ངོ་སོད་དང་ངོས་འཛིན་གང་
རུང་བཅས། 

༨) མཁས་པ་སོ་དྲུག་ག ་གངས་འདེན་མ ་འད་བ་ཁག་ག ་ངོས་འཛནི་དང་སོ་སོའ ་རྣམ་ཐར་གང་རུང་། ཇོ་བོ་རྗེ་
དང་། མངའ་བདག་མཻ་ཏྲ ་པ་དང་། ཨཱ་བྷ་ཡཱ་ཀ་ར་བཅས་ཀ ་སོ་སོའ ་མཛད་རྗེས་དང་རྣམ་ཐར་གང་རུང་། ཆོས་
སྨྲ་བའ ་པཎ  ་ཏ་སུམ་ཅུ་ར་བདུན་དང་། མཧན ་ཉ ་ཤུ་ར་བཞ ་སོ་སའོ ་ངོ་སོད་དམ་ངོས་འཛིན་གང་རེད་རེ་དང་། 
རེ་ཞ ག་འཕགས་ཡུལ་དུ་བསྟན་པ་ནུབ་སབས་ཕོགས་གང་དང་གང་ལ་བསྟན་པ་དར་བ་དང་། སར་ཡང་
འཕགས་ཡུལ་དུ་བསྟན་པ་གང་དུ་དར་བར་འགྱུར་བ་བཅས་སོ།  

མཆན།  
སབོ་དབེ་གཙ་ོབ།ོ 
༡)  ཇོ་ནང་ཏཱ་ར་ནཱ་ཐས་མཛད་པའ ་རྒྱ་གར་ཆོས་འབྱུང་། 
༢ བཀའ་བབས་བདུན་ལན་ག ་རྣམ་ཐར། 
ཁ་སངོ་ཀླགོ་དབེ། 
༡) ཐུབ་བསྟན་མཆོག་གྲུབ་ཀ ས་མཛད་པའ ་རྒྱ་གར་རྒྱལ་རབས། 
༢) འགོས་ལོ་ཙཱ་བས་མཛད་པའ ་དེབ་ཐེར་སོན་པོ། 
༣) ཡོངས་འཛིན་ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་མཚན་ག ས་མཛད་པའ ་ལམ་ར མ་བ་མ་བརྒྱུད་པའ ་རྣམ་ཐར།  
༤) ཀོང་སྤྲུལ་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོས་མཛད་པའ ་ཤེས་བ་ཀུན་ཁབ་མཛོད། 

 

 

INTERNAL ASSESSMENT (FULL MARKS – 30) 

 

1. Class Attendance 

2. Class Assignment 

3. Class Presentation 
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उत्तरमध्यमा तििीय िर्ष 
ग ि ष ससं्कृि,   

तििीय अतिसत्र पणूाषङ्क ७० 

 

१ तशष्यलगे-चन्द्र ोतमप्रणीि 

( ) श्लोकाथष         १५ 

(घ) ग्रन्द्थ-ग्रन्द्थकार-पररचय, सारांश आकद     १५ 

२ कठोपतनर्द-् नातचकेिोपाख्यानान्द्ि (ििृीय-िपलीपयषन्द्ि) 

( ) सप्रसङ्  मन्द्त्राथष       १५ 

(घ) तितिि प्रश्न        १५ 

३ ससं्कृि में तनबन्द्ि        १० 

रटप्पणी :  १. १० प्रतिशि प्रश्न िस्ियतनष्ठ हों े। 

२. प्रश्न का माध्यम तहन्द्दी हो ा। 

 

सहायक ग्रन्द्थ :- 

 

I. तनबन्द्ि-प्रकाश – डॉ. कृ. कय . अिस्थी 

II. तनबन्द्ि-पररजाि- डॉ. रजनीकान्द्ि लहरी  

 

 

आन्द्िररकमपूयाकंनम ्– पणूाषङ्कः ३०  

 

१) कक्षोपतस्थतिः 

२)  ृहकायषम् 

३) कक्षायां प्रस्ियिीकरणम् 

 

 


