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ཕྱི་ལོ།    ༢༠༢༡- ༢༠༢༢  རྒྱུགས་དུས།  དང་པོ།  Year:  2021-2022, I Semester 

ལོ་རྱིམ། བསྟན་བཅོས་ལོ་གསུམ་པ།            Standard: Shastri 3rd  year  

སོབ་ཚན། བོན་རང་གཞུང་།           Subject: Bon Sampradaya 

ཤོག་བུ།དྲུག་པ།                         Paper: 6th   

དུས་ཡུན།ཆུ་ཚོད། ༣།༣༠  ཨང་ཐོབ།  བརྒྱ་ཆ།༧༠          Time: 3.30 hours  MM: 70 

ད་ོསྣང་གནང་རྒྱུ།  དྱི་ཤོག་ཏུ་འཁོད་པའྱི་ཡྱིག་ཕྲེང་དང་ངོ་ཤོག་ཅྲེས་པའྱི་ཚད་གཞྱི་སྱི་སོམས་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་ན་ 
ཡྱིག་ཕྲེང་གཅྱིག་ནང་ཚིག་འབྲུ་བཅུ་ཚང་དགོས་པ་དང་ངོ་ཤོག་གཅྱིག་ལ་དྲེ་ལྟ་བུའྱི་ཡྱིག་ཕྲེང་བརྒྱད་ཚང་དགོས། 

ཀ་སྲེ༽གཤམ་གསལ་དྱི་བ་ཆ་ཚང་ལ་ལན་ཡྱིག་ཕྲེང་གཉྱིས་རྲེ་བྱིས།  ཨང་གཅྱིག་རྲེ་ཡོད།  ༡༥ 

༡༽རང་གཞུང་སོབ་ཚན་འདྱིའྱི་མཚན་ཆ་ཚང་བྱིས། 

༢༽རྒྱུན་ཁམས་འཆད་པ་ལ་རྩ་བའྱི་ས་བཅད་གང་ཡོད་ངོས་འཛིན་ནས་བྱིས། 

༣༽རྒྱུན་ཁམས་ཀྱི་མཚན་ཉྱིད་དང་ཁྱབ་མཉམ། མཚན་གཞྱི་བཅས་བྱིས། 

༤༽གཞུང་འགྲེལ་དྲེ་ཁུངས་བཅོལ་སའྱི་གཞུང་གསུམ་གྱི་མཚན་སོ་སོར་བྱིས། 

༥༽རྒྱུན་ཁམས་ཀྱི་དབྱྲེ་བ་དང་མཚོན་བྱྲེད་ཡན་ལག་གྱི་དབྱྲེ་བ་རྣམས་སོ་སོར་བྱིས། 

༦༽དྲེ་ལ་མཚོན་བྱྲེད་ཡན་ལག་བདུན་ཡོད་ཀང་བསྡུས་ན་གསུམ་ལ་འདུ་ཚུལ་རྒྱུན་མཚན་དང་བཅས་པ་བྱིས། 

༧༽ལམ་ཤྲེས་ཀྱི་མཚན་ཉྱིད་དང་དབྱྲེ་བ། མཚན་གཞྱི། ས་མཚམས་བྱིས། 

༨༽དོན་དམ་གྱི་སྱིད་པའྱི་མཚན་ཉྱིད་དང་དབྱྲེ་བ་རྣམས་བྱིས། 

༩༽འཁྱིད་གཞུང་དྲེའྱི་མཛད་པ་པོའྱི་མཚན་དང་འཁྲུངས་འདས་ཀྱི་ལོ་ཚིགས་བྱིས། 

༡༠༽བསྒྲུབ་བྱའྱི་འབས་བུའྱི་དོན་དང་མཚན་གཞྱི་བྱིས། 

༡༡༽གཞྱིའྱི་སྱིད་པའྱི་མཚན་ཉྱིད་དང་དྲེའྱི་ཁྱད་པར་གསུམ་རྲེ་རྲེ་ནས་བྱིས། 

༡༢༽ལམ་གྱི་སྱིད་པའྱི་མཚན་ཉྱིད་དང་མཚན་གཞྱི་བྱིས། 

༡༣༽སྱིད་པ་འགྲེང་བུའྱི་མཚན་ཉྱིད་དང་མཚན་གཞྱི་དཔྲེ་དོན་སྦྱར་ཚུལ་རྣམས་སོ་སོར་བྱིས། 

༡༤༽ཀུན་གཞྱི་ཡྲེ་སངས་རྒྱས་པ་དྲེ། འཁོར་འདས་འབྱུང་བའྱི་གཞྱི་ཡྱིན་གྱི། ཞྲེས་པས་འགྲེལ་བ་བྱིས། 

༡༥༽ཐྲེག་ཆྲེན་དབུ་མའྱི་རྱིགས་འཆད་པ་ལ་མཚན་གཞྱི་སོགས་ས་བཅད་བརྒྱད་ཡོད་པས་དྲེ་དག་བྱིས། 

ཁ་སྲེ༽ གཤམ་གསལ་དྱི་བ་ལས་ལྔ་ལ་ལན་ཡྱིག་ཕྲེང་བརྒྱད་རྲེ་བྱིས།  ཨང་གསུམ་རྲེ་ཡོད།  ༡༥ 

 ༡༽སྒྲུབ་པ་ལམ་གྱི་ངྲེས་ཚིག་སྐབས་ཆྲེན་པོ་བདུན་དང་ལྡན་པའྱི་ཕྱིར་ན། ཞྲེས་པས་ཆྲེན་པོ་བདུན་དྲེའྱི་འགྲེལ་བ་བྱིས། 

༢༽བསྐལ་པ་དགུ་ཡྱིས་བསྟན་པའྱི་བྱང་ཆུབ་ཆྲེན་པོའྱི་སྐུ་ཡང་དགུ་ཡོད་དྲེ། དྲེ་སོ་སོ་ནས་བྱིས། 
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༣༽སྱིད་པའྱི་ཁམས་བསྟན་པའྱི་རྲེས་སུ་རྱིན་པོ་ཆྲེ་རྒྱུན་ཁམས་འཆད་པའྱི་རྒྱུ་མཚན་བྱིས། 

༤༽རྱིགས་སད་པའྱི་རྟགས་རྣམས་གསལ་བར་བྱིས། 

༥༽དལ་བ་བརྒྱད་དང་འབྱོར་བ་བཅུ་བྱིས་ནས་དལ་བ་དང་འབྱོར་བ་ཞྲེས་པས་གོ་དོན་བྱིས།། 

༦༽སྣོད་དག་པར་གྱུར་ཚུལ་རྣམས་གསལ་བར་བྱིས། 

༧༽རྒྱུན་ཁམས་ཀྱི་སྟོན་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་། གནས་དང་། འཁོར་དང་། དུས།  བཀའ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་རྣམས་སོ་སོར་ངོས་འཛིན་ནས་བྱིས།  

ག་སྲེ༽གཤམ་གསལ་དྱི་བ་ལས་ལྔ་ལ་ལན་ཤོག་ངོས་གཉྱིས་དང་ཕྲེད་ཀ་རྲེ་བྱིས། ཨང་དྲུག་རྲེ་ཡོད། ༣༠ 

༡༽སྱིད་པ་ཁ་སྦུབས་དང་སྱིད་པ་འཕད་ཉལ་ལ་མཚན་ཉྱིད་དང་མཚན་གཞྱི། དབྱྲེ་བ། དཔྲེ་དོན་སྦྱར་ཚུལ་ཁྱད་པར་རྣམས་གསལ་བར་བྱིས། 

༢༽ཁ་ཅྱིག་གྱི་ལམ་གྱི་མཚན་ཉྱིད་དང་། རང་ལུགས་གྱི་སྱིར་སྒྲུབ་པ་ལམ་དང་འདྱིར་བསྟན་གྱི་སྒྲུབ་པ་ལམ་གྱི་མཚན་ཉྱིད་སོ་སོར་བྱིས་ནས་ལམ་ལྔ་རྱིམ་
པར་ཐོབ་ཚུལ་དང་ལྔར་གངས་ངྲེས་པའྱི་རྒྱུ་མཚན་རྣམས་བྱིས། 

༣༽གཡུང་དྲུང་སྲེམས་དཔའ་རྣམས་གཞན་དོན་དུ་སྲེ་བ་བཞྲེས་པའྱི་རྒྱུ་དང་། སྱིར་སྲེམས་ཅན་རྣམས་སྲེ་བ་ལྲེན་པའྱི་རྒྱུ་སོ་སོར་ངོས་འཛིན་ནས་དྲེ་གཉྱིས་
ཀྱི་ཁྱད་པར་བྱིས། 

༤༽ཡྲེ་ནས་སྱིད་པའྱི་སྱིད་པ་དང་། སྱིད་ལ་མྱི་སྱིད་པའྱི་སྱིད་པ་དང་། མྱི་སྱིད་ལ་སྱིད་པའྱི་སྱིད་པ་བཅས་ཀྱི་མཚན་ཉྱིད་དང་དཔྲེ་དོན་རྣམས་ཚང་བར་
བྱིས། 

༥༽ལམ་གསུམ་རང་བཞྱིན་མྲེད་པ་ཞྲེས་པས་ལམ་གསུམ་དང་། རྣམ་རྩོད་དང་རང་རྟོགས། སྲེམས་དཔའྱི་ལམ་གསུམ། ལམ་ཤྲེས་ཀྱི་དབྱྲེ་བ་གསུམ་ངོས་
འཛིན་ནས་དྲེ་དག་སོ་སོའྱི་མཚན་ཉྱིད་དང་མཚན་གཞྱི་བཅས་བྱིས། 

༦༽ཐྲེག་ཆྲེན་དབུ་མའྱི་རྱིགས་འཆད་པ་ལ་ས་བཅད་བརྒྱད་ཡོད་པའྱི་དྲེ་དག་གྱི་འགྲེལ་བ་དང་ཁྱད་པར་རང་བཞྱིན་གནས་རྱིགས་དང་རྒྱས་འགྱུར་རྱིགས་
གཉྱིས་ཀྱི་ས་བཅད་དང་འབྲེལ་བའྱི་སྐོར་འགྲེལ་བ་བྱིས། 

༧༽སྡུད་པ་ལས། དྲེ་རྣམས་ཅྱི་ཡྱི་དོན་དུ་བཞུགས་ཤྲེ་ན། ཞྲེས་པས་སྐབས་སུ་དག་པར་བསྒྱུར་བའྱི་གཞྱི་ངོས་བཟུང་བ་དང་། ཚུལ་ཇྱི་ལྟར་དུ་བསྒྱུར་བ་
སོགས་ས་བཅད་དྲུག་ཡོད་པས་དྲེ་དག་གྱི་འགྲེལ་བ་བྱིས། 

 ང་སྲེ༽གཤམ་གསལ་དྱི་བ་ལས་གཅྱིག་ལ་ལན་ཤོག་ངོས་བདུན་བྱིས། ཨང་། ༡༠ ཡོད། 

༡༽རང་ལུགས་ཀྱི་ཚགོས་ལམ་ཆུང་ངུ་དང་འབྱིང་དང་ཆྲེན་པའོྱི་སོ་སའོྱི་མཚན་ཉྱིད་དང་དྲེ་དག་ལ་དན་པ་ཉྲེར་བཞག་བཞྱི་དང་ཡང་དག་པ་སྤང་བ་བཞྱི་
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